
　S
エスディージーズ

DGsは、私たちがこの地球で暮らし続けていくために、2030年(令和12
年)までに達成を目指す世界共通の17の目標です。1面に掲載する事業が目指
す目標をアイコンでお知らせします。

気候変動に
具体的な対策を13住み続けられる

まちづくりを11
▶▶ とるべき行動は4・5面へ ▶▶

4848時間前時間前
自主的自主的
広域避難広域避難
情報を発表情報を発表

荒川氾濫荒川氾濫
7272時間前時間前
江東5区が江東5区が
広域避難を広域避難を
共同検討開始共同検討開始

＊「江東5区」とは、墨田・江東・足立・葛飾・江戸川区のこと

2日前の避難なら、2日前の避難なら、
まだ電車やバスがまだ電車やバスが
動いてるから安心だね動いてるから安心だね

大型台風が直撃し、大型台風が直撃し、
荒川が氾濫する荒川が氾濫する
おそれがありますおそれがあります

行動が遅かった場合
大型台風が直撃し、大型台風が直撃し、
荒川が氾濫する荒川が氾濫する
おそれがありますおそれがあります

ニュースはこういってるけどニュースはこういってるけど
今は快晴だし、今は快晴だし、

まだ避難しなくていいよねーまだ避難しなくていいよねー

3日前からの行動が、　　　を分けます。明明暗暗

助けてー！助けてー！ こんなことにこんなことに
なるならなるなら

早く避難すれば早く避難すれば
良かった…良かった…

荒川氾濫により荒川氾濫により
電気、ガス、水道が停止電気、ガス、水道が停止
(いつ復旧するか不明…)(いつ復旧するか不明…)

江東5区外の親戚宅にて
渋滞で渋滞で

進まない…進まない…

その頃区内では…2424時間前時間前
広域避難広域避難
指示を発令指示を発令荒川が決壊し荒川が決壊し

墨田区全域が水没…墨田区全域が水没…
ライフラインは停止…ライフラインは停止…

早く避難して早く避難して
良かった…良かった… 荒川氾濫荒川氾濫

荒川の水位が上昇…荒川の水位が上昇…
鉄道各社は計画運休を決定…鉄道各社は計画運休を決定…
外は広域避難する車で渋滞…外は広域避難する車で渋滞…

ホテルに予約電話したけどホテルに予約電話したけど
どこも満室で断られちゃった…どこも満室で断られちゃった…
備蓄も1日分ならあるし、避難は備蓄も1日分ならあるし、避難は

諦めて家に留まろう諦めて家に留まろう

近隣住民近隣住民
(高齢者等)への(高齢者等)への
避難呼び掛け避難呼び掛け

積極的な積極的な
情報収集情報収集
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[問合せ]防災課防災係☎5608－6206
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情報収集して、情報収集して、
早めに準備して、早めに準備して、
避難しよう避難しよう
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墨田区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

◆2面以降の主な内容
2・3面･･･････ �すみだプレミアム付デ

ジタル商品券等
3・6～8面････ 講座・教室・催し・募集
4・5面･･･････ �水害特集「早めの行動

で 大切な人を守る。」



広告 太陽光・蓄電池で電気代削減、停電対策 ■ 補助金制度のご相談受付中 ■ ニ和パワーテック(株)☎047－441－5080

7月22日正午から先着順で販売します
すみだプレミアム付デジタ
ル商品券

墨田区商店街連合会(以下、区商連)では、区内の
商店街と消費者を支援するため、プレミアム付デジ
タル商品券をキャッシュレス決済サービス「PayPay」
で発行します。詳細は区HPをご覧ください。
なお、購入にはPayPayアプリ内での
本人確認が必要ですので、お済みでない
方は早めに手続をしてください。
[対象店舗]PayPayを導入している区商連加盟店・
賛助加盟店・大型加盟店　＊詳細は区商連HP、
PayPayアプリ等を参照 [券種] ▼ A券 (7000円
分)＝大型店、スーパー、ドラッグストアを除く区商
連加盟店・賛助加盟店で使用可　 ▼ B券(5000円
分)＝全ての対象店舗で使用可 [販売価格]1セット
1万円　＊2000円を上乗せし、1万2000円として
使用可 [有効期間]7月22日(水)～9年1月17日
(日)[対象者]区内在住の12歳以上で、PayPayア
プリ内で本人確認済みの方 [発行数]先着12万
5000セット[購入方法]7月22日正午～9月23日に
PayPayアプリ内で購入　＊1人5セットまで　＊期
間中でもなくなり次第終了 [問合せ]産業振興課産
業振興担当☎5608－6187

ご活用ください
東京都省エネ点検・改修
キャンペーン

都では、自宅の省エネ性能の点検等を
無料で実施しています。詳細は都HPを
ご覧ください。
[問合せ]東京都省エネ点検・改修キャンペーン　
コールセンター☎050－3535－0299[担当課]
環境保全課

気を付けましょう
ハクビシン・アライグマの
被害対策

区内でハクビシンやアライグマの目撃情報が増
えています。野生動物を見掛けた際は、むやみに近
づいたり、餌を与えたりしないでください。
また、これらの動物が天井裏や物置に住みつくと、
家屋被害を受けることがあります。餌になる物を屋
外に放置しない、侵入できる隙間を塞ぐ等の対策が
有効です。被害が続く場合には、区による捕獲事業
も活用できます。詳細はお問い合わせください。
[問合せ]環境保全課緑化推進担当☎5608－6208

ご注意ください
光化学スモッグ

日差しが強い、風が弱い、気温が高いなどの気
象条件がそろうと、光化学スモッグが発生しやす
くなります。
光化学スモッグは、喉の痛みや吐き気、目のかゆ
み、手足のしびれ、呼吸困難、意識障害等の症状を
引き起こすことがあります。光化学スモッグ注意報
等が発令されたら、窓を閉め、外出や屋外での活動
を控えましょう。症状が出た場合は、水道水でうが
いや目の洗浄をし、治まらないときは、最寄りの医
療機関や下記の問合せ先にご相談ください。
また、都では、光化学スモッグ注意報
等の発令状況をEメールで配信していま
す。詳細は都HPをご覧ください。
[問合せ] ▼ 光化学スモッグ注意報＝環境保全課指
導調査担当☎5608－6210　 ▼症状の相談(月曜

日～金曜日の午前8時半～午後5時／祝休日、年
末年始を除く)＝保健予防課保健予防係☎5608－
6190　 ▼症状の相談(その他の時間)＝都医療機
関案内サービス「ひまわり」☎5272－0303

ぜひご利用ください
打ち水グッズの貸出し

夏は水の使用量が1年で最も多い時期です。区
では、水の大切さや水循環への理解を促すため、
雨水や再利用水での打ち水を推進しています。打
ち水に使うひしゃくやバケツを貸し出しますので、
希望する方はお問い合わせください。
また、打ち水の活動報告を募集しています。報
告した方には手拭いを進呈します(数に限りあ
り)。なお、報告の写真は区HP等に掲載
する場合があります。詳細は区HPをご
覧ください。
[問合せ]環境政策課環境政策担当☎5608－6209

ぜひご利用ください
チリダニの検査

夏はアレルギー性疾患の原因とされるチリダニ
が増えやすい時期です。家のほこりを問合せ先に
持参すると、その中にいるチリダニの量を測定し、
効果的な改善方法を助言します。ほこりの集め方
など、詳細はお問い合わせください。
[対象]区内在住の方 [費用]無料 [問合せ]生活衛
生課生活環境係(横川5－7－4すみだ保健子育て
総合センタ―2階)☎5608－6939

明るい選挙の実現を目指して
寄附禁止のルール

■政治家の寄附の禁止
政治家が選挙区内の人に ▼中元、病気見舞い　

▼入学・卒業・就職のお祝い　 ▼葬式・落成式・
開店祝いの花輪　 ▼スポーツ大会や町内会の催し
への差し入れ・寸志等　のような金品を贈ること
は、いかなる名義であっても禁止されており、罰
則の対象となります。ただし、本人が自ら出席す
る結婚披露宴の祝儀や葬式・通夜における香典は、
罰則の対象とはなりません。
■後援団体の寄附の禁止
政治家の後援団体が、選挙区内で花輪・祝儀・香

典などを出すことは禁止されています。ただし、後援
団体の設立目的による行事等への寄附は除きます。
■政治家に対する寄附の勧誘・要求の禁止
誰でも、政治家に対して寄附を出すよう勧めた

り、要求したりすることは禁止されています。
■挨拶状などの禁止
政治家は、答礼のための自筆によるものを除き、

選挙区内の人に暑中見舞状等の挨拶状を出すこと
は禁止されています。また、選挙区内の人への挨
拶を目的として、新聞・雑誌などに有料広告(名
刺広告など)を出すと処罰されます。
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
[問合せ]選挙管理委員会事務局☎5608－6320

70歳～74歳の方へ送付します
国民健康保険資格確認書・
資格情報のお知らせ

■国民健康保険資格確認書等の更新
国民健康保険に加入中の70歳～74歳の方に、
特定記録郵便で、以下の書類(9年7月31日まで
使用可)を今月中に送付します。対面での受け取
りは不要です。受け取り後、氏名・住所等の記載
事項をご確認ください。なお、年度途中で後期高
齢者医療制度へ移行する方の有効期限は、75歳に
なる誕生日の前日です。
[送付物] ▼マイナ保険証をお持ちでない方＝8月
1日から使用できる「国民健康保険資格確認書」
（サーモン色）　 ▼マイナ保険証をお持ちの方＝資
格情報を確認できる書類「資格情報のお知らせ」
(A4判)　＊本書のみでは受診不可(マイナ保険証
の提示も必要)
■自己負担割合
「資格確認書」の提示または「マイナンバーカー
ド」と「資格情報のお知らせ」の提示をすることで、
自己負担割合は2割(現役並み所得者は3割)にな
ります。なお、自己負担割合が3割で、次のいずれ
かに該当する方は、自己負担割合を軽減できる可
能性がありますので、お問い合わせください。
[対象]次のいずれかに該当する世帯 ▼同じ世帯
に属する70歳～74歳の国民健康保険加入者の前
年の収入の合計が520万円未満(単身世帯は383
万円未満)である　 ▼同じ世帯の方が後期高齢者
医療制度へ移行したことで新たに3割負担となっ
た方のうち、住民税課税所得が145万円以上、か
つ収入が383万円以上であり、後期高齢者医療制
度へ移行した方も含めた前年の収入の合計が520
万円未満である
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
[問合せ]国保年金課こくほ資格係☎5608－
6121

ご存じですか
国民年金保険料の免除制度等

国民年金制度には、保険料の納付が困難な方の
ために「保険料免除制度」と「納付猶予制度」があ
ります。詳細はお問い合わせください。
[対象]本人とその配偶者（保険料免除制度は世帯
主も）の前年の所得が一定基準以下の方等 [申請期
間]9年6月まで　＊申請日から2年1か月前まで遡っ
て申請可(すでに納付済みの月を除く)[問合せ]国
保年金課国民年金係☎5608－6130

保険料額決定通知書を送付します
後期高齢者医療制度

■令和8年度の保険料額
令和8年度の「保険料額決定通知書」を、今月中

旬に対象者へ送付します。納付書で納める方には、
期間分の納付書を同封しますので、各納期限まで
に納付をお願いします。なお、納付方法は口座振
替に変更できます。
■キャッシュカードやインターネットでの口座振替手続
申込者本人が問合せ先にキャッシュカードと本

人確認書類を持参すると、口座振替の手続ができ
ます。また、インターネットでも手続できます。対
象の金融機関等の詳細はお問い合わせください。
■延滞金の徴収、還付加算金の加算
納期限内に保険料を納付しなかった場合、納期

限の翌日から納付日までの日数に応じて、延滞金
を保険料に加算して徴収することがあります。ま
た、保険料の変更等により、すでに納付した保険
料に還付金が生じた場合は、還付加算金を加算す
ることがあります。
■社会保険料控除
保険料は、所得税や住民税を計算する際に社

会保険料として控除できます。なお、この控除
は、公的年金からの特別徴収の場合は本人に、口
座振替の場合は口座名義人に適用されます。
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
[問合せ]国保年金課長寿医療(後期高齢者医療)
保険料担当(区役所2階)☎5608－8100

2 墨田区のお知らせ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業

文化・
スポーツ

区政
その他イベント・教育

子育て 税金
 ・国保

ぽけっと
(区主催以外)

2026年（令和8年）7月11日



　お知らせ 食中毒予防　冷蔵庫や冷凍庫には食品を詰めすぎず、7割程度を目安に保存する [問合せ]生活衛生課食品衛生係☎5608－6943
☎ ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　HP＝ホームページ

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

暮
ら
し

〝相談場所を変更します〟建築・住
まいの無料相談

7月17日(金)午後1時～4
時　＊原則第3金曜日に実
施(8・9月を除く)

【受付場所】建築指導課
(区役所9階)

内 建築の一般的な疑問や増改築などの悩みを、東京都建築士事務所協会
墨田支部の所属建築士に相談する　申 当日直接、受付場所へ　問 建築
指導課構造担当☎5608－1307

星空フェスタ プラネタリウム上
映会8月　【講師】坪内重樹氏(ス
テラ・マリーノ)

8月16日(日) ▼1回目＝午
前11時～11時40分　 ▼2
回目＝午後2時～2時40分　

▼3回目＝午後4時～5時

すみだ 生涯学習 セン
ター(東向島2－38－7)

内 ▼ 1・2回目＝「なつのおほしさま」　 ▼3回目＝「夏の星座と銀河鉄道
の星めぐり」　定 各先着80人　費 ▼中学生以下＝各200円　＊大人の
膝の上で鑑賞できる子どもは無料　 ▼ その他＝各500円　
申 事前にオンライン申請か、直接または電話で、すみだ生涯学
習センター事業課☎5247－2010へ　担 地域活動推進課

東京都・墨田区共催「相続と空き
家対策セミナー＆個別相談会 親
子で考える〝実家の未来会議〟」

8月23日(日) ▼セミナー＝
午前9時45分～11時15分　

▼個別相談会＝午前9時45
分～午後0時15分　＊受け
付けはいずれも午前9時
半～

すみだ産業会館(江東
橋3－9－10)

対 空き家所有者・所有予定者　定 ▼セミナー＝先着40人　 ▼個別相談
会＝先着20組　費 無料　申 7月13日午前9時からオンライン申請か電
話で、東京都空き家ワンストップ相談窓口☎0120－776－735へ　
＊受け付けは8月22日まで　＊電話での受け付けは月曜日～
金曜日の午前9時～午後6時(祝休日を除く)　問 安全支援課
安全支援・空き家対策担当☎5608－6520

 

健
康
・
福
祉

弁護士による権利擁護法律相談 7月16日(木)午後1時半～
4時半

すみだボランティアセ
ン タ ー ( 東 向 島 2 －
17－14)

内 権利擁護相談、親族後見人相談、福祉サービス苦情相談等　対 高齢
者、知的・精神障害のある方やその関係者　定 先着3組　費 無料　申 事
前に電話で、すみだ福祉サービス権利擁護センター☎5655－2940へ

はなみずき家族会 7月18日(土)午後2時～3
時半

八広はなみずき高齢者
支援総合センター(八
広5－18－23)

内 栄養と認知機能の関係を学ぶ　対 区内在住で認知症の家族を介護し
ている方等　定 先着20人　費 無料　申 事前に八広はなみずき高齢者支
援総合センター☎3610－6541へ　担 高齢者福祉課

〝同じ悩みを抱える方々と交流し
ませんか？〟ひきこもり家族会　

7月19日(日)午前10時～
正午

本所地域プラザ(本所
1－13－4)

内 オープンダイアローグに基づいた手法で「開かれた対話」を行い、同
じ悩みを抱える方や公認心理師等と交流する　費 無料　申 ▼初回の方
＝事前に氏名・住所を電話かEメールで、問合せ先へ　 ▼2回目以降の
方＝当日直接会場へ　問 ひきこもり相談窓口「すみ家」☎080－9817－
4740・ ps-support@kame.co.jp　担 地域福祉課

ローズティーの会(同愛認知症家
族会)

7月24日(金)午後1時半～
3時

内 悩みの共有、情報交換等　対 区内在住で認知症の家族を介護してい
る方　定 先着10人　費 無料　申 事前に同愛高齢者支援総合センター
(亀沢2－23－7)☎3624－6541へ　担 高齢者福祉課

お楽しみ講座 立花ゆうゆう館(立花
6－8－1－102)

対 区内在住で60歳以上の方　 問 立花ゆうゆう館☎3613－3911　
＊受け付けは午前9時～午後5時

▼歩き方のクセ発見会 7月28日(火)午後1時半～
2時10分

内 専用測定器「トルト」で歩行バランス等を確認する　定 先着5人　費 無
料　持 個人登録証　＊歩きやすい靴で参加　申 7月17日から問合せ先へ

▼ �インターネットの世界〝基本
操作編〟(全2回)

8月8日(土)・22日(土)午
前10時～11時

定 10人(抽選)　費 無料　持 スマートフォン(らくらくスマートフォン®

等のシニア向けのものを除く)、個人登録証　申 8月1日までに問合せ先
へ　＊当選者には8月4日に通知

▼ �〝初日は花火のデザイン！〟
丸シールアート(全3回)

8月20日、9月17日、10月
15日いずれも木曜日午後2
時～4時

定 15人(抽選)　費 300円　持 個人登録証、作品を持ち帰るための袋　
申 8月8日までに問合せ先へ　＊当選者には8月12日に通知

ボランティア説明会 7月29日(水)午後1時半～
3時

すみだボランティアセ
ンター分館(緑4－4－
12メゾンベール錦糸町
1階)

内 ボランティア活動時の注意点の説明等　対 ボランティアを始めよう
と考えている方　定 先着15人　費 無料　申 事前に、すみだボランティ
アセンター(東向島2－17－14)☎3612－2940へ　＊受け付けは月曜
日～金曜日の午前9時～午後5時半(祝休日を除く)

ノートパソコンで始める生成AI
教室(全3回)

7月30日、8月6・20日いず
れも木曜日午後2時～4時

梅若ゆうゆう館(墨田
1－4－4・シルバープ
ラザ梅若内)

対 区内在住で全日程参加できる60歳以上の方　定 先着8人　費 無料　
持 Wi－Fi機能があるノートパソコン　申 7月13日から梅若
ゆうゆう館☎5630－8630へ　＊受け付けは午前9時～午後
5時　＊詳細は申込先HPを参照　担 高齢者福祉課

点字入門講座(全2回) 7 月 31 日 ( 金 )・8 月 7 日
(金)午前10時～正午

ひきふね図書館(京島
1－36－5)

内 点字の基本を学び、絵本に点字をつける　対 中学生以上　定 先着15
人　費 無料　申 7月11日午前9時からオンライン申請か、講座名・氏
名・電話番号を直接または電話、ファクスで、ひきふね図書館
☎5655－2350・FAX5655－2351へ　＊詳細は墨田区立図書
館HPを参照

思春期講演会「発達障害のある学
生や新社会人への支援〝大学進学
や就職に向けた準備について考
える〟」

8月17日(月)～31日(月) オンデマンド配信 内 注意欠如多動症(ADHD)と自閉スペクトラム症(ASD)の発達の特性
や関わり方のこつを精神科医から学ぶ　対 区内在住在勤在学の方　
定 先着100人　費 無料　申 事前にオンライン申請　＊受け付
けは7月31日まで　問 健康推進課地域保健担当☎3622－
9152

音訳者養成講座(初級・全8回) 9月1日～10月27日の火曜
日 午 前 9 時 半 ～ 11 時 半　
＊9月22日を除く

ひきふね図書館(京島
1－36－5)

対 受講後に音訳者として活動できる方　定 先着15人　費 無料　
申 7月11日午前9時からオンライン申請か、直接または電話で、
ひきふね図書館☎5655－2350へ　＊受け付けは8月28日まで

ひきこもり相談窓口
キャラクター「しまりん」

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ ＝担当課

お知らせ 食中毒予防　冷蔵庫や冷凍庫には食品を詰めすぎず、7割程度を目安に保存する[問合せ]生活衛生課食品衛生係☎5608－6943 

子育て世帯等を応援します
すみだ住宅取得利子補助制度

区内の住宅を取得した子育て世帯・若年夫婦世帯を
対象に、住宅ローンの利子の一部を補助し、定住を促
進します。申請する際は、事前に区HPをご覧ください。
[補助内容]1年間に支払った利子額(上限10万円)
を5年間補助(最大50万円)　＊「フラット35地域連
携型(子育て支援)」を利用した場合は、借入当初5

年間、金利を年0.5％(「フラット35子育てプラス」も
利用する場合は、年0.75％～1.0％)引下げ[対象]
区内の住宅を取得し、次のいずれかに該当する世帯

▼中学生以下の子どもがいる　 ▼夫婦ともに39歳
以下である　＊過去に「三世代同居・近居住宅取得
支援制度」および本制度を利用した世帯は対象外
[申請期限]建物の所有権保存登記または所有権
移転登記から1年以内　＊ほかにも要件あり[問合
せ]住宅課計画担当☎5608－6215

[ 問合せ ] 障害者福祉課
庶務係☎5608－6466・
FAX  5608－6423

　車いすやオストメイト(人工肛門・人工膀
ぼ う こ う

胱の保有
者)の方、おむつ替えが必要な方(大人も含む)等が特に
必要としています。

「バリアフリートイレ」を必要としている方がいます
誰もがお互いを尊重し支え合うまちへ

一般トイレが使え
るときは、必要な人
に譲ってあげてね！

すみピヨ

3墨田区のお知らせ

☎ ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　HP ＝ホームページ

2026年（令和8年）7月11日 3墨田区のお知らせ2026年(令和8年)7月11日



　　お知らせ　　お知らせ 区役所1・2階の受付時間は、月～金曜日9～16時半(第1・3水曜日19時まで)、第2日曜日9～16時半です [問合せ]窓口課庶務係☎5608－6100 区公式LINEの友だち募集中！本紙最終面下部のコードを読み取り、ぜひ「友だち追加」を！ [問合せ]広報広聴担当☎5608－6220

今号では紹介しきれな
い風水害に関する情報を
掲載しています。水害の種
類(洪水、高潮、雨水出水)
に応じた自宅周辺の浸水
情報等の確認などに、ぜひ
活用ください。
[配布場所]防災課(区役
所5階)、各出張
所　＊区HPで
も閲覧可

イザイザという時の地域の力という時の地域の力

町会や自治会内の住民防災組織で、平時に高齢者や障害のある方等の要配
慮者情報の把握や訓練、災害発生時の避難誘導や生活支援などを行います。

要配慮者サポート隊要配慮者サポート隊

災害時には、地域のつながりによる「共助」が大きな力になります。
普段から近所の方とのコミュニケーションを大切にし、互いに助
け合える関係を築いて災害に強い地域づくりを目指しましょう。

イツ避難する？ 新「防災気象情報」新「防災気象情報」((55月月2929日運用開始)日運用開始)

墨田区水害墨田区水害
ハハザードマップザードマップ

立花二丁目仲町会の「友愛立花二丁目仲町会の「友愛
サポート隊」による、台風でサポート隊」による、台風で
の荒川氾濫を想定した広域避の荒川氾濫を想定した広域避
難を促す情報伝達訓練(要配難を促す情報伝達訓練(要配
慮者広域避難訓練)の様子。慮者広域避難訓練)の様子。
左記支援プランを活用し、個々左記支援プランを活用し、個々
の避難計画を確認後、サポーの避難計画を確認後、サポー
ト隊が要配慮者に電話で情報ト隊が要配慮者に電話で情報
伝達と状況把握を行いました。伝達と状況把握を行いました。

気象庁による発表
区民が自主的に

3 3 3 3

とるべき行動

区による発令

警戒
レベル

河川氾濫 大雨 高潮
避難情報1級河川等の

大河川の氾濫
低地の浸水や
大河川以外の氾濫

海水面の上昇や波の
打ち上げによる浸水

5相当 レベル5 氾濫特別警報 レベル5 大雨特別警報 レベル5 高潮特別警報 ▶ 命の危険！直ちに安全確保！ ◀ 緊急安全確保

4相当 レベル4 氾濫危険警報 レベル4 大雨危険警報 レベル4 高潮危険警報 ▶ 危険な場所から全員避難 ◀ 避難指示

3相当 レベル3 氾濫警報 レベル3 大雨警報 レベル3 高潮警報 ▶ 避難に時間が掛かる高齢者等は危険な場
所から避難、その他の人も避難の準備等 ◀ 高齢者等避難

2 レベル2 氾濫注意報 レベル2 大雨注意報 レベル2 高潮注意報 ▶ 避難行動を確認(避難場所や避難ルート、
避難のタイミング等) ◀ －

1 早期注意情報 ▶ 災害への心構えを高める ◀ －

「要配慮者サポート隊」「要配慮者サポート隊」

気象庁が発表する
「防災気象情報」が新
しくなりました。詳細
は気象庁HP
をご覧くだ
さい。

警報・注意報の名称にレベルと数字が
付き、「レベル4大雨危険警報」などと発表
され、区民の皆さんが自主的にとるべき避
難行動をイメージしやすくなりました。

「警戒レベル」の付記
とるべき行動が分かりやすく

気象庁が発表する防災気象情報に加え、荒川の
水位や区内の浸水状況等を確認のうえ、区が「避
難情報」を発令します。

各町会・自治会では災害発生時などの際に、自力で避難できない、避難の仕方が
分からない方の避難を支援するため、地域で該当者の情報を共有し、支援者や支援
方法を明記した「要配慮者個別避難支援プラン」を作成する取組を進めています。
各地域での取組状況や申込方法の詳細は、各町会・自治会へお問い合わせください。

要配慮者個別避難支援プラン要配慮者個別避難支援プラン

荒川の氾濫のおそれが低く、荒川の氾濫のおそれが低く、
江東5区で広域避難を江東5区で広域避難を呼び掛けない呼び掛けない場合場合

モウ
読んだ？

＊「河川氾濫」情報は、区内では荒川のみ該当　＊防災気象情報は上記のほか「土砂災害」情報があるが、区内には該当区域なし

荒川の氾濫のおそれが低く、
江東5区で広域避難を呼び掛けない場合

情報収集ツール情報収集ツール

区危機管理X、区危機管理X、
区公式フェイスブック区公式フェイスブック

放送終了後2時間以内であれば、放送内容を電話
応答サービス☎5608－6274でも確認できます。

防災行政無線防災行政無線

ドウ情報を受け取る？

大雨による土砂災害・浸水害・洪水災
害の危険度を5段階で色分けして地図上
にリアルタイムで表示します。

キキクル(防災気象情報)キキクル(防災気象情報)

区内で発生した気象・災害情
報などをメールで受信できます。
事前にEメールアド

レスを登録しておきま
しょう。

すみだ安全・安心メールすみだ安全・安心メール

気象庁が国土交通省等と共同して、あ
らかじめ指定した河川の水位や流量を示
した洪水の予報を行います。

指定河川洪水予報指定河川洪水予報

区危機管理X 区公式フェイスブック
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墨田区は、荒川や隅田川をはじめ大小8つの河川に囲まれ、広範囲が満潮時の海
面よりも標高が低い「海抜0m地帯」です。荒川氾濫時はほぼ全域に水が流れ込む
ため、大きな被害が想定されています。

左図は、荒川氾濫時の浸水継続時間の様子です。
区北部は2週間以上浸水する地域がほとんど。一方で南部は、最大
3日未満浸水する地域が広範囲を占めています。
浸水継続時間が3日未満の地域に住む方も油断は禁物です。浸水
中は ▼建物から外に出られなくなり孤立する　 ▼水の力で家屋が流
される　 ▼断水や停電が発生し、復旧するまでライフラインが絶た
れる　など様々なリスクがあります。

荒川氾濫荒川氾濫時は、広範囲が時は、広範囲が22週間以上浸水週間以上浸水しますします

荒川氾濫時の被害状況を
映像で確認してみましょう。
【出典】国土交通省荒川下流河川事務所／
NHK「フィクションドキュメンタリー〝荒
川氾濫〟令和3年3月改訂版」
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横川二丁目

業平二丁目

向島四丁目

太平二丁目

向島五丁目

錦糸二丁目
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荒川沿い荒川沿い在住の方は在住の方は
早期早期のの立ち退き避難立ち退き避難が必要！が必要！

左図の「紫色」の地域は、荒左図の「紫色」の地域は、荒
川氾濫時に激しい氾濫流や川氾濫時に激しい氾濫流や
河岸浸食が発生するおそ河岸浸食が発生するおそ
れが高く、より早急れが高く、より早急
な避難が必要です。な避難が必要です。

荒川氾濫時の
浸水継続時間

(浸水した水が引くまでに掛かる時間)

水害
特集

墨田区は水害に弱い土地。墨田区は水害に弱い土地。
早期避難早期避難がが必要必要です。です。

あなた自身やあなたの家族が住む地域・建物では、ど
のように避難する必要があるのか、水害ハザードマッ
プや右記のフローチャートで確認しましょう。

区内のほぼ全域で建物の1階部分は浸水し、最大で4階部区内のほぼ全域で建物の1階部分は浸水し、最大で4階部
分が浸水する深さとなるため、身動きが取れなくなります。分が浸水する深さとなるため、身動きが取れなくなります。
浸水の深さの詳細は左記コードをご覧ください。浸水の深さの詳細は左記コードをご覧ください。

江東5区外の浸水しない地域の親戚・友
人宅、ホテル・勤務先へ避難

縁故避難縁故避難

自宅のなるべく高い場所に移動して、自
宅に留まる

在宅避難在宅避難

区内の浸水しない地域の親戚・友人宅、
勤務先へ避難

区内縁故避難区内縁故避難

危険な場所にいる全ての方は、水害時避
難場所(上記地図の★部分)へ避難

水害時避難場所(洪水)へ避難水害時避難場所(洪水)へ避難

2週間以上2週間以上

3日～1週間未満3日～1週間未満

1日～3日未満1日～3日未満

12時間～1日未満12時間～1日未満

12時間未満12時間未満

1週間～2週間未満1週間～2週間未満

いいえいいえ

建物の建物の11階階部分は広範囲で部分は広範囲で浸水浸水しますします

墨田区の墨田区の広範囲広範囲が「が「海抜海抜00mm地帯」地帯」

避難行動判定フローチャート避難行動判定フローチャート

大規模風水害大規模風水害へのへの備え備え

早めの行動で早めの行動で
大切な人を守る。大切な人を守る。

凡 例

■氾濫発生の約■氾濫発生の約4848時間前は…時間前は…

できるだけ早く江東5区外の安全な場所に避難！
「自主的広域避難情報」を発表

■氾濫発生の約■氾濫発生の約2424時間前は…時間前は…

直ちに江東5区外の安全な場所に避難！
「広域避難指示」を発令

荒川が氾濫するおそれがある場合荒川が氾濫するおそれがある場合!!提提前前大大
区内に在宅避難ができる親戚・友人宅、勤
務先など、避難先が確保できる。

浸水深より高い位置に居室があり、家屋が
風雨に耐えられ、浸水継続時間分の食料品な
ど十分な備えがある。

区外の浸水しない地域に、親戚・友人宅、
ホテル、勤務先などの避難先が確保できる。

いいえいいえ

いいえいいえ

警戒レベル4までに危険な場所から必ず避難！警戒レベル4までに危険な場所から必ず避難！

ス
タ
ー
ト

ス
タ
ー
ト

はいはい

はいはい

はいはい

＊荒川が氾濫しそうなときか、氾濫したときに
すぐに自宅の上階や高くて頑丈な建物に避難

ドコに避難する？

詳細は区HPで確認！詳細は区HPで確認！

荒川沿い在住の方は
早期の立ち退き避難が必要！動画動画ででチェック！チェック！動画でチェック！

大規模な台風等により起こる水害は、これからの時期は特に注大規模な台風等により起こる水害は、これからの時期は特に注
意が必要です。いつ来るか分からない地震と異なり、水害はある意が必要です。いつ来るか分からない地震と異なり、水害はある

大規模な台風等により起こる水害は、これからの時期は特に注意
が必要です。いつ発生するか分からない地震と異なり、水害はある
程度予測でき、事前に対策できます。今号では荒川が氾濫した場合
にスポットを当て、被害想定や避難の指標等をご紹介します。
[問合せ]防災課防災係☎5608－6206

右記の方法で避難できなかった場合右記の方法で避難できなかった場合

荒川が氾濫したらどうなる？

★水害時避難場所水害時避難場所
(洪水時の避難所と(洪水時の避難所と
なる小・中学校等)なる小・中学校等)

台風の規模や荒川流域の雨量の情報を基に、
江東5区 (墨田・江東・足立・葛飾・江戸川区)が共
同で、広域避難を呼び掛ける情報を発表します。

「域内垂直避難(緊急)」「域内垂直避難(緊急)」を発令区は

5544 墨田区のお知らせ墨田区のお知らせ墨田区のお知らせ墨田区のお知らせ

☎ ＝電話　☎ ＝電話　  ＝ファクス　 ＝ファクス　  ＝Eメール　HP＝ホームページ ＝Eメール　HP＝ホームページ

2026年（令和8年）7月11日2026年（令和8年）7月11日 2026年（令和8年）7月11日2026年（令和8年）7月11日



お知らせ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間受け付けます。　児童相談所全国共通ダイヤル☎1
いちはやく

8 9

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

子
育
て
・
教
育

おもちゃサロン 時間はいずれも午前10時～
午後3時半

内 子どもが自分の好きなおもちゃを選び、自由に遊ぶ　＊詳
細は墨田区社会福祉協議会HPを参照　対 未就学児とその保
護者　費 無料　申 当日直接会場へ

▼ �本所地域 プ ラ ザ 開催分　
＊毎月第3水曜日に開催

7月15日、8月19日、9月16
日いずれも水曜日

本所地域プラザ(本所
1－13－4)

問 本所地域プラザ☎6658－4601　＊子どもと親のための心の相談コー
ナー(午後1時～5時)、おもちゃドクターによる修理(午後1時半～3時)も実施

▼ �八広地域 プ ラ ザ 開催分　
＊毎月第3木曜日に開催

7月16日、8月20日、9月17
日いずれも木曜日

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

問 八広地域プラザ☎6657－0471　＊おもちゃドクターによる修理も
実施(1人1点まで／小さいものは2点まで可能な場合あり)

▼ �すみだボランティアセンター
開催分　＊金曜日、第3月曜
日に開催(祝休日を除く)

7月17日・24日・31日い
ずれも金曜日

すみだボランティアセ
ン タ ー ( 東 向 島 2 －
17－14)

定 各先着20人　＊第1金曜日午後と第3月曜日は、障害のある子ども・
発達が気になる子どもとその保護者が対象　＊第2金曜日は、おもちゃ
ドクターによる修理も実施　問 墨田区社会福祉協議会☎5655－8361

▼ �みどりコミュニティセンター
開催分　＊原則第4水曜日
に開催(祝休日を除く)

7月22日 ( 水 )、8月26日
(水)・27日(木)

みどりコミュニティセ
ンター(緑3－7－3)

問 みどりコミュニティセンター☎5600－5811　＊おもちゃドクター
による修理も実施

すみだキラキラママ＆キッズDay 7月22日(水)午前10時～
午後2時

内 ／定 ▼賢い子どもに育てるヒント／先着5組　 ▼知育リトミック(3
か月～2歳)／先着5組　 ▼足裏リフレクソロジー／先着7組　 ▼足形
アート／先着7組　対 親子　＊妊婦・母親のみも参加可　費 各1000円　
申 事前に希望プログラム名・氏名・子どもの年齢をEメールで、すみだ
キラキラママのつどい kirakiramamasumida2010@gmail.comへ　
問 みどりコミュニティセンター☎5600－5811　担 地域活動推進課

〝地域の皮革産業を学び、革で小
物を作る〟夏休み皮革工芸体験教
室(資料室ガイドツアー)

7月23日、8月6・27日いず
れも木曜日午後1時半～3時　
＊受け付けは午後1時～

社 会 福 祉 会
館 ( 東 墨 田
2－7－1)

対 区内在住の小・中学生　定 各先着15人　費 無料　申 事前にオンライ
ン申請(左記コード)か、直接または電話で、社会福祉会館☎3619－1051
へ　＊直接または電話での受け付けは月曜日～金曜日の午前9時～午後5時

〝点字の基本を学び、点字付き
メッセージカードを作る〟親子点
字教室

7月28日(火)午前10時～
11時半

ひきふね図書館(京島
1－36－5)

対 小学生とその保護者　定 先着5組　費 無料　申 7月11日午前9時か
らオンライン申請か、教室名・氏名・電話番号を直接または
電話、フ ァ ク ス で、ひ き ふ ね 図書館☎5655－2350・
FAX5655－2351へ　＊詳細は墨田区立図書館HPを参照

夏休み企画「乳酸菌ラボセミナー」7月30日(木)午後2時～4時 梅若橋コミュニティ会
館(堤通2－9－1)

対 中学生以下　＊小学校2年生以下は保護者の同伴が必要　定 先着30
人　費 無料　申 事前に梅若橋コミュニティ会館☎3616－1101へ　
＊7月16日を除く　＊詳細は申込先HPを参照　担 地域活動推進課

夏休み親子教室「伝統工芸体験」 8月1日(土)午前10時～正午 すみだ産業会館(江東
橋3－9－10)

内／定 ▼江戸木
き め こ

目込み、からくり屛
びょうぶ

風、江戸文字型
かたぬり

塗、蒔
ま き え

絵／各先着10組　 ▼ 桐
きり

工芸カタカタ人形／先着8組　対 小学生とその保護者(2人1組)　費 無料　申 7
月11日午後1時から電話で、すみだ産業会館☎3635－4351へ　担 産業振興課

夏休み環境プログラム 申 7月20日までにオンライン申請　問 環境保全課環境管理担当
☎5608－6207

▼ �森のタンブラー 桜 つながる 
すみだ お絵かきワーク
ショップ

8月4日 ( 火 ) 午前10時 ～
11時半

区役所会議室123(12
階)

内 プラスチックごみの現状やペットボトルのリサイクルを学び、隅田公
園の桜の間伐材を使った「森のタンブラー」に絵を描く　対 区内在住在
学の小学校3年生～中学生とその保護者(2人1組)　定 12組(抽選)　
費 無料　持 筆記用具　＊汚れてもよい服装で参加

▼ �雨の恵みで草木染め「オリジ
ナルハンカチを作ろう」

8月5日(水)午後
1時半～3時半

すみだ 生涯学習 セン
ター(東向島2－38－7)

内 雨水と植物で草木染めを体験し、区の雨水利用の取組を学ぶ　対 区内在住在学
の小学校3年生～中学生　＊小学生は保護者の同伴が必要　 定 16人( 抽選 )　
費 400円(材料費)　持 玉ねぎの皮(お持ちの方のみ)　＊汚れてもよい服装で参加

▼ �「ソーラーカーづくり」と「自
然エネルギー発電」のお話

8月18日(火)
午 前 10 時 ～
正午

すみだリサイクルセン
ター(横川5－10－1)

内 環境に優しい電気の作り方を学び、太陽光電池を使った「ソーラー
カー」を作る　対 区内在住在学の小学校4年生～中学生とその保護者(2
人1組)　定 15組(抽選)　費 無料　持 筆記用具

子ども司書講座(全8回) 8月9・23日、9月13・27日
い ず れ も 日曜日午前9時
半～11時半、午後1時半～
3時半

ひきふね図書館(京島
1－36－5)

内 本の展示・修理や、読み聞かせ、ブックトーク等を体験して図書館司
書の仕事を学ぶ　対 区内在住在学の小学校5年生～中学生　
定 先着15人　費 無料　申 7月13日午前9時からオンライン申
請か電話で、ひきふね図書館☎5655－2350へ

Summerワークショップ 8月9日 ( 日 ) ▼ 1回目＝午
前10時半～11時半　 ▼ 2
回目＝午後1時半～2時半

フクシ・エンタープラ
イズ墨田フィールド
( 区総合運動場 )( 堤通
2－11－1)

内 ▼1回目＝ガラスタイルでコースターを作る　 ▼2回目＝色付けした
塩で、夏のインテリアを作る　対 3歳児～小学生　＊未就学児は保護者
の同伴が必要(2人1組)　定 各先着12人　費 各1000円　申 事前にフク
シ・エンタープライズ墨田フィールド☎3611－9070へ　＊詳細は申
込先HPを参照　担 スポーツ振興課

 

仕
事
・
産
業

すみサポビジネスセミナー 7月22日 ( 水 )・24日 ( 金 )
午後2時～4時

すみだビジネスサポー
トセンター ( 区役所1
階)

内 ▼22日＝「危機に強い会社をつくる」実践セミナー〝災害対策と情報
セキュリティ、BCPの基本〟　 ▼24日＝製造業のためのSNS活用セミナー　
対 区内中小企業の経営者・事業承継予定者・従業員、区内で創業を希望
する方　定 各先着5人　費 無料　持 筆記用具　申 事前にオンライン申
請か、催し名、事業所の名称・所在地、参加者の氏名・電話番号・Eメー
ルアドレスをEメールで、すみだビジネスサポートセンター
☎5608－6360・ info@sumisapo.jpへ　＊電話での問合
せは月曜日～金曜日の午前9時～午後5時　担 経営支援課

合同企業説明会「SUMIDA JOB 
FESTA」

7月23日(木)午後4時～7時 すみだ産業会館(江東
橋3－9－10)

対 区内企業への就職・転職を希望する方　費 無料　申 当日直
接会場 へ　 問 経営支援課経営支援担当☎5608－6185　
＊詳細は「すみだ就職・仕事Web」HPを参照

墨田区健康経営セミナー 今日か
ら始める働く人のメンタルヘルス
〝ひとりひとりが輝く職場を目指
して〟

7月24日(金)
午後6時半～
8時

区産業共創施設「SUMIDA 
INNOVATION CORE」
(錦糸4－17－1ヒューリッ
ク錦糸町コラボツリー4階)

内 働く人のためのメンタルヘルス対策、区の制度を学ぶ　対 区内の企業
等経営者・福利厚生担当者、健康経営に関心がある方　定 先着
30人　費 無料　申 事前にオンライン申請　＊受け付けは7月22
日まで　問 保健計画課データ活用推進担当☎5608－1305

〝ハローワークの再就職支援や在職老
齢年金の支給停止の仕組みを学ぶ〟セ
ミナー「年金を受給しながら働こう」

8月7日 ( 金 ) 午前10時 ～
11時半　＊受け付けは午
前9時45分～

ハローワーク墨田3階
会 議 室 ( 江 東 橋 2 －
19－12)

対 58歳～64歳でハローワークに求職登録をしている年金受給開始前の
方　定 先着24人　費 無料　申 7月21日から電話で、ハローワーク墨田
職業相談第一部門☎5669－8616へ　担 経営支援課

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ ＝担当課
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　お知らせ 住民票の写し、印鑑登録証明書、区民税・都民税課税(非課税)証明書はコンビニ交付で！(マイナンバーカードが必要)窓口課証明係☎5608－6104
☎ ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　HP＝ホームページ

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

仕
事
・

産
業

〝経営・財務・人材育成・販路拡
大の知識を身に付け、起業のプロ
セスを学ぶ〟iUスタートアップゼ
ミ(全4回)

8月20日(木)・24日(月)、
9月2日(水)・25日(金)午
後1時～3時半

iU 情報経営イノベーショ
ン専門職大学( 文花1－
18－13)　＊オンライン
受講も可(オンライン会議
システム「Zoom」を使用)

対 全日程参加できる ▼受講後2年以内に創業を目指す方、区内で起業を
検討中の方　 ▼ 区内で起業した方　 ▼ 企業内創業者　定 先着30人　
費 3000円　申 事前にオンライン申請　＊受け付けは8月6日
まで　問 iU 情報経営イノベーション専門職大学起業支援担
当☎5655－1552　担 経営支援課

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

特集展示「空中でまぁるく開く打
上花火は日本で発明されまし
た。」

7月11日(土)～9月23日(祝)
の午前9時～午後5時　＊入館
は午後4時半まで　＊月曜日・
第4火曜日(祝休日のときは翌
日)、9月8日～10日を除く

すみだ郷土文化資料館
(向島2－3－5)

内 日本の打上花火などの技術的特徴を、館所蔵の技術書や浮世絵等から
学ぶ　費 ▼個人＝100円　 ▼団体(20人以上)＝1人80円　＊中学生以
下、身体障害者手帳・愛の手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳を
お持ちの方とその介助者は無料　申 期間中、直接会場へ　問 すみだ郷
土文化資料館☎5619－7034

〝ヨガの基本ポーズをゆっくり正
確に行い、身体機能の回復・向上
を目指す〟ワンタイムレッスン「シ
ンプリーヨガ」

7月16日～8月6日の毎週
木曜日 ▼朝の部＝午前9時
45分～10時半　 ▼夜の部
＝午後7時半～8時15分

スポーツプラザ梅若
(墨田1－4－4)

対 高校生以上　定 ▼朝の部＝各先着17人　 ▼夜の部＝各先着12人　費 各
600円(トレーニングルーム利用料込み)　持 室内用の運動靴(トレーニング
ルーム利用時のみ)、タオル、飲物　＊動きやすい服装で参加　申 当日直接会
場へ　＊各開始30分前から整理券配布　問 スポーツプラザ梅若☎5630－
8880へ　＊詳細は問合せ先HP(左記コード)を参照　担 スポーツ振興課

ラジオ体操地域大会(北部・南部) ▼ 北 部 ＝7 月 22 日 ( 水 )　

▼ 南 部 ＝7 月 24 日 ( 金 )　
＊時間はいずれも午前6時～

▼ 北部＝言問小学校 ( 向
島5－40－14)　 ▼南部＝
緑小学校(緑2－12－12)

対 区内在住在勤在学の方　費 無料　申 当日直接会場へ　問 墨田区ラジ
オ体操連盟 坂井☎090－3617－4313　担 スポーツ振興課

区民スポーツ大会「ダンススポー
ツ大会」

8月2日 ( 日 ) 正午～午後4
時半

すみだ産業会館(江東
橋3－9－10)

種 ラテン、スタンダード　費 700円　申 電話で、7月19日～26日の午
前9時～午後5時に墨田区ダンススポーツ連盟事務局 早川☎090－
2226－5284へ　担 スポーツ振興課

ひがしんアリーナ公開講座〝フォー
ムローラーを使ったセルフケア〟
筋膜リリース体験

8月4日 ( 火 ) 午前9時半～
11時半

ひがしんアリーナ(錦
糸4－15－1)

内 筋肉の柔軟性を高める　＊骨粗しょう症・血栓症を治療中の方は参加不可　
定 先着20人　費 無料　持 室内用の運動靴、飲物　＊動きやすい服装で参加　
申 事前にオンライン申請(左記コード)か、講座名・氏名・住所・電話番号を
電話またはEメールで、ひがしんアリーナ☎3623－7273・ sumidagym@
n-reco.co.jpへ　＊受け付けは7月28日まで　担 スポーツ振興課

区民スポーツ祭「ゴルフ大会」 9月9日 ( 水 ) 午前8時～午
後4時　＊受け付けは午前
7時～

京葉カントリー倶楽部
( 千葉県千葉市若葉区
多部田町802)

種 男女別 ▼スクラッチの部　 ▼アンダーハンディキャップの部　＊男女い
ずれかの参加人数が7人以下の場合はいずれの部も男女混合で実施　対 区
内在住在勤在学の方　費 2万円　申 大会名、種別、氏名、住所、年齢、性
別、生年月日、電話番号、Eメールアドレス、ハンディキャップ、勤務先の住
所・電話番号(区内在勤者のみ)をはがきかファクス、Eメールで、8月9日(必
着)までに墨田区ゴルフ連盟事務局(〒130－0026両国1－16－9小宮山方)
☎・FAX5825－4386・ mmbft317@ybb.ne.jpへ　担 スポーツ振興課

 

イ
ベ
ン
ト

〝例年と会場が異なります〟第20
回勝海舟フォーラム2026

7月20日(祝)午前9時半～
11時半　＊開場は午前9時

曳舟文化センター(京
島1－38－11)

定 先着550人　費 無料　申 当日直接会場へ　＊詳細は勝海舟
顕彰会HPを参照　問 ▼勝海舟フォーラム実行委員会 info@
katsukaishu.com　 ▼観光課観光担当☎5608－6931

〝落語とマジックを楽しむ〟第12
回 吾嬬の里 納涼寄席

8月1日(土)午後2時～4時半 八広地域プラザ(八広
4－35－17)

定 先着80人　＊小学生以下は保護者の同伴が必要　費 無料　申 事前に八広地
域プラザ☎6657－0471へ　＊受け付けは7月30日までの午前9時～午後8時
(7月21日を除く)　＊空きがあれば当日会場でも申込み可　担 地域活動推進課

 

区
政

そ
の
他

令和8年度第1回墨田区地域公共
交通活性化協議会の傍聴

7月22日(水)午前11時～ 区役所会議室131(13
階)

【予定案件】地域公共交通計画における各施策の取組状況について　定 先
着10人　申 事前に電話で、都市計画課公共交通担当☎5608－1263へ　
＊受け付けは7月21日まで

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ ＝担当課

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ＝選考方法 ＝担当課

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

 

暮
ら
し

高齢者向け住宅(単身用・2人世
帯用)入居者の追加募集

【シルバーピアの募集戸数】 ▼単身用＝8戸(1DK)　 ▼2人世帯用
＝1戸(2DK)　【高齢者個室借上げ住宅の募集戸数】 ▼単身用＝6
戸(1K・1DK)　 ▼2人世帯用＝2戸(2K・2DK)　対 ▼単身用＝
区内に3年以上居住している65歳以上(身体障害者手帳1級～4級
を持っている場合等は60歳以上)の方　 ▼2人世帯用＝単身用の
対象に該当する方と、その配偶者、婚約者、内縁・パートナーシッ
プ関係にある方、3親等内の親族で60歳以上の方からなる2人世
帯　＊いずれも持ち家がある方・6月募集に申し込んだ方は不可

選 ▼シルバーピア＝募集戸数と同数の資格審査対象者を抽選で選
定し、資格審査の合格者を入居予定者に決定　 ▼高齢者個室借上げ
住宅＝募集戸数の2倍の資格審査対象者を抽選で選定し、資格審査
実施後、住宅困窮の度合いが高い方から順に半数を入居予定者に決
定　申 令和7年中の収入が分かるもの(公的年金の源泉徴収票な
ど)を持って直接、7月29・30日の午前9時半～午後4時に区役所会
議室82(8階)へ　問 住宅課公営住宅担当(区役所9階)☎5608－
6214　＊詳細は問合せ先や各出張所等で配布する募集案内を参照

 

仕
事
・
産
業

墨田区職員福祉Ⅱ類(保育士)、
経験者(保育士1級職)の募集

対 ▼福祉Ⅱ類(保育士)＝昭和58年4月2日～平成19年4
月1日に生まれ、保育士の資格を有し、令和9年3月31日ま
でに都道府県知事の登録を受けている方(見込みの方を含
む)　 ▼経験者(保育士1級職)＝昭和40年4月2日以降に
生まれ、保育士の資格を有し、都道府県知事の登録を受け
ていて、保育士、幼稚園教諭、保育教諭としての従事歴が直
近12年中6年以上ある方　＊詳細は採用選考案内を参照

選 作文、面接　【第1次選考日】8月23日(日)　【採用選考案内の
配布場所】職員課(区役所8階)、各出張所・図書館　＊区HPから
も出力可　申 ▼福祉Ⅱ類(保育士)＝8月11日午後5時までにオ
ンライン申請　 ▼経験者(保育士1級職)＝7月21日午後5時まで
にオンライン申請　問 職員課人事係☎5608－6244

江東橋児童館(江東橋1－15－
4)の指定管理者の募集

【指定期間】9年4月1日～14年3月31日　【募集説明会・現
場視察会の日時／場所】7月17日(金)午前9時半～10時50
分／江東橋児童館

【募集説明会・現場視察会の申込み】申込書をEメールで、7月15
日午後4時までに地域子育て課地域子育て担当☎5608－1438・

chiikikosodate@city.sumida.lg.jpへ　＊指定管理者の申込
み等の詳細は区HPを参照

立花ゆうゆう館(立花6－8－1－
102)の指定管理者の募集

【指定期間】9年4月1日～14年3月31日　【現地説明会の日
時】7月21日(火)午後2時～

申 ▼現地説明会＝説明会申込書をEメールで、7月16日までに　

▼指定管理者＝応募書類を直接、8月13日までに　高齢者福祉課
相談係 ( 区役所4階 ) ☎5608－6172・ koureihukusi@city.
sumida.lg.jpへ　＊募集要項、申込書等は区HPから出力可
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☎ ＝電話　  ＝ファクス
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LINE X フェイス 
ブック
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グラム

ユー 
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区公式 
SNS等

北北斎を知る斎を知る
－－HOKUSAI PROMOTIONHOKUSAI PROMOTION－－

北斎名品コレクション�

北斎が70代で発表した46図からなるシリーズの1図で、東海道の
神
かながわしゅく

奈川宿（横浜市神奈川区）の沖から富士を望む図です。巨大な波が水し
ぶきを上げながら立ち上がり、波間の舟につかみ掛かるような構図は、見
る人に強烈なインパクトを与え、〝グレートウェーブ〟の愛称で親しまれ
ています。なお、当館
に寄託されている吉野
石膏コレクションの本
作は、日本美術のコレ
クターだったアンリ・
ヴェヴェールの旧蔵品
で す。左記 の 企画展
で、前・後期ごとに同
タイトルの作品を入れ
替えて展示します。

すみだ北斎美術館に収蔵されている北斎の名品をご紹介します。

最新情報は、すみだ北斎美術館HPをご覧ください。[問合せ]文化芸術振興課文化芸術担当☎5608－6115

葛飾北斎「冨嶽三十六景　神奈川沖浪裏」

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ＝選考方法 ＝担当課

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

 

仕
事
・

産
業

緑図書館(緑2－24－5)・立花図書
館(立花6－8－1－101)・八広図
書館(八広5－10－1－104)の指
定管理者の募集　＊3館一括募集

【指定期間】9年4月1日～14年3月31日　【募集説明会の日
時／場所】7月22日(水)午前10時～／ひきふね図書館(京島
1－36－5)　【現地視察会の日時／集合場所】7月22日(水)
午後1時～／八広図書館　＊3館を順次視察(各自で移動)

【募集説明会・現地視察会の申込み】オンライン申請で、7月17日
までに、ひきふね図書館☎5655－2350へ　＊指定管
理者の申込み等の詳細は区HPを参照

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

第73回墨田区文化祭の参加者の
募集

対 区内在住在勤在学の方 問 文化芸術振興課芸術祭担当☎5608－2822　＊詳細は区の各
施設で配布する応募要項を参照　＊展示部門は次号に掲載

▼ �三曲演奏会(箏
こと
・尺八・三味

線)
【とき】10月25日(日)　【ところ】すみだトリフォニーホー
ル(錦糸1－2－3)

申 電話で、7月21日までに墨田区三曲協会 古屋☎090－7242－
3025へ

▼詩吟大会 【とき】9月26日(土)　【ところ】曳舟文化センター(京島1－
38－11)

申 電話で、7月31日までに墨田区吟剣詩舞道連盟 大貫☎3626－
7721へ

▼合唱祭 【とき】9月27日(日)　【ところ】曳舟文化センター(京島1－
38－11)

申 電話で、7月31日までに墨田区合唱連盟 高橋☎3614－2766へ

▼日本舞踊素踊り大会 【とき】10月18日(日)　【ところ】曳舟文化センター(京島
1－38－11)

申 電話で、8月8日までに墨田区日本舞踊協会 宗像☎5653－
7766へ

▼ �さ くらフェスティバル
〝dance〟

【とき】11月23日(祝)　【ところ】曳舟文化センター(京島1－
38－11)

申 団体名、ジャンル、代表者の氏名・連絡先をファクスかEメー
ルで、 ▼ dance＝8月20日　 ▼ music＝8月26日　までに、さく
らフェスティバル実行委員会 小杉FAX3614－7178・

sakurafestival2006@gmail.comヘ▼ �さ くらフェスティバル
〝music〟

【とき】11月29日(日)　【ところ】曳舟文化センター(京島
1－38－11)

▼珠算競技大会 【とき】10月4日(日)　【ところ】曳舟
文化センター(京島1－38－11)

申 氏名・住所・年齢・学校名(職業)・電話番号を電話かEメー
ルで、9月5日までに墨田区珠算教育連盟 雨宮☎090－5400－
5154・ soroban.sumida@gmail.comへ

「すみだ五彩の芸術祭」参加作品、
劇団扉座公演
「歓喜の歌」
コーラス隊の
募集

【活動日】 ▼稽古＝8月29日(土)、9月20日(日)、10月17
日(土)　 ▼公演＝12月19日(土)・20日(日)　【ところ】曳
舟文化センター(京島1－38－11)　対 区内在住在勤在学
または区内で活動をしている方　＊詳細は、すみだ文化芸
術情報サイトを参照

選 オーディション　【選考日】8月8日(土)午後1時～4時半　定 30
人程度　費 無料　申 7月30日までにオンライン申請　問 墨田区
文化振興財団☎5608－5446　＊受け付けは月曜日～
金曜日の午後1時～4時　担 文化芸術振興課

　企画展の前期で展示する本図は、広重の36図からなるシリーズの1図
で、富士見の名所として知られる薩

さったとうげ
埵峠（静岡市清水区）から波

は と う
濤越しに

富士山を望む図です。波の先には水しぶきと見まがうような千鳥も見ら
れ、「冨

ふがくさんじゅうろっけい
嶽三十六景　神

か な が わ お き な み う ら
奈川沖浪裏」の影響とともに、北斎が「冨嶽三十六

景」刊行後に発表した「富嶽百景」の「海上の不二」の影響も強く感じられ
ます。先達の北斎から様々な影響を受けつつ、広重が晩年に得意とした縦
長の構図を活

い
かし、富士山と波の対比を大胆に描き出しています。なお、

今回展示する本シリーズは、町田市立国際版画美術
館所蔵のもので、初

しょずり
摺に近く状態も良好です。

[とき]7月26日(日)までの午前9時半～午後5時半　
＊入館は午後5時まで　＊休館日を除く [入館料]
▶一般＝1000円　▶高校生・大学生・65歳以上
の方＝700円　▶中学生・障害のある方＝300円　
▶小学生以下＝無料　＊観覧日当日に限り全展示
が観覧可　＊詳細は、すみだ北斎美術館HPを参照
[問合せ]すみだ北斎美術館☎6658－8936

すみだ北斎美術館(亀沢2－7－2)で開催中の開館10周年記念「北斎 広重　
ふたりの富士、それぞれの富士」(前期)の見所をご紹介します。

歌川広重「冨
ふじさんじゅうろっけい

士三十六景　駿
するがさったのかいじょう

河薩タ之海上」（錦絵）

すみだトリフォニーホール(錦糸1－2－3)おすすめ情報 トリフォニーホールチケットセンター
☎5608−1212・錦糸1−2−3

下野竜也プレゼンツ！音楽の魅力発見プロジェクト 第13回
トリフォニーホール・ジュニア・オーケストラ
音楽監督就任披露演奏会 夏休みオーケストラ・コンサート(第40回演奏会)
[とき]8月9日（日）午後3時開演 [出演]和田
一樹(音楽監督・指揮)[内容]バーンスタイン／

「キャンディード」序曲、チャイコフスキー／
荘厳序曲「1812年 」、ワ ー グ ナ ー ／ 楽劇

「ニュルンベルクのマイスタージンガー」第
一幕 へ の 前奏曲 ほ か [ 入場料 (全席指
定)]1500円　＊4歳児～高校生は無料(要
座席券)　＊3歳以下の方は入場不可 トリフォニーホール・ジュニア・オーケストラ

©K.Miura

みんなで踏み出す新たな一歩を彩るのは、華麗なる序曲集！
オーケストラ付きレクチャー
ブルックナー／交響曲第４番「ロマンティック」徹底大解剖！
[とき]8月15日(土)午後4時開演 [内容] ▼第1
部＝オーケストラと大スクリーンを使用した特別
レクチャー　 ▼第2部＝ブルックナー／交響曲
第４番「ロマンティック」(全曲演奏)[出演]下野
竜也(企画監修、司会、指揮)、新日本フィルハー
モニー交響楽団 [入場料(全席指定)]4500
円　＊区内在住在勤の方は3600円、区内在
住在学の小学生～高校生、大学生等は1000円 下野竜也 ©Shin Yamagishi
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