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DGsは、私たちがこの地球で暮らし続けて
いくために、2030年(令和12年)までに達成を
目指す世界共通の17の目標です。1面に掲載す
る事業が目指す目標をアイコンでお知らせします。

すべての人に
健康と福祉を3 人や国の不平等

をなくそう10貧困を
なくそう1

今号1面では、墨田区民生委員・児童委員協議会の
地区会長たちが活動内容等について紹介します。

民生委員・児民生委員・児童委員童委員  
主任児童委員主任児童委員

第5地区会長　南睦美さん

主任児童委員部会長　志波洋子さん

第4地区会長　口町光弘さん

「生活が苦しい」「高齢の一人暮らしで心細
い」「子育てに自信がない」など、日々の暮らし
に関する悩みや不安を、ぜひご相談ください。
相談以外の世間話でも構いませんので、気軽
にお声掛けください。

第6地区会長　川名百世さん

生活上の困り事や介護・子育てに関
する悩みなど、福祉に関する相談を受
け、必要な支援が届くよう、区や高齢者
支援総合センター、学校などと連携し
ています。
また、施設訪問活動では特別養護老
人ホームを訪れ、音楽を通じた「ふれあ
い活動」を行っています。皆さんと一緒
になって楽しむことで、介護や福祉を
体験的に学び、活動に活

い
かしています。

第1地区会長　清水恒德さん

民生委員・児童委員は、厚生労働大臣か
ら委嘱されて地域福祉の活動をしているボ
ランティアです。地域の方の様々な相談に応じ、
専門機関への「つなぎ役」を担っています。

民生委員・児童委員のうち、特に子どもの福祉に
関する知識や活動等の経験が豊富な私たちが主任児
童委員として活動します。学校・児童相談所等と連携
しながら、虐待や不登校など子どもを取り巻く様々な問
題の早期発見・解決に向けて活動しています。主任児童
委員の担当地区は区内全域です。

主任児童委員って？主任児童委員って？

第7地区会長　長倉淳子さん

民生委員・児童委員って？民生委員・児童委員って？

活動内容は？活動内容は？

どんな相談ができるの？どんな相談ができるの？

相談したことをほかの人に相談したことをほかの人に
　知られたくないんだけど…　知られたくないんだけど…

東京都民生委員・児童委員
キャラクター｢ミンジー」

民生委員・児童委員、主任児童委員には守秘義務が
あり、相談内容をほかの人に漏らすことはありません。
困ったときは安心してご相談ください。

私たち民生委員・児童委員は、「下町の人情」と「おせっ

かいの優しさ」が息づく墨田区に暮らしています。しかし、

高層マンションが増えたり、単身の高齢者や外国籍の方が

増えたりすることで、地域とのつながり方が変わっていく

ことは否めません。だからこそ大切にしたいのが「人に寄

り添い支え合う心」です。地域の皆さんと知恵を出し合い

ながら、見守り活動を充実させていきたいと思います。
地域福祉課地域福祉担当地域福祉課地域福祉担当
☎5608－6150☎5608－6150へへ

お近くの民生委員・児童委員、お近くの民生委員・児童委員、
主任児童委員に相談したい方、主任児童委員に相談したい方、
委員の活動に関心がある方は委員の活動に関心がある方は

人に寄り添い、支え合う心を大切に人に寄り添い、支え合う心を大切に

墨田区代表会長であり第2地区会長の
齋藤正樹さんからのメッセージ

第3地区会長　笠間義弘さん
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墨田区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

◆2面以降の主な内容
2面･･･････�令和8年熊本地震災害義援

金等
3～6面････�講座・教室・催し・募集
7面･･･････すこやかライフ
8面･･･････つながる すみだ人


