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地域の活性化につながっています

す み だ の 食 育 へ
広 が る 若 者 の 力
　区では、〝みんなが健康でたのしい食環境を通じて豊か
な人生をおくる〞ことをめざして、区民、地域団体、事
業者、企業等と区が協働で、様々な食育活動に取り組ん
できました。そして現在、若者の積極的な関わりにより、
他の世代の活動もさらに活発になってきました。今後も、
様々な世代の皆さんと「墨田区食育推進計画」の改定など
に取り組んでいきます。

へ主体的に関わっており、昨年開催
された「すみだ食育フェスティバル」
や「すみだ青空市」の運営などに取
り組みました。また、昨年10月か
ら5回にわたり実施した「すみだの
食育の未来を考えるワークショッ
プ」においても、他の世代の方と一
緒に、これからのすみだの食育につ
いて、＂おせっかい大学＂や＂すみだ
食育ステーション＂の展開などと

いった様々な提案を行いました。
　このような＂食育＂に関心をもつ
若者が地域で活動することは、＂す
みだの食育＂の特色となっています。
また、これまで様々な食育活動に地
道に取り組んできた地域の方などに
とって、若者たちの参加は大きな力
となっています。
　区では、この若い力を取り入れ、
食育活動をさらに活性化させるとと

もに、今年6月に予定している「墨
田区食育推進計画」の改定に向け、
若者を含めた各世代の区民、地域団
体、NPO、事業者、企業等と一緒に
取り組んでいきます。3月には、計
画の改定案についてのパブリックコ
メント（意見募集）を実施しますの
で、ぜひ、ご意見をお寄せください。
［問合せ］保健計画課保健計画担当
‹5608－6517

すみだの食育に関わる若者からお話を伺いました

すみだでの〝つながり〞をもっと
増やしていきたい

松浦伸也さん（京島在住）

「すみだの食育の未来を考えるワーク
ショップ」で若者から提案された取組

　ワークショップでは、「ひと」「かてい」
等の5つのテーマに分かれたグループか
ら、計15の取組が提案されました。そ
の中でも特に、若者が中心となって提案
した5つの取組をご紹介します。

　私は、食育活動に
取り組む中で、すみ
だの雰囲気や、人と
人との距離の近さな
どに親しみを感じ、
昨年3月に墨田区へ
引っ越してきました。
大学で農業について
学んでいたこともあ
り、すみだでは、日

本各地の生産者と消費者をつなぐ「すみだ青空市」の運営な
どに関わらせていただいています。
　すみだでの活動を通して、様々な世代や職業の方とも
＂つながり＂をもつことができ、生活や活動がより楽しくな
りましたし、豊かな広がりを持つようにもなりました。
　今後も、もっと若者たちを巻き込んで、地域の方とつな
がり、すみだの食育活動を盛り上げていきたいと思います。

すみだ 
おせっかい大学

　隣近所へのおすそ分けや、つい心
配してしまう気質、そんな人情溢

あふ

れ
る＂おせっかい＂を、墨田区という
キャンパスに広げていきましょう！

スカイツリーを見
たあとうちに来て
みないかツアー

　各ご家庭発のすみだツアーを開
催！ご自宅や、区内のお気に入りの
場所、おいしいお店で観光客の方々
をもてなしてみませんか？

レシピでつながる
ご近所ネットワーク

　回覧板を使って、自慢のレシピを
紹介し合いませんか？そして、地域
の問題にみんなで知恵を出し合える
地域の輪を作っていきましょう！

すみだの食育拠点
＂すみだ食育ステー
ション＂

　廃校をすみだの食育の拠点に！み
んなが過ごした教室など、すべてが
＂すみだの食育＂をもっとステキなも
のにする場所になります。

人と地域を繋
つな

ぐ 
＂すみだ青空市＂

　区内で青空市を開きます。生産者
と消費者がつながり、これを地域と
地域の輪に広げて、＂食＂の絆

きずな

を育み
ましょう！

若い力も加わって 
パワーアップ！
　食育とは、＂食を通じた交流＂や
＂自然の恵みへの感謝＂などにより、
心身の健康と豊かな人間性を育む取
組のことです。
　現在、区内では、この＂食育＂に
関心をもつ20代の若者が増えてき
ています。若者たちは、様々な活動

2つの矩形が寄り添うシンボルは、
墨田区在住・在勤者、企業やNPOなどと、
区および区職員との協働・協治を表すものです。

●2面以降の主な内容
　 2面…家庭福祉員（保育ママ） 

制度
3・4面…講座・教室・催し・募集
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すみだと全国の旬間歳時記

● １月30日：勝 海舟生誕の日
　文政６年（1823年）のこの日、本
所亀沢町（現・両国四丁目）で勝 海
舟が生まれた。彼の
偉業を称え、平成15
年７月21日（海の日）
に、区役所前のうる
おい広場に銅像が
建立された。
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東日本大震災義援金を
受け付けています

　ゆうちょ銀行での口座振替と

区の窓口で受け付けています。

［受付期間］3月 31日（土）まで

［ゆうちょ銀行振替口座］00140
－8－507・日本赤十字社 東

日本大震災義援金　＊郵便局の

窓口での取扱いの場合は、送

金手数料が無料となります。　

［直接受付窓口］区民活動推進課
（区役所14階）［問合せ］区民活
動推進課区民活動推進担当

‹5608－6592

●区の窓口でお預かりした義援
金の総額（平成23年12月31日現在）

　9611万7190円

■区立幼稚園追加募集数一覧（1月12日現在）
幼稚園の名称・所在地・電話番号 4歳児 5歳児
緑幼稚園（緑2－12－12）‹3635－1395 0人 1人
柳島幼稚園（横川5－2－30）‹3625－1344 0人 1人
菊川幼稚園（立川4－12－15）‹3633－5300 8人 8人
第三寺島幼稚園（東向島6－8－1）‹3614－6867 20人 7人
曳舟幼稚園（京島1－28－2）‹3618－0636 14人 1人
八広幼稚園（八広5－12－15）‹3614－8440 3人 2人
立花幼稚園（立花1－25－9）‹3618－4419 13人 2人

とき ところ 内容・定員
第
8
回

2月10日
（金）午後
2時～4時

すみだリバーサイド
ホール1階ミニシア
ター（区役所に併設）

［内容］5月に開業を控えた東京
スカイツリータウンⓇの環境配
慮の取組について学ぶ講座［定
員］先着30人

第
9
回

2月18日
（土）午後
2時～4時

区役所会議室131（13
階）

［内容］長年、ごみ問題の重要
性を訴えるテレビ番組を制作
し、現在は環境省の環境カウ
ンセラー等で活躍中の講師か
ら、｢世界と〝すみだ〞のごみ問
題｣について学ぶ講演会［定員］
先着100人

＊ 住民基本台帳および
外国人登録による

世帯 13万4143（－ 39）
人口 25万0249（－103）
男 12万4958（－ 52）
女 12万5291（－ 51）

＊（　）内は前月比

区の世帯と人口（1月1日現在）

エコライフについて、分かりやすくお話しします
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区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

健
康
・
福
祉

生きがい講座「アンチエイ
ジング＂若返り関節エクサ
サイズ＂」（全2回）

2月15日（水）・22日（水）午
後1時半～ 3時半

すみだ女性センター（押上2
－12－7－111）

おおむね55歳以上で、医師から運動を制限されていない方　 先
着40人　 無料　 事前に電話で、てーねん・どすこい倶楽部事
務局 5631－2577へ　＊受付は平日の午前10時～午後4時　 高
齢者福祉課高齢者相談担当 5608－6170

介護者教室「口
こう

腔
くう

ケアにつ
いて」

2月17日（金）午後1時半～ 3
時半

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

口腔ケアの重要性や、簡単なケアの方法などについて、歯科医師
から学ぶ　 区内在住在勤の方　 先着20人　 無料　 1月23
日午前9時から電話で、すみだ福祉保健センター 5608－3712へ

　

子
ど
も

おはなしひろば 1月28日（土）午前10時半～
11時

八広図書館（八広5－10－1
－104）

おはなし、パネルシアターなど　 小学校低学年以下　 無料
当日直接会場へ　 八広図書館 3616－0846

絵本を楽しもう！「藤本
ともひこ絵本ライブ」

2月5日（日）午前10時半～正
午

すみだ中小企業センター（文
花1－19－1）

絵本作家・藤本ともひこ氏による、おはなし会　 小学生以下
の子どもとその保護者　 先着60人　 無料　 当日直接会場へ

あずま図書館 3612－6048　＊電話での問合せの際は、自動音
声メニューの「8」を選択

 

仕
事
・
産
業

就職活動支援セミナー「合
同就職面接会対策講座」

2月3日（金）午前10時～正午 すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

2月9日（木）に開催する「かつしか・すみだ就職フェア」などの合
同就職面接会に向けた面接対策について学ぶ　 39歳以下で求職
中の方　 先着20人　 無料　 事前に就職サポートコーナー

（区役所1階） 5608－6834へ

工業振興スクール「ゼロか
らわかる商品撮影講座」

2月8日（水）午後6時半～ 8時
45分

すみだ中小企業センター（文
花1－19－1）

自社のホームページやブログなどに掲載する商品（製品）の写真
の撮影方法について学ぶ　 区内中小企業の経営者・従業員　 

先着15人　 無料　 1月21日～2月3日に講座名・氏名、勤務
先の名称・所在地・電話番号・ファクス番号を電話または、ファクス、
Ｅメールで、すみだ中小企業センター 3617－4351・ 3617－
4340・ school@techno-city.sumida.tokyo.jpへ

再就職をサポート「かつし
か・すみだ就職フェア（合
同就職面接会）」

2月9日（木）▶合同就職面接
会＝午後1時半～ 4時　＊受
付は午後1時～ 3時半　▶パー
ト労働相談＝午後2時～ 3時
半　＊受付は午後1時半～

テクノプラザかつしか（葛飾
区青戸7－2－1）

無料　 面接を希望する企業数分の履歴書　 当日直接会場へ
▶生活経済課消費者・勤労福祉担当 5608－6185　▶ハロー

ワーク墨田・職業相談第一部門 5669－8609　＊電話での問合せ
の際は、音声案内の「41＃」を選択

商売繁盛！中国の習慣と
言葉を知って・覚えて・
使ってお店をアピールし
よう！（全3回）

2月9日、3月8日・29日いず
れも木曜日午後6時～ 8時

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

接客に使う簡単な中国語を学ぶとともに、お店や商品を宣伝する
販売促進のための広告「POP」を中国語で作成する　 区内商店の
経営者・従業員　 先着20人　 無料　 事前に電話で、すみだ
産業会館 3635－4351へ　 産業経済課産業振興担当 5608－
6188

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

すみだ文化講座「曾
ひ

孫
まご

が語
る郡司大尉の北方開拓」

2月12日（日）午後2時～ 4時 緑図書館（緑2－24－5） 先着60人　 無料　 当日直接会場へ　 緑図書館 3631－
4621　＊館内では、2月4日（土）～ 26日（日）に写真資料展「郡司大
尉の北方開拓資料展」・ミニ展示「森 鷗外生誕150年」も開催

区民体育大会「サッカー大
会」

3月4日～ 4月22日の毎週日曜
日午前8時～午後4時　＊4
月は午後6時まで

荒川四ツ木橋緑地球技場（墨
田四丁目地先）

　

区内在住在勤の方で構成するチーム　 1チーム7000円　＊2月
11日（祝）午後7時から、すみだ中小企業センター（文花1－19－1）
で実施する代表者会議で支払　 2月3日までに電話で、スポーツ
振興課スポーツ振興担当 5608－6312へ　 墨田区サッカー協会
清水裕三 3657－6889

　

イ
ベ
ン
ト

わんぱく雪まつり 2月4日（土）・5日（日）午前
10時～午後3時

わんぱく天国（押上1－47－
8）

山形県鶴岡市朝日地域から運ばれた雪を使って、「そり遊び」や「か
まくら遊び」を体験　＊朝日地域の物産展もあり　【入場料】無料　

当日直接会場へ　 ▶生涯学習課青少年担当 5608－6311　 
▶わんぱく天国 3612－1456

伊豆高原荘「伊豆らんらん
倶楽部バスツアー」

▶3月1日（木）～ 3日（土）　
▶3月6日（火）～ 8日（木）　
▶3月13日（火）～ 15日（木）
＊いずれも2泊3日

【宿泊先】伊豆高原荘　＊区
役所玄関前に午前9時集合

（錦糸公園前に午前9時20分
集合でも可）

河津桜や下賀茂の菜の花畑の見学等　 各先着40人　 各1万
9800円（区内在住在勤者は100円引き）　＊昼食代は別途自己負担

1月21日午前9時から電話で伊豆高原荘 0557－54－1108へ

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝審査方法　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

 

仕
事
・
産
業

非常勤職員（公立保育園の
保育士・栄養士）の募集

▶保育士＝保育補助　▶栄養士＝給食の栄養管理　 
▶保育士＝保育士の資格がある方　▶栄養士＝栄養士の

免許を有する方　【採用数】各若干名（選考）

書類選考および面接　＊面接日は書類選考合格者に後日通知　
履歴書を直接または郵送で3月1日（必着）までに〒130－8640児

童・保育課保育担当（区役所4階） 5608－6161へ　＊臨時職員（保
育補助員）も随時募集中（申込方法等の詳細は申込先へ）

　

イ
ベ
ン
ト

「フウガすみだ応援合戦」
参加応援チームとイベン
トサポーターの募集

▶応援チーム＝3月25日（日）午前10時から錦糸公園（錦
糸4－15）で開催するイベント「フウガすみだ応援合戦」への
出場　▶イベントサポーター＝「フウガすみだ応援合戦」の
運営補助　 区内在住在勤在学の中学生以上　【募集数】▶
応援チーム＝10組（選考）　▶イベントサポーター＝先着10
人程度　＊「フウガすみだ」は関東フットサルリーグ1部に所
属する墨田区のホームタウンスポーツチーム（旧フウガ東京）

▶応援チーム＝書類選考　 ▶応援チーム＝代表者の住所・氏
名・電話番号・参加人数・チーム名・応援の方法・「フウガすみだ」
への応援メッセージ・参加への意気込みを直接または郵送、ファク
スで2月3日（消印有効）までに問合せ先へ　▶イベントサポーター＝
1月23日午前9時から代表者の住所・氏名・電話番号・参加人数を
電話または、ファクスで問合せ先へ　 〒130－8640スポーツ振興
課スポーツ振興担当（区役所11階） 5608－6312・ 5608－6411
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　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

探検家 関野吉晴と旅した
4400km「20代クルーが
語る＂海のグレートジャー
ニー＂」

1月28日（土）午後1時半～ 3
時半

すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

小学校4年生以上　 先着30人　 無料　 事前に参加者全員
の氏名・年齢、代表者の電話番号・メールアドレスを電話またはＥ
メールで、すみだ環境ふれあい館 3611－6355・ kankyou-
fureaikan@song.ocn.ne.jpへ　＊電話受付は午前10時～午後5時

（月・水曜日を除く）　＊館内では、当日午前11時～午後4時に、小
学生以上を対象とした「＂海のグレートジャーニー＂の旅にまつわる
知恵と技にふれるミニワークショップ」を随時開催

冬の天・覧・会「木星と月
をじっくり見よう！」

1月28日（土）午後6時半～ 8
時　＊受付は
午後5時半～

　

すみだ生涯学習センター（東
向島2－38－7）

　

館内で冬の星空の解説を聞いた後、天体望遠鏡を使い「木星」や
「月」などを観望　＊観望は第三寺島小学校（東向島6－8－1）で、晴
天の場合のみ実施　 先着100人　＊中学生以下は保護者の同伴が
必要　 無料　 当日直接会場へ　 ユートリヤ・スターガーデ
ン 5655－2033

リサイクルセンター出張
展示＆リサイクル清掃展

2月4日（土）～ 13日（月）午
前9時半～午後3時半　＊最
終日は正午まで

使用可能な家具等の展示・配布（抽選）や、ごみの減量等に関する
パネル展示など　＊最終日の午後1時から公開抽選　＊当選品の引
取りは、2月14日（火）～ 18日（土）午前9時半～午後3時　 区内在
住在勤在学で15歳以上の方　【入場料】無料　 期間中、直接会場
へ　 すみだ清掃事務所 3613－2228

ツバキ・サザンカの適正
管理講習会

　

2月4日（土）午前11時～正午 緑と花の学習園（文花2－12
－17）

チャドクガの発生予防を目的とした、ツバキ・サザンカの維持管
理方法について学ぶ　 区内在住在勤の方　 先着10人　 無料

1月23日午前9時から環境保全課緑化推進担当（区役所14階）　 
5608－6208へ

第2回雨塾「エコビレッジ 
＂自然・人間・技術の調和
をめざして＂」

2月4日（土）午後2時～ 4時 すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

古民家や、自然エネルギー、雨水を活用したエコビレッジの紹介
高校生以上　 先着30人　 無料　 事前に、参加者全員の氏

名・年齢、代表者の電話番号・メールアドレスを電話またはＥメー
ルで、すみだ環境ふれあい館 3611－6355・ kankyou-fure 
aikan@song.ocn.ne.jpへ　＊電話受付は午前10時～午後5時（月・
水曜日を除く）

中高年男性のための定年
後を楽しむ極意（全2回）

2月8日（水）・15日（水）午前
10時～正午　

すみだ女性センター（押上2
－12－7－111）

定年後の生活や、地域デビューに役立つコミュニケーションの秘
ひ

訣
けつ

について学ぶ　 区内在住在勤の男性　 先着20人　 無料　
事前に、すみだ女性センター 5608－1771へ

　

健
康
・
福
祉

すみだ介護の学び舎
や

「男の
介護を語る会」

1月27日（金）午後1時半 ～ 3
時半

賛育会病院（太平3－20－2） 電動車椅子の利用方法について学ぶ　 区内在住で高齢者の介
護経験がある男性　 無料　 事前に同愛高齢者支援総合セン
ター（横網2－1－11） 3624－6541へ　 高齢者福祉課高齢者相
談担当 5608－6170

有料在宅福祉サービス「す
みだハート・ライン21」・

「ミニサポート事業」の事
業説明会と入門研修

2月1日（水）午後2時～ 4時 すみだボランティアセンター
分館（亀沢3－20－11関根ビ
ル4階）

地域の支え合いに興味があり、熱意を持って家事援助などの活動
に協力していただける18歳以上の健康な方　 先着40人　 無料

事前に、すみだハート・ライン21事業室（すみだボランティアセ
ンター分館内） 5608－8102へ　＊協力会員の登録方法の詳細は
申込先へ

新舞踊教室「恋の柳橋」（全
4回）

2月2日～ 23日の毎週木曜日
午後1時半～ 3時半

社会福祉会館（東墨田2－7－
1）

歌謡曲に合わせた花藤流日本舞踊の教室　 区内在住で60歳以
上の方　 先着30人　 無料　 扇子、羽織　＊お持ちの方のみ

当日直接会場へ　 社会福祉会館 3619－1051

　東京スカイツリー開業後は、国内外から多
くの観光客が墨田区を訪れると予想されてい
ます。
　そこで区では、観光客に区内の回遊を楽し
んでいただくとともに、高齢者をはじめとす
る区民の皆さんの生活の利便性を向上させる
ため、区内循環バスを３月20日（祝）から運
行する予定です。
　バスの愛称は、公募により「すみだ百景　
すみまるくん」と「すみだ百景　すみりんちゃ
ん」に決まりました。「すみだ百景」には四季
折々の＂すみだ＂の表情と区内各地の様々な観
光資源を楽しんでいただきたいという思い
が、「すみまるくん」「すみりんちゃん」には、
男の子と女の子のイメージで親しみを覚えて

いただきたいという思いが込められています。
　また、「すみだ百景　すみりんちゃん」には、
国内の路線バスでは先進的な試みとなる電気
バスを導入します。さらに、各車体は、「国
際観光都市すみだ」にふさわしい創意工夫を
凝らした斬新なデザインとする予定です。こ
の区内循環バスは、京成バス（株）が運行し
ます。
　運行ルートや停留所、運賃体系など、ご利
用いただく際に必要な情報は、運行開始に向
けた手続が終了次第、「区のお知らせ　区内
循環バス特集号」でお知らせします。
　区と運行事業者が一体となり、安全・正確・
快適な運行を十分に心掛け、「すみだの案内
役」として頼られる路線バスとなるように取

り組んでいきます。
［問合せ］新タワー調整課新タワー調整担当  

5608－1470

今春、いよいよ運行開始
区内循環バス「すみだ百景
すみまるくん・すみりんちゃん」

発見！すみだの誇り�
� 新タワー編

　平成 24年 5月に開業予定の「東京スカ
イツリーⓇ」を中心としたまちづくりについ
て、観光や産業、文化など様々な分野を通じ、
シリーズでご紹介しています。

開発が進む都営浅草線・京成押上線押上駅前の交通広場


