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墨田区のお知らせ「すみだ」　 2012年（平成24年）4月11日

　都内の
医療機関
情報案内
（24時間案内）

●向島保健センター：〒131－0032　東向島5－16－2　‹3611－6135 
●本所保健センター：〒130－0005　東駒形1－ 6 －4　‹3622－9137 

●墨田区保健所のホームページ 
 http：//www.city.sumida.lg.jp/hokenzyo/

［接種場所］区内実施医療機関［対象］
区内在住で65歳以上の方　＊過去に
墨田区の高齢者肺炎球菌予防接種の費
用助成を受けたことがある方を除く
［助成後の自己負担額］4000円　＊区
内実施医療機関以外で接種した場合
は全額自己負担　＊生活保護受給者

等は無料［申込み］随時、住所・氏名（ふ
りがな）・生年月日・電話番号を直接
または電話、はがきで〒130－8640
保健予防課感染症係（区役所5階）
‹5608－6191へ　＊はがきでの申
込みの場合は、「肺炎球菌予防接種希
望」と記入

　区では、「みんなが健康でたのしい
食環境を通じて豊かな人生をおくる」
ことを目標とした「墨田区食育推進計
画」を平成19年6月に策定しました。
　この計画は、19年度から23年度ま
での5年間を計画期間としており、今
年度から、新たな計画に基づく取組
を行っていく予定です。そこで、今
後一層「すみだの食育」を推進するた
め、計画の改定素案を作成しました。
この改定素案に対する皆さんからの
ご意見を募集します。
［改定素案の閲覧期間］4月11日（水）～

5月1日（火）［改定素案の閲覧場所］保
健計画課（区役所5階）、区民情報コー
ナー（区役所1階）、向島保健センター、
本所保健センター　＊区ホームペー
ジでも閲覧可［ご意見の提出方法］住
所・氏名（または団体名）・電話番号・
ご意見（書式自由）を郵送または、 
ファクス、E メールで5月1日（必着）
までに〒130－8640保健計画課保健
計画担当‹5608－6517・›5608－ 
6405・ HOKENKEIKAKU@city. 
sumida.lg.jpへ

［とき・テーマなど］ ▼本人向け＝5月
16日（水）・「お酒からの回復」　 ▼家
族向け＝5月28日（月）・「アルコール
依存症とは」、「家族の対応について」、
自助グループの家族の方の話　＊い

ずれも午後2時～3時半［ところ］向島
保健センター［対象］区内在住の方［定
員］各日先着15人［費用］無料［申込み］
4月12日午前8時半から電話で向島保
健センターへ

［試験日］ ▼調理師＝8月18日（土）　
＊平成20年度から年1回の実施に変
更　 ▼製菓衛生師＝6月16日（土）［願
書配布期間］ ▼調理師＝4月23日（月）
～6月7日（木）　 ▼製菓衛生師＝4月

27日（金）まで［配布場所］生活衛生課
（区役所5階）、すみだ生涯学習セン
ター（東向島2－38－7）［問合せ］生
活衛生課食品第一係‹5608－6943

■講義編
［とき］5月27日（日）午後1時～4時
［ところ］すみだ生涯学習センター（東
向島2－38－7）［定員］先着200人　
＊飼い犬を連れての参加は不可［費
用］無料［申込み］事前に問合せ先へ　
■実技編
［とき］6月24日（日） ▼1回目＝午後1
時～　 ▼2回目＝午後2時半～［とこ
ろ］竪川親水公園（松本橋横）［対象］

今年度または昨年度の講義編を受講
した方　＊ほかにも要件あり［定員］
各回20組（抽選）　＊飼い犬を連れて
参加［費用］各回1500円［申込み］5月
28日～6月5日に問合せ先へ　

［問合せ］生活衛生課生活環境係（区役
所5階）‹5608－6939

通年で実施しています

高齢者の肺炎球菌予防接種

ご意見をお寄せください

墨田区食育推進計画改定素案

まず、お酒の害について知ることが大切です！

お酒の飲み方で困っている方の講座（本人・家族向け）

願書を配布しています

調理師・製菓衛生師試験

犬の習性と、しつけ方を学んでみませんか

犬のしつけ方教室

必ず受けましょう

ＭＲ（麻しん・風しん）予防接種

初回相談30分無料　錦糸総合法律事務所（一弁　清水純子　司法書士　柴美紀）‹03-6659-3036広 告

法定接種期間を過ぎてしまった方へ

ＭＲ（麻しん・風しん）予防接種の救済措置制度

５月から一部変更します

予防接種記録票等の送付時期

接種費用を全額助成します

子宮頸
け い

がん予防ワクチン接種

　MR（麻しん・風しん混合ワクチン）
の法定接種期間を過ぎた後でも、以
下の対象の方には、無料で接種でき
る予防接種記録票をお渡しします。
　詳しくは、お問い合わせください。
［接種期間］平成25年3月31日（日）ま
で［接種場所］区内実施医療機関［対
象］ ▼MR（麻しん・風しん）の予防

接種を受けた回数が1回以下の、7年
4月2日～11年4月1日または12年4
月2日～18年4月1日生まれの子ども 

▼MR 第1期予防接種を受けていな
い、19年4月2日以降に生まれた生後
24か月以上の子ども［費用］無料［問合
せ］ ▼向島保健センター　 ▼本所保健
センター

　次のとおり、予防接種記録票等の
送付時期を一部変更します。
■ ヒブワクチン・小児用肺炎球菌ワク
チン

　平成24年3月以降生まれの方は、
生後2か月到達から1週間以内に郵送
します。

■ MR（麻しん・風しん混合ワクチン）
第1期

　23年5月以降生まれの方は、1歳到
達から1週間以内に郵送します。
［問合せ］ ▼向島保健センター　 ▼本所
保健センター

　区では、子宮頸がん予防ワクチン
の接種費用の全額助成を実施してい
ます。平成24年度に新たに対象とな
る中学校1年生（11年4月2日～12年 
4月1日生まれ）の女子には、4月下旬
に個別通知をする予定です。
［接種期間］25年3月31日（日）まで
［接種回数］3回　＊3回の接種を完了
するためには、通常6か月以上を要す
るので、1回目は遅くとも9月までに
接種が必要［接種場所］区内実施医療
機関［対象］区内在住で、5年4月2日
～12年4月1日生まれの女子　＊5年

4月2日～11年4月1日生まれの女子に
は、23年度中に通知を送付済　＊5
年4月2日～8年4月1日生まれの女子
は、本事業により24年3月31日まで
に1回目または2回目までの接種を受
けた方のみ対象［費用］無料［問合せ］

▼保健予防課感染症係
‹5608－6191　 ▼向
島保健センター　 ▼本
所保健センター

　区では3月末に、MR 第2期・第3
期・第4期の予防接種記録票等を対象
のお子さんにお送りしました。
　麻しんは、感染力が大変強いので、
対象年齢に達したら、できるだけ早
めに予防接種を受けて、免疫をつけ
ましょう。
［対象］ ▼第2期＝幼稚園、保育所など
の年長児に相当する年齢の子ども

▼第3期＝中学校1年生に相当する年
齢の子ども　 ▼第4期＝高校3年生に
相当する年齢の子ども［費用］無料［問
合せ］ ▼向島保
健センター　

▼本所保健セ
ンター

●都医療機関案内サービス「ひまわり」
　‹5272‒0303・›5285‒8080
●東京消防庁「救急相談センター」
　

▲

携帯・PHS・プッシュ回線‹♯7119
　

▲

23区ダイヤル回線‹3212‒2323

献血にご協力を！
日時・会場についてはお問い合わせください。
＊ホームページでもご確認になれます。
［問合せ］東京都赤十字血液センター
‹5534－7550 献血キャラクター「けんけつちゃん」


