
7墨田区のお知らせ「すみだ」　 2012年（平成24年）7月11日  http://www.city.sumida.lg.jp/

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

広 告 ［自衛官募集］航空学生・一般曹候補生・自衛官候補生　‹3685-2002　自衛隊東京地方協力本部　江東出張所

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

仕
事
・
産
業

就職・仕事・将来に対し
て動き出せないわが子を
抱える親・家族のための

「親ゼミ」

7月23日（月）午後1時半～ 3
時半

すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

若者自立支援の専門家による講演会と意見交換会　 39歳以下
で未就職の方の親・家族　 先着20人　 無料　 事前に若者サ
ポートコーナー（区役所1階）‹5608－6834へ

就職活動支援セミナー 39歳以下で就職を希望する方　 各先着20人　 無料　 事
前に若者サポートコーナー（区役所1階）‹5608－6834へ

▶基礎編 7月25日（水）午後1時半～ 4
時

企業で求められるマナー・コミュニケーションについて、その考
え方や捉え方を学ぶ

▶実践編 7月27日（金）午後1時半～ 4
時

採用側の意図・視点を踏まえ、書類選考や面接で具体的に自分自
身をどう伝えていくかを学ぶ

工業振興スクール（最新技
術セミナー）「中小企業の
新事業展開の方法を探る 
＂連携の成功条件はマーケ
ティング強化＂」

7月25日（水）午後6時半～ 8
時半

すみだ中小企業センター（文
花1－19－1）

区内中小企業の経営者・従業員　 先着30人　 無料　 事前
に講座名・氏名、勤務先の名称・所在地・電話番号・ファクス番号・
業種を電話または、ファクス、Ｅメールで、すみだ中小企業センター
‹3617－4351・ 3617－4340・ school@techno-city.sumida. 
tokyo.jpへ

収益向上のための実践的
現場運営と改善（全2回）

7月26日（木）・27日（金）午
後6時～ 8時45分

現場改善実習で、生産向上への管理技術やコスト削減を徹底する
知識を学ぶ　 区内中小企業の経営者・工場長等の現場責任者など

先着25人　 無料　 事前に、講座名・氏名、勤務先の名称・
所在地・電話番号を電話または、ファクス、Ｅメールで、すみだ中小
企業センター ‹3617－4351・ 3617－4340・ school@techno-
city.sumida.tokyo.jpへ

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

すみだ文化講座「岡崎征男
氏による＂本所の旗本事件
帖

ちょう

＂」

7月22日（日）午後2時～ 4時 緑図書館（緑2－24－5） 先着60人　 無料　 当日直接会場へ　 緑図書館 ‹3631－
4621　＊館内では、7月22日（日）まで、「江戸のすみだいろいろ江
戸地図資料展」・ミニ文学展「芥川 龍之介と本所両国」も開催

区民体育祭

▶ラジオ体操大会 7月25日（水）・27日（金）午
前6時～ 7時　＊雨天決行

▶25日＝菊川小学校（立川4
－12－15）　▶27日＝第三
吾嬬小学校（八広2－36－3）

無料　 当日直接会場へ　 墨田区ラジオ体操連盟　佐藤幸一
‹3625－0565　＊参加賞あり

▶卓球大会 8月19日（日）午前9時～午後
6時

区総合体育館（錦糸4－15－
1）

シングルス（男女別・年齢別）　 1000円　＊高校生以下は700
円　 住所・氏名・年齢・電話番号・種別を、はがき、または、ファ
クスで8月3日（必着）までに墨田区卓球連盟事務局　庄司道子

（〒130－0014亀沢1－19－7）‹・ 3626－5070へ

▶アクアスロン大会 8月19日（日）午前9時～　 
＊集合時間・場所は後日通
知

鐘淵中学校（堤通2－11－1）
および周辺特設コース

・ 申込先へ問い合わせるか、区ホームページを参照　 大会
要項内の払込取扱票を用いた郵便振替で7月21日までに墨田区トラ
イアスロン連合　柳沼憲宏 ‹3616－6999へ　＊大会要項は、スポー
ツ振興課（区役所11階）、区総合体育館（錦糸4－15－1）等で配布

▶軟式野球大会 9月2日～ 10月21日の毎週
日曜日と祝日午前8時～午後
6時

墨田野球場（墨田四丁目地
先）ほか

　

区内在住在勤の方で構成するチーム　 1チーム1万5000円　
費用を持って直接、7月19日午後4時までに次のいずれかの申込

先へ▶福禄スポーツ（石原1－31－7）　▶ヤナギスポーツ（錦糸3－4
－8）　▶コカンスポーツ（墨田1－9－14）　▶スポーツ振興課ス
ポーツ振興担当（区役所11階）　 墨田区軟式野球連盟 ‹090－
8809－0322　＊問合せの受付は日曜日のみ　＊代表者会議を8月
17日（金）午後7時から曳舟文化センター（京島1－38－11）で実施

▶少年野球大会 9月2日 ～ 11月11日 の 毎 週
日曜日と祝日午前8時～午後
6時　＊10月以降は正午まで

隅田公園少年野球場（向島5
－6－13）ほか

区内の少年野球チーム　 1チーム2万円　 7月22日午前9時
～ 11時に費用を持って直接、隅田公園少年野球場 ‹080－6653－
8881へ　＊電話は申込日のみ通話可　 墨田区少年野球連盟事務
局　村田明夫 ‹3616－1944　＊代表者会議を8月18日（土）午後6時
から、すみだ生涯学習センター（東向島2－38－7）で実施

　
イ
ベ
ン
ト

すみだ川アートプロジェ
クト2012「アンサンブル
ズ・パレード＂すみだ川 
音楽解放区＂」

7月21日（土）午後1時半～ 4
時半

　

区役所前うるおい広場（2階）
周辺ほか　＊雨天の場合は、
アサヒ・アートスクエア（吾
妻橋1－23－1－4階）ほか 
で開催

会場周辺をパレードしながらの演奏や、音楽家・大友良英氏の指
揮に合わせた即興演奏　【入場料】無料　 当日直接会場へ　 ▶文
化振興課文化・国際担当 ‹5608－6212　▶すみだ川アートプロ
ジェクト事務局（アサヒ・アートスクエア内）‹090－9118－5171

　

ぽ
け
っ
と

はり・灸
きゅう

無料奉仕治療 8月6日（月）～ 10日（金）午
前9時～午後5時

墨田区鍼
しん

灸
きゅう

師会会員の治療
院

体の痛み・しびれの治療等　 区内在住在勤の方　 50人（抽
選）　 住所・氏名・年齢・電話番号を、はがきで7月20日（必着）
までに墨田区鍼灸師会会長　森野一巳（〒130－0002業平3－3－
18－201）‹3626－3670へ

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝選考方法　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

 

仕
事
・
産
業

「すみだ観光まる得ブッ
ク」掲載店舗・広告掲載事
業者の募集

すみだの旬な観光情報等を紹介する冊子「すみだ観光ま
る得ブック」（10月発行予定）を持参した方へ割引などの
お得なサービスを提供できる飲食店等の募集と、この冊子
に広告を掲載する事業者の募集　＊いずれも掲載料が必要

（詳細は申込先へ）　 ▶サービスの提供＝区内で営業して
いる店舗　▶広告の掲載＝区内で活動する事業者

店舗または事業者の名称・所在地・電話番号、
代表者の氏名を、ファクス、またはＥメールで
7月20日 ま で に 墨 田 区 観 光 協 会 ‹5608－
6951・ 5608－7130・ sumida@visit-
sumida.jpへ
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

司法書士による無料法律相
談（不動産や法人の登記等）

7月19日、8月16日、9月20日
いずれも木曜日午後2時～ 4時

すみだ区民相談室（区役所1
階）

当日直接会場へ　 ▶すみだ区民相談室 ‹5608－1616　▶東
京司法書士会墨田・江東支部 ‹3635－1900

リサイクル手作り講座「傘
布仕立ての荷台カバー」

7月26日（木）午後1時～3時 すみだ環境
ふれあい館

（文花1－32
－9）

区内在住在勤在学の中学生以上　 20人（抽選）　 150円（材料
費込み）　 縫い目を解

ほど

いた傘布（6枚～ 8枚）、裁縫道具など　 住
所・氏名・年齢・電話番号を往復はがきで7月18日（必着）までに、
すみだリサイクル活動センター（〒130－0003横川5－10－1－
111）‹5611－7740へ　＊抽選結果は7月20日ごろに返信

　

健
康
・
福
祉

有料在宅福祉サービス「す
みだハート・ライン21」・

「ミニサポート事業」の事
業説明会と入門研修

7月18日（水）午前10時～正
午

　

すみだボランティアセンター
（東向島2－17－14）

地域の支え合いに興味があり、熱意を持って家事援助などの活動
に協力していただける18歳以上の健康な方　 先着40人　 無料

事前に、すみだハート・ライン21事業室（亀沢3－20－11関根ビ
ル4階・すみだボランティアセンター分館内）‹5608－8102へ　
＊協力会員の登録方法の詳細は申込先へ

高齢者食育料理教室「鶏
とり

の
かわり唐揚げ作り」

7月23日（月）午前9時半～正
午

立花ゆうゆう館（立花6－8－
1－102）

区内在住在勤で60歳以上の方　 15人（抽選）　 500円（材料
費）　 7月15日までに立花ゆうゆう館 ‹3613－3911へ

認知症家族介護者教室こ
うめ会

7月24日（火）午後1時半～ 3
時

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

座談会で、認知症の方への対応方法や、ヘルパーが行う業務につ
いて学ぶ　 認知症の方の介護者など　 先着20人　 無料　 

事前に電話で、こうめ高齢者支援総合センター ‹3625－6541へ

ケアメンすみだ介護の学
び舎

や

「男の介護を語る会」
7月26日（木）午後1時半～ 3
時半

なりひらホーム（業平5－6－
2）

嚥
えん

下
げ

についてや、とろみをつける調理の仕方を学ぶ　 区内在
住で高齢者の介護経験がある男性など　 無料　 当日直接会場
へ　 高齢者福祉課高齢者相談担当 ‹5608－6174

生きがい講座「簡単キレイ
なメイクアップ講座」

8月1日（水）午後1時半～ 3時
半

すみだ女性センター（押上2
－12－7－111）

おおむね55歳以上の方　 先着30人　 無料　 事前に電話
で、てーねん・どすこい倶楽部事務局 ‹5631－2577へ　＊受付は
平日の午前10時～午後4時　 高齢者福祉課高齢者相談担当‹5608－
6174

　

子
ど
も

おもちゃサロン「好きなお
もちゃでいっぱい遊ぼう」

　

7月13日・20日、8月3日・
10日、9月14日いずれも金
曜日午前10時～午後3時半

曳舟集会所（東向島2－17－
14）

おもちゃ遊び　 保護者同伴の子ども　＊曳舟集会所の7月13
日、8月10日、9月14日の午前中は、障害のある子どもとその保護
者が対象　 無料　 当日直接会場へ　 ▶墨田区社会福祉協議
会 ‹3614－3900　▶みどりコミュニティセンター ‹5600－
58117月25日、8月22日・29日、

9月26日いずれも水曜日午
前10時～午後3時半

みどりコミュニティセンター
（緑3－7－3）

図書館での夏の行事 小学生以下　 無料　 当日直接会場へ

▶夏のおたのしみ会 7月18日（水）午後3時15分～
4時

八広図書館（八広5－10－1
－104）

人形劇「まんまるパン」など　 先着100人　 八広図書館
‹3616－0846

▶夏の子ども会 7月25日（水）午後2時～ 3時 寺島図書館（東向島3－34－
4）

大型絵本「きょうはなんてうんがいいんだろう」など　 先着40
人　 寺島図書館 ‹3611－4610

夏の親子料理教室 7月27日（金）・31日（火）午
前10時半～午後2時　＊各日
とも同一内容

▶7月27日＝家庭センター
（亀沢3－24－2）　▶7月31
日 ＝ す み だ 中 小 企 業 セ ン
ター（文花1－19－1）

栄養職員と一緒に行う学校給食の人気メニュー（冷やし中華そば・
ビーンズドーナッツなど）の調理　 区内在住の小・中学生とその
保護者　 各日先着30人　 無料　 7月12日午前9時から直接、
学務課給食保健・就学相談担当（区役所11階）‹5608－6305へ

こどもえんにち「夏の思い
出をつくろう」

7月28日（土）午後1時半～4時
＊受付は午後3時半まで　＊大
道芸ショーは午後1時半から

社会福祉会館（東墨田2－7－
1）

大道芸ショー、縁日広場　 中学生以下　＊未就学児は保護者
の同伴が必要　 先着200人　 無料　 当日直接会場へ　 社
会福祉会館 ‹3619－1051

子ども科学教室「4足歩行
ロボットを作って科学を
学ぼう」（全2回）

8月1日（水）・2日（木）午前
10時～午後4時

すみだ中小企業センター（文
花1－19－1）

区内在住在学の小学校4年生～ 6年生　＊保護者の同伴可　 先
着30人　 5000円（材料費）　＊当日支払　 7月12日午前9時か
ら講座名・住所・氏名（参加者・保護者）・電話番号（日中につなが
る番号）・ファクス番号・学校名・学年を電話または、ファクスで、
すみだ中小企業センター ‹3617－4351・ 3617－4340へ

夏の学童水泳講習会（全10
回）

8月6日（月）～17日（金）の平
日▶幼児クラス＝午前9時～
10時　▶小学1・2年クラス
＝午前10時10分～ 11時25分
▶小学3年以上クラス＝午前
11時35分～午後0時50分

両国屋内プール（横網1－8－
1）

区内在住在学の5歳児～小学生（平成26年度に就学する4歳児は
可）　＊小学校2年生以下は保護者の送迎が必要　 各クラス100人

（抽選）　 各クラス4000円　＊本講習会指定の帽子をお持ちでな
い場合は別途、帽子代500円が必要　 住所・氏名（ふりがな）・生
年月日・性別・電話番号・学校（園）名・学年を往復はがきで7月21
日（必着）までに両国屋内プール（〒130－0015横網1－8－1）
‹5610－0050へ

小さな博物館の夏休み子
ども教室「携帯電話の歴史
を学んで、＂ルール・マナー＂
や ＂ エ コ ＂ に つ い て 学 ぼ
う!!」

8月8日（水）・22日（水）・24
日（金）午後1時半～ 4時　　
＊各日とも同一内容

NTTドコモ歴史展示スクエ
ア（横網1－9－2NTTドコモ
墨田ビル1階）

小さな太陽光・風力発電機づくり、携帯電話の安全・安心な使い
方の学習　 小学校4年生～ 6年生　＊親子での参加も可　 各日
先着10人　 無料　 7月13日から、NTTドコモ歴史展示スクエ
ア ‹6658－3535へ　＊受付は平日の午前10時～午後5時　 産業
経済課産業振興担当 ‹5608－6186

夏休み親子リサイクル教
室「牛乳パックで子ども用
のイスを作ろう！」

8月21日（火）
午後2時～4時

すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

区内在住在学の小学生とその保護者　 20組（抽選）　 無料　
1ℓの牛乳パック4本、定規、はさみ等　 催し名・住所・親子の

氏名・電話番号・学校名・学年を往復はがきで7月25日（必着）までに、
すみだ清掃事務所（〒130－0002業平5－6－2）‹5608－6922へ


