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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

広 告 錦糸町法律相談センター：弁護士会の法律相談　‹5625-7336（月～土9時30分～ 12時、13時～ 16時）

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

子
ど
も

おひざでえほん「乳幼児の
ためのおはなし会」

11月14日（水）午前11時～
11時半

八広図書館（八広5－10－1
－104）

絵本の読みきかせ、手遊びなど　 乳幼児とその保護者　 無
料　 当日直接会場へ　 八広図書館 ‹3616－0846

親子で遊ぼう会「保育士と
一緒に遊びましょう」

11月16日（金）午前10時～
11時

区総合体育館（錦糸4－15－
1）

ふれあい遊び、歌、ヨガ　 乳幼児とその保護者　 先着70組 
無料　 当日直接会場へ　 児童・保育課保育担当 ‹5608－

6161

養育家庭体験発表会と講
演会

11月16日（金）午後2時～ 4
時

すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

先着30人　 無料　 11月5日午前9時から電話で子育て支援
総合センター‹5630－6351または墨田児童相談所‹3632－4631
へ　＊一時保育の希望は11月9日までに申込先へ

就学講座「育てよう！生き
る力・つながる力」

11月22日（木）午前10時～ 
正午

区役所会議室21（2階） 区内在住で乳幼児を持つ保護者　 先着20人　 無料　 事前
に電話で児童・保育課保育担当 ‹5608－6161へ　＊事前申込みに
よる1歳～就学前の子どもの一時保育あり（定員制）

パパとじぃじの子育て講
座「カムジー先生のリズム
あそびで早起き元気脳」

11月25日（日）午前10時～
11時半

区役所会議室121（12階） 4歳～小学校2年生の子どもと、その男性保護者　＊家族での参
加や、保護者のみの参加も可　 先着30組程度　 無料　 事前
に電話で生涯学習課青少年担当 ‹5608－6311へ

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

絵手紙の展示会「古伊万里
資料館へのお便りから」

11月24日までの毎週土曜日
午前11時～午後6時

古伊万里資料館（八広5－23
－9）

来館者から館長宛てに送られた634点の絵手紙の展示　【入場料】
無料　 当日直接会場へ　 ▶産業経済課産業振興担当 ‹5608－
6186　▶古伊万里資料館 ‹3619－3867（土曜日のみ）

第59回墨田区文化祭「劇団
区民劇場第108回公演」

▶11月10日（土）午後6時半～ 
▶11月11日（日）午後2時～　 
▶11月12日（月）午後6時半～ 
＊いずれも開場は30分前

曳舟文化センター（京島1－
38－11）

【入場料】各日700円　＊全席自由　 当日直接会場へ　 ▶生涯
学習課生涯学習担当 ‹5608－6309　▶劇団区民劇場　久保田
‹080－3938－8308

両国倶楽部スポーツフェ
スティバル

11月11日（日）午前9時～午
後4時

両国中学校（横綱1－8－1） 12種類のスポーツ（スポーツ吹矢、フットサル等）の体験　 小
学生以上　 無料　 室内用の運動靴、飲物　 当日直接会場へ

スポーツ振興課スポーツ振興担当 ‹5608－6312

年間特集展示「隅田川の情
景」関連講演会「川船を探
る＂新河岸川から隅田川
へ＂」

11月18日（日）午後1時半～
3時

すみだ郷土文化資料館（向島
2－3－5）

人や荷物を運び、隅田川で重要な役割を果たしていた川船につい
て学ぶ　 先着40人　 100円（入館料）　＊中学生以下と、身体
障害者手帳 ･ 愛の手帳 ･ 療育手帳 ･ 精神障害者保健福祉手帳をお持
ちの方は無料　 事前に、すみだ郷土文化資料館 ‹5619－7034へ

第3回ソフトテニス講習会 11月23日（祝）午前10時～ 
午後5時　＊小学生は正午 
まで、中学生は午後1時まで
＊ 雨 天 の 場 合 は11月25日

（日）に延期

錦糸公園テニスコート（錦糸
4－15－1）

400円　＊高校生以下は200円　 テニスシューズ　＊ラケット
の無料貸出しあり　 事前に氏名・年齢（学年）・電話番号を電話ま
たは、はがき、ファクスで墨田区ソフトテニス連盟事務局　猪飼直
茂（〒131－0041八広2－12－11）‹・ 3617－4123へ　＊当日
会場でも申込可

　

イ
ベ
ン
ト

大江戸すみだ職人展「すみ
だの職人 東京スカイツ
リータウン®なう。」

11月13日（火）までの午前10
時～午後6時

産業観光プラザ すみだ まち
処

どころ

（押上1－1－2東京ソラマ
チ®5階）

すみだの職人による「江戸切子」や「江戸木目込人形」など、伝統工
芸品の製作実演・作品展示　【入場料】無料　 期間中、直接会場へ

文化振興課文化行事担当 ‹5608－6180

たちばな祭 11月5日（月）～ 11日（日） 
＊各日の開催時間は問合せ
先へ

たちばなホーム（立花3－10
－1）

施設利用者の作品展、フリーマーケット、ダンスフェスティバル、
模擬店など　【入場料】無料　 期間中、直接会場へ　 たちばな
ホーム ‹3613－8718

おおぞらフェスティバル 11月10日（土）午前10時半～
午後2時

すみだステップハウスおお
ぞら（文花1－32－7・旧文
花小学校内）

障害者生活介護施設「ひだまり」・児童デイサービス施設「にじの子」
の施設や活動の紹介、施設利用者の作品展示・販売、大型紙芝居、
小麦粉粘土体験、模擬店等　【入場料】無料　 当日直接会場へ　

すみだステップハウスおおぞら‹6657－2603

墨田福祉作業所「第31回ふ
れあいまつり」

11月17日（土）午前10時～ 
午後2時　＊雨天決行

墨田福祉作業所（八広1－16
－22）

障害者施設の公開と作業紹介、模擬店、バザー、福引大会、ゲー
ム、日本橋高等学校吹奏楽部の演奏等　【入場料】無料　 当日直接
会場へ　 墨田福祉作業所 ‹3613－8735

秋色商店街1000人ウォー
ク inすみだ

11月23日（祝）▶午前10時～
▶午前11時～　＊ゴールの
受付は午後4時まで　＊雨天
決行

錦糸町商店街、おしなり商店
街、十間橋通り商店街、キラキ
ラ橘商店街、東向島駅前商店
街、鳩の街通り商店街等　＊竪
川親水公園に集合　＊ゴール
は区役所前うるおい広場

新たな発見を探しに、昔ながらの姿が残る区内の6つの商店街な
どを巡る（歩程約9km）　 ▶一般＝3000円　▶3歳～小学生＝
1000円　▶2歳以下＝無料　 事前に電話で、サンケイツアーズ
‹5283－8250へ　 産業経済課産業振興担当 ‹5608－6187　
＊ゴールした方には「完歩証」と、すみだの名産品が入った「お楽し
み袋」のプレゼントあり（小学生以下は「完歩証」のみ）

　
　
　

ぽ
け
っ
と

東京の伝統的工芸品チャ
レンジ大賞展示会

11月8日（木）～ 11日（日）午前
10時～午後5時

江戸東京博物館1階会議室
（横網1－4－1）

〝新しい＂東京の伝統工芸品を選ぶコンテストの展示会と、一般投票 
【入場料】無料　＊投票した方にはプレゼントあり（先着1000人）　

期間中、直接会場へ　 東京都中小企業振興公社チャレンジ大
賞事務局 ‹5680－4631

■東京都最低賃金は､10月1日から時間額850円に引き上げられました　 ▶東京労働局賃金課 ‹3512－1614　▶最低賃金総合相談支援センター ‹3543－6326

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝選考方法　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

都営住宅入居者の募集 【募集住宅】▶世帯向け（一般募集住宅）　▶定期使用住宅
（若年ファミリー向け）　▶定期使用住宅（多子世帯向け）　
▶若年ファミリー向け　＊単身者の申込みが可能な住宅も
あり　 都内在住で所得が定められた基準に該当する方　
＊ほかにも要件あり　＊詳細は募集案内を参照

【募集案内と申込用紙の配布期間・場所】11月9日（金）まで・住宅課（区
役所9階）、区民情報コーナー（区役所1階）、各出張所　＊土・日曜
日は区民情報コーナーのみ　＊申込用紙は期間中、東京都住宅供給
公社のホームページから出力可　 申込用紙を郵送で11月13日（必
着）までに渋谷郵便局へ　 ▶住宅課公営住宅担当 ‹5608－6214
▶東京都住宅供給公社募集センター ‹3498－8894
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

行政書士による無料相談
（許認可申請、遺言・相続
手続等）

11月13日（火）・27日（火）午
後1時～ 4時　＊毎月第2・
第4火曜日に開催

すみだ区民相談室（区役所1
階）

当日直接会場へ　 ▶すみだ区民相談室 ‹5608－1616　▶東京
都行政書士会墨田支部 ‹5600－9106

弁護士による権利擁護法
律相談

11月15日（木）午後1時半～
4時半

すみだボランティアセンター
（東向島2－17－14）

▶判断能力が不十分な方への権利擁護法律相談　▶福祉サービス
の苦情相談　▶親族や後見人からの相談　 無料　 事前に電話
で、すみだ福祉サービス権利擁護センター ‹5655－2940へ

無料成年後見相談会 11月17日（土）午前10時～午
後4時

事前に氏名・電話番号を電話または、ファクスで、すみだ福祉サー
ビス権利擁護センター ‹5655－2940・ 3610－0294へ

分譲マンション管理セミ
ナー「給排水設備改修の
ポイント」＆居住者交流会

11月23日（祝）午後2時～ 5
時　＊開場は午後1時半

すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

区内分譲マンション区分所有者等　 先着40人　 無料　 
11月1日午前9時から参加者全員の氏名・参加人数、マンション

の名称・所在地を電話またはＥメールで住宅課計画担当 ‹5608－
6215・ JUUTAKU@city.sumida.lg.jpへ

リサイクル手作り講座「踊
るピエロ」

11月24日
（土）午後
1時～3時

すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

区内在住在勤在学の中学生以上　 20人（抽選）　 150円（材料
費込み）　 好きな色の布と糸、裁縫道具、はさみ、ものさし　 

住所・氏名・年齢・電話番号を往復はがきで11月9日（必着）までに、
すみだリサイクル活動センター（〒130－0003横川5－10－1－
111）‹5611－7740へ　＊抽選結果は11月15日ごろに返信

筆ペン習字入門講座（全4
回）

11月27日 ～12月18日 の 毎
週火曜日午前9時45分～ 11
時45分

みどりコミュニティセンター
（緑3－7－3）

16歳以上の方　 先着20人　 2900円（保険料込み）　＊11月
21日までに直接、申込先へ支払　 11月2日から、みどりコミュニ
ティセンター ‹5600－5811へ　＊受付は午前9時～午後8時

第6回エコライフ講座「古
布で作るスクエア小物入
れ」

12月7日（金）午後2時～ 4時 すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

区内在住在勤の方　 先着30人　 無料　 裁縫道具、ものさ
し、はさみ　 11月1日午前9時から環境保全課環境管理担当（区役
所14階）‹5608－6207へ

　

健
康
・
福
祉

第17回うめわか認知症家
族会

11月10日（土）午後1時～ 3時 シルバープラザ梅若（墨田1
－4－4）

高齢者福祉施設の職員と、介護について語る　 認知症の方を介
護している家族　 無料　 11月2日午前10時から、うめわか高齢
者在宅サービスセンター（シルバープラザ梅若内）‹5630－8008へ

笑顔教室「顔と体の体操教
室」（全3回）

11月13日・20日・27日いず
れも火曜日午前10時～正午

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

心と体をリフレッシュさせる＂笑顔＂の作り方を学ぶ　 区内在
住で60歳以上の方　 20人（抽選）　 無料　 11月5日までに、
すみだ福祉保健センター ‹5608－3721へ

生きがい講座「アンチエイ
ジング＂めざせ！マイナス
10歳＂」（全2回）

11月14日（水）、12月5日（水）
午後1時半～ 3時半

家庭センター（亀沢3－24
－2）

老化防止に効果のある＂整
せい

顔
がん

＂と＂整
せい

歩
ほ

＂の体験　 おおむね55歳
以上の方　 先着50人　 無料　 事前に電話で、てーねん・ど
すこい倶楽部事務局 ‹5631－2577へ　＊受付は平日の午前10時
～午後4時　 高齢者福祉課高齢者支援担当 ‹5608－6168

ボランティア入門講座 11月15日（木）午後1時半～
3時半

すみだボランティアセンター
（東向島2－17－14）

ボランティアについての講義、ミュージックベル活動の見学・体
験等　 ボランティア活動に関心のある方　 先着30人　 無料 

事前に電話で、すみだボランティアセンター ‹3612－2940へ

すみだ介護の学び舎
や

「男の
介護を語る会」

11月22日（木）午後1時～ 3
時

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

参加者同士の座談会、配食サービスの試食　 区内在住在勤で
高齢者の介護経験がある男性など　 無料　 事前に、こうめ高
齢者支援総合センター（すみだ福祉保健センター内）‹3625－
6541へ　 高齢者福祉課高齢者相談担当 ‹5608－6170

高次脳機能障害講演会「働
くということ」

11月30日（金）午後1時半～
3時半

高次脳機能障害の発症から復職までの過程を学ぶ　 区内在住
在勤の方　 20人（抽選）　 無料　 11月29日までに電話で、
すみだ福祉保健センター ‹5608－3712へ

　先月開催された＂すみだまつり・こどもま
つり＂には、2日間で約27万人が訪れ大変な
賑
にぎ

わいでした。会場内では＂2020夏季オリ
ンピック・パラリンピック招致イベント＂も
行われ、オリンピックメダリストのトーク
ショーやサイン会に多くの方が集まりました。
　さて、現在、「2020年オリンピック･パラ
リンピックを日本で！」を合い言葉に、都内
各地で招致活動が展開されています。2020
年というと、現在の小学校6年生が成人を迎
える年になりますが、世界的なイベントの機
会を通じて、｢トップアスリートとして世界
の舞台で活躍したい」｢世界各国の人たちと
交流を深めたい」といった子どもたちの夢が
大きく育っていくことを願っています。

　また、東京での開催が実現すると、世界一
のタワーが建つ＂国際観光都市すみだ＂を世界
へ向けて発信する絶好の機会にもなりますの
で、ぜひ、「2020年の東京開催」を実現させ
たいと思います。
　そのためには、来年1月に予定されている
IOC（国際オリンピック委員会）による調査
において、東京開催に対する都区民の支持率
をいかに高めることができるかが鍵を握って
います。区としても、12月に招致イベント
を開催するほか、フラッグなどの街頭装飾（シ
ティドレッシング）や、年末に向けた各種催
しでのグッズ配布等を通じて機運を盛り上
げ、あわせて地域の活性化にもつなげていき
たいと考えています。

オリンピック・パラリンピック東京開催を実現させよう

墨田区長　山  昇

アテネオリンピック体操男子団体金メダリスト
の米田 功さんと（すみだまつり・こどもまつり 
の2020夏季オリンピック・パラリンピック招致
イベントにて）


