
6  http://www.city.sumida.lg.jp/ 墨田区のお知らせ「すみだ」　 2013年（平成25年）4月11日

　都内の
医療機関
情報案内
（24時間案内）

●向島保健センター：〒131－0032　東向島5－16－2　‹3611－6135 
●本所保健センター：〒130－0005　東駒形1－ 6 －4　‹3622－9137 

●墨田区保健所のホームページ 
 http：//www.city.sumida.lg.jp/hokenzyo/

　区では、脳卒中や骨折等で入院し
退院した方や、体が思うように動か
ないと感じている方などを対象に、

「墨田区在宅リハビリテーション支援
事業」を行っています。
　東京都リハビリテーション病院の
専門の医師や療法士が作成した訓練
メニューにご自宅で取り組みながら、
1年に4回、区内のサポート医に通院
し、評価や指導・相談を無料で受け

ることができます。利用期間は原則 
1年ですが、延長も可能です。なお、
事業の利用を開始するには、かかり
つけ医の紹介状が必要です。
［申込み］随時、電話で東京都リハビ
リテーション病院‹3616－8399へ 
＊受付は平日の午前8時半～午後5時
15分［問合せ］保健計画課地域医療担
当‹5608－6506　

　今月24日（水）、区内に初めての献
血ルームがオープンします。ぜひ、
ご利用ください。
［受付時間］ ▼全血献血＝午前10時～
午後0時15分、午後1時半～ 5時45
分　 ▼成分献血＝午前10時～ 11時

半、午後1時半～ 5時　＊12月31日、
1月1日は休業［ところ］東京スカイツ
リーイーストタワー 10階（押上1－1
－2）［問合せ］献 血 ル ー ム feel 
‹6456－1972

　都内では、今年に入って風しんが
大流行しています。風しんは、妊娠
初期にかかると、胎児が先天性風し
ん症候群という病気になる危険性が
高いため、注意が必要です。
　そこで区では、妊婦への感染を予
防するため、風しん予防接種の費用
を全額助成します。
［接種場所］区内指定医療機関［対象］

区内在住で次のいずれかの要件を満
たす方 ▼平成7年4月1日以前生まれ
の接種日現在49歳以下の女性で、妊
娠を予定または希望している方（妊婦
を除く）　 ▼妊婦の夫（胎児の父親）
［費用］無料［申込み］接種前に保健予
防課感染症係（区役所5階）‹5608
－6191へ
　

［接種場所］区内実施医療機関［対象］
区内在住で65歳以上の方　＊過去に
墨田区の高齢者肺炎球菌予防接種の
費用助成を受けたことがある方を除
く（1人につき1回の助成）　＊過去5
年以内に全額自己負担で接種したこ
とのある方は、事前に医師へ相談［助
成後の自己負担額］4000円　＊区内
実施医療機関以外で接種した場合は

全額自己負担　＊生活保護受給者等
は無料［申込み］随時、住所・氏名（ふ
りがな）・生年月日・電話番号を直接
または電話、はがきで〒130－8640
保健予防課感染症係（区役所5階）
‹5608－6191へ　＊はがきでの申
込みの場合は、「肺炎球菌予防接種希
望」と記入 

■講義編
［とき］5月26日（日）午後1時～ 4時
［ところ］すみだ生涯学習センター（東
向島2－38－7）［定員］先着200人　
＊飼い犬を連れての参加は不可［費
用］無料［申込み］事前に問合せ先へ　
■実技編
［とき］6月16日（日） ▼1回目＝午後1
時～　 ▼2回目＝午後2時半～［とこ
ろ］竪川親水公園松本橋横（江東橋4－1

地先）［対象］今年度または昨年度の講
義編を受講した方　＊ほかにも要件あ
り［定員］各回20組（抽選）　＊飼い犬
を連れて参加［費用］各回1500円［申
込み］5月27日～ 31日に問合せ先へ

［問合せ］生活衛生課生活環境係（区役
所5階）‹5608－6939
　

［試験日］ ▼調理師＝8月24日（土） 
＊平成20年度から年1回の実施に変
更　 ▼製菓衛生師＝6月15日（土）［願
書配布期間］ ▼調理師＝4月22日（月）
～ 6月6日（木）　 ▼製菓衛生師＝4月

30日（火）まで［願書配布場所］生活衛
生課（区役所5階）、すみだ生涯学習セ
ンター（東向島2－38－7）［問合せ］
生活衛生課食品衛生係 ‹5608－
6943

　MR 予防接種の法定接種期間を過
ぎた後でも、以下の対象の方には、
接種記録票をお渡しします。詳しく
は、お問い合わせください。
［接種期間］平成26年3月31日（月）ま
で［接種場所］区内実施医療機関［対
象］ ▼MR（麻しん・風しん）の予防

接種を受けた回数が1回以下の、7年
4月2日～ 19年4月1日生まれの子ど
も　 ▼MR 第1期予防接種を受けて
いない、20年4月2日以降に生まれた
生後24か月以上の子ども［費用］無料
［問合せ］ ▼向島保健センター　 ▼本
所保健センター

　MR 第2期の対象となるお子さん
へ、接種記録票等を3月末にお送りし
ました。麻しんは感染力が大変強い
病気です。また、風しんは流行が拡
大しています。対象の年齢に達した
ら、できるだけ早めに予防接種を受
けて、免疫をつけましょう。

［対象］幼稚園、保育所などの年長児
に相当する年齢の子ども　＊中学校 
1年生と高校3年生に相当する年齢 
の子どもの定期予防接種は、本年3 
月31日 で 終 了［費用］無 料［問合せ］ 

▼向島保健センター　 ▼本所保健セ 
ンター

定期予防接種に3ワクチンが追加されました

予防接種法の改正

お気軽にご利用ください

墨田区在宅リハビリテーション支援事業

東京スカイツリーイーストタワーⓇで献血ができます

「献血ルームfeel」オープン

費用を全額助成します

大人の風しん予防接種

通年で実施しています

高齢者肺炎球菌予防接種

犬の習性と、しつけ方を学んでみませんか

犬のしつけ方教室

願書を配布しています

調理師・製菓衛生師試験

法定接種期間を過ぎてしまった方へ

MR（麻しん・風しん）予防接種の救済措置制度

　今月から、ヒブ・小児用肺炎球菌・
子宮頸

けい

がん予防のワクチンが、定期
予防接種に追加されたため、無料で
受けられます。対象となる方には、
接種記録票等をお送りします。
［対象］ ▼ヒブ・小児用肺炎球菌＝生
後2か月～ 4歳の子ども　 ▼子宮頸が
ん予防＝小学校6年生～高校1年生に
相当する年齢の女子［接種記録票等の
送付時期］ ▼ヒブ・小児用肺炎球菌＝
生後2か月到達後に郵送　 ▼子宮頸が
ん予防＝中学校1年生に相当する年齢
に達する年度の4月下旬に郵送　＊小
学校6年生で接種を希望する場合は、
接種前に問合せ先へ母子健康手帳を
持参して申請［費用］無料
■転入などで、接種記録票等の送付
時期が過ぎているのに接種記録票を
お持ちでない場合
　接種前に問合せ先へ母子健康手帳
を持参して申請

■本年3月までに交付した、任意接種
の費用助成用の接種記録票をお持ち
の場合

▼ヒブ・小児用肺炎球菌＝有効期限
内の接種記録票であれば、区内指定
医療機関で使用可　＊墨田区以外の
区の各指定医療機関での接種を希望
する場合は、接種前に問合せ先へ母
子健康手帳と未使用の接種記録票を
持参して申請　 ▼子宮頸がん予防＝4
月以降は使用不可　＊中学校2年生～
高校1年生に相当する年齢の女子で、
3回接種が完了していない場合は、接
種前に問合せ先へ母子健康手帳と未
使用の接種記録票を持参して申請

［問合せ］ ▼向島保健センター　 ▼本
所保健センター　 ▼保健予防課感染
症係（区役所5階）‹5608－6191
　

必ず受けましょう

MR（麻しん・風しん）予防接種

●都医療機関案内サービス「ひまわり」
　‹5272‒0303・ 5285‒8080
●東京消防庁「救急相談センター」
　

▲

携帯・PHS・プッシュ回線‹♯7119
　

▲

23区ダイヤル回線‹3212‒2323

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス


