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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

広 告 錦糸町法律相談センター :弁護士会の法律相談　‹5625-7336（月～土9時30分～ 12時、13時～ 16時）

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

健
康
・
福
祉

高齢者コーラス教室「唱歌
やなつかしのメロディー
をご一緒に！」（全4回）

5月25日、6月8日・22日、
7月6日いずれも土曜日午後
2時～ 4時

梅若ゆうゆう館（墨田1－4－
4・シルバープラザ梅若内）

区内在住で60歳以上の方　＊前回受講者を除く　 40人（抽選）
無料　 5月10日までに梅若ゆうゆう館 ‹5630－8630へ　

＊受付は午前10時～午後5時

身体障害者向け「ヨガ教
室」（全4回）

6月3日～ 24日の毎週月曜日
午前10時～正午

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

身体に障害がある区内在住の18歳以上で、医師から運動を制限
されていない方　 15人（抽選）　 無料　 住所・氏名・ファク
ス番号を直接または電話、ファクスで5月7日までに、すみだ福祉保
健センター ‹5608－3723・ 5608－3720へ　＊申込時に手話
通訳の希望可 

柔道整復師から学ぶ転倒
予防のための「元気生き生
き体操教室」（各会場全4
回）

▶1会場＝6月の毎週火曜日
▶2会場＝6月の毎週金曜日
▶3会場＝7月の火曜日（7月9
日を除く）　▶4会場＝7月の
毎週金曜日　＊いずれも午後
1時20分～ 2時50分

▶1会場＝すみだ中小企業セン
ター（文花1－19－1） ▶2
会場＝みどりコミュニティ
センター（緑3－7－3） ▶3
会場＝曳舟文化センター（京
島1－38－11） ▶4会場＝社
会福祉会館（東墨田2－7－1）

区内在住の65歳以上で、全日程参加でき、医師から運動を制限
されていない方　 各会場25人（抽選）　 無料　 5月17日まで
に高齢者福祉課相談係（区役所4階）‹5608－6178へ

音訳ボランティア養成講
座（全4回）

6月5日～ 26日の毎週水曜日
午前10時～正午

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住在勤で、講座終了後、音訳ボランティアとして活動でき
る方　 20人（抽選）　 100円（資料代）　 住所・氏名・ファク
ス番号を直接または電話、ファクスで5月7日までに、すみだ福祉保
健センター ‹5608－3723・ 5608－3720へ

　

子
ど
も

就学相談・特別支援教育
説明会

▶説明会＝5月10日（金）午前
10時～正午　▶相談＝相談
受付時に決定

▶説明会＝すみだリバーサ
イドホール1階会議室（区役
所に併設）　▶相談＝学務課

（区役所11階）

▶説明会＝相談の手順や特別支援教育の内容等　 平成26年4
月に小学校へ入学予定で、心身に障害等があると思われる子どもの
保護者　 無料　 ▶説明会＝当日直接会場へ　▶相談＝5月13日
午前9時から電話で学務課給食保健・就学相談担当 ‹5608－6304へ

第37回わんぱく相撲墨田
区大会

5月11日（土）午前11時半～
午後5時　＊受付は午前10時
半～

区総合体育館（錦糸4－15－
1）

すみだキラキラ・ママの
つどい in みどりコミュニ
ティセンター

5月14日（火）午前10時～正
午　＊受付は午前9時半～
10時半

みどりコミュニティセンター
（緑3－7－3）

ミニおもちゃひろば、音楽会、ベビービクス＆ママの骨盤体操な
ど　 親子　＊妊娠中の方・母親のみの参加も可　【入場料】500円
＊プログラムに参加する場合は別途実費（100円～ 500円）負担あり

当日直接会場へ　 みどりコミュニティセンター ‹5600－
5811　＊詳細は、問合せ先で配布中のチラシを参照

仕
事
・
産
業

工業振興スクール すみだ中小企業センター（文
花1－19－1）

事前に講座名・住所・氏名、勤務先の名称・所在地・電話番号・
業種を電話または、ファクス、Ｅメールで、すみだ中小企業センター
‹3617－4351・ 3617－4340・ school@techno-city.sumida. 
tokyo.jpへ　＊申込みは5月14日まで

▶ 経営コース「基礎から
わかる決算書・財務
分析」（全3回）

5月22日（水）～ 24日（金）
午後6時～ 8時

経営状況の分析方法や企業財務の考え方を知り、経営の改善方法
を学ぶ　 区内中小企業の経営者・従業員　 先着30人　 無料

電卓

▶ パ ソ コ ン コ ー ス
「Wordでオリジナル
チラシを作ろう」（全
2回）

5月22日（水）・29日（水）午
後6時～ 9時

ワードのレイアウト機能を活用し、リーフレット等を作る
区内中小企業の経営者・従業員で、パソコンの基本操作（ワード）

ができる方　 10人　＊定員を超えた場合は区内在住在勤者を優
先　 7900円（テキスト代込み）

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

民踊連盟講習会 5月14日、6月11日、7月9
日いずれも火曜日午後6時～
8時　＊各日とも同一内容

二葉小学校（石原2－1－5） ｢ 夢色音頭」、「TOKYO スカイツリーおどり」、「おしなりくん
あい愛音頭」、「言

こと

ちゃん音頭」など　 各日100円　 当日直接会
場へ　 スポーツ振興課スポーツ振興担当 ‹5608－6312

健康体力づくり教室（各教
室全8回）

6月5日（水）～ 7月27日（土）
＊各教室の日程の詳細は申
込先へ

スポーツプラザ梅若（墨田1
－4－4）

スッキリシェイプ、体力向上 & ストレッチなど（全7教室）　
区内在住在勤で18歳以上の方　 各教室60人（抽選）　 各教室

2300円　 5月9日までに、スポーツプラザ梅若 ‹5630－8880へ

区民体育祭「バスケット
ボール大会」

6月23日（日）・30日（日）、7
月15日（祝）・28日（日）、8
月4日（日）午前9時～午後9時

▶6月23日、8月4日＝スポー
ツプラザ梅若（墨田1－4－
4）　▶6月30日、7月15日・
28日＝区総合体育館（錦糸4
－15－1）

申込書を直接または郵送で5月9日（必着）までに〒130－8640ス
ポーツ振興課スポーツ振興担当（区役所11階）‹5608－6312へ　
＊申込書は、申込先、スポーツプラザ梅若、区総合体育館で配布　
＊種別・対象・費用・支払方法については問合せ先へ　 墨田区バ
スケットボール協会　三ツ木 清一 ‹3612－9359

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝選考方法　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

都営住宅入居者の募集 【募集住宅】▶世帯向け（一般募集住宅）　▶定期使用住宅
（若年ファミリー向け）　▶定期使用住宅（多子世帯向け）　
▶若年ファミリー向け　＊単身者の申込みが可能な住宅も
あり　 都内在住で所得が定められた基準に該当する方
＊ほかにも要件あり　＊詳細は募集案内を参照

【募集案内と申込用紙の配布期間・場所】5月7日（火）～ 15日（水）・
住宅課（区役所9階）、区民情報コーナー（区役所1階）、各出張所　 
＊土・日曜日は区民情報コーナーのみ　＊申込書は配布期間中、東京
都住宅供給公社のホームページから出力可　 申込用紙を郵送で5月
20日（必着）までに渋谷郵便局へ　 ▶住宅課公営住宅担当 ‹5608－
6214　▶東京都住宅供給公社募集センター ‹3498－8894

仕
事
・

　
産
業

非常勤職員（調査員）の募
集

鉄道連続立体交差事業などに関する資料作成等　 経
理事務の経験があり、パソコンの基本操作（ワード・エクセ
ル等）ができる健康な方　【採用数】1人（選考）　選 書類選考
および面接　＊面接日は書類選考合格者に後日通知

履歴書と、応募動機や仕事に対する考え方をまとめた作文（1200
字以内で書式自由）を直接または郵送で5月13日（必着）までに〒130
－8640立体化推進担当（区役所9階）‹5608－6263へ

区内在住在学の小学生  　無料　 　詳細は問合せ先へ　  ▶ス
ポーツ振興課スポーツ振興担当 ☎5608－6312　▶わんぱく相撲
墨田区大会実行委員会　五十嵐 正泰



8  http://www.city.sumida.lg.jp/ 墨田区のお知らせ「すみだ」　 2013年（平成25年）5月1日

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

行政書士による無料相談
（許認可申請、遺言・相続
手続等）

5月14日（火）・28日（火）午
後1時～ 4時　＊毎月第2・
第4火曜日に開催

すみだ区民相談室（区役所1
階）

当日直接会場へ　 ▶すみだ区民相談室 ‹5608－1616　▶東京
都行政書士会墨田支部 ‹5600－9106

弁護士による権利擁護法
律相談

5月16日（木）午後1時半～ 4
時半

すみだボランティアセンター
（東向島2－17－14）

▶判断能力が不十分な方への権利擁護法律相談　▶福祉サービス
の苦情相談　▶親族や後見人からの相談　 無料　 事前に電話
で、すみだ福祉サービス権利擁護センター ‹5655－2940へ

かづき れいこ監修・働く
女性のための「輝きUP！
メイクセミナー」

5月25日（土）午前10時～正午
　

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

　

明るく元気な、はつらつとした表情にするためのメイクを学ぶ　
区内在住在勤の成人女性　 50人（抽選）　 500円　 住所・

氏名・年齢・職業・電話番号を往復はがきで5月10日（消印有効）ま
でに、すみだ産業会館（〒130－0022江東橋3－9－10）‹3635－
4351へ　 産業経済課産業振興担当 ‹5608－6186

第2回すみだ自然観察会
「池

いけ

辺
べ

の生きもの観察」
5月25日（土）午後1時～ 3時
半　＊雨天決行

【集合場所】大横川親水公園
万華池（石原4－13地先）

昆虫などの観察、アメリカザリガニ釣り・オオフサモの間引き作
業などによる池の環境保護　 区内在住在学の小学生以下　＊小学
校3年生以下は保護者の同伴が必要　 先着20人　 無料　 飲
物、帽子、タオルなど　＊お持ちの方のみ、昆虫網・プラスチック
製の虫かごも持参　 5月2日午前9時から環境保全課緑化推進担当

（区役所14階）‹5608－6208へ

リサイクル手作り講座「あ
まり布で＂足にやさしい布
ぞうり＂」

5月26日（日）午後1時～ 3時 すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

区内在住在勤在学の中学生以上　 20人（抽選）　 350円（材
料費込み）　 綿製の生地など　 住所・氏名・年齢・電話番号を
往復はがきで5月9日（必着）までに、すみだリサイクル活動センター

（〒130－0003横川5－10－1－111）‹5611－7740へ　＊抽選結
果は5月17日ごろに返信

うた好きな方なら誰でも
OK！ゴスペルスタイル
レッスン（各クラス全3回）

5月27日、6月3日・10日 い
ずれも月曜日▶午前クラス
＝午前10時～正午　▶夜間
クラス＝午後7時～ 9時

みどりコミュニティセンター
（緑3－7－3）

ゴスペルの発声練習、日本語や英語の曲の練習など　 16歳以
上の方　＊午前クラスは子どもの同伴も可　 各クラス先着30人

各クラス2000円（保険料込み）　＊5月19日までに申込先へ支払
5月2日午前9時から電話で、みどりコミュニティセンター

‹5600－5811へ

　

健
康
・
福
祉

みんなで唄う「民謡教室」
（全4回）

5月13日～6月10日の月曜日
午後2時～ 4時　＊5月20日
を除く

社会福祉会館（東墨田2－7－
1）

区内在住在勤で60歳以上の方　 先着50人　 無料　 当日
直接会場へ　 社会福祉会館 ‹3619－1051

「すみだハート・ライン
21」・「ミニサポート事業」
の事業説明会と入門研修

5月14日（火）
午後2時～ 4時

すみだボランティアセンター
（東向島2－17－14）

地域の支え合いに興味があり、熱意を持って家事援助などの活動
に協力していただける18歳以上の健康な方　 先着20人　 無料

事前に電話で、すみだハート・ライン21事業室 ‹5608－8102
へ　＊協力会員の登録方法の詳細は申込先へ

介護者教室「高齢者の水分
補給と低栄養の予防につ
いて」

5月17日（金）午後1時半～ 3
時半

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住在勤の方　 先着20人　 無料　 5月2日午前9時か
ら電話で、すみだ福祉保健センター ‹5608－3712へ

高齢者のメイクアップ教
室「私に似合うメイクアッ
プ」

5月21日（火）午後1時半～ 3
時半

立花ゆうゆう館（立花6－8－
1－102）

区内在住で60歳以上の方　 20人（抽選）　 無料　 5月7日
までに立花ゆうゆう館 ‹3613－3911へ　＊受付は午前9時～午後
5時

健康3
サンビー

Ｂ体操教室（全3回） 5月23日・30日、6月6日 い
ずれも木曜日午後1時半～ 3
時半

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

頭文字にBが付く3つの道具（ボール、ベル、ベルター）を使った、
老化防止に効果がある体操　 区内在住で60歳以上の方　 20人

（抽選）　 無料　 タオル、飲物　 5月9日までに、すみだ福祉
保健センター ‹5608－3721へ

華やかな桜から爽やかな新緑へと、季節は
とどまることなく歩み続けています。

ところで、一年前の若葉が輝くこの時期に、
すみだに大きな夢と賑

にぎ

わいをもたらした、東
京スカイツリーが誕生しました。「スカイツ
リーのある街」として、テレビや新聞等で連
日のように区の名前や見所が紹介され、知名
度アップに大きな効果がありました。東京ソ
ラマチ®に開設した「産業観光プラザ すみだ 
まち処

どころ

」には、今年3月までに約123万人も
の方が訪れ、さらに、区内のお祭やイベント
等では、これまで以上の人出となっているこ
とからも、注目の高さが伺えます。

このような変化を受け、地域からは自発的
な取組が徐々に生まれ始めています。錦糸町

から押上にかけての飲食店の食べ歩き企画
や、神社の境内を舞台とした、すみだのもの
づくりや食を体感できるイベントなどは、と
ても好評です。また、区内の製造業では、オ
リジナリティのある、付加価値の高い商品づ
くりにより、売り上げ増に結びついた企業も
あります。これらは、いずれも＂すみだに行
けば面白いことに会える＂ という期待から生
まれていると考えられます。

こうした期待にさらに応えるため、今月
25日から来年3月まで、「すみだまち歩き博
覧会」を展開します。これにより、スカイツ
リーを訪れた観光客の区内回遊を促し、すみ
だの多彩な魅力を体感してもらうことで、＂す
みだのファン＂づくりを進めていきます。

東京スカイツリー開業1周年を迎えて
墨田区長　山  昇

すみだの多彩な魅力を多くの方に知ってもらうた
め、まち歩きを楽しめる取組を展開します（「両国
駅・錦糸町駅リニューアル／両国駅広小路完成セ
レモニー」にて）




