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子どもの成長に合わせて見直しを
金内靖子さん（文花一丁目在住）

　防災に関する〝日ごろの備え〞として
は、家具の転倒防止対策や、避難場所
の確認、非常用の持ち出し袋の用意を
しています。持ち出し袋は、必要なも
の一式を2つに分け、大人用に重いも
のを、子ども用に軽いものを詰めてい
ましたが、一番上の子どもが中学生になったことをきっかけに、
袋の中身を見直しました。子どもが重い荷物でも持てるように
なったこと、部活などで家族が別々の場所にいる時間が多くなっ
たことから、必要なもの一式をそれぞれの袋にそろえたんです。
必ずしも、一緒に避難できるとは限らないですからね。いつ大
地震が起きてもおかしくない状況ですので、みんなが生き延び
られるよう、〝日ごろの備え〞を万全にしておきたいです。

命を守る、〝日ごろの備え〞を
防災フェア・総合防災訓練
　都が昨年4月に公表した「首都直下地震等による東京の被害想定」
では、東京湾北部地震（マグニチュード7.3）が発生した場合、都内
での死者数は9641人、負傷者数は14万7611人に上ると想定されて
います。区では、防災意識と防災行動力の向上を図るため、「墨田区
防災フェア」と「総合防災訓練」を実施します。皆さんも、自分の命や
大切な人の命を守るため、これらの催しに、ぜひ、ご参加ください。

災害時の被害を最小限に
　平成23年3月、日本の観測史上最大規
模の地震である東日本大震災が発生し、
墨田区でも震度5強の大きな揺れを観測
しました。区では、この大震災を教訓と
して、災害発生時、より速やかに行動で
きるよう、「墨田区地域防災計画」の見直
しを行いました。また、今年度から、す
べての町会・自治会を対象に、初期消火
活動に有効なスタンドパイプセットの配
付を開始するなど、防災対策を区の最重
点課題と位置付け、災害時の被害を最小
限に抑えるための取組を進めています。

自分の命は自分で守る！
　災害発生時に命を守るため、区民の皆

さんがすぐに実践できる取組として、飲
料水等を備蓄する、家具の転倒を防ぐた
めの器具を設置する、ガラスに飛散防止
フィルムを貼るといったことがあります。
区では、このような〝日ごろの備え〞を再
確認するきっかけとなるよう、8月26日
～ 30日、9月1日に「墨田区防災フェア」
を開催します。また、9月22日には、消
火の方法や救助・手当の仕方など、災害
発生直後の対応を体験することができる
「総合防災訓練」も実施します。
　東日本大震災から2年半、また、墨田
区域に甚大な被害をもたらした関東大震
災から90年が経ちます。こうした催しへ
積極的に参加し、自分の命は自分で守る
ために必要なことを再確認しましょう。
［問合せ］防災課防災係‹5608－6206

［とき］9月22日（日）午前10時～正午［ところ］墨
田五丁目運動広場（墨田5－16）、旧鐘淵中学校
（堤通2－11－1）ほか［内容］救出・救助訓練の見
学や地震体
験、備蓄食
糧品の試食
等［入場料］
無 料［申込
み］当日直
接会場へ

［とき／ところ］ ▼8月26日（月）～ 30日（金）午前9時～午後4時／区役所1階アトリウムほか　 ▼9月
1日（日）午前10時～午後3時／横網町公園（横網2－3－25）［費用］無料［申込み］当日直接会場へ
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総合防災訓練　会場案内図
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［とき］8月26日（月）正午～午後0時50分
［ところ］区役所1階アトリウム［内容］新日
本フィルハーモニー交響楽団員によるミ
ニコンサート

関東大震災90周年企画展

［とき］8月26日（月）～30日（金）午前9時～午後4時　＊初
日は午後1時～［ところ］区役所1階アトリウム［内容］関東
大震災発生当時の写真パネルの展示

ラジオの無料修理

［とき／ところ］ ▼8月26日（月）午前11時
～午後2時／区役所1階アトリウム　 ▼9
月1日（日）午前11時～午後2時／横網町公
園［内容］災害時に有効な情報源となるラ
ジオの無料修理

地震体験

［とき／ところ］ ▼8月27日（火）～30日（金）午前9時～午後
4時／区役所玄関前　 ▼9月1日（日）午前10時～午後3時／
横網町公園［内容］地震体験車「すみだぐらぐら号」で関東大
震災の揺れ（最大震度7）を体験する

ランプづくり体験

［とき］8月27日（火）・28日（水）午前10時～
午後2時［ところ］区役所1階アトリウム［内
容］空き瓶やサラダ油等の身近なものを利
用したランプづくり

住民防災組織育成研修会「関東大震災か
ら90年 首都直下に備える〝一人一人が
何をすべきか 住民防災の役割とは〞」

［とき］8月28日（水）午後6時半～8時［ところ］すみだリバー
サイドホール2階イベントホール（区役所に併設）［内容］危
機管理勉強会「齋藤塾」から講師を迎え、地震の際にとるべき
行動等の具体例を通して、住民防災の役割の重要性を学ぶ

防 災 フ ェ ア 総 合 防 災 訓 練

2つの矩形が寄り添うシンボルは、
墨田区在住・在勤者、企業やNPOなどと、
区および区職員との協働・協治を表すものです。

●2面以降の主な内容
　 2面…特定緊急輸送道路沿道建築

物耐震診断助成
3・4面…講座・教室・催し
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（毎月1日・11日・21日発行）

すみだと全国の旬間歳時記

● 雷
　雷は主に、強い日差しが原因の
「熱雷」、寒冷前線が原因の「前線
雷」、強い低気圧が原因の「低気圧
性雷」の３種類があり、内陸部では
８月に発生回数が最も多くなる。東
京スカイツリーⓇでは、高層建築物
の安全性向上のため、その高さを
活
い

かして雷の電流を観測している。
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