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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

健
康
・
福
祉

歌声喫茶「アコーディオン
演奏で懐かしい唄を歌い
ましょう」

12月12日（金）午後1時半～
4時

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住で、60歳以上の方または身体に障害のある方　 50人
（抽選）　 無料　 催し名・住所・氏名・ファクス番号を直接ま
たは電話、ファクスで11月17日までに、すみだ福祉保健センター
‹5608－3721・ 5608－3720へ

身体障害者向け「アロマ教
室」

12月15日（月）
午前10時～正午

区内在住で身体に障害のある方　 15人（抽選）　 1000円（材
料費）　 講座名・住所・氏名・ファクス番号を直接または電話、ファ
クスで11月17日までに、すみだ福祉保健センター ‹5608－3723・

5608－3720へ　＊申込時に手話通訳・磁気ループの希望可

　

子
ど
も

親子陶芸教室「親子で相談
しながら作品をつくりま
しょう」

11月22日（土）午前9時15分
～ 11時45分

東駒形コミュニティ会館（東
駒形4－14－1）

区内在住在学の小学生以上の子どもとその保護者　＊小学校4年
生以上は子どもだけの参加も可　 先着20人　 1人1000円（材
料費込み）　 エプロン、手拭き用タオル　 11月12日午前9時か
ら東駒形コミュニティ会館 ‹3623－1143へ

青少年健全育成区民大会 11月22日（土）午後2時～ 4
時半

曳舟文化センター（京島1－
38－11）

青少年健全育成作文の入賞者の表彰、受賞作品の朗読等　【入場
料】無料　 当日直接会場へ　 生涯学習課青少年担当 ‹5608－
6503

すみだファミリー・サポー
ト・センターの「サポート
会員（有償ボランティア）」
の一日講習会

11月27日（木）午前9時～午
後4時半

すみだボランティアセンター
分館（亀沢3－20－11関根ビ
ル4階）、両国子育てひろば

（横網1－2－13）　＊午前と
午後で移動あり

普通救命講習、保育に関する講義、子育てひろばでの実習など　
区内在住の20歳以上で、子育て支援に理解と熱意があり、心身

ともに健康な方　 先着10人　 1400円（テキスト代）　 筆記
用具、エプロン、昼食　 事前に電話で、すみだファミリー・サポー
ト・センター ‹5608－2020へ　 ▶すみだファミリー・サポート・
センター　▶子育て支援総合センター ‹5630－6351

第5回 にじの子 子育て公
開講座「育てづらさをもつ
子と家族の関わり合い＂家
族 み ん な が ハ ッ ピ ー
に！＂」

11月28日（金）午前10時～
11時半

墨田区シルバー人材センター
（文花1－32－1－101）

発達が気になる子どもとの関わり方のヒントや、家族の支え合い
の大切さについて学ぶ　 先着50人程度　 無料　 事前に電話
で、すみだステップハウスおおぞら にじの子 ‹6657－2619へ　
＊事前申込みによる就学前の子どもの一時保育あり（先着8人）　 
＊一時保育の申込みは11月21日まで

地域育成者講習会「家庭と
地域の教育力の向上をめ
ざして」

12月13日（土）午前10時～
11時半

すみだ生涯学習センター（東
向島2－38－7）

「子どもたちの心を取り込むインターネット社会〝ネット依存の実
態と予防＂」をテーマとした講演　 先着180人　 無料　 事前
に生涯学習課青少年担当（区役所11階）‹5608－6311へ

ものづくり塾（木
き

目
め

込
こみ

人形
製作）「すみだマイスター
から本格的なものづくり
を学ぼう！」（全2回）

12月26日（金）・27日（土）午
前10時～午後5時

塚田工房（向島2－11－7） 伝統的な木目込の技術を用いて桐
きり

箱と来年の干
え

支
と

（未
ひつじ

）の人形を製
作する　 区内在住在学で、全日程参加できる中学生　 先着5人 

無料　 11月25日午前10時から産業経済課産業振興担当（区役
所14階）‹5608－6186へ　＊申込みは12月8日まで

 

仕
事
・
産
業

再就職支援セミナー 11月26日（水）午後1時45分
～ 3時45分　＊受付は午後1
時半～

すみだ産業会館
（江東橋3－9－
10）

自己分析を踏まえた職務経歴書の作成方法や、面接対策などにつ
いて学ぶ　 先着50人　 無料　 事前に、ハローワーク墨田（江
東橋2－19－12）‹5669－8609へ　＊電話での申込み・問合せの
際は、音声案内の「45＃」を選択　 ▶生活経済課消費者・勤労福
祉係 ‹5608－6185　▶ハローワーク墨田

若年者向けスキルアップ
講座「働きやすい環境は自
分でつくれる！」

11月29日（土）午前10時～午
後5時

すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

不安との向き合い方や、不満の解消方法、働き続けるコツ等を学
ぶ　 39歳以下の方　＊学生の参加も可　 先着20人　 無料　

事前に若者サポートコーナー（区役所1階）‹5608－6834へ

工業振興スクールパソコ
ンコース「ホームページ作
成（応用編）」（全2回）

12月6日（土）・13日（土）午
前9時～正午

すみだ中小企業センター（文
花1－19－1）

ホームページ作成ソフトで作ったスタイルシート（CSS）を活用
し、デザインを重視したホームページを作成する　 区内中小企業
の経営者・従業員で、パソコンの基本操作ができる方　 先着10
人　 7900円（テキスト代込み）　 11月14日から講座名・住所・
氏名、勤務先の名称・所在地・電話番号・ファクス番号を電話または、
ファクス、Ｅメールで、すみだ中小企業センター ‹3617－4351・

3617－4340・ school@techno-city.sumida.tokyo.jp へ　
＊申込みは11月28日まで

保育士等のための就職支
援研修・就職相談会

12月8日（月）▶研修＝午前
10時～午後2時半　▶相談会
＝午後2時半～ 4時

シアター 1010（足立区千住
3－92千住ミルディスⅠ番
館11階）

▶研修＝改定された保育所保育指針等についての講義　▶相談会
＝認可保育園等の保育方針や、就職についての個別相談　 保育士
の資格を有する方または取得見込みの方など　 ▶研修＝先着100
人　 無料　 事前に電話で東京都保育人材・保育所支援センター
‹5211－2860へ　 子ども課保育係 ‹5608－6161

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

第61回墨田区文化祭「さく
らフェスティバル＂dance＂」

11月24日（祝）午前11時半～
午後6時

曳舟文化センター（京島1－
38－11）

【入場料】無料　 当日直接会場へ　＊参加者の募集は終了　 生
涯学習課生涯学習担当 ‹5608－6309

すずかけ共催事業「すみだ
録音グループ 声」第10回
朗読会

12月6日（土）午後1時半～ 4
時　＊開場は午後1時

すみだ女性センター（押上2
－12－7－111）

視覚障害者を支援する様々な活動を行う、すみだ女性センター登
録団体「すみだ録音グループ 声」による朗読会　【朗読作品】▶川端
康成「伊豆の踊子」　▶茨木 のり子「詩」　▶立川 談四楼「声に出して
笑える日本語」　▶小川洋子「アンジェリーナ」　▶清水義範「苦労判
官大変記」　 区内在住在勤在学の方または朗読に関心のある方　

無料　 当日直接会場へ　 すみだ女性センター ‹5608－1771

　

イ
ベ
ン
ト

「生きがい趣味の教室」作
品展・発表会

▶11月26日（水）午前10時～
午後4時　▶11月27日（木）
午前10時～午後3時　＊茶道
湯茶の接待は11月27日午前
10時～・午後1時～　＊発表
会は11月27日午後1時半～

家庭センター（亀沢3－24
－2）

書道・俳句・墨絵・川柳・絵画の作品展示、謡曲 ･ 詩吟 ･ 民謡の
発表会、茶道湯茶の接待　【入場料】無料　 当日直接会場へ　 家
庭センター ‹3625－5177
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暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

筆ペン習字入門講座（全4
回）

11月25日 ～ 12月16日 の 毎
週火曜日午前10時～正午

みどりコミュニティセンター
（緑3－7－3）

百人一首や年賀状を書くことで、筆ペンの基本的な使い方を学ぶ
16歳以上の方　 先着20人　 2900円（材料費・保険料込み）

＊11月21日までに直接、申込先へ支払　 11月12日午前9時から
電話で、みどりコミュニティセンター ‹5600－5811へ

「クリスマス・お正月を飾
るリース型ハンギングバ
スケットづくり」講習会

11月27日（木）午後
1時半～ 3時

すみだリバーサイドホール 
1階ギャラリー（区役所に併
設）

区内在住在勤の方　 先着30人　 3000円（容器・花代込み） 
エプロン、手袋、花を持ち帰るための袋　 11月11日午前9時

から電話で環境保全課緑化推進担当 ‹5608－6208へ

分譲マンション管理セミ
ナー「組合主導で進める
大規模修繕・組合の利益
を守ろう」＆居住者交流会

11月30日（日）午後2時～ 5
時　＊開場は午後1時半

すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

マンション管理士による講演会、居住者同士の交流会　 区内
分譲マンションの区分所有者等　 先着40人　 無料　 11月11
日午前9時から参加者全員の氏名、参加人数、マンションの名称・所在
地を電話またはＥメールで住宅課計画担当 ‹5608－6215・ JUU 
TAKU@city.sumida.lg.jpへ

年越しそばを作ろう 12月2日（火）・16日（火）午
前10時～午後1時

家庭センター（亀沢3－24
－2）

区内在住在勤の方　 各日先着20人　 各日2000円（材料費込
み）　 11月11日午前9時から家庭センター ‹3625－5177へ

不動産セミナー 12月6日（土）午後1時20分～
4時　＊受付は午後1時～

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

【テーマ】▶第1部（午後1時半～ 3時）＝環境問題と住環境　▶第2部
（午後3時～ 4時）＝不動産相続の落とし穴　 先着120人　 無料 

事前に電話で全日本不動産協会東京都本部城東第二支部 ‹6658
－8526へ　 ▶住宅課計画担当 ‹5608－6215　▶全日本不動産
協会東京都本部城東第二支部

よりどりミドリプログラ
ム「腐葉土づくり＆葉っぱ
遊びをしよう！」

12月7日（日）午後1時半～ 3
時半

すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

落ち葉を使った腐葉土・しおりづくり　 区内在住在勤在学の方 
＊小学校3年生以下は保護者の同伴が必要　 先着20人　 無料 

筆記用具　 11月11日午前10時から催し名、参加者全員の氏名・
年齢、代表者の電話番号を直接または電話、Ｅメールで、すみだ環
境ふれあい館 ‹3611－6355・ kankyou-fureaikan@song.ocn.
ne.jpへ　＊受付は午前10時～午後5時（月・水曜日を除く）　＊申込
みは11月30日まで　＊汚れても構わない動きやすい服装で参加

　

健
康
・
福
祉

「すみだハート・ライン
21」・「ミニサポート事業」・
「ボランティア活動」合同
事業説明会

11月19日（水）午後2時～ 4
時

すみだボランティアセンター
（東向島2－17－14）

▶地域活動に関心があり、家事援助などの活動に協力してくださ
る18歳以上の方　▶ボランティア活動に関心がある方　 先着20
人　 無料　 事前に電話で、すみだハート・ライン21事業室
‹5608－8102へ　＊協力会員への登録方法の詳細は申込先へ

身体障害者向け「フラワー
アレンジメント教室」（全
2回）

12月10日（水）・
24日（水）午前
10時～正午

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住で身体に障害のある方　 15人（抽選）　 3400円（材
料費）　 講座名・住所・氏名・ファクス番号を直接または電話、ファ
クスで11月17日までに、すみだ福祉保健センター ‹5608－3723・

5608－3720へ　＊申込時に手話通訳・磁気ループの希望可

高齢者ふれ
あい交流会

12月10日（水）午後1時半～
3時半

すみだリバーサイドホール 
2階イベントホール（区役所
に併設）

歌、ゲーム、レクリエーションダンス等　 区内でひとり暮ら
しをしている75歳以上で、老人クラブに未加入の方　＊老人クラブ
加入者の参加は別途募集　 先着20人　 無料　 11月11日午前
10時から電話で墨田区老人クラブ連合会事務局 ‹5608－6167へ

無料健康相談室 12月11日（木）・13日（土）午
前9時～正午　＊30分間隔
で各日6回実施

八広地域プラザ（八広4－35
－17）

各日各回先着1人　 11月11日午前9時から八広地域プラザ
‹6657－1549へ　＊12月11日は管理栄養士による食事に関する
相談も実施

み　ん　な　の

こ　え

［区長から］現在、区が管理する
公園、児童遊園、こども広場、
緑地広場は159か所あります。
その内66か所については、区
民の憩いの場である公園に深い
愛着を持っていただくことを目
的として、地域の皆さんとの間
で「公園愛護協定」を締結して
います。
　この協定に基づく活動の一つ
に公園の美化活動があり、ラジ
オ体操の終了後等に、公園内の
清掃を定期的に行っています。

また、協定が締結されていない
公園についても、週に1回以上、
清掃業者による清掃を行ってい
ます。
　しかし、このような活動によ
り公園がきれいに清掃されてい
ても、マナーの悪い一部の利用
者が、ごみや、たばこを捨てて
いってしまうことがあります。
そこで区では、注意看板を設置
したり、クリーンキャンペーン
等の機会を捉えてPRを行った
りするなど、利用者のマナー向

上を図っているところです。
　さらに、公園の適切な維持管
理・改修等を進めていくにあ
たっては、その基本方針として
策定された「墨田区公園マス
タープラン」に基づき、開園経
過年などを踏まえ、設備の老朽
化が著しい公園から改修を行っ
ています。改修を行う際は、地
域の皆さんや利用者のご意見を
伺い、末永く愛される公園とな
るよう整備してまいります。
　今後も、魅力ある公園づくり

に積極的に取り組んでまいりま
すので、ご理解とご協力をいた
だきますよう、お願い申し上げ
ます。
［問合せ］広報広聴担当‹5608
－6221

ごみで汚れている公園や、設備が老朽化した公園を見かけます。
きれいで愛着を持てる公園にしてほしいです。

 区に寄せられたご意見から


