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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　 

　
　

子
ど
も

子育て講演会と養育家庭
体験発表会

11月7日（土）午後1時～ 4時 すみだ生涯学習センター（東
向島2－38－7）

【講演会のテーマ】傾聴の力＂子どもの意欲と能力を引き出すパパ・
ママコーチング＂　 先着80人　 無料　 10月2日午前9時から
電話で子育て支援総合センター ‹5630－6351へ

 

仕
事
・
産
業

若年求職者限定「都立城東
職業能力開発センター
1DAY体験見学会」

10月13日（火）午後0時半～
5時

都立城東職業能力開発セン
ター　＊若者サポートコー
ナー（区役所1階）に午後0時
半集合　＊往復バスで移動

施設見学や、溶接・住宅内外装仕上科の授業体験　＊ノベルティー
グッズを進呈　 39歳以下で就職を希望する方　＊学生も参加可 

先着20人　 無料　 事前に電話で、すみだ若者人材発掘・就
労サポート事務局 ‹6268－9522へ

すみだ・ものづくり仕事
発見伝

10月14日（水）午前10時～正
午

区役所会議室123（12階） 区内企業の若手社会人との座談会　 39歳以下で就職を希望す
る方　＊学生も参加可　 先着20人　 無料　 事前に電話で、
すみだ若者人材発掘・就労サポート事務局 ‹6268－9522へ

食の訪日外国人対応講座
「外国のお客さまを知ろう
（台湾編）」

10月14日（水）午後3時～ 4
時半

東京ヒュッテ（業平4－18－
16）

台湾の慣習や食の嗜
し

好
こう

、日本のお店での体験談を聴き、外国人客
に対応できる店づくりを学ぶ　 区内事業者　 先着20人　 無料

事前に産業経済課産業振興担当（区役所14階）‹5608－6187へ

工業振興スクール（経営
コース）「知っておきたい
品質7つ道具」

10月22日（木）午後6時～ 8
時半

すみだ中小企業センター（文
花1－19－1）

商品の品質管理に役立つ7つの手法を学ぶ　＊6月11日の開催分
と同一内容　 区内中小企業の経営者・従業員　 先着20人　 

無料　 詳細は問合せ先へ　＊申込みは10月14日まで　 すみ
だ中小企業センター ‹3617－4351

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

第62回墨田区文化祭「珠算
競技大会」

10月10日（土）午後2時～ 5
時

曳舟文化センター（京島1－
38－11）

【入場料】無料　 当日直接会場へ　＊大会参加者の募集は終了　
生涯学習課生涯学習担当 ‹5608－6309
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区民体育祭「グラウンド・
ゴルフ大会」

10月24日（土）午前9時15分
～午後2時　＊受付は午前8
時20分～　＊雨天の場合は
10月31日（土）に延期

錦糸公園野球場（錦糸4－15
－1）

先着96人　 500円　 事前に電話で墨田区グラウンド・ゴル
フ協会事務局　野口英介 ‹090－7724－1877へ　＊申込みは10月
15日まで

国登録文化財「照田家住
宅」の特別見学会

10月30日（金）▶第1回＝午
後1時～　▶第2回＝午後3
時～

照田家住宅　＊区役所1階ア
トリウムに集合　＊往復バ
スで移動

都内在住在勤の方　 各回10人（抽選）　 各回50円（保険料）　
催し名・希望回・住所・氏名・年齢・電話番号を往復はがきで10

月15日（必着）までに、〒130－8640生涯学習課文化財担当 ‹5608
－6310へ　＊1通につき1人のみ申込可

ジュニア育成初心者アー
チェリー教室

11月1日（日）・3日（祝）・7
日（土）午前9時半～ 11時半

区総合体育館（錦糸4－15－
1）

区内在住在学で小学校5年生～高校生の初心者　＊小学生は保護
者の同伴が必要　 各日20人（抽選）　 無料　 希望日・住所・
氏名・生年月日・電話番号・学校名・学年を、はがき、または、ファ
クス、Ｅメールで10月20日（必着）までに墨田区アーチェリー協会
事務局　岡安俊典（〒130－0004本所1－31－7）‹3625－1874・

3625－1860・ active-okayasu@lily.ocn.ne.jpへ

区民体育祭「剣道大会」 11月8日（日）午前9時～午後
9時

問い合わせるか区ホームページを参照　 ▶個人戦の部＝300
円　▶その他の部＝無料　 申込書を直接または郵送で10月16日

（必着）までに墨田区剣道連盟事務局　植田光寿（〒131－0044文花
3－17－16－309）‹3613－4054へ　＊申込書は問合せ先で配布

スポーツ振興課スポーツ振興担当（区役所11階）‹5608－6312

　

イ
ベ
ン
ト

ひきふね図書館おもてな
し課企画「ビブリオバトル
＆ブックカバーづくり」

10月10日（土）午後2時～ 4
時

ひきふね図書館（京島1－36
－5）

▶ビブリオバトル＝発表参加者による本の紹介を聞き、最も読み
たくなった本に投票する　▶ブックカバーづくり＝クリアファイル
を使って、オリジナルのブックカバーを作る　 先着30人　 無
料　 当日直接会場へ　 ひきふね図書館 ‹5655－2350　＊詳
細は、申込先で配布中の「図書館ニュース」または、墨田区立図書館
のホームページを参照

第44回ふれあいのつどい 10月17日（土）・18日（日）午
前10時～午後3時

家庭センター（亀沢3－24
－2）

作品展示、模擬店、餠・産直野菜市、茶席等　【入場料】無料　 
＊茶席は100円の自己負担あり　 当日直接会場へ　 家庭セン
ター ‹3625－5177

BIG SHIPまつり2015 10月25日（日）午前10時～午
後4時

本所地域プラザ（本所1－13
－4）

チャリティーセール、舞台発表、模擬店等　【入場料】無料　 
当日直接会場へ　 本所地域プラザ ‹6658－4601

まちライブラリー事業「植
本祭・まちぐるみ読書会
（まちヨミ）」

10月25日（日）午後1時半～
4時　＊毎月第4日曜日に開
催

ひきふね図書館（京島1－36
－5）

▶植本祭＝メッセージを添えた本の寄贈、貸出し・返却の受付　
▶まちヨミ＝課題図書「コミュニティデザインの時代 自分たちで

『まち』をつくる」（山崎 亮著）を読みながら、地域について考え、行
動に移す読書会・交流会　 ▶まちヨミ＝先着15人　 無料　 課
題図書（まちヨミのみ）、寄贈する本1冊　 ▶植本祭＝当日直接会
場へ　▶まちヨミ＝詳細は問合せ先へ　 ひきふね図書館 ‹5655
－2350

   

　

ぽ
け
っ
と

東京三弁護士会主催によ
る無料法律相談会（事前予
約制）

10月10日（土）午前10時～午
後1時

錦糸町法律相談センター（江
東橋3－9－7国宝ビル2階）

10月9日 午 前10時 ～ 午 後4時 に 電 話 で23区 無 料 相 談 会 受 付
‹3597－0811へ
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暮
ら
し

地域の語り場「ふらっと
も」

10月13日（ 火 ）、11月10日
（火）午後6時半～ 8時

みどりコミュニティセンター
（緑3－7－3）

地域情報や日ごろの悩みなどを語り合う交流会　 無料　 当
日直接会場へ　 みどりコミュニティセンター ‹5600－5811

発酵食品シリーズ「フレッ
シュチーズとワインの相
性」

10月15日（木）午前11時～午
後2時

本所地域プラザ（本所1－13
－4）

カッテージチーズを作り、ワインとの相性を楽しむ　 20歳以
上の方　 先着24人　 1000円（材料費込み）　 10月2日午前9
時から本所地域プラザ ‹6658－4601へ

森林の役割を学ぶ「間伐体
験」と「星空観察」

10月24日（土）～ 25日（日）
＊1泊2日　＊雨天決行

栃木県鹿沼市上粕尾周辺ほ
か　＊区役所正面玄関前に
午前8時集合　＊往復バスで
移動

間伐体験、彫刻屋台の見学、星空観察など　 区内在住在勤の
小学校4年生以上　＊高校生以下は成人の同伴が必要　 先着15人 

5000円（バス代・宿泊代込み）　 10月1日午前9時から環境保
全課緑化推進担当（区役所14階）‹5608－6208へ

　

健
康
・
福
祉

オレンジカフェ（10月） 10月5日（月）・26日（月）午
後2時～ 4時

本所地域プラザ（本所1－13
－4）

認知症や介護について、お茶を飲みながらの語り合いと個別相談 
区内在住で認知症に関心がある方など　 各日先着30人　 無

料　 当日直接会場へ　 高齢者福祉課地域支援係 ‹5608－650210月7日（水）・21日（水）午
後2時～ 4時

八広地域プラザ（八広4－35
－17）

むこうじま若返りまつり
「元気があればなんでもで
きる」

10月18日（日）午前10時～午
後3時

介護老人保健施設ベレール
向島（東向島2－36－11）

健康度測定、健康寿命を延ばすための運動、ミニ講座など　＊参
加賞あり　【入場料】無料　 当日直接会場へ　 むこうじま高齢
者支援総合センター ‹3618－6541

むこうじま交流会「介護の
ヒント＂こんなときどうし
たらいい？接し方のコツ＂」

10月20日（火）午後1時半～
3時

認知症看護認定看護師との交流会　 区内在住で、認知症の方
を介護している方　 先着20人　 無料　 事前に、むこうじま
高齢者支援総合センター（ベレール向島内）‹3618－6541へ

高齢者福祉大会 ▶作品展＝10月21日（水）
～ 25日（日）午前9時～午後9
時　＊初日は午後5時～、最
終日は午後1時まで　▶友愛
ボランティア講演会＝10月
23日（金）午後1時半～ 3時

すみだ生涯学習センター（東
向島2－38－7）

▶作品展＝老人クラブ会員の作品展示　▶講演会＝「身近な認知
症を知る!?」　 ▶講演会＝区内在住の60歳以上で老人クラブ未加
入の方　＊老人クラブ加入者の参加は別途募集　 ▶講演会＝先着
20人　 無料　 ▶作品展＝期間中、直接会場へ　▶講演会＝事
前に電話で墨田区老人クラブ連合会事務局 ‹5608－6167へ　＊受
付は平日の午前10時～午後4時　

認知症を知る・支えるセ
ミナー第2回「認知症の早
期対応」

10月27日（火）午後2時～ 4
時

すみだ女性センター（押上2
－12－7－111）

区内在住在勤で、認知症に関心がある方など　 先着80人　 
無料　 事前に高齢者福祉課地域支援係（区役所4階）‹5608－

6502へ

脳医学の専門家が語る「中
高年も脳を伸ばせる!!脳
の強化法」

10月28日（水）午後1時半～
3時半

曳舟文化センター（京島1－
38－11）

おおむね55歳以上の方　 先着60人　 無料　 事前に電話
で、てーねん・どすこい倶楽部事務局 ‹5631－2577へ　＊受付は
平日の午前10時～午後4時

身体障害者向け「かな書道
教室」（全4回）

11月4日～ 25日の毎週水曜
日午後1時半～ 3時半

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住で身体に障害がある方　 15人（抽選）　 700円（教
材費）　 教室名・住所・氏名・ファクス番号を直接または電話、ファ
クスで10月7日までに、すみだ福祉保健センター ‹5608－3723・ 

5608－3720へ　＊申込時に手話通訳・磁気ループの希望可

　

子
ど
も

すみだサイエンスパーク
「ものづくりと理科のつな
がりについて、区内企業
の技術者から学ぶ」

10月25日（日）午前10時半～
午後4時半

区役所会議室121・122（12
階）、131（13階）

区内在住の小学校3年生～ 6年生とその保護者　 160人（抽選） 
無料　 10月1日午前10時～ 16日午後5時に、すみだサイエン

スパークのホームページから申込み　 産業経済課産業振興担当
‹5608－6188

プログラミングワーク
ショップ＂s

ス ク ラ ッ チ

cratchを使っ
てゲームを作ろう！＂

11月3日（祝）▶小学生＝午前
10時～正午　▶中学生＝午
後1時半～ 3時半

区役所会議室122（12階） プログラミング言語「scratch」を使ったプログラミング体験　 区
内在住在学の小・中学生　 各20人（抽選）　 無料　 催し名・
住所・氏名・学年・電話番号を電話または、ファクス、Ｅメールで
10月16日までに区民活動推進課区民活動推進担当 ‹5608－3661・

5608－6934・ KATSUDOSUISHIN@city.sumida. lg.jpへ

文化・芸術の秋ともいわれるこのひと時に、
区内の博物館や旧跡などの名所を巡ってみて
はいかがでしょうか。

区内には、「江戸東京博物館（横網1－4－
1）」や「たばこと塩の博物館（横川1－16－3）」、

「郵政博物館（東京ソラマチⓇ9階）」をはじめ、
たくさんの博物館や資料館があります。そし
て、平成28年度には「すみだ 北斎美術館」が、
29年度には「刀剣博物館」が開館する予定です。

また、勝 海舟や森 鷗外らに縁
ゆかり

のあった場
所や、「向島百花園（東向島3－18－3）」と
いった庭園、寺社仏閣など歴史を感じさせる
スポットもたくさんあります。

このほかにも、「小さな博物館」や「工房

ショップ」等が随所にあり、区民の皆さんは
もとより、観光等で訪れた方にも楽しんでも
らえるスポットになると思います。

区では、美術館・博物館ネットワークの充
実に取り組み、多くの人が訪れる国際観光都
市づくりに向け、すみだの魅力が体感できる

「まち歩き観光」を推進していきます。
10月3日・4日には、錦糸公園を中心にす

みだまつり・こどもまつりが開催され、無料
巡回バスも運行します。また、区内の見どこ
ろを訪ねるのには、区内循環バスの「すみま
るくん・すみりんちゃん」が便利です。ご家
族やお友達と、秋のすみだへ、ぜひ、お出掛
けください。

歴史・文化のかおるまち
� 墨田区長　山本 亨

夢

「たばこと塩の博物館」にて


