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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

「初心者ヨガ」コース型教
室（月曜日Ａ・Ｂコース、
水曜日Ｃ・Ｄコース、金
曜日Ｅコース～Ｇコース）

10月14日（水）～ 12月21日
（月）　＊11月4日・23日を
除く　＊各コースの日程の
詳細は申込先へ

両国屋内プール（横網1－8－
1）

区内在住在勤で16歳以上の方　 各コース先着30人　 ▶Ａ
コース～Ｄコース＝各コース9720円（全9回）　▶Ｅコース～Ｇコー
ス＝各コース1万800円（全10回）　 事前に電話で両国屋内プール
‹5610－0050へ

障害者（児）スポーツ・レク
リエーション大会の観覧

10月18日（日）午前9時半～
午後3時45分

区総合体育館（錦糸4－15－
1）

風船割り競走など、9種目の競技の観覧　【入場料】無料　 当日
直接会場へ　 スポーツ振興課スポーツ振興担当 ‹5608－6312

第62回墨田区文化祭

▶日本舞踊素踊り大会 10月18日（日）午前10時～午
後7時

曳舟文化センター（京島1－
38－11）

【入場料】無料　 当日直接会場へ　＊大会参加者の募集は終了　
生涯学習課生涯学習担当 ‹5608－6309

▶三曲演奏会 10月18日（日）正午～午後4
時半

すみだトリフォニーホール
（錦糸1－2－3）

▶民謡民舞大会 10月24日（土）午前10時～午
後6時

曳舟文化センター（京島1－
38－11）

友好都市・信州小布施町
で美術館めぐりとウォー
キング

11月14日（土）～ 15日（日） 
＊1泊2日

長野県上高井郡小布施町　
＊農家に宿泊　＊区役所正
面玄関前に午前7時45分集合 
＊往復バスで移動

「北斎館」をはじめとする美術館などの見学、ウォーキング、交流
会等　 区内在住の小学生以上　＊高校生以下は保護者の同伴が必
要　 30人（抽選）　 8000円（食事代込み）　 電話で10月23日
までに文化振興課文化・国際担当 ‹5608－6212へ

区民スポレクダンス大会 11月15日（日）午後6時～ 9
時

曳舟文化センター（京島1－
38－11）

区内在住在勤の方または墨田区ダンススポーツ連盟に加入してい
る方　 1500円　 住所・氏名・電話番号を直接または電話、は
がきで11月14日までに墨田区ダンススポーツ連盟事務局　倉田幸昌

（〒131－0031墨田3－35－3）‹090－2330－9792へ　＊受付
は午後5時～ 7時

　

イ
ベ
ン
ト

社会福祉会館文化祭・自
主サークル発表展示会

10月16日（金）～ 18日（日）
午前10時～午後5時　＊最終
日は午後4時まで　＊日程の
詳細は申込先へ

社会福祉会館（東墨田2－7－
1）

／ ▶展示会　▶フォークダンス体験教室／先着30人　▶ダン
スパーティー　等　【入場料】無料　 ▶フォークダンス体験教室＝
10月13日から社会福祉会館 ‹3619－1051へ　＊受付は月曜日～
金曜日の午前9時～午後5時　▶その他の催し＝期間中、直接会場へ

きねがわスタンプラリー 10月17日（土）午前10時～午
後3時

社会福祉会館（東墨田2－7－
1）、都立皮革技術センター

（東墨田3－3－14）、産業・
教育資料室きねがわ（東墨田
2－15－13）

社会福祉会館等のイベント会場を巡るスタンプラリー　＊先着
200人に記念品を進呈　 区内在住在勤在学の方　 先着200人程
度　 無料　 当日直接、社会福祉会館へ　 社会福祉会館 ‹3619
－1051

すみだ川ものコト市 10月17日（土）午前10時～午
後4時　＊雨天の場合は10月
18日（日）に延期

牛嶋神社（向島1－4－5）、隅
田公園

区内や近隣区で活動している＂手づくり作家＂による革小物・アク
セサリー等の販売、ものづくり体験、飲食店の出店　【入場料】無料 

当日直接会場へ　 産業経済課産業振興担当 ‹5608－6186

す み だ 生 涯 学 習 ネ ッ ト
ワーク「すみだ タイムトラ
ベ ル！＂ 公 園 は 歴 史 の 宝
箱＂」

10月24日（土）午後1時半～
3時半　＊参加受付は午後3
時まで　＊雨天中止

東白鬚公園（堤通二丁目）　
＊イベント本部、体験コー
ナーは公園内の南池付近に
設置

公園内に散らばる歴史を探すクイズラリーや、コマ・けん玉等の
体験コーナー　 無料　 当日直接会場へ　＊公園内の3か所（イ
ベント本部、梅若橋南側、隅田川神社参道入口）で、クイズに使用
するカードを配布　 生涯学習課生涯学習担当 ‹5608－6309

荒川クリーンエイド2015
「荒川河川敷をみんなでき
れいに！」

10月31日（土）午前8時半～
10時半　＊雨天中止

【集合場所】荒川河川敷自由
広場（四ツ木橋と新四ツ木橋
との間）

荒川河川敷（八広野球場～荒川四ツ木緑地競技場の約1km）の清
掃　 無料　 当日直接会場へ　 スポーツ振興課スポーツ施設
担当 ‹5608－6588

福島復興支援物産展　 ▶10月31日（土）午前10時～
午後5時　▶11月1日（日）午
前10時～午後4時半　

JR 錦糸町駅南口広場 福島県産の食品等の販売　【入場料】無料　 当日直接会場へ　
産業経済課産業振興担当 ‹5608－6186

はなみずき高齢者支援総
合センター PR ＆さんいく
フェスタ

10月31日（土）午後1時半～
6時半　＊各プログラムの開
催時間の詳細は申込先へ

東京清風園（立花1－25－
12） 

はなみずき高齢者支援総合センターの事業紹介や、講演「世代を
超えて優しいまち＂住民が主役のまちづくり＂」、介護相談、ダンス、
模擬店など　【入場料】無料　 ／ ▶講演＝先着90人／事前に電
話で、はなみずき高齢者支援総合センター ‹3610－6541または東
京清風園 ‹6861－8771へ　▶その他＝当日直接会場へ

 

区
政
そ
の
他

介護保険事業運営協議会
の傍聴

10月21日（水）午後1時半～ 区役所会議室123（12階） 先着5人　 10月13日午前8時半から介護保険課管理・計画担当
（区役所4階）‹5608－6924へ　＊協議会の議事録は後日、区民情
報コーナー（区役所1階）、区ホームページで閲覧可

　

ぽ
け
っ
と

裁判所の調停委員による
無料調停相談会

11月7日（土）午前10時～午
後3時半

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

土地・建物・金銭問題・交通事故等のもめごとに関する相談　
当日直接会場へ　 東京簡易裁判所訟廷管理係 ‹5819－0267

第3回婚活パーティー 11月14日（土）午後1時～ 3
時半

東武ホテルレバント東京（錦
糸1－2－2）

おおむね25歳～ 50歳の独身男性・女性　 各先着35人程度　
8000円（飲食代込み）　 名刺、筆記用具　 事前に電話で向島

法人会事務局　太田 ‹3612－5515へ　＊受付は日曜日・祝日を除
く

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝選考方法　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

　

健
康
・

　
福
祉

地域作品展に展示する作
品の募集

【展示の日時／場所】10月31日（土）午後1時半～ 6時半／東
京清風園（立花1－25－12）　＊「さんいくフェスタ」と同時
開催し、会場では講演会や模擬店なども実施　 区内在住
の方

【募集作品】写真、絵画、手工芸など　 10月13日（火）～ 26日（月）
午前9時～午後5時半（日曜日を除く）に作品を持って直接、たちばな
ホーム（立花3－10－1）‹3613－8718へ　＊作品は展示終了後、
たちばなホームで返却
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

行政書士による無料相談
（許認可申請、遺言・相続
手続等）

▶10月13日（火）午後1時～
4時　▶10月16日（金）午後1
時～ 4時半　＊原則、毎週火
曜日に開催（祝日を除く）

▶13日＝区役所1階区民相
談コーナー　▶16日＝区役
所1階アトリウム

当日直接会場へ　 ▶すみだ区民相談室 ‹5608－1616　▶東京
都行政書士会墨田支部 ‹5600－9106

建築・住まいの無料相談 10月16日（金）午後1時～ 4
時　＊毎月第3金曜日に開催

（8月・9月を除く）

区役所1階アトリウム （社）東京都建築士事務所協会墨田支部の所属建築士による、建築
全般に関する相談　 当日直接会場へ　 建築指導課構造担当
‹5608－1307

はじめてのピラティス教
室（全6回）

11月6日～ 12月11日の毎週
金曜日午前10時半～正午

八広地域プラザ（八広4－35
－17）

16歳以上の方　 先着15人　 3600円　 事前に八広地域プ
ラザ ‹6657－0471へ　＊動きやすい服装で参加

たのしい水墨画教室 （全3
回）

11月6日・13日・20日 い ず
れも金曜日午後1時半～ 3時
半

社会福祉会館（東墨田2－7－
1）

来年の干
え と

支「申
さる

」などを描く　 区内在住在勤の方　 先着20人 
2000円（材料費）　 10月13日午前9時から電話で社会福祉会館

‹3619－1051へ　＊申込みは10月30日まで
東京スカイツリー ® 周辺の
花の植え替えボランティ
アの講習会

11月10日（火）・11日（水）午
前10時～正午　＊雨天の場
合はそれぞれ11月12日（木）・
13日（金）に延期

大横川親水公園 　＊業平橋
（業平1－15地先）付近に午
前9時50分集合

プランター等を使い、花の植え替え方法の基本を学ぶ　 区内
在住在勤の方　 各日先着40人 　 無料　 手袋、はさみ　 

10月13日午前8時半から環境保全課緑化推進担当（区役所14階）
‹5608－6208へ

　

健
康
・
福
祉

「すみだハート・ライン
21」・「ミニサポート事業」
合同事業説明会

10月20日（火）午前10時～
11時半

すみだボランティアセンター
分館（亀沢3－20－11関根ビ
ル4階）

地域活動に関心があり、家事援助などの活動に協力してくださる
18歳以上の方　 先着20人　 無料　 事前に電話で、すみだ
ハート・ライン21事業室 ‹5608－8102へ　＊協力会員への登録
方法の詳細は申込先へ

高齢者グラウンドゴルフ
大会

10月28日（水）午後1時半～
3時半　＊雨天の場合は10月
30日（金）に延期

錦糸公園野球場（錦糸4－15
－1）

区内在住の60歳以上で老人クラブ未加入の方　＊老人クラブ加
入者の参加については別途募集中　 先着10人　 無料　 10月
13日午前10時から電話で墨田区老人クラブ連合会事務局 ‹5608－
6167へ　＊受付は月曜日～金曜日の午前10時～午後4時　＊動きや
すい服装で参加　＊用具の貸出しあり

墨 田 区 介 護 予 防 サ ポ ー
ター養成講座（全6回）

11月2日～ 12月14日の月曜
日と11月24日（火）　＊11月
23日（祝）・30日（月）を除く 
＊日時等の詳細は申込先へ

区役所会議室122（12階）、
いきいきプラザ（文花1－32
－2）ほか

介護予防の必要性・知識・方法等を学ぶ　 区内在住で、講座
修了後、区の介護予防事業等に協力してくださる方　 先着20人 

無料　 10月13日午前8時半から高齢者福祉課地域支援係（区役
所4階）‹5608－6178へ

高齢者の初心者パソコン
教室「もう一度基礎から
じっくり始めましょう！」

（各コース全6回）

11月2日（月）～ 12月18日
（金）　＊各コース（全5コー
ス）の日程の詳細は申込先へ

立花ゆうゆう館（立花6－8－
1－102）

区内在住で60歳以上の方　 各コース4人（抽選）　 各コース
1200円（教材費）　 10月16日までに立花ゆうゆう館 ‹3613－
3911へ　＊受付は午前9時～午後5時

　

子
ど
も

男性向け育児講座「すみだ
パパスクール」（全3回）

11月8日・15日・29日 い ず
れも日曜日午前10時～正午

すみだ女性センター（押上2
－12－7－111）

区内在住在勤で、生後3か月～ 2歳未満の子どもの男性保護者　
先着20人　＊全日程出席できる方を優先　 無料　 事前に電

話で、すみだ女性センター ‹5608－1771へ　＊11月15日・29日
は事前申込みによる一時保育あり（11月8日は子どもと受講）

赤ちゃんとお手てで話そう 
ベビーサイン1DAY レッ
スン

11月9日（月）午前10時半～
正午

八広地域プラザ（八広4－35
－17）

生後6か月～ 1歳6か月の乳幼児とその保護者　 先着12組　 
500円　 10月11日午前9時から八広地域プラザ ‹6657－1549

へ

 

文
化
・

ス
ポ
ー
ツ

第25回悠
ゆう

画
が

展 10月11日（日）～ 17日（土）午
前10時～午後6時　＊初日は
正午～、最終日は午後5時ま
で

すみだリバーサイドホール 
1階ギャラリー（区役所に併
設）

油絵、水彩画などの展示　【入場料】無料　 期間中、直接会場
へ　 文化振興課文化・国際担当 ‹5608－6212

「冨嶽三十六景 甲州伊
いさわのあかつき

沢暁」（大判錦絵）
　現在の山梨県笛

ふえ

吹
ふき

市石
いさ

和
わ

町を描いた作品です。
当地は甲州街道の宿場町
で、鎌倉往還と青梅街道
との合流地点にあり、と
ても栄えました。本図に
は明け方に出立する旅人
たちが描かれています。
当時の旅の手段は主に徒
歩で、暗い中での移動は

　すみだの誇り「北斎」は、
初め思うように絵が描けず、
21日間、柳嶋 法性寺の妙見
様に＂立派な絵師になれます
ように＂ と願をかけ、毎
日お詣

まい

り致しました。そ
の満願の日の帰り道、北
斎は雷に打たれ、以来、
その才能が開花しました。
　北斎は生涯、妙見様の
お詣りを欠かさず、長寿
と名声を手に入れました。

　地元すみだの為、北斎開眼
の開運のお寺の住職として、
今後とも精進させて戴

いただ

く所存
です。

　現在建設中の｢すみだ 北斎美術館 ｣（平成
28年11月開館予定）に収蔵する「冨

ふ

嶽
がく

三
さんじゅう

十六
ろっけい

景」
シリーズの作品をご紹介しています。

北斎のみた富士
北斎ミニギャラリー 44

危険を伴うため、移動できる時間帯
は日の出から日の入りまでに限られ
ていました。富士山のふもとはシル

エットで表現されており、日が昇り
きる前の夜明けの富士が描き出され
ています。

「すみだ 北斎美術館」寄付キャンペーン
＂共同創設者＂からのメッセージ

柳嶋妙見山 法性寺　住職　鈴木良敬さん

［問合せ］文化振興課北斎美術館開設担当‹5608－6115
すみだ北斎美術館　 　http://hokusai-museum.jp


