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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

子
ど
も

子宝カフェ「すみだkoma 
chiのクリスマス会」

12月20日（日）
午前10時15分～

子育て支援総合センター（京
島1－35－9－103）

子どもとその保護者　 先着10組　 無料　 事前に催し名、
保護者の住所・氏名・年齢・電話番号・メールアドレス、子どもの
氏名・年齢を電話またはＥメールで、すみだkomachi　荘司 ‹090
－4619－0449・ sumida_komachi@yahoo.co.jpへ　 子育
て支援総合センター ‹5630－6351

楽しい理科実験教室「親子
で実験！ DNAを取り出そ
う」

12月25日（金）・26日（土）午
前10時～正午　＊いずれも
同一内容

本所地域プラザ（本所1－13
－4）

普段食べている物からDNAを取り出して観察する　 小学校3
年生以上の小・中学生とその保護者　 各日先着8組16人　 無料

11月21日から本所地域プラザ ‹6658－4601へ　＊受付は午前
9時～午後8時

墨田区青少年委員協議会
と の 共 催 事 業「Let’s 
Enjoy!! 中学生バドミン
トン大会」

平成28年2月11日（祝）午前9
時半～午後5時　＊受付は午
前9時～

区総合体育館（錦糸4－15－
1）

ダブルス（男女別）　＊1人での申込みも可　 墨田区立中学校に
在学している、または区内在住の中学生　 無料　 ラケット、
体操着、体育館用の運動靴、昼食　 12月4日までに、通学する区
立中学校へ　＊区立以外の中学校に通っている中学生は直接、問合
せ先へ　 生涯学習課青少年担当（区役所11階）‹5608－6503

 

仕
事
・

　  

産
業

学校管理業務委託事業者
募集に関わる説明会

12月7日（月）午後2時～ 教育委員会室（区役所11階） 区立学校の用務・施設管理業務委託に関する説明　 無料　 
12月2日までに教育委員会事務局庶務課施設係（区役所11階）

‹5608－6313へ

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

寺島中学校落研　落語会 11月29日（日）午後2時～ 4
時　＊開場は午後1時半

ひきふね図書館（京島1－36
－5）

先着30人　 無料　 当日直接会場へ　 ひきふね図書館
‹5655－2350　＊詳細は墨田区立図書館のホームページを参照

家庭と地域の教育力の向
上を目指して「地域育成者
講習会」

12月9日（水）午後7時～ 8時
半

すみだリバーサイドホール 
2階イベントホール（区役所
に併設）

青少年が体験活動を通じて学べることとその効果について学ぶ　
【講師】小森伸一氏（東京学芸大学准教授）　 先着200人　 無料 

事前に生涯学習課青少年担当（区役所11階）‹5608－6503へ　
＊申込みは12月2日まで

墨田区交響楽団第63回定
期演奏会

12月13日（日）午後2時～　
＊開場は午後1時半

すみだトリフォニーホール
（錦糸1－2－3）

【出演】櫻屋敷 滋人（指揮）、墨田区交響楽団（管弦楽）　【曲目】「イタ
リア風序曲」（シューベルト）、交響曲第2番（シューベルト）、交響
曲第92番「オックスフォード」（ハイドン）　【入場料】1500円（全席
自由）　＊中学生以下は500円　 事前に、トリフォニーホールチ
ケットセンター（すみだトリフォニーホール内）‹5608－1212へ 
＊電話受付は午前10時～午後6時、窓口販売は午前11時～午後6時 

▶墨田区交響楽団　粟井雅俊 ‹3626－4187　▶文化振興課文
化・国際担当 ‹5608－6212

ナショナルバスケットボー
ルリーグ（NBL）「トヨタ
自動車アルバルク東京 対 
熊本ヴォルターズ」観戦に
無料招待

12月19日（土）・20日（日）午
後3時～　＊午前11時からの
NBDL（NBLの下部リーグ）
公式戦も観戦可

区総合体育館（錦糸4－15－
1）

区内在住在勤在学の小学生以上　＊小学生は成人の方の同伴が必
要　 各日先着50組100人（定員を超えた日の到着分は抽選）　＊保
護者の膝の上で観戦できる未就学児は人数に含まない　 観戦希望
日、代表者の住所・氏名・年齢・電話番号を往復はがきで12月11日

（必着）までに区総合体育館「NBL 観戦」係（〒130－0013錦糸4－15
－1）‹3623－7273へ

　

イ
ベ
ン
ト

大江戸はんどばっぐ市 11月28日（土）午前10時半～
午後5時

国際ファッションセンター
ビル3階（横網1－6－1）

ハンドバッグ・財布等の展示販売　【入場料】無料　 当日直接
会場へ　 産業経済課産業振興担当 ‹5608－6186

障害者週間（12月3日～ 9
日）記念行事「すみだスマ
イル・フェスティバル」

12月5日（土）・6日（日）午前
10時～午後3時

曳舟文化センター（京島1－
38－11）

カレンダー・障害者手帳のカバー製作や、点字ワークショップ、
体験コーナー、中学生落語家による寄席など　【入場料】無料　 当
日直接会場へ　 障害者福祉課庶務係 ‹5608－6217

第11回いきいき健康まつ
り

▶12月5日（土）正午～午後4
時　▶12月6日（日）午前10
時～午後4時

いきいきプラザ（文花1－32
－2）

健康づくり講演会、バザー、発表会（歌や踊り等）、作品展（絵画・
書道・手芸など）等　【入場料】無料　 当日直接会場へ　 いきい
きプラザ ‹3618－0961

伊豆高原荘「伊豆らんらん
倶楽部バスツアー“初詣
ツアー”」

▶平成28年1月6日（水）～ 8
日（金）　▶28年1月18日（月）
～ 20日（水）　＊いずれも
2泊3日

【宿泊先】伊豆高原荘　＊区
役所正面玄関前に午前9時集
合または、ロッテシティホ
テル錦糸町（錦糸4－6－1）
前に午前9時10分集合

三嶋大社参拝、南伊豆アロエセンター見学、爪木崎水仙まつり見
学、いちご狩りなど　 各先着40人　 各2万6044円　＊区内在
住在勤の方は100円引き　＊昼食代は別途自己負担　 11月21日
午前9時から電話で伊豆高原荘 ‹0557－54－1108へ

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝選考方法　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

　

健
康
・
福
祉

高齢者向け住宅（2人世帯
用）入居者の募集

【募集する住宅／間取り／募集戸数】▶シルバーピア「シル
バーハイム墨田」（墨田4－60－4）／ 2DK ／ 1戸　▶高
齢者個室借上げ住宅「両国住宅」（両国4－3－2）、「緑住宅」

（緑2－15－18）、「東駒形住宅」（東駒形1－17－8）／い
ずれも2DK ／各1戸　 区内に3年以上居住している65歳
以上の方と、その三親等以内の60歳以上の方　＊いずれも
持ち家がある方は不可

【入居予定者の決定方法】資格審査対象者を抽選で選定後▶シルバー
ピア＝資格審査合格者を入居予定者に決定　▶高齢者個室借上げ住
宅＝資格審査を実施後、住宅困窮度合いが高い方を入居予定者に決
定　 12月2日～ 4日午前9時～午後4時に直接、住宅課高齢者住宅
担当（区役所9階）‹5608－6214へ　＊平成26年中の収入が分かる
ものを持参　＊詳細は申込先、区民情報コーナー（区役所1階）、各
出張所で配布中の募集案内を参照

 

仕
事
・
産
業

墨 田 区 社 会 福 祉 事 業 団 
非常勤職員（介助員）の募集

すみだ福祉保健センター（高齢者デイサービス施設）に
おける介助業務等　 介護職員初任者研修（旧ヘルパー 2
級）以上の資格を有する方　【採用数】若干名　選書類選考
および面接　＊面接日は書類選考合格者に後日通知

履歴書（応募職種を記入）を直接または郵送で11月30日（必着）ま
でに墨田区社会福祉事業団（〒131－0033向島3－36－7）‹5608
－3719へ　＊詳細は問い合わせるか、墨田区社会福祉事業団のホー
ムページを参照

臨時職員の募集 事務補助　【採用数】若干名　選書類選考　【賃金】時給
960円　＊交通費込み

履歴書を直接または郵送で12月4日（必着）までに、〒130－8640
職員課人事担当（区役所8階）‹5608－6244へ
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

体験皮革工芸「キーホル
ダーを作ろう」

12月5日（土）午前10時～ 11
時40分

社会福祉会館（東墨田2－7－
1）

ゾウのマスコット作成、皮革工場での製造工程のビデオ上映　
区内在住在勤の方　 先着20人　 無料　 11月24日午前9時

から社会福祉会館 ‹3619－1051へ

人権講演会　林家 うん平
師匠による講演と落語「か
んたん人権講話 涙と笑い
の人権ばなし」

12月5日（土）午後1時15分～
3時　＊受付は午後1時～

先着150人　 無料　 11月24日午前9時から講演会名・住所・
氏名・電話番号を電話または、ファクス、Ｅメールで社会福祉会館
‹3619－1051・ 3619－1054・ SYAHUKU@city.sumida.
lg.jpへ　＊空きがあれば当日会場でも申込可　＊申込時に手話通訳
と、2歳以上の未就学児の一時保育（定員制）の希望可

市 民 活 動 団 体 向 け 講 座
「ホームページ作成方法＆
運営のコツ」

12月8日（火）午後6時半～ 8
時半

区役所会議室122（12階） NPOなど区内で活動する市民団体の方等　 先着20人　 無
料　 事前に講座名・氏名・電話番号・団体名を直接または電話、
Ｅメールで区民活動推進課区民活動推進担当（区役所14階）‹5608
－3661・ KATSUDOSUISHIN@city.sumida.lg.jpへ

リサイクル手作り講座「か
わいい猿ボボ リサイクル
でごザル」

12月10日（木）午後1時～ 3
時

すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

区内在住在勤在学の方　 20人（抽選）　 300円（材料費込み） 
裁縫道具、布用ボンド、はさみ、ピンセット、目打ち等　 講

座名・住所・氏名・年齢・電話番号を往復はがきで11月28日（必着）
までに、すみだリサイクル活動センター（〒130－0003横川5－10
－1－111）‹5611－7740へ　＊抽選結果は12月3日ごろに返信

年越しそば打ち講習会 12月11日（金）午前9時半～
午後0時半

家庭センター（亀沢3－24
－2）

区内在住在勤の成人　 先着20人　 2000円（材料費込み）　
＊12月1日までに直接、申込先へ支払　 11月21日午前9時から家
庭センター ‹3625－5177へ

デキシーランド JAZZ in 
BIG SHIP「カウントダウ
ンコンサート」

12月26日（土）午後4時～ 7
時半

本所地域プラザ（本所1－13
－4）

「深澤芳美とキャロライナシャウト」によるジャズ演奏　 先着
80人　【入場料】3000円　 11月21日から本所地域プラザ ‹6658
－4601へ　＊受付は午前9時～午後8時

　

健
康
・
福
祉

ボランティア説明会 12月1日（火）午後2時～ 3時
半

すみだボランティアセンター
（東向島2－17－14）

ボランティア活動の紹介、活動時の注意点の説明など　 先着
20人　 無料　 11月24日午前9時から、すみだボランティアセ
ンター ‹3612－2940へ

ふくの会（なりひら認知症
家族会）

12月5日（土）午後1時半～ 3
時半

なりひらホーム（業平5－6－
2）

参加者同士の悩みの共有と情報交換　 区内在住で、認知症の
方を介護している方　 先着10人　 無料　 事前に、なりひら
高齢者支援総合センター（なりひらホーム内）‹5819－0541へ

メタボ対策体操（全3回） 12月10日・17日・24日いず
れも木曜日午前10時～ 11時
半

すみだ健康ハウス（東墨田1
－2－6）

少ない負担で基礎代謝を高める運動　 40歳以上で医師から運
動を制限されていない方　 先着20人　 3000円（入館料込み）　

11月21日午前9時から、すみだ健康ハウス ‹3610－5711へ

高 齢 者 ふ れ あ い 交 流 会
「歌、レクリエーションダ
ンス等」

12月11日（金）午後1時半～
3時半

すみだリバーサイドホール 
2階イベントホール（区役所
に併設）

区内でひとり暮らしをしている75歳以上で、老人クラブ未加入
の方　＊老人クラブ加入者の参加は別途募集　 先着20人　 無
料　 11月24日から電話で墨田区老人クラブ連合会事務局‹5608
－6167へ　＊受付は月曜日～金曜日の午前10時～午後4時

身体障害者向け「染物体験
教室＂バンダナとコース
ターの染物＂」（全2回）

12月14日（月）・21日（月）午
後1時半～ 3時半 

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住で身体に障害がある方　 15人（抽選）　 1200円（材
料費込み）　 催し名・住所・氏名・ファクス番号を直接または電話、
ファクスで11月27日までに、すみだ福祉保健センター ‹5608－
3723・ 5608－3720へ　＊申込時に手話通訳・磁気ループの希
望可

フラワーアレンジメント
教室

12月15日（火）午前10時～正
午

クリスマスとお正月に使えるフラワーアレンジメントを作る　
区内在住の60歳以上の方　 15人（抽選）　 2200円（花代込

み）　 11月27日までに、すみだ福祉保健センター ‹5608－3721へ

身体障害者向け「お正月用
せっけん作り教室」

12月16日（水）午前10時～正
午

アロマオイルで石けんを作る　 区内在住で身体に障害がある
方　 15人（抽選）　 1000円（材料費込み）　 催し名・住所・
氏名・ファクス番号を直接または電話、ファクスで11月27日までに、
すみだ福祉保健センター ‹5608－3723・ 5608－3720へ ＊申
込時に手話通訳・磁気ループの希望可

歌声喫茶 12月18日（金）午後1時半～
4時

懐かしい歌を歌いながら、参加者同士で交流する　 区内在住
で、60歳以上の方または身体に障害がある方　 50人（抽選）　 

無料　 催し名・住所・氏名・ファクス番号を直接または電話、
ファクスで11月27日までに、すみだ福祉保健センター ‹5608－
3721・ 5608－3720へ

フットケア講演会「足元か
ら始める＂元気の鍵は足と
つめのケアから＂」

12月18日（金）午後2時～ 4
時

区役所会議室121（12階） 区内在住で65歳以上の本講演会未受講者　＊足や足の爪を治療
中の方を除く　 先着40人　 無料　 11月24日午前9時から高
齢者福祉課地域支援係 ‹5608－6178へ

　

子
ど
も

墨田区立中学校教育研究
会による一斉研究授業の
公開

11月25日（水）午後2時～ 竪川中学校（亀沢4－11－
15）、桜堤中学校（堤通2－
19－1）、両国中学校（横網1
－8－1）、寺島中学校（八広
1－17－15）、本所中学校（東
駒形3－1－10）、吾嬬第二
中学校（八広4－4－4）

【教科】▶竪川中学校＝国語・社会　▶桜堤中学校＝数学　▶両国中
学校＝理科・音楽・技術家庭　▶寺島中学校＝美術　▶本所中学校
＝保健体育・特別支援　▶吾嬬第二中学校＝英語　 無料　 当
日直接会場へ　 教育委員会事務局指導室 ‹5608－6307

もちもちマーケット 12月5日（土）・20日（日）午
前10時～正午

子育て支援総合センター（京
島1－35－9－103）

使わなくなった衣類や、おもちゃ等の交換会　 無料　 当日
直接会場へ　 子育て支援総合センター ‹5630－6351

人権週間行事「親子でハッ
ピータイム」

12月9日（水）午前10時半～
11時半

社会福祉会館（東墨田2－7－
1）

親子で楽しめる歌と手遊び　 区内在住の乳幼児とその保護者 
先着20組　 無料　 11月25日午前10時から社会福祉会館

‹3619－1051へ

林家 うん平


