
毎月1日は
墨田区防災の日
３月1日の点検項目
地震だ
　　まず身の安全

毎月5日は
すみだ環境の日
３月のエコしぐさ
食べきれる
　　量だけつくる
　　　　　おもてなし

� 墨田区環境キャラクター
　　　　  「地球くん」

毎日、午前9時、正午、午後4時・8時か
ら地上デジタル11チャンネルで放送し
ています（各15分間）。放送終了後には、
区ホームページでもご覧いただけます。
［問合せ］広報広聴担当‹5608－6220

3月の番組表

区政情報番組

キャスター
太田聖子さん

区＝こんにちは、区長です　数＝数字が語るわがまちすみだ　知＝すみだのそこが知りたい　北＝すみだと北斎
特＝特集　き＝きらっと すみだモダン

放映日 午前9時 正午 午後4時 午後8時
3月5日(日)～
11日（土）

区平成29年度予算案
数墨田区70年の歴史

3月12日(日)～
18日（土）

特健康寿命UP大
作戦

区平成29年度予算案
数墨田区70年の歴史

特健康寿命UP大
作戦

区平成29年度予算案
数墨田区70年の歴史

3月19日(日)～
25日（土）

知すみだのユニバーサルなおもてなし
北すみだ北斎美術館ミュージアムショップと区内企業の北斎グッズ

3月26日(日)～
4月1日（土）

知 すみだのユニ
バーサルなおもて
なし
北すみだ北斎美術
館ミュージアム
ショップと区内企
業の北斎グッズ

特健康寿命UP大作
戦

知 すみだのユニ
バーサルなおもて
なし
北すみだ北斎美術
館ミュージアム
ショップと区内企
業の北斎グッズ

特健康寿命UP大作
戦

「すみだ三十六景」掲載写真の募集
皆さんから応募していただいた写真を掲載

する「すみだ三十六景」では、5月1日号掲載分
の写真を募集しています。
［5月のテーマ］すみだで見つけた春の知らせ［応
募方法］テーマに沿って区内で撮影した写真と
作品名、コーナー名・住所・氏名・電話番号を、
直接または郵送、Eメールで4月10日（必着）ま
でに、〒130－8640広報広聴担当（区役所6
階 ）‹5608－6223・ OSHIRASE@city. 
sumida.lg.jpへ　＊写真は ▼直接・郵送＝A4
サイズに出力するか、jpeg形式でCD-Rに保
存　 ▼ Eメール＝jpeg形式で添付（1通あたり
3MB以内）　＊応募写真の中から数点を掲載
［注意事項］ ▼被写体に人物が含まれている場
合は、肖像権の侵害等が生じないよう、本人（未
成年の場合は親権者）の了承が必要　 ▼氏名も
掲載　 ▼応募写真は区ホームページ等、他媒
体で使用する場合あり　 ▼紙面への掲載に当
たり、応募写真を一部手直しする場合あり

この機会に予防接種を受けましょう
子ども予防接種週間

3月1日（水）～7日（火）は「子ども予防接種週間」
です。この期間中、協力医療機関では、通常の診
療時間以外でも予防接種を受けられる場合があ
ります。詳しくは問い合わせるか、区ホームペー
ジをご覧ください。また、今年度のMR（麻しん・
風しん）予防接種第2期の対象でまだ接種が済ん
でいないお子さんは、接種期限が3月末に迫って
います。1月下旬に案内はがきをお送りしました
ので、早めに接種しましょう。
［問合せ］ ▼保健予防課感染症係‹5608－6191　

▼向島保健センター‹3611－6135　 ▼本所保
健センター‹3622－9137

平成28年度分の申請はお済みですか
私立幼稚園などの保育料等
補助金

区では、私立幼稚園等に通園するお子さんの保
護者に、入園料補助金と保育料補助金（就園奨励
費補助金・保護者補助金）を交付しています。平
成28年度分の申請期限は3月15日（水）ですので、
早めに申請してください。詳細は問い合わせるか、
区ホームページをご覧ください。
［問合せ］子ども課保育担当‹5608－6161　＊「子
ども・子育て支援新制度」に移行した幼稚園等は
対象外

ご協力ください
東京都平和の日（3月10日）
の黙とう

東京大空襲をはじめ戦災で亡くなられた方々
を追悼し、世界の恒久平和を願うため、黙とうに
ご協力ください。
［とき］3月10日（金）午後2時～（約1分間）［問合せ］
政策担当‹5608－6231

お心当たりのある方は、お申し出く
ださい
東京空襲犠牲者名簿登載

東京空襲の犠牲者を追悼し平和を祈念するた
め、都立横網町公園（横網2－3－25）祈念碑内に、
「東京空襲犠牲者名簿」を納めています。
この名簿には、平成29年3月現在8万905人の
方々のお名前が登載されており、毎年追加してい
ます。お心当たりのある方は、お申し出ください。
［申出先］ ▼ 都生活文化局文化振興部文化事業課
‹5388－3141　 ▼東京都慰霊協会‹3623－
1200

忘れずに申請してください
臨時福祉給付金（経済対策分）

低所得の方を対象に、臨時福祉給付金（経済対
策分）を支給します。対象と思われる方には、3月
8日（水）から申請書を順次お送りしますので、期
限までに忘れずに申請してください。なお、申請
書は1世帯につき1枚送付します。
［対象］基準日（平成28年1月1日）において墨田区
に住民登録があり、平成28年度住民税（均等割）
が課税されていない方　＊本人を扶養している
方が課税されている場合や、生活保護制度の被保
護者となっている場合などは対象外（詳細は問い
合わせるか、区ホームページを参照）［給付額］1
万5000円［申請方法］申請書を直接または郵送で
下表の申請先へ［問合せ］ ▼臨時給付金ご案内専
用ダイヤル‹6667－6908　 ▼厚生課臨時給付
金担当‹5608－1224

ご存じですか
耳マーク

耳マークは、聞こえが
不自由なことを表します。
このマークを提示された
際は、コミュニケーショ
ン方法への配慮に、ご協
力をお願いします。
［問合せ］障害者福祉課庶
務係‹5608－6217

申請方法 申請期間 申請先
直接 3月8日～31日 区役所会議室31（3階）

4月3日～28日 区役所会議室21（2階）

5月1日～8月
31日

厚生課臨時給付金担当
（区役所3階）

郵送 8月31日（必着）
まで

〒130－8640厚生課
臨時給付金担当

注�直接での申請受け付けは、土・日曜日、祝日を除く午
前8時半〜午後5時です。

ご活用ください
介護支援ボランティア・
ポイント制度

介護支援ボランティア・ポイント制度は、介護
支援ボランティアに登録後、区内の特別養護老人
ホーム等でボランティア活動を行うと、1時間当
たり1ポイント（月20ポイントが上限）が付与され、
年度ごとに、そのポイントに応じた活動交付金（上
限額2万円）を受け取ることができる制度です。
ご自身の介護予防の促進と地域活動への参加
のために、ぜひ、ご活用ください。
［対象］区内在住の65歳以上で、介護サービスを
受けていない方［問合せ］介護保険課管理・計画
担当（区役所4階）‹5608－6924　＊制度に関す
るチラシや登録に必要な書類は、問合せ先で配布

３月は国・東京都の
自殺対策強化月間です
「気づいてください！
　　体と心の限界サイン」
　　　　（九都県市統一標語）

東京都自殺相談ダイヤル
こころといのちのほっとライン
‹0570－087478
（午後2時～翌朝6時
＊受け付けは5時半まで／年中無休）

耳マーク
（一般社団法人全日本難
聴者・中途失聴者団体
連合会）

広告 J:COMならまとめてお得！「J:COM 電力家庭用コース」好評受付中！詳しくは専用ダイヤルまで　‹0120-848-816（9:00～18:00）
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子育て 　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HP


