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1墨田区のお知らせ2017年（平成29年）10月1日

区公式
SNS等

知っておこう！すみだの認知症支援

　認知症は、65歳以上の方の4人に1人が、発症し
ているか予備群であるといわれる、身近な病気です。
区では、認知症の方やその家族、介護者をサポー
トし、認知症になっても、住み慣れた地域で安心
して暮らせる仕組みづくりを進めています。
［問合せ］高齢者福祉課地域支援係‹5608－6502

認知症に関する困りごとは私たちにご相談ください！

認知症地域支援推進員

医療・介護の専門家によるチームが新たに発足！

認知症初期集中支援チーム

もの忘れ・認知症相談窓口
　10月から毎月1回、各高齢者支援総合センターで、
認知症支援推進員による予約制の相談窓口を開設し
ます。もの忘れが多くなり不安を感じている方や、
認知症の家族の介護に悩んでいる方等は、ぜひ、ご利
用ください。詳細は、お住まいの地域の高齢者支援
総合センターにお問い合わせください。

　高齢者支援総合センターの保
健師・看護師が認知症地域支援
推進員として、医療機関や介護
事業所等と協力して認知症支援
を行っています。認知症に関す
る困りごとがあれば、ご相談く
ださい。

　在宅での生活の中で、「認知症なのかな？」「適切な対応方法がわからな
い」「本人が介護を受けたがらない」等の不安がある方に、認知症専門チー
ムが定期的に家庭訪問を行い、在宅での生活をサポートします。
［対象］区内の自宅で生活している65歳以上で、認知症が疑われる方、ま
たは認知症の方で基準に該当する方　＊基準等の詳細は、お住まいの地
域を担当する高齢者支援総合センターへ

認知症地域支援推進員

認知症サポーター�
� 養成講座
　認知症について学ぶ講座
を開催し、認知症の方や、
認知症介護者を見守るサ
ポーターを養成します。

認知症家族 �
　　　介護者教室
　介護をする家族同士が悩
みを語り合い、情報交換す
ることができる場です。

オレンジカフェ
　区施設などを利用し、
本人や介護者、地域の
方々が集えるカフェを
開催しています。地域
の方々に認知症への理
解を深めてもらい、本
人や介護者の孤立を防
ぎます。

他にも様々な事業を実
施しています

認知症対策事業（一部）

各事業の問合せは、
お住まいの地域の高齢者支援総合センターへ

▶こうめ
　‹3625－6541
▶なりひら
　‹5819－0541
▶同愛
　‹3624－6541
▶みどり
　‹5625－6541

▶うめわか
　‹5630－6541
▶むこうじま
　‹3618－6541
▶はなみずき
　‹3610－6541
▶たちばな
　‹3617－6511
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◆2面以降の主な内容
2・3面････�マイナンバーカード申請

相談コーナー
4〜6面････講座・教室・催し・募集
7面･･･････�すこやかライフ
8面･･･････�すみだ見聞録
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