
［問合せ］▶本所消防署（横川4－6－6）☎3622－0119 ▶向島消防署（東向島6－22－3）☎3619－0119

あなたも消防団員になりませんか？ まずは、お近くの消防署にお問い合わせください。

消防団員

募集!
［対象］区内在住在勤在学の18歳以上で健康な方
［報酬・手当]▶年額報酬＝4万2500円～　▶出場手当＝1回につき4000円
［退職報奨金]5年以上在団して消防活動を行った方が退団した場合、勤務年数や階級に応じて退職報奨金を支給
［公務災害補償]活動中にけがなどをした場合、治療費用や休業の補償、介護補償などあり

すみだを守るのは、すみだを守るのは、
あなただ！あなただ！

向島消防団
第3分団団員（入団2年目)

髙田 樹さん

本所消防団
団本部副団長（入団28年目)

早川洋子さん

学生も!女性も!活躍しています!学生も!女性も!活躍しています!
　小学生の時に入団した向
島消防少年団での活動がと
ても楽しかったので、消防
団にも入団しました。現在
は、大学生活と両立して活
動に参加しています。消防
団の魅力は、地域の方々と
つながれること、災害対応
だけでなく様々な形で地域
貢献できることです。

　地域の役に立ちたいと
いう想

おも
いから入団しまし

た。専業主婦として家事を
しながら、消防団の活動を
続けています。最近は新し
いマンションも増え、消防
団のことを知らない方も
多いと思います。この機会
にぜひ、消防団の活動に参
加してみませんか。

東京消防庁 一日消防署長
市原隼人さん（俳優）

「令和4年秋の火災予防運動」
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消防団員は、仕事や学業に従事しながら訓練等を実施し、災害時には消防署
員と連携して消火・救護活動を行うなど、地域防災の要として幅広く活動して
います。家族や地域を守る消防団員として、あなたの力を役立ててみませんか。
［問合せ］防災課防災係☎5608－6206

一日消防署長の市原隼人さんの
指揮により東京スカイツリー®に
一斉放水する消防団員たち
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墨田区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

住み続けられる
まちづくりを11 パートナーシップで

目標を達成しよう17S
エスディージーズ

DGsは、私たちがこの地球で暮らし続けていくために、2030年(令和12
年)までに達成をめざす世界共通の17の目標です。1面に掲載する事業がめざ
す目標をアイコンでお知らせします。

◆2面以降の主な内容
2・3面 ･･････ 新型コロナウイルス感

染症の関連情報等

4・5面 ･･････ S
エスディージーズ
DGsにかける想

おも
い

3・6～8面 ･･･ 講座・教室・催し・募集



お済みですか
大人の風しん抗体検査と定
期予防接種

　風しんの感染拡大防止のため、これまで公的
な風しんの予防接種を受ける機会がなかった昭
和37年4月2日～54年4月1日生まれの男性を対
象に、風しん抗体検査と風しん定期予防接種(抗
体価が低かった方のみ)を実施しています。まだ
抗体検査を受けていない方にはクーポン券を発
行しますので、お申し込みください。

[費用]クーポン券の使
用により無料 [申込み]
保健予防課感染症係
(区役所3階)☎5608－
6191へ　＊詳細は区
ホームページを参照

一人暮らしの体験の場を提供します
自立生活体験事業

　区では、精神障害をお持ちの方で、自分らしい
暮らし方を探す・めざす人を支援するサービス
「自立生活体験事業」を実施します。一人暮らし
に向けた体験や、気分転換、休息など、様々な目
的で利用できます。
[ところ]区内各所 [対象]墨田区に住民票がある18
歳以上で、精神科へ通院・入院している方　＊ほか
にも要件あり[費用] ▼ 1泊＝250円　 ▼日帰り＝
100円　＊最長6泊7日まで [相談・見学の申込み]
事前に事業名・住所・氏名・電話番号を、電話また
はEメールでNPO法人自立支援センターふるさと
の会☎5819－3254・ info-gh@hurusatonokai.
jpへ　＊相談・見学後に利用申請(結果は別途通
知)　＊実施場所等の詳細は申込先へ [問合せ]保
健予防課精神保健係☎5608－6506

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、本紙に掲載されている記事は、内容(期日や施設等)が変更または中止となる場合があり
ます(最新情報は各申込先・問合せ先へ)。なお、施設等をご利用の際は、各施設でお願いしている感染症対策にご協力ください。ご注意ください

建物の耐震性に不安がある方へ
無料耐震相談

区では、木造住宅と非木造建築物の耐震性につい
て、専門家による現地調査・質疑応答・報告を実施し
ています。耐震診断や耐震改修等に対する助成の相談
も可能です。ぜひ、ご利用ください。
[申込み]事前に電話で防災ま
ちづくり課不燃化・耐震化担当
☎5608－6269へ

納期限までに納めてください
特別区民税・都民税(第4期
分)

　令和4年度特別区民税・都民税(普通徴収分)
第4期分の納期限は、1月31日です。納期限まで
に税務課(区役所2階)、各出張所・金融機関・コ
ンビニエンスストア、モバイルレジ、スマート
フォン決済アプリで納めてください。インター
ネット経由でクレジットカードによる納付も可
能です。詳細は区ホームページをご覧ください。
また、口座振替をご利用の場合は1月31日が振
替日(引き落とし日)ですので、前日までに入金
してください。
[問合せ] ▼ 納付方法等＝税務課税務係☎5608－
6133　 ▼ 納税相談＝税務課納税係☎5608－
6142

改訂しました
すみだ健康マップ

　区内の医療機関等の一覧や地図、区の実施す
る各種健診・検診等について掲載した「すみだ
健康マップ」を改訂しました。問合せ先や各出張
所・保健センター等で配布しています。ぜひ、ご
覧ください。
[問合せ]保健計画課保健計画担当(区
役所5階)☎5608－6189　＊区ホー
ムページでも閲覧可

納付書をお送りします
介護保険料

　介護保険料を納付書で納めている方には、1月
分～3月分の納付書を1月中旬にお送りしますの
で、各納期限までに納めてください。
　なお、納付書で納めている方のうち、口座振替
による納付への変更を希望する場合は、同封の
口座振替依頼書でお申し込みください。
[問合せ]介護保険課資格・保険料担当☎5608－
6937

　　

　　

　　

新型コロナウイルス感染症の電話相談窓口
以下の情報は、4年12月22日時点のものです

[問合せ]保健予防課感染症係☎5608－6191
＊新型コロナウイルス感染症に関する最新情報は区ホームページを参照

一般的な相談窓口
　新型コロナウイルス感染症の特徴・予防方法、
心配な症状が出たときの対応など
厚生労働省「新型コロナウイルス
感染症に関する電話相談窓口」

日
に ほ ん ご
本語、英

えいご
語、中

ちゅうごくご
国語、韓

かんこくご
国語、ポルトガル語

ご
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ご
、ベトナム語

ご
での相

そうだんか
談可　　　　　   ☎0120－565－653

午前9時～午後9時(土・日曜日、祝日を含む)
＊タイ語

ご
は午

ご ご
後6時

じ
まで、ベトナム語

ご
は午

ご ご
後7時

じ
まで

フリーダイヤル

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、来所相談来所相談
はは行っていません。行っていません。ご理解・ご協力をお願いします。

発熱などの症状がある方の相談先

必ず電話で日頃受診している医療機関にご相談ください。
かかりつけ医がいる場合

墨田区後遺症相談センター☎5608－1443
月曜日～金曜日の午前9時～午後5時(祝日を除く)

電話の際に、「後遺症の相談」とお伝えください。

かかりつけ医がいない場合や相談先に迷う場合

後遺症にお悩みの方の相談先

都「新型コロナ・オミクロン株コールセンター」
日
に ほ ん ご
本語、英

えいご
語、中

ちゅうごくご
国語、韓

かんこくご
国語、タガログ語

ご
、

ネパール語
ご
、ミャンマー語

ご
、フランス語

ご
、

ポルトガル語
ご
など12か国

こく ご
語での相

そうだんか
談可

a a a a 　 ☎0570－550－571
午前9時～午後10時(土・日曜日、祝日を含む)
　　　　　　　  ℻  5388－1396
　相談票に記入のうえ、送信

ナビダイヤル

聴覚障害のある方

区HP
区
く
HP(やさし

い日
に ほ ん ご
本語)

相談票

診療や検査が可能な地域の医療機関をご案内します。
東京都発熱相談センター

☎5320－4592または☎6258－5780
24時間対応(土・日曜日、祝日を含む)

墨田区発熱・コロナ相談センター☎5608－1443
月曜日～金曜日の午前9時～午後5時(祝日を除く)

＊新型コロナウイルス感染症による不安やストレス等
も相談可　＊混雑時は電話がつながりにくい場合あり　
＊診察が可能な区内の医療機関の一覧は都ホームペー
ジを参照　

　離職者等で就業意欲がある方のうち、住居を
失った、または失いかねない方に一定期間、求職
活動を条件として家賃相当額(上限あり)を支給
します。受給を終了した方の再申請の期限は、3受給を終了した方の再申請の期限は、3
月31日まで延長する予定です。月31日まで延長する予定です。なお、解雇され
た方で対象となる方は、今回の期限が過ぎても
再申請できます。要件や必要書類、申
請方法等の詳細は問い合わせるか、区
ホームページをご覧ください。
[問合せ]くらし・しごと相談室すみだ(区役所
3階・生活福祉課受付内)☎5608－6289

受給を終了した方の再申請期限は
3月31日(予定)まで！

住居確保給付金 　以下の全ての要件を満たす全ての要件を満たす方に、傷病手当金を支給します。受給には申請が必要申請が必要です。受給を希望
する場合は、必ず事前に電話でお問い合わせ必ず事前に電話でお問い合わせください。
[対象要件] ▼給与等の支払いを受けている被用者である(個人事業主・フリーランスを除く)　 ▼新
型コロナウイルス感染症に感染した、または発熱等の症状があり感染が疑われることが医師等により
証明される場合で、療養のために労務に服することができない　 ▼労務に服することができない期間
について給与の全額または一部が支給されない [支給期間]労務に服することができなくなった日か
ら起算して3日を経過した日から労務に服することができない期間 [支給額]直近の継続した3か月間
の給与収入の合計額を就労日数で除した金額×2／3×日数　＊上限あり[適用期間]2年1月1日～5年
3月31日の間で療養のため労務に服することができない期間(ただし、入院が継続する場合等は、最長
1年6か月まで)　＊申請期限は、支給対象となる日ごとに、その翌日から起算して2年以内 [問合せ]

▼墨田区国民健康保険＝国保年金課こくほ給付係☎5608－6123　 ▼東京都後期高齢者医療制度＝
広域連合お問合せセンター☎0570－086－519・℻  0570－086－075　＊広域連合お問合せセン
ターの受け付けは、月曜日～金曜日の午前9時～午後5時(祝日、年末年始を除く)

新型コロナウイルス感染症に伴う
傷病手当金の支給

墨田区国民健康保険または
東京都後期高齢者医療制度の被保険者の方へ

新型コロナワクチンと
インフルエンザワクチンの同時接種
　新型コロナワクチンとインフルエ
ンザワクチンは、それぞれを単独で
接種した場合と比べても有効性や安
全性が劣らないため、同時接種が可
能です。一方で、インフルエンザワ
クチン以外のワクチンと新型コロナ
ワクチンの同時接種は、現時点では
できません。片方のワクチン接種後、
2週間の間隔を空ける必要がありま
すので、ご注意ください。
　その他の新型コロナワクチン接種
に関する情報は、区ホームページを
ご覧ください。

区HP
区
く
HP(やさ

しい日
にほんご
本語)

　　　　 ▼新型コロナワクチン＝墨
田区コロナワクチン接種問い合わせ
ダイヤル☎0120－714－587　＊受
け付けは午前8時半～午後5時15分
(土・日曜日、祝日を含む)　 ▼その
他のワクチン＝保健予防課感染症係
☎5608－6191

問合せ

広告 スマホの料金、見直しませんか？　J：COMモバイルなら月額980円で使えます。詳しくは☎0120－938－362（9：00～18：00)

2 墨田区のお知らせ

　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HP暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業

文化・
スポーツ

区政
その他イベント・教育

子育て 税金
 ・国保

ぽけっと
(区主催以外)

2023年（令和5年）1月11日



☎ ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　  ＝ホームページアドレス

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座・教室・催しが中止または延期となる場合があります (詳細は、各申込先・
問合せ先へ )。なお、参加に当たっては、マスクの着用や手指消毒等、各会場でお願いする感染症対策にご協力ください。

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

暮
ら
し

ご利用ください｢建築・住まいの
無料相談｣

1月20日(金)午後1時～4
時　＊毎月第3金曜日に実
施

区役所1階アトリウム 内建築の一般的な疑問や、増改築などの悩みを、一般社団法人東京都建
築士事務所協会墨田支部の所属建築士に相談する　申当日直接会場へ　
問建築指導課構造担当☎5608－1307

健康保険証の利用登録等を支
援！｢マイナンバーカードに関連
する手続の支援｣

1月26日(木)～29日(日)
の午前9時～午後4時　＊初
日は正午～、最終日は午後1
時まで

本所地域プラザ(本所
1－13－4)

内マイナンバーカードの健康保険証利用登録の支援　＊マイナンバーカー
ド交付申請書の作成補助・顔写真の撮影、公金受取口座の登録支援、マ
イナポイントの申込支援も対応可　＊健康保険証利用登録の手続をした方
に記念品を進呈　費無料　持マイナンバーカード(お持ちの方のみ)　
＊マイナンバーカードの電子証明書(暗証番号4桁)が必要　＊マイナポイ
ント申込みにはキャッシュレス決済の決済IDとセキュリティコード、公金受
取口座の登録には口座情報が必要　申期間中、直接会場へ　問 ▼東京
都後期高齢者医療広域連合専用コールセンター☎0120－005－537　
＊受け付けは午前9時～午後5時(土・日曜日、祝日を含む)　 ▼国保年金
課長寿医療(後期高齢者医療)資格・給付担当☎5608－6192

令和4年度町会・自治会情報発信
応援事業「デジタル化サポート講
座」「機関紙サポート講座」

▼デジタル化サポート講座
＝1月26日(木)午後7時～
8時半　 ▼機関紙サポート
講座＝2月1日 (水 )午後7
時～8時半

区役所会議室131(13
階)

内 ▼デジタル化サポート講座＝無料通話アプリ「LINE｣の使い方等を学
ぶ(スマートフォンをお持ちの方向け)　 ▼機関紙サポート講座＝町会・
自治会の機関紙紙面の魅力を向上させる方法を学ぶ　＊それぞれ後日、
個別相談会を実施予定　対区内の町会・自治会　定各10団体(抽選)　
＊1団体につき3人まで　費無料　持 ▼デジタル化サポート講座＝ス
マートフォン(お持ちの方のみ)　申講座名、町会・自治会名、参加者全
員の氏名を、電話またはファクス、Eメールで1月19日までに地域
活動推進課地域活動推進担当☎5608－6201・℻  5608－6934・
katsudosuishin@city.sumida.lg.jpへ

健
康
・
福
祉

スマートフォンの疑問や不安に
ついての定期相談会

1月12日～3月16日の木曜
日 ▼午前の部＝午前9時半～
11時半　 ▼午後の部＝午後
1時～3時半　＊相談時間は
30分(30分ごとに受け付け)　
＊2月23日を除く

区役所1階区民相談
コーナー

対 60歳以上の方　定各先着2人　費無料　申当
日直接会場 へ　 問 ▼ 高齢者福祉課支援係
☎5608－6168　 ▼スマートフォン普及啓発事
業事務局☎6845－7883　＊受け付けは月曜日～
金曜日の午前9時～午後5時(祝日を除く)

第11回障がい者自主生産品共同
販売展「つながる市×すみだの福
祉」

1月14日 (土 )・15日 (日 )
午前10時～午後5時

無印良品イトーヨーカ
ドー曳舟(京島1－2－1イ
トーヨーカドー曳舟1階)

内障害のある方が通う施設の自主生産品の展示販売、施設・団体の紹
介　費無料　＊購入費は自己負担　申当日直接会場へ　問すみだふれ
あいセンター☎5600－2001

弁護士による権利擁護法律相談 1月19日(木)午後1時半～
4時半

すみだボランティアセ
ン タ ー ( 東向島2－
17－14)

内権利擁護相談、親族後見人相談、福祉サービスの苦情相談　対認知
症、知的障害、精神障害のある方とその関係者　定先着3人　費無料　
申事前に電話で、すみだ福祉サービス権利擁護センター☎5655－2940へ

むこうじま家族会(認知症家族
会)〝介護の困り事や悩みなどを
家族同士で話し合う〞

1月20日(金)午後1時半～
2時半

すみだ生涯学習セン
ター(東向島2－38－
7)

対区内在住で、認知症の方を介護している方　定先着15人　費無料　
申事前に、むこうじま高齢者支援総合センター(東向島2－36－11・べ
レール向島内)☎3618－6541へ

はなみずき家族会 1月21日(土)午後1時半～
2時半

八広はなみずき高齢者
支援総合センター(八
広5－18－23)

内認知症の方に見られる症状への関わり方を学ぶ　対区内在住で、認
知症の方を介護している家族等　定先着20人　費無料　申事前に八
広はなみずき高齢者支援総合センタ－☎3610－6541へ

ものわすれ相談会 1月21日(土) ▼第1回＝午
後1時半～2時半　 ▼第2回
＝午後2時半～3時半

シルバープラザ梅若
(墨田1－4－4都営住
宅4号棟1階)

内地域の専門職に認知症について相談する　対区内在住の方　定各先
着2組　費無料　申事前に、うめわか高齢者支援総合センター(シル
バープラザ梅若内)☎5630－6541へ

災害ボランティア情報交換会 1月21日(土)
午後3時～5
時

すみだボランティアセ
ン タ ー ( 東向島2－
17－14)

内災害に備える講話と情報交換　対災害ボランティア活動に関心があり、
区内で活動可能な高校生以上　定先着20人　費無料　持筆
記用具　申事前に、すみだボランティアセンター☎3612－2940
へ　＊墨田区社会福祉協議会のホームページからも申込可

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、本紙に掲載されている記事は、内容(期日や施設等)が変更または中止となる場合があり
ます(最新情報は各申込先・問合せ先へ)。なお、施設等をご利用の際は、各施設でお願いしている感染症対策にご協力ください。ご注意ください

ご意見をお聞かせください
事業計画案の縦覧

　事業計画案を縦覧できるほか、意見書が提出
できます(都市計画で定められた内容を除く)。
[縦覧できる計画案]東向島二丁目22番地区防災
街区整備事業組合設立認可に係る事業計画案 [閲
覧期間]1月12日 (木 )～25日 (水 )の午前8時
半～午後5時　＊土・日曜日、祝日を除く[閲覧場
所]防災まちづくり課(区役所9階)[意見書提出対
象者]次のいずれかに該当する方 ▼当該防災街区
整備事業に関係のある土地またはその土地に定着
する物件の権利を有する　 ▼参加組合員である
[意見書の提出方法]ご意見(書式自由)・住所・氏
名を、直接または郵送で1月12日～2月8日(消印
有効)に東京都都市整備局市街地整備部防災都市
づくり課(〒163－8001新宿区西新宿2－8－1
第二本庁舎11階中央)へ [問合せ]防災まちづく
り課不燃化・耐震化担当☎5608－6268

1月17日は
墨田区防災の日
1月17日の点検項目
確かめよう
　　　あなたの家の
　　　　　　　　危険物

新施設での運営を開始します
すみだステップハウスおお
ぞら

すみだステップハウスおおぞらは、1月18日か
ら新施設での運営を開始します。なお、移転作業
のため、1月17日まで休館します。
[新施設の場所]立花3－2－9[問
合せ] ▼すみだステップハウスおお
ぞら☎6657－2618　 ▼障害者福
祉課庶務係☎5608－6217

申込期限は2月10日までです
受験生チャレンジ支援貸付事業

　中学校3年生、高校3年生等への進学支援のため、
保護者に学習塾などの費用と受験費用をお貸ししま
す。なお、入学した場合などは、返済が免除されます。
また、新型コロナウイルス感染症の影響による特
例対応として、郵送でのやり取りを行っています。
[対象]次の全ての要件を満たす生計中心者 ▼4年4月1
日現在、中学校3年生または高校3年生、それらに準ず
る子ども(高卒認定合格者、中学校･高校既卒者)を養
育している　 ▼世帯（父母等養育者）の総収入または総
所得金額が一定基準以下である　＊ほかにも要件あり
[貸付限度額] ▼学習塾等受講料＝20万円　 ▼高校受験
料＝2万7400円　 ▼大学受験料＝8万円[問合せ]厚生
課厚生係(区役所3階)☎5608－6151　＊1月25日～
2月8日の毎週水曜日は午後7時まで受け
付け　＊詳細は、問合せ先で配布するパン
フレットまたは区ホームページを参照

広告 墨田区の工務店 雨漏りのプロ! 地域密着型で施工後も安心！ ■東洋堂ハウスSP■ とうきょうスカイツリー駅前支店☎03－5637－7497
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千葉大学墨田サテライトキャンパス（文花1－19－1）
　令和3年4月、「生活の全てをシミュレートする」デ
ザイン教育・研究の新拠点として開設。総合的教育・
研究拠点「デザイン・リサーチ・インスティテュート
（dri）」として、デザインや建築だけでなく、イメージ
ング・ランドスケープ（園芸学）、予防医学などの分
野も加え、分野横断的に、区の課題解決に向けた連携
を進めている。

ふろしきプランターふろしきプランター
大学の周辺を歩くと、細い路地裏

で鉢植えをよく見掛けます。すみだ
は下町ということもあり、「人と人」、
「人と植物」との距離感が近いよう
に感じます。そこで、SDGsの取組
を考えたときに、人・植物・リサイ
クルから発想を得て、「ふろしきプ
ランター」を考案しました。
「ふろしきプランター」とは、古
布をリサイクルしてプランターと
して活用するもので、そのプラン
ターには在来種の多年草を植栽し
ています。昨年8月には東京ソラマ

チ®内でワークショップを開催し、
多くの皆さんが「古布を再資源化し
新たな価値を生み出すアップサイ
クル」を体験しました。皆さんも、
身近なものを再利用することから
SDGsの取組を始めてみませんか。

屋上緑化（文花中学校）屋上緑化（文花中学校）
文花中学校では、以前から屋上緑

化に取り組んでいましたが、校舎の
屋上は高温多湿のため、一般の植物
が育ちにくい環境にありました。持
続可能な屋上緑化にしていくため、
このような悪条件でも強く育つ植
物を中心に設計を考え、屋上の環境

が海岸の生育環境と類似している
ことから、海辺で自生している植物
等を積極的に取り入れました。この
ように、悪条件とうまく付き合いな
がら、無理をせずに続けていける環
境をつくることも、SDGsの大切な
考え方だと思います。

千葉大学千葉大学

霜田亮祐霜田亮祐さんさん（園芸学研究院・准教授）（園芸学研究院・准教授）

▲ふろしきプランターのワークショップを東
　京ソラマチで開催

環   境

持続的に働き、
住むことができる

豊かな地域環境づくり

社   会

誰もが働きやすく、
生き生きと健康的に
暮らせる社会づくり

経   済

付加価値を活
い

かした、
事業者が稼げる
仕組みづくり

◎墨田区では「経済」「社会」「環境」の3側面からSDGsに取り組んでいます

▲ふろしきプランターと屋上緑化の実践的な
　研究に取り組む霜田准教授（左）と霜田ゼミ　　
　の皆さん

▲文花中学校の屋上緑化

の3側面からSDGsに取り組んでいます

S
エスディージーズ

DGsにかける想
おも

い
　すみだでは、様々な形でSDGsの取組が進んでいます。今号４・５面では、本区におけるその位置付けを紹介すると
ともに、すみだで活躍している皆さんにSDGsに関する取組や、その活動を通じた「やりがい」や「想い」を伺いました。
[問合せ]SDGs未来都市政策調整担当☎5608－6231

◎墨田区は「SDGs未来都市」と「自治体SDGsモデル事業」に選定されています
「SDGs未来都市」とは、SDGsの達成に向け、先進的な取組を実施する自治体を内閣府が公募・選定するもので、
平成30年度～令和4年度に全国154都市が選ばれ、令和4年度は30都市が選定されています。さらに「SDGs未来
都市」の中でも、特に優れた取組を行う自治体の事業を「自治体SDGsモデル事業」とし、令和3年度は墨田区を含む10
都市が選定されています。「自治体SDGsモデル事業」として選定された自治体には、一層の取組促進が求められるほか、
先進的な自治体として他都市の模範となり、国内のSDGs推進をけん引していくことが期待されています。



食中毒予防　ノロウイルス食中毒の予防には、手洗いと十分な加熱が有効です　[問合せ]生活衛生課食品衛生係☎5608－6943お知らせ
☎ ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　  ＝ホームページアドレス
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[ところ]両国駅広小路（横網1－3）[内容]ワークショップ、墨田区観光協会によるマルシェ、フー
ドドライブなど　＊フードドライブは午後3時まで1月 21日 (土) 午前10時～午後7時

◎ACTiON！すみだSDGs 〝「食」からサステナブルな未来を考えよう！〞　in　両国駅広小路

SDGsのプロモーションイベントを開催します！

[ところ]錦糸町パルコ（江東橋4－27－14）[内容]マルシェ、ジーンズのリサイクル、フードドライブ
など　＊フードドライブは1月28日のみ（午後3時まで）　＊詳細は錦糸町パルコのホームページを参照

1月 28 日 (土) ・ 29 日 (日)
午前11時～

◎冬のサステナ祭　in　錦糸町パルコ

[入場料]無料　＊購入費は自己負担 [申込み]当日直接会場へ [問合せ]SDGs未来都市政策調整担当☎5608－6231

大澤周平大澤周平さん　さん　愛媛紙販株式会社 オペレーター（令和2年4月入社）愛媛紙販株式会社 オペレーター（令和2年4月入社）

未来へ続く地球のために
すみだ水族館は、生き物の姿を

間近に感じることが地球環境や命
の大切さを想うきっかけになると
考え、開館以来、未来を創造する
子どもたちに向けて、館内・館外
を問わず活動してきました。令和
3年12月に、この活動をサステナ
ブルな観点で再定義し、現在は
「AQTION!」プロジェクトとして
展開しています。

「メダカの学校」プロジェクト
「メダカの学校」とは、吾嬬立花
中学校の旧校舎（旧立花中学校校
舎）の解体工事で、校舎の池にいる
メダカを救出・保護したことから
始まったプロジェクトです。この
プロジェクトは、メダカ保護の経
緯やその生態、さらにはそこから
見える様々な問題から、子どもた
ちが命の大切さや環境などについ
て学ぶことを目的としています。
メダカを保護した後、吾嬬立花

中学校や中川小学校で「メダカの
学校」の授業を行い、それぞれの学
校にメダカを無事に戻すことがで
きました。子どもたちからは「こん
なに小さくてかわいいメダカたち
をみんなで大切に育てていきたい」
など、子どもらしい素直な感想を聞

すみだ水族館すみだ水族館

柿崎智広柿崎智広さんさん（展示飼育チーム長）（展示飼育チーム長）

すみだ水族館（押上1－1－2）
　平成24年5月22日、東京スカイツリータウン®内に開業。
「メダカの学校」プロジェクトなど、地域の生き物の保全をは
じめ、様々な分野で区と連携した取組を進めている。

くことができ、とても嬉しかった
です。　　
　私たちは「水族館を通じて生活を
豊かにすること」をめざしています。
これからも地域の皆さんとのつな
がりや出会いを大切に、「地域協創」
を実践していきたいと思います。

▲吾嬬立花中学校での「メダカの学校」の授業

▲立川四丁目町会との合同防災訓練▲「亀戸天神例大祭」での子ども神
みこし
輿

▲ひきふね図書館で「金魚ミニ講座」を開催

SDGs宣言とSDGsMAP
菊川三丁目町会では、ワンルーム

マンション等に住む単身の方々が
増加している現状を踏まえ、若い
世代との共通言語としてSDGsを
活用しています。すでに町会で実
施している活動をSDGsの目標に
当てはめ、町会掲示板・町会だより・
SNS等でその町会活動を改めて発
信したことで、皆さんにSDGsや
町会の取組をより身近なものに感
じていただけたと思います。
また、「子どもたち、孫たちの幸

せを奪うことなく、自分たちの幸
せを追求する」（菊三SDGs宣言）と
いう共通目標のもと、町会内に
「SDGs委員会」を設置し、その委員
全員が「SDGsバッジ」を着けて啓
発活動を行っています。
　SDGsの推進に向けた具体的な
取組としては、「菊三SDGsMAP」
の作成・配布が挙げられます。菊
川三丁目に新たに転入してくる方
に町会を知ってもらうためにはど
うするべきか、「SDGs委員会」を中
心に町会内で何度も話し合った結
果、菊川三丁目内のSDGsに取り
組んでいる事業者等を地図に記し
た「菊三SDGsMAP」を作成するこ

ととなり、町会の内外で積極的に
配布しています。その成果とまで
は言えませんが、菊川三丁目では
比較的高い町会加入率を維持でき
ています。

町会開設70周年
おかげさまで、昨年に菊川三丁

目町会開設70周年を迎えることが

　昭和27年に開設。平成7年、地方自治法に定める「認可地縁
団体」となる。昨年で開設から70周年。地域団体として初めて
「墨田区SDGs宣言証」を授与されるなど、新たな取組を積極
的に行っている。

菊川三丁目町会（菊川3－8－6－101）

菊川三丁目町会菊川三丁目町会
平澤龍一平澤龍一さんさん（副会長）（副会長）

できました。「菊三SDGs宣言」に
もあるとおり、お年寄りから子ども
までそれぞれの人生を豊かにして
いくため、町会活動は重要な要素
だと考えています。
　これからも町内の安全と安心を
第一に、町会活動を推進し、少しで
も皆さんのお役に立てれば嬉

うれ
しい

です。



お知らせ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間受け付けます。　児童相談所虐待対応共通ダイヤル☎1
いちはやく
89

　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HP

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座・教室・催しが中止または延期となる場合があります (詳細は、各申込先・問
合せ先へ )。なお、参加に当たっては、マスクの着用や手指消毒等、各会場でお願いする感染症対策にご協力ください。

山路を登りながら

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

健
康
・
福
祉

ボランティア説明会 1月24日(火)午後1時半～
3時

すみだボランティアセ
ン タ ー ( 東向島2－
17－14)

内ボランティア活動の紹介、活動時における注意点の説明等　対ボラ
ンティアを始めようと考えている方　定先着8人　費無料　申事前に、
すみだボランティアセンター☎3612－2940へ

こうめ会(認知症家族介護者教
室)

1月24日(火)午後2時～3
時

すみだ福祉保健セン
ター(向島3－36－7)

内介護の悩みなどを相談し、心のストレスを軽減する　対区内在住在
勤の方　定先着10人程度　費無料　申事前に、こうめ高齢者支援総合
センター(すみだ福祉保健センター内)☎3625－6541へ

〝生活習慣、食習慣、運動を学び、
骨密度を測定する〞今からでき
る！フレイル予防大作戦

1月26日(木)午後2時～4
時

すみだ女性センター
( 押上 2－ 12 － 7－
111)

対区内在住在勤で、軽度の運動ができる方　定先着30人　費無料　
申 1月12日午前8時半から電話で向島保健センター☎3611－6135へ　
＊動きやすい服装で参加

〝悩みの共有や情報を交換する〞ロー
ズティーの会(同愛認知症家族会)

1月27日(金)
午後1時半～
3時

本所地域プラザ(本所
1－13－4)

対認知症の家族を介護している方、介護の経験がある方、認知症や介護
に関心がある方　定先着10人　費無料　申事前に同愛高齢者支援総
合センター(亀沢2－23－7塚越ビル1階)☎3624－6541へ

Zoomの接続方法を学ぼう スマ
ホ・タブレット編

1月30日(月)午後2時～4
時　＊実施時間の30分ごと
に受け付け　＊時間がずれ
込む場合あり

立花ゆうゆう館(立花
6－8－1－102)

内スマートフォンやタブレット端末でオンライン会議システム｢Zoom｣
に接続する方法を学ぶ　対区内在住で60歳以上の方　費無料　持個
人登録証　申事前に立花ゆうゆう館☎3613－3911へ　＊受け付けは
1月25日までの午前9時～午後5時

〝大切な人の悩みに気づき、傾聴
し、つなぎ、見守る「ゲートキー
パー｣を学ぶ〞ゲートキーパー養成
研修

▼ 初級編＝2月7日 ( 火 )　

▼ 中級編＝3月8日 ( 水 )　
＊いずれも午後6時～8時

区役所会議室131(13
階)

対区内在住在勤の方　定各先着30人　費無料　申事前に住所・氏名・
電話番号を、電話またはファクス、Eメールで保健予防課精神保健係
☎5608－6506・℻  5608－6507・ hokenyobou@city.sumida.
lg.jpへ

高齢者向け｢笑い体操教室｣(全3
回)

2月8日～22日の毎週水曜
日午前10時～正午

すみだ福祉保健セン
ター(向島3－36－7)

対区内在住の60歳以上で、医師から運動を制限されておらず、全日程
参加できる方　定10人(抽選)　費無料　申1月18日までに、すみだ福
祉保健センター☎5608－3721へ　＊当選者にはがきを送付

ネット・ゲーム依存について〝理解
と予防策を知る〞「依存症講演会」

2月9日(木)
午後2時～4
時

▼ 会場＝向島保健セン
ター(東向島5－16－2)　

▼オンライン＝参加者の
自宅等　＊オンライン会議
システム｢Zoom｣を使用

【講師】北湯口 孝氏(久里浜医療センター)　対区内在住在勤の方　定 ▼会
場＝先着20人　 ▼オンライン＝先着30人　費無料　申1月11日午前8
時半から ▼会場＝電話で向島保健センター☎3611－6193へ　 ▼オン
ライン＝区ホームページから申込み　＊オンラインの受け付けは2月1
日まで

身体障害者向け｢バレンタインフ
ラワーアレンジメント教室｣

2月10日(金 )午前10時～
正午

すみだ福祉保健セン
ター(向島3－36－7)

対区内在住で身体に障害のある方　定10人(抽選)　費2000円　申教
室名・住所・氏名・電話番号・ファクス番号を、直接または電話、ファクス
で1月17日までに、すみだ福祉保健センター☎5608－3723・℻  5608－
3720へ　＊申込時に手話通訳・磁気ループの希望可

シニアから始める高齢者初心者
向け英会話教室(全5回)

2月10日～3月10日の毎週
金曜日午前10時～正午

梅若ゆうゆう館(墨田
1－4－4・シルバープ
ラザ梅若内)

対区内在住で60歳以上の英会話初心者　＊英会話中級以上の方は不可　
＊初参加者を優先　定 12人(抽選)　費無料　申 1月17日までの午前
9時～午後5時に梅若ゆうゆう館☎5630－8630へ

依存症状でお困りの方のための
相談〝ファミリーメンタル相談〞

2月15日(水)午後　＊時間
は申込時に調整

向島保健センター(東
向島5－16－2)

内家族関係等の悩みを専門医に相談する　対区内在住の方　費無料　
申1月12日午前8時半から電話で向島保健センター☎3611－6193へ

一般社団法人終活カウンセラー
に聞く、人生のしまい方講座

2月15日(水)午後1時半～
3時半

すみだ女性センター
( 押上 2－ 12 － 7－
111)

内エンディングノート等の終活の秘けつを学ぶ　対おおむね55歳以上
の方　定先着40人　費無料　申事前に電話で、てーねん・どすこい倶
楽部事務局☎5631－2577へ　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前10
時～午後4時　問高齢者福祉課支援係☎5608－6168

こころの病がある方の家族の会
〝家族同士で情報交換しませんか〞

2月16日(木)午後1時半～
3時半

向島保健センター(東
向島5－16－2)

内参加者同士で日頃の悩みを話し合い、病気や福祉制度などの情報を交
換する　対区内在住で、こころの病がある方の家族　定先着15人　費無
料　申1月12日午前8時半から電話で向島保健センター☎3611－6193へ

子
育
て
・
教
育

理学療法士が教える!スポーツ万
能になるための幼児運動教室

1月20日、2月17日、3月17
日いずれも金曜日 ▼午後3
時 ～4時　 ▼ 午後4時15
分～5時15分

みどりコミュニティセ
ンター(緑3－7－3)

対3歳～6歳の未就学児　定各先着10人　費各1000円　持タオル、飲
物、室内用の運動靴　申左記コードの専用サイトから申込み　＊受け
付けは各開催日の前日午後6時まで　問 ▼医療法人社団健芯会ライフク
リニック事業リハ課 高石知洋 takaishi@lc-hmc.com　 ▼スポーツ
振興課スポーツ振興担当☎5608－6312

幼保小中一貫教育フォーラム 1月24日(火)午後2時～4
時

すみだリバーサイド
ホール2階イベント
ホール(区役所に併設)

内幼保小中一貫教育についての取組の発表　定先着10人　費無料　
申1月11日午前9時から電話で、すみだ教育研究所☎5608－6621へ

すみだファミリー・サポート・セン
ター｢サポート会員養成集中講座｣

2月7日(火)午前9時～午後
1時半

すみだボランティアセ
ンター分館(亀沢3－
20－11関根ビル4階)

内子どもの送迎や預かりをする有償ボランティアの養成講座(事業説
明・保育理論)　＊保育実習は別途実施　対次の全ての要件を満たす方

▼区内在住の20歳以上で、受講後にサポート会員として有償ボランティ
アができる　 ▼心身ともに健康である　 ▼子育ての援助に理解と熱意
がある　＊資格は不要　定先着10人　費無料　＊普通救命講習の受講
が必要(資料代1500円)　持筆記用具、本人確認書類等　申事前に電
話で、すみだファミリー・サポート・センター☎5608－2020へ　＊受
け付けは月曜日～金曜日の午前9時～午後5時

幼稚園・保育所・こども園等での
食育を応援する「食育シンポジウ
ム」

2月11日(祝)午後1時半～
4時15分

曳舟文化センター(京
島1－38－11)

【講演テーマ】保育現場で進めていきたいS
エスディージーズ
DGsを意識した食育のすす

め　定先着250人　費無料　申事前に住所・氏名・電話番号・Eメー
ルアドレスを、電話またはEメールで保健計画課保健計画担当☎5608－
6517・ hokenkeikaku@city.sumida.lg.jpへ

アレルギー予防教室〝スキンケア
編〞

2月26日(日 )午前10時～
11時半

本所地域プラザ(本所
1－13－4)

対区内在住で、アレルギーやアトピー性皮膚炎等の症状がある子どもの
保護者　定先着20人　費無料　申事前に専用サイトから申
込み　＊事前申込みによる一時保育あり　問保健計画課保健
計画担当☎5608－6190

仕
事
・

産
業

食品衛生H
ハ サ ッ プ
ACCP講習会 (各種

製造業)
1月30日(月)午後2時～3
時半　＊受け付けは午後1
時半～

区役所会議室131(13
階)

対区内の各種製造業者　定先着50人　費無料　申事前に講座名、店
舗の住所・名称・電話番号、参加人数を、直接または電話、ファクス、E
メールで生活衛生課食品衛生係(区役所5階 )☎5608－
6943・ ℻  5608－6405・ seikatueisei@city.sumida.
lg.jpへ　＊専用サイトからも申込可
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お知らせ 毎年1月26日は文化財防火デーです。｢育てよう 歴史を守る 防火の心｣　[問合せ]地域教育支援課文化財担当☎5608－6310
☎＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　  ＝ホームページアドレス

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座・教室・催しが中止または延期となる場合があります (詳細は、各申込先・問
合せ先へ )。なお、参加に当たっては、マスクの着用や手指消毒等、各会場でお願いする感染症対策にご協力ください。

山路を登りながら

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

仕
事
・
産
業

すみサポビジネスセミナー・個別
相談会

2月3日(金)・13日(月 )・
14日(火)・24日(金)午後
2時～4時

すみだビジネスサポー
トセンター(区役所1
階)

【テーマ】▼2月3日＝既存事業のほかにもうひとつ事業を増やす！事業再構
築での経営安定策　 ▼2月13日＝材料高・価格転嫁のために！絶対に押さ
えたい財務の基礎知識　 ▼2月14日＝これからはじめる3Dプリンター　

▼2月24日＝あなたのやりたいことをプチ創業としてビジネスにしよう！　
＊各セミナー後に個別相談会あり　対区内中小企業の方、区内で創業を
考えている方　定各先着5人　費無料　持筆記用具　申事前に催し名・
希望日・住所・氏名・電話番号・会社名・Eメールアドレスを、Eメールで、
すみだビジネスサポートセンター tech@techno-city.sumida.tokyo.
jpへ　＊左記コードの専用サイトからも申込可　問 ▼すみだビジネスサ
ポートセンター☎5608－6360　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前9
時～午後5時　 ▼経営支援課経営支援担当☎5608－6184

〝区内事業者(12社参加予定)に
よる合同企業説明会〞安心して働
き続けられる企業に出会える！す
みだ合同企業説明会in錦糸町

2月13日(月)午後3時～6
時半

すみだ産業会館(江東
橋3－9－10)　＊オン
ラインで実施
する場合あり

対令和5年卒業予定の学生、第二新卒(おおむね卒業後3年以内)の方、
区内の中小企業に興味がある方等　費無料　申事前に電話で、すみだ
人材確保プロモーション支援事業事務局(株式会社HRP内)☎3222－
1801へ　問経営支援課経営支援担当☎5608－6185　＊詳細は左記
コードのすみだ就職・仕事webのホームページを参照

税
金
・
国
保

〝税務署職員によるインボイス制
度の基本的な仕組みの説明〞消費
税インボイス制度説明会

▼ 中級編＝1月12日(木)午
後3時半～4時、1月20日
(金)午後2時～3時　 ▼初級
編＝1月23日 ( 月 ) 午後2
時～3時

▼1月12日・23日＝本
所法人会館(業平1－
7－12)　 ▼ 1月20日
＝向島法人会館(東向
島2－8－5)

対区内事業者で ▼初級編＝新規・免税事業者　 ▼中級編＝課税事業者　
定 ▼ 1月12日＝先着10人　 ▼1月20日＝先着20人　 ▼1月23日＝先着30
人　費無料　申事前に電話で ▼1月12日・23日＝本所税務署法人課税第
1部門☎3623－5171へ　 ▼1月20日＝向島税務署法人課税第
1部門☎3614－5231へ　問 税務課税務係☎5608－6008　
＊2月以降の日程等の詳細は、国税庁のホームページを参照

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

温水プールで泳ぎ初め　プール一
般公開

3月31日までの午前9時～午
後10時　＊火曜日を除く　
＊日曜日・祝日は午後9時ま
で　＊詳細は両国屋内プー
ルのホームページを参照

両国屋内プール(横網
1－8－1)

対 4歳以上の方　費 ▼ 中学生以下・区内在住の65歳以上＝100円　

▼その他＝410円　＊身体障害者手帳、愛の手帳等をお持ちの方は無料
(受け付け時に提示が必要)　持ゴーグル(任意)、水泳帽、水着、タオル　
＊区内在住で65歳以上の方は本人確認書類を持参　申当日直接会場へ　
＊入場を制限する場合あり　問両国屋内プール☎5610－0050

コース型教室｢大人のカンフー｣
｢ジュニア～大人のカンフー｣の1
回体験

1月14日～3月25日の土曜
日 ▼大人のカンフー＝午後3
時半～4時半　 ▼ジュニア～
大人のカンフー＝午後5時～
6時　＊3月11日を除く

スポーツプラザ梅若
(墨田1－4－4)

対 ▼大人のカンフー＝18歳以上の方　 ▼ジュニア～大人のカンフー＝
小学生以上　定各先着10人　費 1100円　＊体験以降は残り回数×
1100円　持室内用の運動靴、タオル、飲物　＊動きやすい服装で参加　
申事前にスポーツプラザ梅若☎5630－8880へ　＊内容等の詳細は問
い合わせるか、スポーツプラザ梅若のホームページを参照

健康体力づくり教室2・3月「ゆる
やかヨガ｣「脂肪すっきりらくらく
体操｣など8コース(各全8回)

1月25日 (水 )～3月25日
(土)　＊各コース日程の詳
細は申込先へ

対18歳以上の方　定各先着60人　費各2550円　持室内用の運動靴、
タオル、飲物　＊動きやすい服装で参加　申事前に直接スポーツプラ
ザ梅若☎5630－8880へ　＊内容等の詳細は申込先へ

区総合体育館公開講座｢〝ゆっく
り歩いて健康に〞ノルディック
ウォーキング体験講座｣

1月27日(金)午前9時半～
11時半

区総合体育館 ( 錦糸
4－15－1)

内専用ポールを使い、屋内をゆっくり歩くノルディックウォーキングの体験　
定先着20人　費無料　持室内用の運動靴、飲物　＊ポールは貸出し
申事前に住所・氏名・電話番号を、電話またはEメールで区総合体育館☎3623－
7273・ sumidagym@n-reco.co.jpへ　＊受け付けは1月23日まで

〝有料のサッカー教室やセグウェ
イカートの体験などもできる！〞ユ
ニバーサルスポーツ｢ストサカで
遊びつくそう｣

2月11日(祝)午前10時～午
後3時　＊サッカー教室は午
前、午後の2部制

区総合運動場 ( 堤通
2－11－1)

定 ▼サッカー教室＝各先着50人　費 ▼サッカー教室＝各2000円　＊中学生以
上は3000円　 ▼その他＝左記コードの日本ストリートサッカー協会のホームペー
ジを参照　持かかとが丸い靴　申 ▼サッカー教室＝事前に左記コードの専用サ
イトから申込み　 ▼その他＝当日直接会場へ　問 ▼日本ストリートサッカー協会
info@streetfootball.jp　 ▼スポーツ振興課スポーツ振興担当☎5608－6312

史跡めぐり｢すみだ伝説の地をめ
ぐる〝隅田宿周辺の歴史を探る〞｣　
＊昨年12月2日実施分と同一内
容

2月17日(金)午前9時半～
正午

隅田宿跡、木母寺、隅田
川神社ほか　＊全行程徒
歩で移動(集合・解散場
所は参加者に別途通知)

対都内在住在勤在学の方　定 12人(抽選)　費 50円　申催し名、代表者
の住所、希望者全員の氏名・年齢・電話番号を、往復はがきで1月25日(消
印有効)までに〒130－8640地域教育支援課文化財担当☎5608－6310へ　
＊1通につき2人まで申込可(重複申込は不可)　＊歩きやすい服装で参加

墨田区選抜室内テニス大会 2月19日 (日 )・26日 (日 )
午前9時～午後9時

区総合体育館 ( 錦糸
4－15－1)

種男女ダブルス　対区内在住在勤在学の方　定各先着25組　費3000
円(保険料含む)　申事前に種別・住所・氏名・年齢・電話番号を、直接
または郵送で墨田区庭球協会事務局 相沢宗良(〒130－0013錦糸1－
4－13)☎3622－7454へ　＊受け付けは2月5日(必着)まで

区民体育祭｢スキー大会｣ 2月19日(日)午前9時半～
午後2時　＊受
け付けは午前9
時まで

菅平高原スキー場(長
野県上田市菅平高原)
かもしかコース　＊現
地集合・解散

種 ▼回転競技＝男子(青年・成年)・女子の部　 ▼公開競技＝ジュニア(小・中
学生)の部　対区内在住在勤在学で傷害保険等に加入している方　＊クラッシュ
ヘルメットを着用　費 ▼回転競技＝各1000円　＊現地で支払い　 ▼公開競技
＝無料　申 2月10日までにスポーツ振興課スポーツ振興担当(区役所14階)
☎5608－6312へ　問墨田区スキー連盟 神野 登美夫☎090－4748－9187

区民体育大会｢バスケットボール
大会｣

4月2日(日)・9日(日)・16
日(日)・29日(祝)・30日
(日)午前9時～午後9時

区総合体育館(錦糸4－
15－1)

種男子1・2・3部、女子1・2部　対区内在住在勤在学の高校生以上で
構成するチーム　費1チーム5000円　＊2月21日(火)午後7時から区
総合体育館で実施する代表者会議で支払い　申申込書を直接または郵
送で1月31日(必着)までに〒130－8640スポーツ振興課スポーツ振興
担当(区役所14階)へ　＊申込書は申込先のほか、区総合体育館、スポー
ツプラザ梅若(墨田1－4－4)で配布　問墨田区バスケットボール協会 
中山重樹☎090－1430－7766　

イ
ベ
ン
ト

〝新日本フィルハーモニー交響楽
団員による弦楽
五重奏〞令和4
年度2月議会開
会前コンサート

2月2日 ( 木 ) 午後0時10
分～0時40分

区議会本会議場(区役
所19階)

定60人(抽選)　費無料　申催し名・住所・氏名・電話番号を、はがき
またはファクス、Eメールで1月20日(必着)までに新日本フィルハーモ
ニー交響楽団事務局パトロネージュ部(〒130－0013錦糸1－2－3)
℻  5610－3825・ culture@njp.or.jpへ　問 ▼新日本フィルハーモ
ニー交響楽団事務局☎5610－3820　＊受け付けは月曜日～金曜日の
午前10時～午後6時　 ▼区議会事務局庶務係☎5608－6350

新日本フィルハーモニー交響楽
団によるふれあいコンサート

2月19日(日)午後2時～3
時

八広図書館(八広5－
10－1－104)

定先着25人　費無料　申 1月11日午前9時から八広図書館☎3616－
0846へ　＊墨田区立図書館のホームページからも申込可

区
政

そ
の
他

〝良好な景観の形成を推進する〞
第20回墨田区景観審議会の傍聴

1月24日(火 )午前10時～
正午

区役所会議室21(2階) 定先着5人　申事前に住所・氏名・年齢・電話番号を、電話またはファクス、E
メールで都市計画課景観・まちづくり担当☎5608－6266・℻  5608－6409・
toshikeikaku@city.sumida.lg.jpへ　＊受け付けは1月18日午後5時まで

日本ストリートサッカー
協会のホームぺージ

サッカー教室
専用サイト
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区公式
SNS等

フェイス
ブック ツイッター インスタ

グラム
ユー
チューブ

☎ ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール
 ＝ホームページアドレス

北斎を知る
－－HOKUSAI PROMOTIONHOKUSAI PROMOTION－－

[問合せ]文化芸術振興課文化芸術担当☎5608－6115

すみだ北斎美術館(亀沢2－7－2)で開催中の「北斎かける百人一首｣展
の前期の見所をご紹介します。

葛飾北斎「百
ひゃくにんいっしゅ

人一首うは
ば

か
が

ゑ
え

とき 小
お の

野の小
こ ま ち

町」（錦絵）
本図には、春の農村の日常風景が描かれています。「花の色はうつりに
けりないたつ

ず
らに わか

が
身よにふるなか

が
めせしまに」の歌意から連想し、

中央には存在感のある桜が配置され、桜の木の下には小町本人を彷
ほうふつ
彿と

させる老女が描かれています。歌になぞらえて、毎年咲いては散る儚
はかな
い

桜と、平凡な日常を過ごしながら年老いていく自分の姿とを比較する老
女を描いているようにも感じられます。また、「色はうつりにけり」から、
染め物をする人の姿も描かれています。本図は、「北斎かける百人一首」
展の前期（1月22日まで）で
展示されています。
[とき]2月26日(日)までの午
前9時半～午後5時半　＊入
館は午後5時まで [問合せ]す
みだ北斎美術館☎6658－
8936　＊入館料等の詳細は、
すみだ北斎美術館のホーム
ページを参照

江戸、京都、大坂の三都の名所について雪月花をテーマに3か所ずつ紹
介したシリーズのうちの1図です。本図では、雪が降りしきる山城嵯峨の
風景を描いています。嵯峨とは、京都府京都市右京区を流れる桂

かつらがわ
川の左岸、

小倉山の東側の地域を指します。本図右上の山のうち、手前の小さい山
が小倉山と思われます。
小倉山は、古くから歌枕
として和歌に詠まれた紅
葉の名所でしたが、本図
では雪の降り積もる静か
な情景が描かれていま
す。本図は、「北斎かける
百人一首」展の前期(1月
22日まで)で展示されて
います。

北斎名品コレクション57
すみだ北斎美術館に収蔵されている北斎の名品をご紹介します。

葛飾北斎「勝
しょうけいせつげっか

景雪月花 山
やましろ

城嵯
さ が

峨ノ
の

雪
ゆき

｣(錦絵)

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、展示の中止や会期等が変更となる場合があり
ます。ご来館の際は事前に、すみだ北斎美術館のホームページで開館状況をご確認ください。

トリフォニーホール(錦糸1－2－3)おすすめ公演情報 トリフォニーホールチケットセンター
☎5608－1212・錦糸1－2－3

新型コロナウイルス感染症対策のため、事前に、すみだトリフォニーホールのホームページで「お客様へのご協力とお願い｣をご確認ください。

マンハッタン・トランスファー　
50thアニバーサリー&ファイナル・ワールドツアーwithビッグバンド

世界最高峰のボーカル・グループ！華やかでパワフルなステージをお聴き逃しなく！

［とき］2月28日(火)午後7時開演 [出
演]マンハッタン・トランスファーほか[曲
目]バードランド、ザ・ボーイ・フロム・
ニューヨーク・シティ、オペレーターほ
か [入場料（全席指定）] ▼ S席＝9000
円　 ▼ A席＝8000円　＊区内在住在
勤の方は4500円、区内在住在学の小
学生～高校生、大学生等は1000円

凛
りん
として美しく紡ぐ、ピアノの音色をご堪

たんのう
能ください！

トリフォニーホール・グレイト・ピアニスト・シリーズ
ユリアンナ・アヴデーエワ　ピアノ・リサイタル
［とき］2月26日（日）午後3時開演 [出演]ユリアンナ・アヴデーエワ
(ピアノ)[曲目]ショパン／ポロネーズ第7番〝幻想ポロネーズ〞、
プロコフィエフ／ピアノ・ソナタ第8
番〝戦争ソナタ〞ほか[入場料（全席指
定）] ▼ S 席＝6000円　 ▼ A席＝
5000円　＊区内在住在勤の方は
3500円、区内在住在学の小学生～
高校生、大学生等は1000円 マンハッタン・トランスファーⒸChristine Schneider

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ＝選考方法

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、申込書等の配布期間・場所が変更となる場合があります。お越しの際は、事前に、
各問合せ先へご確認ください。

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

区
政
そ
の
他

「第4次墨田区地域福祉活動計画」
(案)のパブリックコメント(意見
募集)

【閲覧期間／閲覧場所】2月10日(金)まで／厚生課(区役所
3階)、すみだボランティアセンター(東向島2－17－14)、す
みだボランティアセンター分館(亀沢3－20－11関
根ビル4階)　＊墨田区社会福祉協議会のホーム
ページでも閲覧可

【ご意見の提出方法】ご意見(書式自由)と、住所・氏名(団体名)・年齢・
電話番号を、郵送またはファクス、Eメールで2月10日(必着)までに墨
田区社会福祉協議会(〒131－0032東向島2－17－14)☎3614－
3900・℻  3610－0294・ info@sumida-shakyo.or.jpへ　＊左記
コードの墨田区社会福祉協議会のホームページからも申込可

｢特定個人情報保護評価書(全項
目評価書)｣(修正案)のパブリッ
クコメント(意見募集)

【閲覧期間／閲覧場所】1月21日(土)～2月20日(月)／税
務課(区役所2階)、区民情報コーナー(区役所1階)　＊土・
日曜日は区民情報コーナーのみ　＊区ホームページでも閲
覧可

【ご意見の提出方法】ご意見(A4用紙1枚程度で書式自由)と、住所・
氏名(団体名)・電話番号を、直接または郵送、ファクス、Eメール
で2月20日(必着)までに〒130－8640税務課税務係☎5608－
6008・℻  5608－6402・ zeimu@city.sumida.lg.jpへ

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

区
政
そ
の
他

第135回墨田区都市計画審議会
の傍聴

1月26日(木)午後2時～ 区議会第1委員会室
(区役所17階)

【予定案件】 ▼東京都市計画用途地域の変更(東京都決定)について　

▼隅田川沿川地区(蔵前橋～駒形橋周辺)まちづくり方針(案)について　
ほか　定 10人(抽選)　申住所・氏名・電話番号を、往復はがきで1月
18日(必着)までに〒130－8640都市計画課まちづくり支援担当
☎5608－1204へ　＊｢都市計画審議会傍聴希望｣と明記

令和4年度第4回墨田区協治(ガ
バナンス)まちづくり推進基金審
査会の傍聴

1月28日(土)午前9時半～ 区役所会議室121(12
階)

【主な議題】すみだの力応援助成事業とすみだの夢応援助成事業の来年
度の募集要件等　定先着10人　申事前に催し名・氏名・電話番号を、
電話またはEメールで地域活動推進課まなび担当☎5608－6202・
katsudosuishin@city.sumida.lg.jpへ　＊受け付けは1月26日まで　

＊詳細は左記コードの区ホームページを参照
墨田区議会議員選挙・墨田区長
選挙立候補予定者説明会

2月9日(木)午前9時半～ 区役所会議室131(13
階)

内 4月23日に行われる各選挙への立候補の届出や公費負担の手続、選
挙運動等の説明　対立候補予定者　＊立候補予定者1人につき2人まで　
＊代理の方も出席可　費無料　申当日直接会場へ　問選挙管理委員会
事務局☎5608－6320

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座・教室・催しが中止または延期となる場合があります (詳細は、各申込先・
問合せ先へ )。なお、参加に当たっては、マスクの着用や手指消毒等、各会場でお願いする感染症対策にご協力ください。

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ
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