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DGsは、私たちがこの地球で暮らし続けて
いくために、2030年(令和12年)までに達成を
めざす世界共通の17の目標です。1面に掲載す
る事業がめざす目標をアイコンでお知らせします。
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1墨田区のお知らせ

お近くの民生委員・児童委員、主任児童委員を
知りたい方、委員としての活動に関心がある方は

厚生課厚生係☎5608－6150へ

民生委員・児童委員の活動紹介や、豆つかみゲーム
などを行います。ぜひ、お越しください。
[とき]9月30日(土)、10月1日(日)午前10時～午後3
時半頃 [ところ]錦糸公園(錦糸4－15－1)[費用]無料
[申込み][申込み]当日直接会場へ当日直接会場へ

東京都民生委員・
児童委員キャラクター

ミンジーミンジー

すみだまつり・こどもまつりに
出展します！

民生委員・児童委員として活動を始めて、今年で7年目になります。
普段は、担当する地域の高齢者や子育て中の方、障害のある方へ
の声掛けや見守りを行ったり、地域の方の困り事や相談事を伺った
りするなど、民生委員・児童委員同士でも連携しながら、地域の方
がより良い生活ができるようにお手伝いをしています。また、そのほ
かにも子育て支援部会として、子育てひろばで子どもたちの遊び相
手になるなどのボランティア活動(左下写真)も行っています。
私は日頃から、地域でできるだけ色 な々方とお話をするようにして、
私のことを覚えてもらうようにしています。そうすれば、何か不安な
事や困った事があっても、近くにいつでも気軽に相談できる人がい
るんだと安心してもらえますからね。民生委員・児童委員は、地域
の方と区や関係機関との〝パイプ役〞。皆さんの近
くにも民生委員・児童委員がいますので、ぜひ、
気軽に声を掛けてみてくださいね。

墨田区民生委員・児童委員協議会
子育て支援部会 部会長

古川眞澄さん

いつでも気軽に相談してください！

こんな活動もしています

地域のサロン活動への参加地域のサロン活動への参加 子育てひろばでのボランティア

こんな悩みはありませんか？

近所のことが
気になる

介護や子育てで
悩んでいる

一人暮らしが
心細い

生活に
困っている

区・関係機関

地域の皆さん

見守り・助言相談

連絡・調整

民生委員・児童委員は、子どもから高齢者まで、支援を
必要とする方 か々らの相談を受け、援助等を行っています。
また、民生委員・児童委員の中には、子どもに関する
相談や支援を専門に行う「主任児童委員」もいます。

民生委員・児童委員民生委員・児童委員

私たちには法律
により守秘義務が
あります。安心して
ご相談ください。

支
援

民生委員・児童委員
主任児童委員

あなたのそばに、私たちがいます
民生委員・児童委員、主任児童委員は、
地域の方から相談を受け、区や関係機関と
の懸け橋になるなど、地域福祉の大きな支え
として様々な活動をしています。今号1面で
は、その活動等を紹介します。
[問合せ]厚生課厚生係☎5608－6150
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◆2面以降の主な内容
2・3面 ･･････  墨田区価格高騰重点支

援給付金等
3・6～8面 ･･･  講座・教室・催し・募集
4・5面 ･･････  飼い主のいない猫対策

毎月 1日・11日・21日発行

NO.2082

墨田区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

2023年（令和5年）9月11日


