
すべての人に
健康と福祉を3

S
エスディージーズ

DGsは、私たちがこの地球で暮らし続けて
いくために、2030年(令和12年)までに達成を
めざす世界共通の17の目標です。1面に掲載す
る事業がめざす目標をアイコンでお知らせします。

貧困を
なくそう1 人や国の不平等
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5月12日は民生委員・児童委員の日

活動強化週間イベント

民生委員・児童委員の活動を紹介するパ
ネル展示を行います。
[とき]5月10日(金)～15日(水)の開庁
時間中　＊初日は午後1時～、最終日は正
午まで　＊5月13日(月)・14日(火)午前
10時～午後3時は民生委員・児童委員か
ら活動内容等を案内 [ところ]区役所1階ア
トリウム[費用]無料 [申込み]期間中、直
接会場へ昨年の様子

僕も遊び
に行くよ！

こんな悩みはありませんか？

区・関係機関

地域の皆さん

見守り・助言相談

連絡・調整

民生委員・児童委員は、子どもから高齢者まで、支援を必
要とする方から相談を受け、援助等を行っています。
また、民生委員・児童委員の中には、子どもに関する相談
や支援を専門に行う「主任児童委員」もいます。

民生委員・児童委員民生委員・児童委員
(主任児童委員)

私たちには法律
により守秘義務が
あります。安心して
ご相談ください。

支
援

近所のことが
気になる

介護や子育てで
悩んでいる

生活に
困っている

お近くの民生委員・児童委員、主任児童委員に
相談したい方や、委員としての活動に関心がある方は

厚生課厚生係☎5608－6150へ

主任児童委員
出沼俊夫さん

主任児童委員の活動を始めてから8年が経ちま
した。区内では現在、14人の主任児童委員が活動して
います。主任児童委員には、PTAなど教育現場に携わって
いた方や保育園等で働いていた方など、子どもの福祉に関
する知識や経験が豊富な方が選任されます。私自身、かつて
子ども会の会長を務め、現在は青少年育成委員としても活動
しています。
悩みや相談に対して、まずは否定せず受け入れて、別の手立
てがあれば提案し、子どもの心に寄り添うことを大切にしてい
ます。主任児童委員の活動を通して知り合った子どもたちから、
私自身学ぶことがたくさんあるんですよ。
自分の事は自分で決めることが大切だと思います。1人で
決められなくても誰かに相談することで、心がすっきりした
り、解決策が見えたりすることがあると
思います。子どもの事で困ったときは、
ぜひ、私たち主任児童委員にご相談くだ
さい。

あなたが相談したいときに
いつでもそばにいます

り、解決策が見えたりすることがあると
思います。子どもの事で困ったときは、
ぜひ、私たち主任児童委員にご相談くだ

主任児童委員より

東京都民生委員・
児童委員キャラクター

ミンジー

一人暮らしが
心細い

民生委員・児童委員
主任児童委員

あなたのそばに、私たちがいます
民生委員・児童委員、主任児童委員は、地域民生委員・児童委員、主任児童委員は、地域

の方から相談を受け、区や関係機関との懸け橋の方から相談を受け、区や関係機関との懸け橋
になるなど、地域福祉の大きな支えとして様々になるなど、地域福祉の大きな支えとして様々
な活動をしています。今号1面では、その活動等な活動をしています。今号1面では、その活動等
を紹介します。を紹介します。
[問合せ][問合せ]厚生課厚生係☎5608－6150厚生課厚生係☎5608－6150
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2024 年 5/1（令和 6年）

◆2面以降の主な内容
2～4面 ･･･自転車安全利用推進月間等
4～6面 ･･･ 講座・教室・催し・募集
7面 ･･････ すこやかライフ
8面 ･･････ つながる すみだ人

毎月 1日・11日・21日発行

NO.2105

墨田区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

2024年（令和6年）5月1日 1墨田区のお知らせ


