
広告 墨田区の工務店 雨漏りのプロ！ 地域密着型で施工後も安心！ ■東洋堂ハウスSP■ とうきょうスカイツリー駅前支店　☎03－5637－7497
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地域福祉プラットフォームイベント 費 無料　申 当日直接会場へ　問 墨田区社会福祉協議会☎5655－8361　
＊受け付けは月曜日～金曜日の午前9時～午後5時(祝休日を除く)

▼お子さん向け読み聞かせ 1月14日(火)午前11時～正午
頃　＊毎月第2火曜日に開催

地域福祉プラットフォーム
京島(京島3－49－18)

内 月齢に合わせた絵本の読み聞かせを聞き、手作りの布の絵本やおもちゃ
で遊ぶ　対 未就学児とその保護者

▼健康のお話 1月15日(水)午後1時半～2時
半　＊毎月第3水曜日に開催

地域福祉プラットフォーム
墨田(墨田5－49－5)

内 健康と食べ物について学ぶ

▼折り紙ボランティア 1月16日(木)午後2時～3時
半　＊毎月第3木曜日に開催

地域福祉プラットフォーム
八広(八広5－18－23)

内 高齢者施設等へ贈る折り紙の作品を作る

▼かんたん健康体操 1月31日(金)午後2時～3時 地域福祉プラットフォーム
緑(緑4－4－12)

内 座ってできる健康体操

＂ご利用ください＂建築・住まいの
無料相談

1月17日(金)午後1時～4時　
＊原則第3金曜日に実施

区役所1階アトリウム 内 建築の一般的な疑問や増改築などの悩みを東京都建築士事務所協会
墨田支部の所属建築士に相談する　申 当日直接会場へ　問 建築指導課
構造担当☎5608－1307

令和6年度人権講演会・人権作文
発表会 いじめについて考えよう
＂つっちょのお話とミニライブ＂　

2月1日（土）午後2時～3時
40分　＊開場は午後1時半

す み だ 生涯学習 セ ン
ター（東向島2－38－7）

【講師】つっちょ氏(シンガーソングライター)　＊全国中学生人権作文
コンテスト東京都大会墨田区代表作品の朗読あり　対 区内在住在勤在
学の方　定 先着200人　費 無料　申 当日直接会場へ　＊未就学児の
一時保育が必要な場合は、オンライン申請、電話で、1月20日までに

▼ PTA・教職員関係者＝地域教育支援課地域教育支援担当
☎5608－6503へ　 ▼その他＝すみだ人権同和・男女共同参
画事務所人権同和担当☎5608－6322へ

すみだにじいろカフェ＂すみだゆ
かりの多世代トークセッション＆
交流会＂　

2月9日（日）午後1時～4時15
分　＊開場は午後0時15分

すみだ共生社会推進セ
ンター(押上2－12－
7－111)

内 性の多様なあり方に関する交流会　定 先着40人　費 無料　申 事前
にオンライン申請、電話で、すみだ共生社会推進センター
☎5608－1771へ　＊1歳以上の未就学児の一時保育あり

（定員制／受け付けは1月28日まで）

エコライフ講座　 ＊午前9時50分までに集合 　 対 区内在住在勤在学の方　定 各20人（抽選）　申 オンライン申請(左記
各コード)か、講座名・氏名・住所・年齢・電話番号をはがきで、1月24
日（必着）までに〒130－8640環境保全課環境管理担当☎5608－
6207へ　＊当選者には2月7日までに通知

▼第5回「冬芽観察＂サクラ＂」 2月14日（金）午前10時～正
午

区役所会議室31（3階） 内 冬芽の基本を知り、隅田公園の桜の冬芽を観察する　【講師】Forest Watchers
森林インストラクターの会　費 無料　持 筆記用具、ルーペ(お持ちの方のみ)

▼第6回「緑と花の学習園の材料でつ
　くる水

みずごけ
苔玉（壁掛けタイプ）づくり！」

2月18日（火）午前10時～
11時半

区役所会議室123（12階） 内 加工した金網の台に水苔を張り、植物を植える　費 300円　持 筆記
用具、手袋、作品を持ち帰るための袋　＊汚れても構わない服装で参加

星空フェスタ 
プラネタリウ
ム上映会2月

2月16日(日) ▼ 1回目＝午
前11時～11時40分　 ▼ 2
回目＝午後2時～2時40分　

▼3回目＝午後4時～5時

す み だ 生涯学習 セ ン
ター(東向島2－38－7)

内 ▼ 1・2回目＝「しましまのお星さま」　 ▼3回目＝「冬の星空と夜半
の明星・木星」　【講師】坪内重樹氏(ステラ・マリーノ)　定 各先着80
人　費 ▼中学生以下＝各200円　＊大人の膝の上で鑑賞できる子ども
は無料　 ▼その他＝各500円　申 事前にオンライン申請か、
直接または電話で、すみだ生涯学習センター事業課☎5247－
2010へ　担地域活動推進課

ご意見をお聞かせください
都市計画原案の説明会・閲覧

京島一丁目東地区防災街区整備事業における都
市計画原案の説明会を実施します。また、原案を
閲覧できるほか、地区内に在住の方や地区内に土
地の権利をお持ちの方は、意見書を提出できます。
■原案に関する説明会
[とき]1月19日(日)午前10時～11時 [ところ]
京島第二集会所(京島3－52－8)[費用]無料 [申
込み]当日直接会場へ
■原案の閲覧、意見書の提出
[閲覧期間]1月20日(月)～2月3日(月)[閲覧場
所]不燃・耐震促進課(区役所9階)　＊区HPでも
閲覧可 [意見書の提出方法]ご意見(書式自由)・
氏名・住所・電話番号を直接または郵
送、ファクス、Eメールで、2月10日(必
着)までに問合せ先へ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

[問合せ]〒130－8640不燃・耐震促進課防災街
区担当(区役所9階)☎5608－1594・℻  5608－
6409・ funentaishin@city.sumida.lg.jp

誰もが心を通わす暮らしやすいまちへ

[ 問合せ]障害者福祉課庶務係☎5608－6217・℻  5608－6423

白杖を使用する方が困っていたら声掛けを！
　白杖を使用している方が、道で立ち止
まって周りを見渡す姿や、同じ道を行き
来する姿を見掛けたときは、困っている
サインかもしれません。「困り事はあり
ますか？」と声を掛けてみましょう。

1月17日は
墨田区防災の日
1月17日の点検項目
確かめよう
　　あなたの家の
　　　　　　　危険物

ぜひ、ご利用ください
墨田区訪問リハビリサポート
事業

[対象]区内在住で、心身機能の低下により在宅
で自主的なリハビリを希望する方　＊介護保
険・医療保険でのリハビリ利用者を除く [支援
の流れ・内容] ▼ 東京都リハビリテーション病
院(堤通2－14－1)の専門医に相談する　 ▼ 区
内の在宅リハビリサポートコーディネーターに
自宅でリハビリプログラムを作成してもらう　

▼在宅リハビリサポートコーディネーターに生
活動作の評価や改善のための指導を自宅で6か
月間に4回受ける　 ▼開始から6か月後に東京都
リハビリテーション病院の専門医の最終評価を
受ける [利用期間]原則6か月間　＊要
介護者向けの訪問リハビリ支援事業も
実施(詳細は区HPを参照)
■臨時初回相談会
[とき]1月30日( 木 ) 午前9時～正午 [ところ] 区
役所会議室123(12階)[申込み]1月27日までに
電話で、東京都リハビリテーション病院☎3616－
8399へ　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前8
時半～午後5時15分(祝休日を除く)

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
[費用]無料 [問合せ]保健計画課データ活用推進
担当☎5608－1305

休業や失業等で家賃の支払いにお困りの方へ
住居確保給付金

離職者等で就業意欲がある方のうち、住居を

失った、または失いかねない方に、一定期間、家賃
相当額(上限あり)を支給します。相談・申請は原
則予約制ですので、事前にお問い合わせください。
詳細は区HPをご覧ください。
[対象] ▼ 申請日時点で離職・廃業から2年以内
の方　 ▼個人の責に帰すべき理由・都合によら
ない勤務時間や就労機会の減少等により、収入
が減少した方　＊そのほか収入、資産、求職活動
の要件あり [支給期間]原則3か月 [問
合せ ] くらし・しごと相談室すみだ
☎5608－6289[担当課]厚生課

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ ＝担当課

2 墨田区のお知らせ 2025年（令和7年）1月11日

第5回 第6回


