
　お知らせ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間受け付けます。　児童相談所虐待対応共通ダイヤル☎1
いちはやく
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☎ ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　HP＝ホームページ

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ ＝担当課

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

暮
ら
し

DV予防啓発講座「ココロもまも
る護身術〝WEN－DO〟」

7月12日 ( 土 ) 午前10時～
正午

すみだ共生社会推進セ
ンター(押上2－12－
7－111)

内 危険から身を護
まも

るための自己防衛プログラム〝WEN－DO〟を学ぶ　
対 区内在住在勤在学の女性　定 先着20人　費 無料　申 事前にオンラ
イン申請、電話で、すみだ共生社会推進センター☎5608－
1771へ　＊1歳以上の未就学児の一時保育を希望する場合
は7月2日までに申込み(定員制)

星空フェスタ プラネタリウム上
映会7月

7月20日(日) ▼1回目＝午前
11時～11時40分　 ▼2回目
＝午後2時～2時40分　 ▼3
回目＝午後4時～4時40分

す み だ 生涯学習 セ ン
ター ( 東向島2－38－
7)

内 ▼ 1・2回目＝「夏のお星さまと天の川にあるきれいな星雲」　 ▼3回
目＝「夏の夜空と天の川美術館」　【講師】スターガーデン　定 各先着80
人　費 ▼中学生以下＝各200円　 ▼その他＝各500円　＊大人の膝の
上で鑑賞できる子どもは無料　申 事前にオンライン申請か、
直接または電話で、すみだ生涯学習センター事業課☎5247－
2010へ　担 地域活動推進課

 

健
康
・
福
祉

〝同じ悩みを抱える方々と交流し
ませんか？〟ひきこもり家族会

6月15日（日）午前10時～
正午

本所地域プラザ(本所
1－13－4)

内 オープンダイアローグに基づいた手段で「開かれた対話」を行い、同
じ悩みを抱える方や公認心理師等と交流する　費 無料　申 ▼初回の方
＝事前に氏名・住所を電話、Eメールで、問合せ先へ　 ▼2回目以降の方
＝当日直接会場へ　問 ひきこもり相談窓口「すみ家」☎080－9817－
4740・ ps-support@kame.co.jp　担 地域福祉課

ボランティア説明会 6月18日(水)午後1時半～
3時

すみだボランティアセ
ン タ ー ( 東 向 島 2 －
17－14)

内 ボランティア活動の紹介、活動時の注意点の説明等　対 ボランティ
アを始めようと考えている方　定 先着15人　費 無料　申 事前に、すみ
だボランティアセンター☎3612－2940へ　＊受け付けは月曜日～金
曜日の午前9時～午後5時

こうめ会(認知症家族介護者教
室)

6月24日(火)午後2時～3時 す み だ 福祉保健 セ ン
ター(向島3－36－7)

内 介護の悩みなどを相談し、心のストレスを軽減する　対 区内在住在
勤の方　定 先着10人程度　費 無料　申 事前に、こうめ高齢者支援総合
センター(すみだ福祉保健センター内)☎3625－6541へ　担 高齢者福
祉課

映画「オレンジ・ランプ」鑑賞会
＋ミニ講座(認知症普及啓発事
業)

6月26日(木)午後2時～4時 内 39歳で若年性認知症と診断された方とその家族の実話を基にした映
画の鑑賞、ミニ講座　対 区内在住在勤の方　定 先着40人程度　費 無料　
申 事前に、こうめ高齢者支援総合センター(すみだ福祉保健センター内)
☎3625－6541へ　担 高齢者福祉課

第2回さくらんぼの会(認知症家
族介護者教室)

6月28日(土)午後1時半～
3時

シルバープラザ梅若
( 墨田1－4－4都営住
宅4号棟1階)

内 参加者同士で交流し、情報交換する　対 認知症の方を介護している
方やその家族、介護サービス事業に従事している方　定 先着10人　
費 無料　申 事前に、うめわか高齢者支援総合センター(シルバープラザ
梅若内)☎5630－6541へ　担 高齢者福祉課

〝初心者向け〟悩みを解決！かん
たんスマホ講座

7月3日(木)午前10時～正午 みどりコミュニティセ
ンター(緑3－7－3)

対 おおむね60歳以上の方　定 先着20人　費 無料　申 事前に電話で、
みどりコミュニティセンター☎5600－5811へ　担 地域活動推進課

〝呼吸を整え、心と体をストレッ
チ〟呼吸と気づきのヨガ（全9回）

7月7日～9月29日の月曜日
午前10時～11時　＊7月14
日、毎月第3月曜日を除く

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

対 20歳以上の方　定 先着40人　費 4500円　申 事前に八広地域プラ
ザ☎6657－0471へ　＊受け付けは7月2日までの午前9時～午後8時

（6月16日を除く）　＊動きやすい服装で参加　担 地域活動推進課

第8回墨田漢方健康セミナー「は
じめて学ぶ舌

ぜっしん
診〝舌にあらわれる

体調のサイン〟」

7月12日 ( 土 ) 午
後2時～4時

千葉大学墨田サテライ
トキャンパス3階(文花
1－19－1)

内 東洋医学の診断で重要な舌診を学び、日々の体調管理に役立てる　
費 無料　申 電話で、墨田漢方研究所☎5655－5615へ　＊左記コード
からEメールでも申込み可　担 行政経営担当

障害者向け「スマイルダンスクラ
ブ7月～9月教室」(全6回)

7月13・27日、8月10・24
日、9月7・21日いずれも日
曜日午前10時～11時

八広地域プラザ ( 八広
4－35－17)

内 音楽に合わせて体を動かす　対 区内在住在勤在学で身体に障害のあ
る高校生以上　定 先着10人　費 3000円　持 タオル、飲物　＊動きや
すい服装で参加　申 事前にオンライン申請(左記コード)、電話で、ス
ポーツドアあずま事務局☎3617－9002へ　担 スポーツ振興課

立花ゆうゆう館ファッション
ショー

7月13日(日)午後1時半～
3時

立花ゆうゆう館(立花
6－8－1－102)

内 ファッションショーを観覧する　対 区内在住で60歳以上の方　
定 ／ 申 ▼予約席＝先着25人／事前に問合せ先へ　＊受け付けは7月3
日までの午前9時～午後5時　 ▼当日席＝先着15人／当日直接会場へ　
費 無料　持 個人登録証　問 立花ゆうゆう館☎3613－3911　担 高齢
者福祉課

ひきこもり相談
窓口キャラクター

「しまりん」

ボウフラ対策が重要です
蚊の発生防止対策

梅雨から真夏にかけては、蚊の発生が増える季
節です。殺虫剤等で蚊を駆除しても、ボウフラ
(蚊の幼虫)が生き残っていると、数日でまた発
生します。ボウフラは、庭や物陰にある小さな水
たまりに産み付けられた卵がふ化することで発
生しますが、水がなければ生きられません。屋外
にある植木鉢の受け皿やバケツ、食品トレーなど
の容器、落ち葉で詰まった雨どい、古タイヤ、防
水シートの緩みなどにたまった水を捨てて、ボウ
フラの生育環境をなくしましょう。また、防火水
槽など水をためておくものには、しっかりと蓋を
するか防虫網を掛け、蚊が産卵できないようにし

納期限は6月30日です
特別区民税・都民税・森林
環境税(第1期分)

令和7年度特別区民税・都民税・森林環境税
(普通徴収分)の納税通知書を6月10日に送付しま
した。第1期分の納期限は6月30日です。納期限
までに税務課(区役所2階)、各出張所・金融機関・
コンビニエンスストア、モバイルレジ、スマートフォ
ン決済アプリで納付をお願いします。また、イン
ターネット経由でクレジットカード納付も可能です。
口座振替の場合は6月30日が振替日(引き落とし

ご利用ください
ご利用ください地元ボランティアによる

すみだ郷土文化資料館の展示解説
［とき］ ▼ 個人＝毎月第3日曜日午後1時～4時　

▼団体(20人以上)＝申込時に調整［申込み］ ▼個
人＝当日直接会場へ　 ▼  団体＝電話で、展示解説
希望日の1か月前までに問合せ先へ［問合せ］すみだ
郷土文化資料館(向島2－3－5)☎5619－7034

ておきましょう。
[問合せ]生活衛生課生活環境係☎5608－6939

日)のため、前日までに入金してください。なお、こ
れから口座振替を申し込む方は、第2期分から引き
落としを開始します。詳細は区HPをご覧ください。
[問合せ] ▼税額＝税務課課税係☎5608－6135　

▼ 納付方法等＝税務課税務係☎5608－6133　

▼納税相談＝税務課納税係☎5608－6142
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暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業

文化・
スポーツ

区政
その他イベント・教育

子育て 税金
 ・国保

ぽけっと
(区主催以外)

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ ＝担当課

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

健
康
・
福
祉

こころの病がある方の家族の会
〝家族同士で情報交換しませんか〟

7月15日 ( 火 ) 午後10時～
11時半

すみだ保健子育て総合
センター(横川5－7－4)

内 参加者同士で日頃の悩みを話し合い、病気や福祉制度などの情報
を交換する　対 区内在住で、こころの病がある方の家族　定 先着20
人　費 無料　申 事前に電話で、健康推進課地域保健担当☎3622－
9152へ

認知症予防、50歳からのアンチ
エイジングケア！

7月16日(水)午後1時半～
3時半

すみだ共生社会推進セ
ンター(押上2－12－
7－111)

【テーマ】「年を重ねても若々しくいられるコツ 老けない、ボケない、
病まない方法」　対 おおむね55歳以上の方　定 先着50人　費 無料　
申 事前に電話で、てーねん・どすこい倶楽部事務局☎5631－2577
へ　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前10時～午後4時　担 高齢者
福祉課

〝公認心理士等の心の専門家によ
る講座とグループワーク〟ひきこ
もり等の当事者とその家族を応
援する「すみだみんなのカフェ
(居場所)」

7月17日、8月21日、9月18
日いずれも木曜日午前10時
半～正午

す み だ 生涯学習 セン
ター(東向島2－38－7)

【テーマ】 ▼7月＝「家族の生活が豊かになると変わること」　 ▼8月＝
「やってみよう！オープンダイアローグ」　 ▼9月＝「安心できる関係づ
くり」　対 区内在住在勤在学で、ひきこもり等の状態にある方やその家
族　定 各先着15人　費 無料　持 筆記用具　申 事前に電話で、保健予
防課保健予防係☎5608－6506へ

 

子
育
て
・
教
育

コース型教室「キッズチアダンス」
「ジュニアチアダンスA・B」の1
回体験

6月18日～9月24日の毎週
水曜日 ▼キッズチアダンス
＝午後3時半～　 ▼ ジュニ
アチアダンスA＝午後4時
35分～　 ▼ジュニアチアダ
ン ス B ＝午後5時40分 ～　
＊時間はいずれも1時間

スポーツプラザ梅若
(墨田1－4－4)

対 小学生以下　定 各先着20人　費 各1100円　＊2回目以降は残り回
数×1100円　持 ポンポン(お持ちの方のみ)、室内用の運動靴、タオル、
飲物　＊動きやすい服装で参加　 申 事前にスポーツプラザ梅若
☎5630－8880へ　＊詳細は問い合わせるか、申込先 HP を参照　
担 スポーツ振興課

〝ひろばデビュー応援隊〟子育て講
座「離乳食講座」

6月20日 ( 金 ) 午前11時～
11時半

すみだ保健子育て総合
センター(横川5－7－4)

対 未就学児とその保護者　費 無料　申 当日直接会場へ　問 子育て支
援総合センター子育て事業担当☎3622－1150

すみだキラキラママのつどい 6月25日 ( 水 ) 午前10時～
午後2時

みどりコミュニティセ
ンター(緑3－7－3)

内 ／ 定 ▼賢い子どもに育てるヒント／先着5組　 ▼リトミックであそ
ぼう(3か月～2歳)／先着5組　 ▼足裏リフレクソロジー・ボディケア／
先着7組　対 親子　＊妊婦・母親のみの参加も可　費 各1000円　申 事
前に希望プログラム名・氏名・子どもの年齢をEメールで、すみだキラ
キ ラ マ マ の つ ど い kirakiramamasumida2010@gmail.com へ　
問 みどりコミュニティセンター☎5600－5811　担 地域活動推進課

七夕イベント 7月6日 ( 日 ) ▼ 午前10時 ～
11時半　 ▼正午～午後1時半

フクシ・エンタープラ
イズ墨田フィールド
( 区総合運動場 )( 堤通
2－11－1)

内 七夕飾りや、天の川に見立てた料理を作る　対 小学生　＊小学校4
年生以下は保護者の同伴が必要　定 各先着8人　費 各700円　申 事前
にフクシ・エンタープライズ墨田フィールド☎3611－9070へ　＊詳
細は問い合わせるか、申込先HPを参照　担 スポーツ振興課

〝フードドライブで集まった未利
用食品をおいしく変身(調理)！〟
親子サルベージクッキング

7月6日(日)午前11時～午
後1時半

すみだ共生社会推進セ
ンター(押上2－12－
7－111)

対 区内在住の中学生以下とその保護者　定 先着10組　費 無料　持 エ
プロン、三角巾、布巾、筆記用具、飲物　申 事前にオンライ
ン申請　＊受け付けは6月25日まで　問 環境政策課環境政
策担当☎5608－6209

カブトムシの飼育と観察日記の
つけ方

7月13日(日) ▼午後1時～2
時半　 ▼午後3時～4時半

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

内 カブトムシの飼育・産卵方法や幼虫の育て方、日記の付け方を学ぶ　
＊カブトムシの成虫のつがい1組を進呈　対 小学生　＊小学校3年生以
下は保護者の同伴が必要　定 各先着16人　費 各1500円(教材費込み)　
持 筆記用具、上着　＊汚れても構わない服装で参加　申 事前に八広地
域プラザ☎6657－0471へ　＊受け付けは7月7日までの午前9時～午
後8時(6月16日を除く)　担 地域活動推進課

 

仕
事
・
産
業

すみサポビジネスセミナー すみだビジネスサポート
センター(区役所1階)

対 区内中小企業の経営者・従業員、区内で創業希望の方　定 各先着5
人　費 無料　持 筆記用具　申 事前にオンライン申請か、催し名、事業
所の名称・所在地、参加者の氏名・電話番号・EメールアドレスをEメー
ルで、すみだビジネスサポートセンター☎5608－6360・ info@
sumisapo.jpへ　＊問合せの受け付けは月曜日～金曜日の午
前9時～午後5時　担 経営支援課

▼  今こそ実践！簡易版BCPセ
ミナー 事業継続力強化計画
の策定に向けて

6月25日(水)午後2時～4時

▼  スマートに業務効率化！Google
アプリ連携活用セミナー

6月27日(金)午後2時～4時

食品衛生講習会(デリバリー・テ
イクアウト店、臨時営業施設、屋
形船)

7月2日 ( 水 ) 午
後2時 ～3時半　
＊受け付けは午
後1時半～

すみだ保健子育て総合
センター(横川5－7－4)

内 H
ハ サ ッ プ
ACCPに沿った衛生管理や食中毒対策を学ぶ　対 区内の食品関連

事業者　定 先着100人　費 無料　申 当日直接会場へ　問 生活衛生課
食品係☎5608－6943

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

緑図書館・立花図書館・八広図
書館3館連携企画「いちばん親し
まれているのは誰だ？教えてくだ
さいあなたの推し！すみだゆかり
のひと総選挙」投票・投票結果の
巡回展示

▼ 投票＝6月15日(日)～7
月15日 ( 火 )　 ▼ 巡回展示
( 八 広 図 書 館 ) ＝ 9 月 5 日
( 金 ) ～23日 ( 祝 )　 ▼ 巡回
展示(立花図書館)＝9月26
日 ( 金 ) ～10月14日 ( 火 )　

▼ 巡回展示 ( 緑図書館 ) ＝
10月17日(金)～11月4日
(火)　＊巡回展示の時間は
いずれも開館時間中

八広図書館 ( 八広5－
10－1－104)、立花図
書館 ( 立花6－8－1－
101)、緑図書館(緑2－
24－5)　＊投票はオン
ラインでも実施

内 図書館3館とオンラインで実施する投票の集計結果を、パネル展示で
紹介する　申 ▼投票＝期間中、オンライン申請か、直接会場へ　 ▼巡回
展示＝期間中、直接会場へ　問 ▼八広図書館☎3616－0846　 ▼立花
図書館☎3618－2620　 ▼緑図書館☎3631－4621

コース型教室「みるみるよくなる
体操」「デトックスヨガ」の1回体験

6月18日～9月24日の毎週
水曜日 ▼みるみるよくなる
体操＝午前9時45分～10時
45分　 ▼デトックスヨガ＝
午前11時～正午

スポーツプラザ梅若
(墨田1－4－4)

内 ／ 定 ▼みるみるよくなる体操＝身
か ら だ

体の歪
ゆが

みや不調を改善する／各先
着12人　 ▼デトックスヨガ＝ヨガで内臓にも呼吸を入れて、毒素を排
出しやすくする／各先着15人　対 18歳以上の方　費 各1100円　＊2
回目以降は残り回数×1100円　持 タオル、飲物　＊動きやすい服装で
参加　申 事前にスポーツプラザ梅若☎5630－8880へ　＊詳細は問い
合わせるか、申込先HP(左記コード)を参照　担 スポーツ振興課

　お知らせ 住民票の写し、印鑑登録証明書、区民税・都民税課税(非課税)証明書はコンビニ交付で！(マイナンバーカードが必要)窓口課証明係☎5608－6104
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☎ ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　HP＝ホームページ

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ ＝担当課

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

区民スポーツ大会「春季安全啓蒙
射撃会」

6月29日(日)午前9時～午
後3時　＊受け付けは午前8
時半～

成田射撃場 ( 千葉県印
西市山田166)

種 フィールドクレー射撃　対 区内在住在勤在学の方　費 6000円　
持 銃砲、装弾、猟銃所持許可証、猟銃用火薬類等譲受許可証　申 当日直
接会場へ　問 墨田安全狩猟連盟 角田☎090－3227－1344　担 ス
ポーツ振興課

楽しい運動教室の1回体験 7 月 1 日 ( 火 ) ～ 9 月 30 日
(火)　＊各コースの日程は
申込先へ

スポーツプラザ梅若
(墨田1－4－4)

内 ／ 対 ▼大人クラス＝ヨガ、フラダンス、カンフー、太極拳など全17教
室／18歳以上の方　 ▼子どもクラス＝キッズチアダンス、ジュニアチアダ
ンス、ジュニアカンフー、ヒップホップダンスなど全6教室／詳細は申込先
へ　定 各先着12人～20人　費 各1100円　＊2回目以降は残り回数×
1100円　持 室内用の運動靴、タオル、飲物　＊動きやすい服
装で参加　申 事前にスポーツプラザ梅若☎5630－8880へ　
＊詳細は申込先HPを参照　担 スポーツ振興課

第13回墨田区・千葉大学区民向け
公開講座「中国の歴史を知るため
に 近世中国の〝家〟と秘密結社」

7月5日(土)午前10時半～
11時45分

千葉大学墨田サテライ
トキャンパス(文花1－
19－1)

内 近世中国がどのような社会だったか、日本と比較して考
察する　定 先着50人　費 無料　申 事前にオンライン申請　
問 行政経営担当☎5608－6230

BIG SHIPライブイベント「ひなた
おさむ 愛のシャンソンコンサート」

7月5日(土)・6日(日)午後
4時～　＊開場は午後3時半

本所地域プラザ(本所
1－13－4)

【出演】ひなたおさむ氏(うたのおにいさん)　対 中学生以上　定 各先着
90人　費 各4000円　申 事前に本所地域プラザ☎6658－4601へ　
＊受け付けは午前9時～午後8時　担 地域活動推進課

初心者アーチェリー教室(全2回) 7月6日(日)・12日(土)午
前9時15分～11時15分

ひがしんアリーナ(区
総合体育館 )( 錦糸4－
15－1)

対 区内在住在勤在学で16歳以上のアーチェリー初心者　定 20人(抽
選)　費 1000円　申 氏名・住所・年齢・電話番号をはがき、ファクス
で、6月24日 ( 必着 ) までに墨田区アーチェリー協会事務局 岡安
(〒130－0004本所1－31－7)☎3625－1874・FAX3625－1860へ　
＊詳細は申込先HPを参照　担 スポーツ振興課

墨田区交響楽団 第71回定期演
奏会

7月6日 ( 日 ) 午後1時半 ～　
＊開場は午後0時45分

すみだトリフォニー
ホール(錦糸1－2－3)

【曲目】モーツァルト／歌劇「皇帝ティートの慈悲」序曲、ハイドン／交響
曲第103番「太鼓連打」変ホ長調、ベートーヴェン／交響曲第7番イ長調　

【指揮】櫻屋敷滋人氏　費 1000円　＊中学生以下は500円　＊全席指定　
申 事前にトリフォニーホールチケットセンター(すみだトリフォニーホー
ル内)☎5608－1212へ　＊電話での受け付けは午前10時～午後6時、
窓口販売は午前11時～午後6時　＊当日券(1500円)もあり／当日直接
会場へ　問 墨田区交響楽団 粟井☎3626－4187・ info@sumikyo.
com　＊詳細は問合せ先HP(左記コード)を参照　担 文化芸術振興課

〝ヨガのポーズと呼吸法を学ぶ〟 
はじめてのヨガ（各全6回）

7月9・23日、8月6・20日、9
月3・17日いずれも水曜日

▼やさしいヨガ＝午前9時半～
10時40分　 ▼代謝向上ヨガ
＝午前11時～午後0時10分

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

対 区内在住在勤で18歳以上の女性　定 各先着12人　費 各4800円（ヨ
ガマットレンタル代込み）　持 タオル、飲物　申 事前にオンライン申
請、電話で、スポーツドアあずま事務局☎3617－9002へ　
＊受け付けは7月2日午後5時まで　担 スポーツ振興課

区民スポーツ祭「水泳大会」 8月3日 ( 日 ) ▼ 小学生の部
＝午前8時15分～　 ▼高校
生の部＝午前10時～　 ▼中
学 生 の 部 ＝ 午 後 1 時 ～　

▼一般の部＝午後3時～

両国屋内プール(横網
1－8－1)

費 ▼ 小学生～高校生＝500円　 ▼一般＝700円　 ▼各部リレー＝1
チーム1000円　申 7月10日までにオンライン申請　問 スポーツ振興
課スポーツ振興担当☎5608－6312　＊種別などの詳細は
区HPを参照

みどりの亀戸愛楽亭(落語会) 8月17日(日)午後1時半～　
＊開場は午後1時

みどりコミュニティセ
ンター(緑3－7－3)

内 社会人落語会による公演　定 先着80人　費 無料　申 当日直接会場
へ　問 みどりコミュニティセンター☎5600－5811　担 地域活動推進課

 

イ
ベ
ン
ト

すみだ環境フェアinひきふね図
書館

6月20日 ( 金 ) ～7月16日
(水)の開館時間中

ひきふね図書館(京島
1－36－5)

内 環境を学べる展示　費 無料　申 期間中、直接会場へ　問 環境保全課
環境管理担当☎5608－6207

すみだミズマチ七夕おりひめ祭り 7月5日(土)・6日(日)午後
4時～

▼5日＝白鬚神社(東向
島3－5－2)　 ▼ 6日＝
牛嶋神社( 向島1－4－
5)、隅田公園そよ風ひろ
ば(向島1－3)　＊時間・
演目により会場が異なる

内 巫
み こ

女による舞、新日本フィルハーモニー交響楽団員による演奏会等　
費 無料　＊一部自己負担あり(詳細はイベント公式HPを参照)　申 当
日直接会場へ　＊一部事前予約が必要(オンライン申請、電話)　問 七
夕おりひめ祭り実行委員会☎6696－8542　担 文化芸術振
興課

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

 

暮
ら
し

高齢者向け住宅(単身用・2人世
帯用)入居者の募集

【シルバーピアの募集戸数】 ▼単身用＝10戸(1DK)　【高齢
者個室借上げ住宅の募集戸数】 ▼単身用＝15戸(1K・1DK)　

▼2人世帯用＝1戸(2Kまたは2DK)　対 ▼単身用＝区内に
3年以上居住している65歳以上(身体障害者手帳1級～4級
を持っている場合等は60歳以上)の方　 ▼2人世帯用＝単
身用の対象に該当する方と、その配偶者、婚約者、内縁関
係・パートナーシップ関係にある方、3親等内の親族で60
歳以上の方からなる2人世帯　＊いずれも持ち家がある方
は不可

選 ▼シルバーピア＝募集戸数と同数の資格審査対象者を抽選で
選定し、資格審査の合格者を入居予定者に決定　 ▼高齢者個室借
上げ住宅＝募集戸数の2倍の資格審査対象者を抽選で選定し、資
格審査実施後、住宅困窮度合いが高い方から順に半数を入居予定
者に決定　申令和6年中の収入が分かるもの(公的年金の源泉徴
収票など)を持って直接、6月25日～27日の午前9時半～午後4時
に区役所会議室82(8階)へ　問住宅課公営住宅担当(区役所9
階)☎5608－6214　＊詳細は問合せ先や各出張所で配布する募
集案内を参照

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ＝選考方法 ＝担当課

　お知らせ 粗大ごみ収集の申込みは、粗大ごみ受付センターHPが便利です。
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北北斎を知る斎を知る
－－HOKUSAI PROMOTIONHOKUSAI PROMOTION－－

最新情報は、すみだ北斎美術館HPをご覧ください。[問合せ]文化芸術振興課文化芸術担当☎5608－6115

すみだ北斎美術館(亀沢2－7－2)企画展
「あ！っと北斎〝みて、みつけて、みえてくる浮世絵〟」

　葛飾北斎の作品の中には、「あ！」っと驚く多くの仕掛けがみられます。
それに気付くと、ほかの作品にはどのような仕掛けがあるのかわくわく
して、次の作品をみてみたくなり、北斎や浮世絵をもっと知りたくなり
ます。本展では、北斎の作品を〝みて〟、北斎の作品で〝みつけて〟、北斎の
作品から〝みえてくる〟体験を楽しみ、北斎や浮世絵に興味を持つ入口と
なるよう、分かりやすい解説で北斎や弟子の作品を紹介します。初めて
の美術館見学や、自由研究のための学習とし
てもお勧めです。ぜひ会場で「あ！」っと気
付き、楽しい時間をお過ごしください。
[とき]6月24日（火）～8月31日（日）の午前
9時半～午後5時半　＊入館は午後5時まで　
＊休館日を除く [入館料] ▼ 一般＝1000円　

▼高校生・大学生・65歳以上の方＝700円　

▼中学生・障害のある方＝300円　 ▼小学生
以下＝無料　＊詳細は、すみだ北斎美術館HP
を参照 [問合せ]すみだ北斎美術館☎6658－
8936

北斎名品コレクション�

　「冨嶽三十六景」シリーズの1図で、東海道の宿場、吉田（愛知県豊橋市）に
あった「不二見茶屋」が描かれています。店には煙

き せ る
管で一服する男たちや、

草
わ ら じ

鞋を叩
たた

く駕
か ご

籠かきの姿もあり、旅の風情が伝わってきます。茶屋の女性は
外を指さしており、その先をたどると富士山が見えます。また、客の女性たち
のうち1人は、後ろを向
いて富士山を眺めるよ
うに描かれているなど、
鑑賞者の視線を富士山
に誘うような工夫がみ
られる作品です。本作
は左記の企画展「あ！っ
と北斎〝みて、みつけて、
みえてくる浮世絵〟」の
通期で展示しています。

すみだ北斎美術館に収蔵されている北斎の名品をご紹介します。
 葛飾北斎「冨嶽三十六景 東海道吉田」

すみだトリフォニーホール(錦糸1－2－3)おすすめ情報 トリフォニーホールチケットセンター
☎5608−1212・錦糸1−2−3

 いろんな方法で！ ●●戸別配付(新聞を購読していない方のみ)戸別配付(新聞を購読していない方のみ)
　区報を発行日に自宅へお届けします。
[対象]区内在住で新聞を購読していない方 [費用]無料 [配付開始
号] ▼ 1日(必着)までの申込み＝当月11日号　 ▼11日(必着)まで
の申込み＝当月21日号　 ▼21日(必着)までの申込み＝翌月1日号
[申込み]随時、オンライン申請か、申込書を直接または郵送、ファク
ス、Eメールで、〒130－8640広報広聴担当(区役所6階)☎5608－
6223・FAX5608－6406・ oshirase@city.sumida.lg.jpへ　＊申
込書は申込先や各出張所・図書館等の区施設で配布 [注
意事項] ▼ 1戸につき、原則1部配付　 ▼郵便ポスト等の
確認のため、配達員が現地調査を実施する場合あり

区報区報 (本紙 )(本紙 )がが
ご覧になれます！ご覧になれます！

●●区HP区HP
　区HP内に掲載された区報を、パソコン・タブレッ
ト・スマートフォン等でご覧になれます。
[利用方法]右記コードを読み取るか、区
HP内の「すみだ区報」をクリック

●●自治体情報アプリ「マチイロ」(無料)自治体情報アプリ「マチイロ」(無料)
　自治体情報アプリ「マチイロ」で区報をご覧にな
れます。ダウンロードして登録すると、
発行日に通知が届きます。
[利用方法]マチイロHPからダウンロード

【問合せ】
広報広聴担当☎5608－6223

毎月1日・11日・
21日に発行！

トリフォニーホール・ジュニア・オーケストラ
夏休みオーケストラ・コンサート(第38回演奏会)
[とき]8月3日（日）午後3時開演 [出演]
和 田 一 樹 ( 指 揮 ) ほ か [ 内 容 ] 
J.シュトラウスII ／「こうもり」序曲、 
ビ ゼ ー ／「 ア ル ル の 女 」第2組曲、 
ムソルグスキー（ラヴェル編）／組曲「展覧
会の絵」より抜粋ほか [入場料(全席指
定)]1500円　＊4歳児～高校生は無料
(要座席券)　＊3歳以下の方は入場不可 トリフォニーホール・ジュニア・オーケストラ

小学校4年生から高校3年生の仲間たちによるエネルギー溢
あふ

れる演奏！

東京都慰霊堂特別演奏会 佐渡裕×新日本フィル「平和の祈りを世界へ」

東京大空襲から80年
多くの戦没者が眠るすみだから世界へ発信する平和の祈り

[とき]8月12日（火） ▼第1回＝午前11時
開演　 ▼第2回＝午後2時開演 [ところ]東
京都慰霊堂(横網2－3－25)[出演]佐渡
裕(指揮)、新日本フィルハーモニー交響楽
団 ほか [ 内容 ]フォーレ／レクイエム
op.48[ 定員 ] 各200人 ( 抽選 )
[入場料]無料 [申込み]6月18
日～7月11日にオンライン申請 佐渡裕 ©Takashi Iijima
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墨田区のお知らせ「すみだ」（本紙）10月11日墨田区のお知らせ「すみだ」（本紙）10月11日
号の特集記事を作成する「ジュニアレポーター」号の特集記事を作成する「ジュニアレポーター」
を募集しています。ぜひ、ご応募ください！を募集しています。ぜひ、ご応募ください！

［対象］区内在住在学の中学生［募集数］
6人程度（抽選）［申込み］申込書を直接ま
たは郵送、ファクスで、6月30日（必着）ま
でに〒130－8640広報広聴担当（区役
所6階）☎5608－6223・℻  5608－
6406へ　＊申込書は申込先のほか、各
出張所・図書館
等で配布(区HP
からも出力可)

活動スケジュール活動スケジュール
◆ 7月22日（火）午後　
どんな紙面にするか話し合おう
◆ 7月下旬～8月中旬のうち1日程度
まちへ出て取材し、記事を作ろう
◆ 8月下旬のうち半日程度
読みやすく魅力的な紙面にしよう
◆ 8月下旬～10月3日（金）
文章やレイアウトを確認しよう
（自宅での作業1・2回）
◆ 10月11日（土）
区報発行！詳細は募集チラシ兼申込書をご覧ください！

インタビューやインタビューや
写真撮影、編集写真撮影、編集
など、いろいろななど、いろいろな
体験ができるよ体験ができるよ

墨田墨田
区報区報 募集！募集！ジジュュニアレポニアレポーータターー10月11日発行の

区報をつくろう!

昨年度のメンバーが昨年度のメンバーが
作成したよ！作成したよ！
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