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区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

子
育
て
・
教
育

すみだキラキラママのつどい 4月25日（水）午前10時～午
後3時　＊各プログラムの
時間の詳細は問合せ先へ

みどりコミュニティセ
ンター（緑3－7－3）

【プログラム／定員】▶ベビーヨガ／先着6組　▶バランスボールで産後
ケア／先着5組　▶肩腰ケア（1回20分）／先着4人　▶はじめてのえいご
／先着6組　対 親子　＊妊婦・母親のみの参加可　費 各プログラム800
円（材料費込み）　申 事前に参加希望プログラム名・氏名・子どもの年齢
を、Eメールで、すみだキラキラママのつどい kirakiramamasumida 
2010@gmail.comへ　問 みどりコミュニティセンター‹5600－5811

親と子のリトミック（全10回） 5月7日～7月9日の毎週月
曜日午前10時半～11時20
分

梅若橋コミュニティ会
館（堤通2－9－1）

内 リズム遊びや手遊びを通して、子どもの集中力や表現力等を養う　
対 2歳6ヶ月以上の幼児とその保護者　定 8組（抽選）　費 無料　申 4
月30日までに直接、梅若橋コミュニティ会館‹3616－1101へ

社会福祉会館の親子向け催し（各
全32回）

5月9日～平成31年3月14日　
＊祝日・8月・年末年始等
を除く（詳細は申込先へ）

社会福祉会館（東墨田2
－7－1）

内 体操、季節ものの制作、手遊び、お話など　定 各30組（抽選）　費 無
料　申 4月20日までに直接、社会福祉会館‹3619－1051へ　＊電話
での申込みは不可　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前9時～午後5時

▶�幼児の時間（2歳児以上の親
子）

水曜日午前10時半～11時
半

対 区内在住で、平成26年4月2日～28年4月1日生まれの子どもとその
保護者

▶�すこやかクラブ（1歳児の親
子）

木曜日午前10時50分～11
時半

対 区内在住で、平成28年4月2日～29年4月1日生まれの子どもとその
保護者

▶�すくすくクラブ（0歳児の親
子）

木曜日午前10時～10時40
分

対 区内在住で、平成29年4月2日～30年4月1日生まれの子どもとその
保護者

親グループ「i
いんぐ
ng」（全4回） 5月11日・25日、6月8日・

22日いずれも金曜日午前9
時半～11時半

子育 て 支援総合 セ ン
ター（京島1－35－9－
103）

内 講師を交えて子育ての悩み等を語り合う　＊子どもは別室で保育
対 区内在住の1歳児の母親で、原則、全日程参加できる方　＊初参加の
方を優先　定 先着12人　費 無料　申 4月11日午前9時から電話で子
育て支援総合センター‹5630－6351へ

親子でお米づくりを体験しよう！
「わんぱく村2018＂稲作シリー
ズ＂」（全4回）

5月13日、6月24日、9月23
日、10月14日いずれも日曜
日午後1時半～4時　＊最終
日は午前10時半～午後3時　
＊日時・場所は変更する場
合あり

わんぱく天国（押上1－
47－8）

対 区内在住在学の小学校4年生～6年生とその保護者　定 30組（抽選）　
＊初参加の方を優先　費 1500円（材料費）　申 申込書を直接または郵
送、ファクスで4月20日（必着）までに、〒130－8640地域教育支援課
地域教育支援担当（区役所11階）‹5608－6311・ 5608－6411へ　
＊申込書は申込先で配布しているほか、区立小学校の対象児童には学
校を通じて配布　＊区ホームページから電子申請も可

 仕事
・
産
業

千葉工業大学デザイン科学科制
作＂区内企業ポスター作品展＂

4月16日（月）までの午前8
時半～午後9時　＊最終日
は午後5時頃まで

区役所1階アトリウム 内 千葉工業大学の学生が区内企業を訪問し、その企業から感じた魅力
を表現したポスターの展示　【入場料】無料　申 期間中、直接会場へ　
問 産業振興課産業振興担当‹5608－1437

 
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

「初心者ヨガ」コース型教室（月
曜日Bコース、水曜日C・D・H
コース、金曜日Eコース～Gコー
ス）の体験

4月11日（ 水 ）～6月29日
（金）　＊各コースの日程の
詳細は申込先へ

両国屋内プール（横網1
－8－1）

対 16歳以上の方　定 各コース先着3人　費 1回1080円　申 4月11日
午前9時から電話で両国屋内プール‹5610－0050へ

昭和初期の風情を伝える「旧�
小山家の五月人形展」

4月12日（木）～5月8日（火）
の午後0時半～4時半

立花大正民家園旧小山
家住宅（立花6－13－
17）

内 区指定有形文化財（建造物）の旧小山家住宅に伝わ
る五月人形の公開　【入場料】無料　申 期間中、直接
会場へ　問 すみだ郷土文化資料館‹5619－7034

区総合体育館公開講座「怪
け
我
が
を

防ぎ、疲れをリセットするスト
レッチ講座」

4月25日（水）午後7時～9時
半

区総合体育館（錦糸4－
15－1）

定 先着30人　費 500円　持 室内用の運動靴（靴底が黒色のものは不可）　
＊動きやすい服装で参加　申 事前に講座名・住所・氏名・電話番号を、
電話 ま た は E メ ー ル で 区総合体育館‹3623－7273・ sumida 
gym@n-reco.co.jpへ　＊申込みは4月22日まで

区民体育大会「少年サッカー大
会」

5月13日～6月24日の毎週
日曜日午前8時～午後6時

荒川四ツ木橋緑地少年
サッカー場（東墨田二
丁目地先）ほか

費 1チーム4000円　＊5月2日（水）午後6時から、すみだ生涯学習セン
ター（東向島2－38－7）で行われる代表者会議で支払　申 電話で4月
20日までに、スポーツ振興課スポーツ振興担当‹5608－6312へ　
問 墨田区サッカー協会　小林雄二‹090－2240－9409

勝負に勝つための極意！宮本�
武蔵「五輪書」読書会

5月13日（日）午後2時～4時 ひきふね図書館（京島1
－36－5）

内 感想の発表やグループ討論　定 先着20人　費 無料　申 事前に催し
名・氏名・電話番号を、直接または電話、Eメールで、ひきふね図書館
‹5655－2350・ HIKIFUNE@city.sumida.lg.jpへ　＊詳細は、申
込先で配布中のチラシまたは、墨田区立図書館のホームページを参照

「国技館5000人の第九コンサー
ト」初心者向け練習会（全6回）

6月10日（日）・17日（日）・
30日（土）、7月8日（日）・14
日（土）・21日（土）午前10
時～正午

すみだリバーサイド
ホ ー ル2階 イ ベ ン ト
ホール（区役所に併設）

費 2000円　申 住所・氏名・年齢・電話番号・第九の合唱経験の有無・
本コンサート参加回数・区報（本紙）を参照した旨を、往複はがきで5月
9日（必着）までに、〒130－8640国技館すみだ第九を歌う会事務局
‹5608－1611へ　＊支払方法等の詳細は問い合わせるか、国技館す
みだ第九を歌う会のホームページを参照

 

イ
ベ
ン
ト

すみだガラス市 4月21日（土）・22日（日）午
前10時～午後4時　＊小雨
決行

大横川親水公園（北斎
通り沿い・長崎橋跡北
側）

内 江戸硝
ガ ラ ス

子をはじめとするガラス製品の販売、江戸切子のカット作業
やトンボ玉製作の体験等　【入場料】無料　＊各体験は有料　申 当日直
接会場へ　問 産業振興課産業振興担当‹5608－1437

第87回早慶対校競漕大会（早慶
レガッタ）の観戦

4月22日（日）午前9時～午
後4時半　＊雨天決行

隅田川（新大橋上流～
桜橋上流）

費 無料　 申 当日直接会場 へ　 問 ▶早慶対校競漕大会運営委員会
‹048－442－4064　▶観光課観光担当‹5608－6500

緑と花の学習園の「みどりの日」
イベント

5月4日（祝） 緑と花の学習園（文花2
－12－17）

対 区内在住在勤在学の方　申 4月11日午前9時から電話で環境保全課
緑化推進担当‹5608－6208へ

▶�「ひろげよう！つなげよ
う！」緑のカーテン作りと
土の再生講習会

▶午前10時～　▶午前11時
～　▶午後1時半～　＊い
ずれも30分程度

定 各先着10人　費 無料　持 苗を持ち帰るための袋　＊コロタン（メ
ロン）の苗を進呈

▶�「多肉植物の寄せ植えづく
り」講習会

▶午前11時～　▶午後1時
半～　＊いずれも30分程度

定 各先着7人　費 各1500円程度（材料費・花苗代）　持 エプロン、手袋、
寄せ植えを持ち帰るための袋

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ
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