
贈呈しました
環境改善功労者・功労団体
区長感謝状

11月17日（土）に、すみだリバーサイドホール
で墨田区環境改善功労者・功労団体区長感謝状
贈呈式を行いました。式典では、防災や美化・リ
サイクル等の分野で、明るく住みよいまちづくり
に努めていただいている179人と32団体に、感
謝状と記念品を贈呈しました。
［問合せ］地域活動推進課地域活動推進担当
‹5608－3661

ぜひ、ご登録ください
すみだ安全・安心メール

お持ちのスマートフォンやパソコン等のメー
ルアドレスに、区内で発生した気象・地震等の防
災情報や、犯罪・不審者等の防犯情報などを配信
しています。
［費用］無料　＊通信にかかる費用は自己負担［利
用方法］ s@sumidaku.mobiへ空メールを送
信するか、区ホームページからメールアドレスを
登録（右のコードを読み取ることでも
接続可）［問合せ］安全支援課安全支援
係‹5608－6199　＊詳細は区ホー
ムページを参照

ご注意ください
緑化相談の一時休止

緑と花の学習園（文花2－12－17）で、毎週土
曜日の午前9時半～午後3時半（正午～午後1時を
除く）に実施している緑化相談を、12月と平成31
年1月はお休みします。
［問合せ］環境保全課緑化推進担当‹5608－6208

コード

12月から変更します
区内循環バスの運行ダイヤ

区内循環バスの遅延緩和に向け、運行ダイヤの
調整を行います。12月1日（土）から各停留所の時
刻表が変更となりますので、ご利用の際はご注意
ください。なお、変更後の時刻表は区ホームペー
ジでご覧いただけます。
［問合せ］観光課観光担当‹5608－6500

ご注意ください
わんぱく天国の一時休園

わんぱく天国（押上1－47－8）は、長期修繕工
事のため、一時休園します。
［休園期間］12月1日～平成31年3月上旬（予定）
［問合せ］地域教育支援課地域教育支援担当
‹5608－6311

新聞を購読していない方へ
墨田区のお知らせ「すみだ」
（区報）の戸別配付

墨田区のお知らせ「すみだ」（区報）は、主に新
聞に折り込んで配布しているほか、区施設や区内
の駅、一部の信用金庫・コンビニエンスストア・
スーパーマーケットなどでも配布しています。ま
た、新聞を購読していない方へ、発行日（1日、11
日、21日）にご自宅へ無料でお届けする戸別配付
を行っています。ぜひ、ご利用ください。
［対象］区内在住 で 新聞 を 購読 し て い な い 方　
＊事業者を除く［費用］無料［配付開始号］ ▼ 1
日（必着）までの申込み＝当月の11日号　 ▼11
日（必着）までの申込み＝当月の21日号　 ▼21日
日（必着）までの申込み＝翌月の1日号［申込み］随
時、戸別配付申込書を直接または郵送、ファクス、
Eメールで広報広聴担当（区役所6階）‹5608－
6223・ 5608－6406・ OSHIRASE＠city. 
sumida.lg.jpへ　＊申込書は、申込先、区民情報
コーナー（区役所1階）、各出張所・図書館等で配
布しているほか、区ホームページからも出力可　
＊右のコードを読み取ることで接続できる、申込
みフォームからも申込可［注意事
項］ ▼ 1住戸につき、原則1部配付　

▼郵便ポスト等の確認のため、配
達員が現地調査を実施する場合
あり コード

墨田区のお知らせ「すみだ」（区報）は、スマート
フォン用アプリ「マチイロ」でもご覧いただけます。
ぜひ、ご利用ください。
［利用方法］「マチイロ」の
ホームページからアプリ
をダウンロード　＊下の
コードを読み取ることで
も「マチイロ」のホーム
ページに接続可［費用］無
料　＊通信にかかる費用
は自己負担［問
合せ］広報広聴
担 当 ‹5608
－6223 コード

アプリで区報が読めます
無料アプリ「マチイロ」
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区の世帯と人口（11月1日現在）

世帯 15万0675（＋274）
人口 27万1624（＋350）
男 13万4627（＋132） ＊住民基本台帳による

女 13万6997（＋218） ＊（　）内は前月比

　　区ホームページで検索する場合は、「記事のタイトル」で検索HP暮らし
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花育講座「リース型ハンギング
バスケット作り」講習会

12月11日（火）午後1時～3
時

区役所1階
アトリウム

対 区内在住在勤在学の方　定 先着30人　費 3000円（材料費）　持 エ
プロン、薄手の手袋、バスケットを持ち帰るための袋　申 11月21日午
前9時から電話で環境保全課緑化推進担当‹5608－6208へ

 

健
康
・
福
祉

ローズティーの会（同愛認知症家
族会）

11月30日（金）午後1時～3
時

同愛記念ホーム（横網2
－1－11）

内 参加者同士の悩みの共有・情報交換　対 認知症の家族を介護して
いる方など　定 先着10人　費 無料　申 事前に同愛高齢者支援総合セ
ンター（亀沢2－23－7塚越ビル1階）‹3624－6541へ

ふくの会（なりひら認知症家族
会）

12月1日（土）午後1時半～3
時半

なりひらホーム（業平5
－6－2）

内 参加者同士の悩みの共有・情報交換　対 区内在住で認知症の家族
を介護している方　定 先着10人　費 無料　申 事前に、なりひら高齢
者支援総合センター（なりひらホーム内）‹5819－0541へ

むこうじま認知症サポーターフォ
ローアップ講座

12月5日（水）午後1時半～3
時

介護老人保健施設 ベ
レール向島（東向島2－
36－11）

内 認知症の方やその家族と接する時に大切な傾聴について学ぶ　対 区
内在住の認知症サポーター　定 先着20人　費 無料　申 事前に、むこ
うじま高齢者支援総合センター（ベレール向島内）‹3618－6541へ

男性介護者教室「ケアMENすみ
だ＂尊厳のある人生を生ききるた
めに＂」

12月6日（木）午後1時半～3
時半

なりひらホーム（業平5
－6－2）

内 講話、意見交換、座談会　対 区内在住の男性　費 無料　申 事前に、
こうめ高齢者支援総合センター（向島3－36－7・すみだ福祉保健セン
ター内）‹3625－6541へ　問 高齢者福祉課相談係‹5608－6174

第5回さくらんぼの会（認知症家
族介護者教室）

12月8日（土）午後1時～2時
半

シルバープラザ梅若（墨
田1－4－4）

内 認知症の方やその家族による認知症についての講演　対 認知症の
方を介護している方、認知症に関心がある方など　定 先着20人　費 無
料　申 事前に、うめわか高齢者支援総合センター（シルバープラザ梅若
内）‹5630－6541へ

高齢者ふれあい
交流会

12月13日（木）午後1時半～
3時半

すみだリバーサイド
ホ ー ル2階 イ ベ ン ト
ホール（区役所に併設）

内 おしゃべり、歌、レクリエーションダンス等　対 区内で一人暮らし
をしている75歳以上で、老人クラブ未加入の方　＊老人クラブ加入者
の参加申込みは別途実施　定 先着10人　費 無料　申 11月22日から電
話で墨田区老人クラブ連合会事務局（高齢者福祉課内）‹5608－6167
へ　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前10時～午後4時（祝日を除く）

平成30年度墨田区高齢者見守り
活動報告会「つながりが健康を
つくる」

12月14日（金）午後1時半～
3時半

区役所会議室131（13
階）

内 高齢者みまもり相談室10年の振り返り報告、講演会　【講師】神谷哲朗
氏（東京大学高齢社会総合研究機構 特任研究員）　定 先着120人　費 無
料　申 当日直接会場へ　問 高齢者福祉課地域支援係‹5608－6170

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

広告 J: COMモバイルのスマートフォンなら月額980円（税別）から！詳しくは専用ダイヤルまで ‹0120－938－362（9:00～18：00）
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