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区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

子
育
て
・
教
育

母と子のリラックスタイム 平成31年1月8日（火）、2月
12日（火）、3月12日（火）　
午前10時～11時半　＊受
け付けは午前9時半～

本所保健センター（東
駒形1－6－4）

内子育てについて語り合い、リフレッシュする　対区内在住で就学前
の子どもがいる母親　定各日先着10人　費無料　申事前に本所保健
センター‹3622－9137へ　＊事前申込みによる就学前の子どもの一
時保育あり

もちもちマーケット 平成31年1月20日（日）午前
10時～正午

子育て支援総合セン
ター（京島1－35－9－
103）

内妊婦・子ども用の使わなくなった衣類や、おもちゃ等の交換会　費無
料　申当日直接会場へ　問子育て支援総合センター‹5630－6351

ぬいぐるみおとまり
かい

平成31年1月27日（日）午前
11時～　＊ぬいぐるみの返
却は31年1月29日（火）午後
（詳細は申込先へ）

立花図書館（立花6－8
－1－101）

内おはなし会、ぬいぐるみの図書館おとまり会　対 3歳～12歳の子ど
も　定先着10人　費無料　持ぬいぐるみ　申 31年1月8日午前9時
から立花図書館‹3618－2620へ

サブ・リーダー講習会（冬期・全
4回）

▶区内講習会＝平成31年2
月16日（土）午後1時半～4
時、2月24日（日）午前9時半
～午後4時、3月2日（土）午
後1時半～4時　＊いずれも
受け付けは30分前～　▶宿
泊講習会＝3月9日（土）～
10日（日）　＊1泊2日

▶区内講習会＝横川小
学校（東駒形4－18－
4）　＊現地集合・解散　
▶宿泊講習会＝千葉市
少年自然の家（千葉県
長生郡長柄町針ヶ谷字
中野1591－40）　＊往
復バスで移動

内グループ活動や宿泊講習等を通し、子ども会等でのリーダーとして
必要なことを学ぶ　対区内在住在学の小学校4年生～6年生　定 80人
（抽選）　費 5000円　申申込書を直接または郵送、ファクスで31年1
月16日（必着）までに、〒130－8640地域教育支援課地域教育支援担
当（区役所11階）‹5608－6503・ 5608－6411へ　＊申込書は申
込先で配布しているほか、区立小学校の児童には学校を通じても配布　
＊電子申請も可　＊ファクス・電子申請の場合は、申込後に申込先へ
受信確認の電話が必要

 仕事
・
産
業

平成30年度23区合同説明会 平成31年3月16日（土）午前
10時～午後4時（予定）

明治大学和泉キャンパ
ス（杉並区永福1－9－
1）

対31年度以降の特別区職員採用試験・選考の受験希望者　定7000人
程度（抽選）　費無料　申 31年2月18日午後5時までに、特別区人事委
員会のホームページから申込み　問▶職員課人事担当‹5608－
6244　▶特別区人事委員会事務局任用課採用係‹5210－9787　＊詳
細は特別区人事委員会のホームページを参照

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

プールプライベートレッスン 平成31年1月31日（木）まで　
＊1レッスン30分　＊日程
の詳細は申込先へ

両国屋内プール（横網1
－8－1）

対小学生以上　費▶1人＝2500円　▶2人＝1組3000円　申事前に
電話で両国屋内プール‹5610－0050へ　＊内容等の詳細は問い合わ
せるか、両国屋内プールのホームページを参照

ハーバード・ビジネス・レビュー
読書会

平成31年1月6日（日）午前9
時15分～正午

ひきふね図書館（京島1
－36－5）

内課題図書「ハーバード・ビジネス・レビュー 2019年1月号」（ダイ
ヤモンド社）に関する自由討議、参考図書の紹介　定先着12人　費無
料　持課題図書　申事前に講座名・氏名・電話番号を、直接または電
話、Ｅメールで、ひきふね図書館‹5655－2350・ HIKIFUNE@
city.sumida.lg.jpへ　＊詳細は墨田区立図書館のホームページを参照

区総合体育館公開講座「スポー
ツ心理学でパフォーマンスを上
げよう！」

平成31年1月31日（木）午後
7時～9時半

区総合体育館（錦糸4－
15－1）

対中学生以上　定先着30人　費500円　申事前に講座名・住所・氏名・
電話番号を、電話またはＥメールで、区総合体育館‹3623－7273・
sumidagym@n-reco.co.jpへ　＊受け付けは31年1月28日まで

すみだ地域学セミナー特別講座　
「隅田の四季〝隅田川あれこれと
落語〞」

平成31年2月3日（日）午後2
時～3時半

すみだ生涯学習セン
ター（東向島2－38－7）

【出演】栗村 智氏（元ニッポン放送アナウンサー）、三遊亭 歌太郎（落語
家）、古今亭 志ん吉（落語家）　対区内在住在勤在学の方　定200人（抽
選）　費500円　申講座名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・
ファクス番号・勤務先または学校の名称（区内在勤在学者のみ）を、往
復はがきまたはファクスで31年1月16日（必着）までに、すみだ生涯学
習センター講座・事業運営事務局（〒131－0032東向島2－38－7）
‹5247－2010・ 5247－2011へ　＊1通につき2人まで申込可　
＊すみだ生涯学習センターのホームページからも申込可　＊電話での
申込みは不可　＊抽選結果は31年1月21日までに通知

区民体育大会「サッカー大会」 平成31年3月3日～4月21
日の日曜日午前9時～午後4
時　＊3月17日・31日を除
く

荒川四ツ木橋緑地球技
場（東墨田三丁目地先）
ほか

対区内在住在勤の方で構成するチーム　費 1チーム7000円　＊31年
2月2日（土）午後6時から、すみだ生涯学習センター（東向島2－38－7）
で実施する代表者会議で支払　申電話で31年1月18日までに、スポー
ツ振興課スポーツ振興担当‹5608－6312へ　問墨田区サッカー協
会　貝柾 悠‹080－2040－1307

 

イ
ベ
ン
ト

みどりかるた大会 平成31年1月6日（日）午前9
時～正午

みどりコミュニティセ
ンター（緑3－7－3）

内子どもから高齢者まで楽しめるかるた大会　定先着80人　費無料　
申事前に電話で、みどりコミュニティセンター‹5600－5811へ　＊受
け付けは31年1月5日までの午前9時～午後8時

明るい選挙啓発
ポスター展示会

▶第1期＝平成31年1月10
日（木）～14日（祝）の午前9
時～午後5時　▶第2期＝
31年1月18日（金）～24日
（木）の午前9時～午後9時

▶第1期＝すみだリ
バーサイドホール1階
ギャラリー（区役所に
併設）　▶第2期＝ひき
ふね図書館（京島1－
36－5）

内区内の小・中学生、高校生などから応募があった、明るい選挙啓発
ポスターの展示　＊31年1月10日（木）午後3時半から「墨田区最優秀
賞」「墨田区優秀賞」受賞者の表彰式を実施予定　【入場料】無料　申期
間中、直接会場へ　問選挙管理委員会事務局‹5608－6320

新春白玉お汁粉サービス「今年
も元気に1年を送りましょう！」

平成31年1月11日（金）午前
10時～　＊なくなり次第終
了

立花ゆうゆう館（立花6
－8－1－102）

対区内在住在勤の方　定先着100人　費無料　申当日直接会場へ　
問立花ゆうゆう館‹3613－3911　＊受け付けは午前9時～午後5時

BIGSHIPライブイベント「沖縄
美
ちゅ

らうたの夕べ」
平成31年1月27日（日）午後
4時～　＊開場は午後3時半

本所地域プラザ（本所1
－13－4）

内沖縄古典音楽や沖縄民謡の鑑賞　定先着100人　費1500円　申事
前に本所地域プラザ‹6658－4601へ　＊受け付けは午前9時～午後
8時

 

区
政
そ
の
他

「墨田区次世代育成支援行動計画
推進協議会」および「墨田区子ど
も・子育て会議」の傍聴

平成31年1月11日（金）午後
6時半～8時半　＊両会議を
連続して開催

区役所会議室131（13
階）

内子ども・子育て支援ニーズ調査の結果について等　申事前に子育
て支援課子育て計画担当（区役所4階）‹5608－6084へ　＊受け付け
は31年1月9日午後5時まで

「第10回墨田区都市計画マスター
プラン改定検討委員会」の傍聴

平成31年1月22日（火）午後
2時～

区役所庁議室（7階） 定 10人（抽選）　申住所・氏名・電話番号を、往復はがきで31年1月
11日（必着）までに、〒130－8640都市計画課都市計画・開発調整担
当‹5608－6266へ　＊「都市計画マスタープラン改定検討委員会傍
聴希望」と明記

古今亭 志ん吉 三遊亭 歌太郎

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

お知らせ 今号のすこやかライフは、5面に掲載しています。
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