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区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

健
康
・
福
祉

ボランティア講習会 対区内在住在勤在学で、講習会修了後、区内で障害者福祉のためにボ
ランティア活動等ができる方　＊子どもの同伴は不可　＊障害等、特
別な配慮が必要な場合は事前に問合せ先へ　問すみだボランティアセ
ンター‹3612－2940

▶  手話講習会（健聴者向け・
各全40回）

　  ＊ろう者との交流行事への
参加1回を含む

▶上級（朝）＝4月8日～の月
曜日　▶上級（夜）＝4月10日
～の水曜日　▶初級（朝）＝4
月11日～の木曜日　▶初級
（夜）＝4月18日～の木曜日　
▶中級（朝）＝4月12日～の金
曜日　▶中級（夜）＝4月17日
～の水曜日　＊朝は午前10
時～正午、夜は午後6時45
分～8時45分

▶初級（夜）・中級（朝）・
上級（夜）＝すみだボラ
ンティアセンター（東
向島2－17－14）　
▶初級（朝）・中級（夜）・
上級（朝）＝すみだボラ
ンティアセンター分館
（亀沢3－20－11関根
ビル4階）

定▶初級（朝・夜）・中級（朝・夜）＝各40人（抽選）　▶上級（朝・夜）＝
各20人（選考）　費各6000円　申希望する級と時間帯・住所・氏名（ふ
りがな）・年齢・性別・電話番号・メールアドレス・勤務先または学校
の名称（区内在勤在学者のみ）・手話学習歴の有無を、往復はがきで3月
17日（消印有効）までに、すみだボランティアセンター（〒131－0032
東向島2－17－14）へ　＊墨田区社会福祉協議会のホームページから
も申込可

▶音訳講習会（全22回） 4月8日～10月7日の月曜日
午後6時半～8時半

すみだボランティアセ
ンター（東向島2－17
－14）

定 20人（抽選）　費 2000円　＊別途アクセント辞典代5400円が必要　
申電話で3月20日までに、すみだボランティアセンター‹3612－
2940へ　＊墨田区社会福祉協議会のホームページからも申込可

▶要約筆記講習会（全10回） 4月9日～6月18日の火曜日
午前10時～11時半

定 15人（抽選）　＊希望者が3人以下の場合は中止　費 5000円　申電
話で3月20日までに、すみだボランティアセンター‹3612－2940へ　
＊墨田区社会福祉協議会のホームページからも申込可

▶点訳講習会（全20回） 4月13日～9月14日の土曜
日午後2時～4時

定 15人（抽選）　費 5000円　申電話で3月20日までに、すみだボラン
ティアセンター‹3612－2940へ　＊墨田区社会福祉協議会のホーム
ページからも申込可

 

子
育
て
・
教
育

新クラス！おやこ体操教室の体
験

2月26日～3月26日の毎週
火曜日午後2時半～3時半　
＊3月19日を除く

スポーツプラザ梅若（墨
田1－4－4）

対 2歳以下の子どもとその保護者　定先着10組20人　費 1回1080円　
申事前に、スポーツプラザ梅若‹5630－8880へ　＊詳細は問い合わ
せるか、スポーツプラザ梅若のホームページを参照

サポート会員養成集中講座 3月15日（金）午前8時半～
午後3時半

すみだボランティアセ
ンター（東向島2－17
－14）

内地域の子どもの送迎や預かりをするサポート会員（有償ボランティア）
として活動するために必要な知識を学ぶ　対区内在住の20歳以上で、
子育て支援に理解があり、心身ともに健康な方　＊資格は不要　定先
着10人　費無料　＊会員登録には、普通救命講習（1400円）を各自で
受講することが必要　持筆記用具、エプロン　申事前に電話で、すみ
だファミリー・サポート・センター‹5608－2020へ　＊受け付けは
月曜日～金曜日の午前9時～午後5時

もちもちマーケット 3月17日（日）午前10時～正
午

子育て支援総合セン
ター（京島1－35－9－
103）

内妊婦・子ども用の使わなくなった衣類や、おもちゃ等
の交換会　費無料　申当日直接会場へ　問子育て支援
総合センター‹5630－6351

区民企画提案・プロデュース講
座「かけっこ教室90分〝リレーの
選手になりたい！運動会で活躍
したい！万年ビリから脱出した
い！〞」（全3回）

3月27日（水）午前10時～
11時半、3月28日（木）午後
1時半～3時、3月29日（金）
午前10時～11時半

八広地域プラザ（八広4
－35－17）

内体をほぐすヨガの呼吸法や、走り方の基本・コツを学ぶ　対区内在
住在学の小学生　定 20人（抽選）　費 1500円（保険料込み）　申講座
名・住所・氏名（ふりがな）・保護者の氏名・学校名・学年・電話番号・
ファクス番号を、往復はがきまたはファクスで3月10日（必着）までに、
すみだ生涯学習センター講座・事業運営事務局（〒131－0032東向島
2－38－7）‹5247－2010・ 5247－2011へ　＊1通につき1人の
み申込可　＊すみだ生涯学習センターのホームページからも申込可　
＊電話での申込みは不可

すみだロボットセミナー 3月27日（水）午前10時～午
後5時　＊受け付けは午前9
時半～

すみだリバーサイド
ホ ー ル1階会議室・
ギャラリー（区役所に
併設）

内芝浦工業大学のオリジナル2足歩行ロボット「ステッピー」の製作・
競技大会など　対区内在住在学の小学校4年生～6年生　＊保護者の
見学可　定25人（抽選）　費5500円（材料費）　持筆記用具、工作道具、
ロボットを持ち帰るための袋、弁当、飲物等　＊詳細は受講決定者に
後日通知　申 2月28日午後5時までに芝浦工業大学公開講座のホーム
ページから申込み　＊申込後3日以内に申込受付メールが届かない場
合は、問合せ先へ　問経営支援課経営支援担当‹5608－6185

 

仕
事
・
産
業

すみサポフォーラム2019「経営
の革新がすみだの未来を創る!」

3月4日（月）午後6時～8時 すみだリバーサイド
ホール2階イベント
ホール（区役所に併設）

内基調講演、パネルディスカッション　対中小企業の経営者・従業員　
定先着300人　費無料　申事前に催し名、勤務先の名称・業種・所在
地・電話番号・ファクス番号・メールアドレス、参加者の氏名、紹介
を受けた機関名を、ファクスまたはＥメールで、すみだビジネスサポー
トセンター‹5608－6360・ 5608－6721・ tech@techno-
city.sumida.tokyo.jpへ　＊申込みは2月25日まで

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

プールプライベートレッスン 3月31日（日）まで　＊1レッ
スン30分　＊日程の詳細は
申込先へ

両国屋内プール（横網1
－8－1）

対小学生以上　費▶1人＝2500円　▶2人＝1組3000円　申事前に
電話で両国屋内プール‹5610－0050へ　＊内容等の詳細は問い合わ
せるか、両国屋内プールのホームページを参照

企画展「東京大空襲〝罹
り

災者・救
護者・戦争遺跡〞」

2月23日（土）～4月14日
（日）の午前9時～午後5時　
＊入館は午後4時半まで　
＊休館日は毎週月曜日（祝
日のときは翌日）・毎月第4
火曜日

すみだ郷土文化資料館
（向島2－3－5）

内「罹災者の避難の軌跡」「空襲後に救護活動を行った軍隊」「区内の戦
争遺跡」をテーマに空襲の実態を紹介する展示　費▶個人＝100円　
▶団体（20人以上）＝80円　＊中学生以下と身体障害者手帳・愛の手
帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方は無料　申期間
中、直接会場へ　問すみだ郷土文化資料館‹5619－7034

ハーバード・ビジネス・レビュー
読書会

3月9日（土）午後5時～8時 ひきふね図書館（京島1
－36－5）

内課題図書「ハーバード・ビジネス・レビュー 2019年3月号」（ダイ
ヤモンド社）に関する自由討議、参考図書の紹介　定先着12人　費無
料　持課題図書　申事前に講座名・氏名・電話番号を、直接または電
話、Ｅメールで、ひきふね図書館‹5655－2350・ HIKIFUNE@
city.sumida.lg.jpへ　＊詳細は墨田区立図書館のホームページを参照

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

お知らせ 墨田区に本籍がある方へ　一部の戸籍証明書はコンビニ交付で！（マイナンバーカードが必要）　窓口課証明係‹5608－6104

4 墨田区のお知らせ 2019年（平成31年）2月21日




