
☎ ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　  ＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

暮
ら
し

わかりやすいはじめての茶道教
室＂表

おもてせんけ
千家＂（全4回）

9月3日～24日の毎週火曜
日午後2時～4時

社会福祉会館 ( 東墨田
2－7－1)

対 区内在住在勤の方　定 先着13人　費 1000円　申 8月13日から電
話で社会福祉会館☎3619－1051へ　＊受け付けは8月26日までの午
前9時～午後5時（土・日曜日、振替休日、8月19日を除く）

美顔塾(基本編) 9月5日(木)午前10時半～
午後0時半

本所地域プラザ(本所
1－13－4）

内 季節に合わせたスキンケアとメイクのレッスン　対 女性　定 先着
10人　費 500円　申 事前に本所地域プラザ☎6658－4601へ　＊受
け付けは午前9時～午後8時

第3回大人のためのすみだ自然
観察会「土の中の生きものを探
してみよう！」

9月7日（土）午後1時～3時 【集合場所】八広地域プ
ラ ザ ( 八 広 4 － 35 －
17)

内 荒川河川敷で土の中の生きものを調べる　対 区内在住在勤在学の
方　定 先着20人　費 無料　持 筆記用具、水筒、帽子　申 8月13日午
前9時から環境保全課緑化推進担当(区役所12階)☎5608－6208へ

吾嬬の里で陶芸を楽しもう！（全
6回）

9月8日・22日、10月13日、
11月3日・10日・24日 い
ずれも日曜日午前9時半～
午後0時半

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

対 16歳以上　定 先着12人　費 1万円（材料費込み）　持 作業用エプロ
ン、タオル、雑巾、筆記用具　 申 事前に八広地域プラザ☎6657－
0471へ　＊受け付けは9月2日までの午前9時～午後8時（8月19日を
除く）

 

健
康
・
福
祉

食中毒予防パネル展 8月13日（火）～16日（金）の
午前8時半～午後5時　＊初
日は正午～、最終日は午後
3時まで

区役所1階アトリウム 内 食中毒予防等に関するパネル展示、パンフレットの配布　費 無料　
申 期間中、直接会場へ　問 生活衛生課食品衛生係☎5608－6943

第3回さくらんぼの会（認知症家
族介護者教室）「弁護士さんに聞
いてみたい認知症に関するアレ
コレ」

8月23日（金）午後1時～2時半 シルバープラザ梅若（墨
田1－4－4）

対 認知症の方を介護している方、認知症に興味がある方など　定 先着
20人　費 無料　申 事前に、うめわか高齢者支援総合センター（シルバー
プラザ梅若内）☎5630－6541へ

ローズティーの会（同愛認知症家
族会）

8月23日（金）午後1時～3時 同愛記念ホーム（横網2－
1－11）

内 認知症の家族を介護している方、介護の経験がある方、認知症や介
護に関心がある方　定 先着10人　費 無料　申 事前に同愛高齢者支援
総合センター(亀沢2－23－7塚越ビル1階)☎3624－6541へ

こうめ会（認知症家族介護者教室）8月27日（火）午後1時半～3
時半

す み だ 福祉保健 セ ン
ター（向島3－36－7）

内 レビー小体型認知症の方を介護している家族から話を聞く　定 先
着20人程度　費 無料　申 事前に、こうめ高齢者支援総合センター（す
みだ福祉保健センター内）☎3625－6541へ

小さな博物館「NTT ドコモ歴史
展示スクエア」のシニア向けタ
ブレット体験教室

8月28日（水）、9月25日（水）

▼午前10時半～正午　 ▼午
後3時～4時半

NTT ド コ モ 歴史展示
スクエア(横網1－9－
2NTTドコモ墨田ビル
1階)

内 タブレットの操作体験、携帯電話の歴史見学ツアー　対 60歳以上
の方　定 各先着3人　費 無料　申 8月13日午前10時からNTTドコモ
歴史展示スクエア☎6658－3535へ

高齢者輪投げ大会 8月30日（金)午後１時半～
3時半

すみだリバーサイド
ホ ー ル2階 イ ベ ン ト
ホール(区役所に併設)

対 区内在住の60歳以上で老人クラブに未加入の方　＊老人クラブ加入
者の大会への参加は別途募集　定 先着10人　費 無料　申 8月13日か
ら電話で墨田区老人クラブ連合会事務局☎5608－6167へ　＊受け付
けは月曜日～金曜日の午前10時～午後4時　＊動きやすい服装で参加

高齢者・ み ん
なで楽しむ料
理の会「豆腐尽
くし」

9月2日 ( 月 ) 午前10時 ～
正午

立花ゆうゆう館(立花
6－8－1－102)

内 がんもどき等を作る　対 区内在住で60歳以上の方　定 15人(抽選)　
費 500円(食材費)　申 8月16日までに立花ゆうゆう館☎3613－3911
へ　＊受け付けは午前9時～午後5時

第２回セカンドステージセミナー
＂立川志らら氏の落語で楽しみま
しょう＂

9月4日(水)午後2時～4時 すみだリバーサイド
ホ ー ル2階 イ ベ ン ト
ホール（区役所に併設）

【出演】立川 志らら氏（落語家）、加藤弘子氏（理学療法士）、吉岡リサ氏（歌
手）　対 おおむね55歳以上の方　定 先着200人　費 無料　申 事前に
電話で、てーねん・どすこい倶楽部事務局☎5631－2577へ　＊受け
付けは月曜日～金曜日の午前10時～午後4時　問 高齢者福祉課支援係
☎5608－6168

庁舎こころの相談窓口（臨時）
「こころの悩みをひとりで抱え
ていませんか」

9月10日 ( 火 )・11日（水）
午前9時～午後4時　＊正
午～午後1時を除く

すみだ区民相談室（区
役所１階）

内 こころの悩みを相談し、保健師と一緒に問題を整理して解決策を考
える　対 区内在住の方　費 無料　申 当日直接会場へ　問 保健予防課
精神保健係☎5608－6506

＂友愛＂チャリティ映画会「オケ老
人！」痛快クラシック音楽エンタ
テインメント！ ＊主演：杏

9月11日(水) ▼午前の回＝
午前10時～正午　 ▼午後の
回＝午後１時半～3時半

曳舟文化センター(京
島1－38－11)

定 各回先着50人　費 各回900円　＊一部を福祉団体に寄付　申 8月
13日から電話で墨田区老人クラブ連合会事務局☎5608－6167へ　
＊受け付けは月曜日～金曜日の午前10時～午後4時

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

広告 毎月お昼の落語会 8/27(火)14時～江戸東京博物館小ホール 木戸銭2000円 三遊亭遊馬☎090－6542－1647
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最新号を発行します
墨田区男女共同参画情報誌

「すずかけ」
　今号の特集は「ゲートキーパー」についてです。
8月中旬から無料で配布しますので、ぜひ、ご覧
ください。
[ 配布場所 ] すみだ女性セ
ンター（押上2－12－7－
111）、区民情報コーナー

（区役所1階）、各出張所・
図書館ほか [問合せ]すみ
だ女性センター☎5608ー
1771

届出等が必要です
飲料用自動販売機の設置の
届出と回収容器の設置

空き缶等の再利用を促進し、地域を清潔に保つ
ため、飲料用自動販売機の管理者等には、飲料用
自動販売機の設置の届出と回収容器の設置が義
務付けられています。区へ飲料用自動販売機の設
置を届け出ていない場合や、届出内容に変更が
あった場合は、必ず届け出てください。

届出後は、交付する「届出済証」を自動販売機
の見やすい位置に貼付してください。また、回収
容器を必ず設置してください。
[問合せ]すみだ清掃事務所分室☎3613ー2229

今号の巻頭インタビュー
は、浜口京子氏

毎月1日号に掲載しています
「私の好きな すみだ」写真募集
［応募方法］随時、「私の好きな すみだ」をテー
マに区内で撮影した写真と、作品名・撮影
場所・コーナー名・住所・氏名・電話番号を、
直接 ま た は 郵送、E メ ー ル で、〒130－
8640広報広聴担当（区役所6階）☎5608－
6223・ OSHIRASE@city.sumida.lg.jp
へ　＊応募に関する詳細や注意事項等は、
問い合わせるか、区ホームページ
を参照（右のコードを読み取ること
でも接続可） コード

お知らせ 　食中毒予防　表示から 色々わかる よく見よう！　　［問合せ］生活衛生課食品衛生係☎5608－6943
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