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区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

子
育
て
・
教
育

家庭教育支援講座 11月13日(水)午後4時15
分～5時15分(予定)

八広認定こども園(八
広3－7－5)

【テーマ／講師】▶11月13日＝ママの元気と輝きを引き出すコーチン
グ／山崎洋実氏 (ママのイキイキ応援プログラムコーチング主宰 )
▶11月20日＝心をつなぐ読み聞かせ／児玉 ひろ美氏(JPIC読書アド
バイザー )　定各日先着50人程度　費無料　申当日直接会場へ
問地域教育支援課地域教育支援担当☎5608－6311

11月20日(水)午後4時～5
時(予定)

しらひげ保育園(堤通
2－5－5－101)

こども運動教室体験会「楽しく
カラダを動かそう！」

11月15日(金)午後3時半～
4時半

スポーツプラザ梅若
(墨田1－4－4)

内鉄棒・ボール運動等 対おおむね2歳半以上の未就学児　定先着
15人　費500円　申事前に、スポーツプラザ梅若☎5630－8880へ

墨田区私立保育
園協会「TOKYO
保育フォト展」

11月21日(木)正午～午後
6時、11月22日(金)午前9
時～午後6時、11月23日
(祝)午前9時～午後5時

すみだリバーサイド
ホール1階ギャラリー
(区役所に併設)

内区内外の認可保育所等の子どもや保育士の写真の展示　費無料　
申期間中、直接会場へ　問子ども施設課保育係☎5608－1253

冬のおたのしみ会(人形劇、パネ
ルシアター、歌など)

11月23日(祝)午後2時～4
時

八広図書館(八広5－
10－1－104)

対乳幼児・小学生とその保護者　定先着100人　費無料　申当日直
接会場へ　問八広図書館☎3616－0846

子育て世帯定住促進事業および
「フラット35」の個別相談会

11月24日(日)午前10時～
午後4時半　＊受け付けは
午後3時半まで

本所吾妻橋ハウジング
ギャラリー(吾妻橋3－
8－6)

内住宅取得費の一部を助成する事業や「フラット35」の個別相談
対親世帯と同居または近居するために、区内に新たに住宅を取得する
予定の子育て世帯　＊「フラット35」の個別相談は住宅取得を検討し
ている方も可　費無料　申事前に電話で住宅金融支援機構地域業務第
一部☎5800－9319へ　問住宅課計画担当☎5608－6215

養育家庭体験発表会「教えて！
養育家庭(里親)のこと」

11月30日(土)午後2時～4
時

すみだ女性センター
( 押上 2－ 12 － 7－
111)

内養育家庭(里親)制度の説明・体験談、意見交換　対福祉や教育、養
育家庭に関心がある方　定先着80人　費無料　申事前に電話で子育
て支援総合センター☎5630－6351へ

仕

事
・
産
業

ひがしんビジネスフェア2019 11月15日(金)午前10時～
午後4時

国技館 (横網1－3－
28)

内企業・製品の紹介、製品販売、ビジネスマッチング等　費無料
申当日直接会場へ　問▶東京東信用金庫地域支援部☎5610－1129　
▶産業振興課産業振興担当☎5608－6186

税
金
・
国
保

「税を考える週間」の催し 費無料　申当日直接会場へ

▶ 税理士による税の無料相
談・くらしと税金展

11月8日(金 )午前10時～
午後2時

イトーヨーカドー曳舟
店(京島1－2－1)

内e-Taxに便利なID・パスワードの出張発行など　問▶向島税
務署☎3614－5231　▶税務課税務係☎5608－6008

▶ 「税を考える週間」記念講演
会

11月12日(火)午後5時半～
7時半

曳舟文化センター(京
島1－38－11)

内税務連絡協議会による講演会 問▶向島税務署☎3614－5231　　
▶税務課税務係☎5608－6008

▶税理士による税の無料相談 11月13日(水)・14日(木)
午前10時～午後4時

JR錦糸町駅前南口広
場

問▶本所税務署☎3623－5171　▶税務課税務係☎5608－6008

11月15日(金)午前10時～
午後4時

すみだリバーサイド
ホール1階会議室(区
役所に併設)

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

スポーツの秋・運動不足解消！
「プール運動教室」(アクアビクス、
脂肪バイバイ、水中運動、アクア
ウォーキング)

11月29日(金)まで　＊各
教室の時間等の詳細は申込
先へ

両国屋内プール(横網
1－8－1)

対16歳以上の方　定各教室先着20人　費1回あたり▶アクアビク
ス＝770円　▶脂肪バイバイ・水中運動＝各550円　▶アクアウォー
キング＝無料　＊いずれも別途、施設利用料が必要　申事前に電話で
両国屋内プール☎5610－0050へ

苦手克服！「プールプライベー
トレッスン」

11月30日(土)まで　＊1回
30分(日程の詳細は申込先へ)

対小学生以上　費▶1人＝2550円　▶2人1組＝3050円　申事前に
電話で両国屋内プール☎5610－0050へ

第66回墨田区文化祭「展示部門」
「表彰式」

▶展示部門＝11月1日(金)～
3日(祝)の午前10時～午後
5時　＊最終日は午後4時ま
で　▶表彰式＝11月3日
(祝)午後1時半～

▶展示部門＝すみだリ
バーサイドホール(区
役所に併設)　▶表彰
式＝区役所1階アトリ
ウム

内▶展示部門＝書道・花道・写真・俳句・水墨画・陶芸・絵画・自由
作品の展示、茶席コーナー　＊11月1日午後2時から、区役所1階アト
リウムで書道連盟による席上揮

きご う
毫あり　▶表彰式＝大会・展示の各部

門の成績優秀者の表彰　費無料　申期間中、直接会場へ　問文化芸術
振興課文化芸術・国際担当☎5608－6212

立花トークサロン第6回「たちば
な防災講座〝地理的視点から〞」

11月16日 (土 )午前10時
半～正午

立花図書館 (立花6－
8－1－101)

【講師】小林政能氏(「月刊地図中心」編集長)　定先着20人　費無料　
申11月1日午前9時から立花図書館☎3618－2620へ

第66回墨田区文化祭「劇団区民
劇場第122回公演〝また、逢

あ
う日

まで〞」

11月16日(土)午後6時～、
11月17日(日)午後2時～、
11月18日(月)午後6時半～　
＊開場は開演30分前

曳舟文化センター(京
島1－38－11)

費各日1000円　申当日直接会場へ　問文化芸術振興課文化芸術・国
際担当☎5608－6212

区総合体育館公開講座「地域に
根付く組織になるために〝スポー
ツマネジメントを学ぶ〞」

11月18日(月)午後7時～9
時半

区総合体育館(錦糸4－
15－1)

定先着30人　費無料　申事前に講座名・住所・氏名・電話番号を、
電話またはEメールで区総合体育館☎3623－7273・ sumidagym@
n-reco.co.jpへ　＊受け付けは11月15日まで

英語多読入門講座「はじめての
英語多読」(全2回)

11月24日 ( 日 )、
12月8日(日)午前
10時～正午

ひきふね図書館(京島
1－36－5)

内やさしい英語絵本から始め、楽しく、たくさん読んで英語力を高め
る読書法「英語多読」を学ぶ　対区内在住在勤在学または墨田区図書
館(室)利用カードを持っている中学生以上で、両日とも参加できる方　
定先着24人　費無料　申事前に、ひきふね図書館☎5655－2350へ

人生・生きがい、青春、恋愛・結
婚、社会・歴史を考える読書会

11月24日(日)午後2時～4
時半

内課題図書(流れる星は生きている／藤原てい著／中公文庫)に関す
る読書会・交流会　定先着20人　費無料　持課題図書　申事前に
催し名・氏名・電話番号を、直接または電話、Eメールで、ひきふね図
書館☎5655－2350・ HIKIFUNE@city.sumida.lg.jpへ　＊詳細は
墨田区立図書館のホームページを参照

常識破りの図書館ボランティア
〝地域コミュニティのつくり方〞
「図書館パートナーズのつくり方」
著者・小田垣 宏和氏による講演
会

11月30日(土)午後2時～4
時

内ひきふね図書館パートナーズの活動紹介、アイディア発想ワーク
ショップなど　定先着30人　費無料　申事前に催し名・氏名・電話
番号を、直接または電話、Ｅメールで、ひきふね図書館☎5655－
2350・ HIKIFUNE@city.sumida.lg.jpへ　＊詳細は墨田区立図書
館のホームページを参照

1－8－1)
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