
☎ ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　  ＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

子
育
て
・
教
育

子どもすみだ博士セミナー(各
セミナー全2回)

3月7日（土）・8日（日） すみだ生涯学習セン
ター(東向島2－38－7)

【講師】井上 侑氏（シンガーソングライター）　費無料　申事前に電話で、
すみだ生涯学習センター事業課☎5247－2010へ　＊すみだ生涯学習
センターのホームページからも申込可

▼シンガーソングライター入
門〝自分の気持ちをことば
にのせて〞

午前10時～正午 内自分の気持ちや感情を言葉にして作詞・作曲に挑戦する　対区内在
住在学の小学校4年生～高校生　定先着6人

▼ワークショップ「まちの〝う
た〞をつくろう」

午後2時～4時 内好きな場所や思い出、まちの未来について話し合い、すみだの〝うた〞
を作る　対区内在住在学の小学生　定先着10人

子育て講座「赤ちゃんのための
絵本の読み聞かせとわらべうた」

3月14日(土 )午前11時～
正午

横川コミュニティ会館
(横川5－9－1)

対乳幼児とその保護者　定先着50人　費無料 申当日直接会場へ　
問横川コミュニティ会館☎5608－4500

キミも１日図書館員！ 3月21日(土)午後1時～3
時

立花図書館(立花6－
8－1－101)

内図書館員の仕事を体験する　対小学生　定先着6人　費無料　
持エプロン　申事前に立花図書館☎3618－2620へ

仕
事
・
産
業

次代を担う経営者を育成しま
す！後継者・若手経営者育成ビ
ジネススクール「フロンティア
すみだ塾（第17期）」（全13回）

4月～令和3年3月の毎月1
回程度　＊詳細は申込先へ

区役所会議室ほか 内「スタートアップ期」「経営学習期」「経営戦略形成期」の3つの体系に
基づいた講義・企業見学・合宿・交流など　対区内在住在勤で20歳～
おおむね45歳の中小企業後継者・若手経営者　＊ほかにも要件あり　
定10人程度(書類選考・面接）　費10万円　＊合宿・懇親会は別途自
己負担　申「2020年度フロンティアすみだ塾（第17期）入塾申込書」を
直接またはファクス、Eメールで3月13日午後5時までに、すみだ次世代
経営研究協議会事務局（区役所14階・経営支援課内）☎5608－6184・
℻  5608－6934・ frontier-sumida@city.sumida.lg.jpへ　＊詳細は
区ホームページを参照（左のコードを読み取ることでも接続可）

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

苦手克服！「プールプライベー
トレッスン」

3月30日(月)まで　＊1回30
分(日程の詳細は申込先へ)

両国屋内プール(横網
1－8－１)

対小学生以上　費 ▼ 1人＝2550円　 ▼2人1組＝3050円　申事前に
電話で両国屋内プール☎5610－0050へ

春間近…運動不足解消！「プー
ル運動教室」（アクアビクス、脂
肪バイバイ、水中運動、アクア
ウォーキングの全4教室）

3月30日（月）まで　＊時間
等の詳細は問合せ先へ

対16歳以上の方　定各教室先着20人　費1回あたり ▼アクアビクス
＝770円　 ▼脂肪バイバイ・水中運動＝各教室550円　 ▼アクアウォー
キング＝無料　＊いずれも別途施設利用料が必要　申当日直接会場へ　
問両国屋内プール☎5610－0050

区民体育祭「ダンススポーツ大
会」

3月15日（日）午後6時～8時
半

すみだ産業会館（江東
橋3－9－10）

種ラテン、スタンダード　費1500円　申電話で3月10日までに墨田
区ダンススポーツ連盟事務局　早川文基☎090－2226－5284へ

区民体育大会「クレー射撃大会」 3月22日（日）午前8時半～
午後4時　＊受け付けは午
前7時半～

成田射撃場（千葉県印
西市山田166）

種トラップ、スキート　費1万円　持銃砲所持許可証、火薬譲受許
可証　申電話で3月21日までに墨田区クレー射撃連盟　森 庄太郎
☎090－8770－6954へ　＊当日会場でも申込可（午前10時まで）

人生・生きがい、青春、恋愛・結
婚、社会・歴史を考える読書会

3月22日（日）午後
2時～4時半

ひきふね図書館(京島
1－36－5)

内課題図書「指揮官たちの特攻　幸福は花びらのごとく」(城山三郎 著
／新潮文庫)に関する読書会・交流会　定先着20人　費無料　持課
題図書　申事前に、ひきふね図書館☎5655－2350へ　＊詳細は墨田
区立図書館のホームページを参照（申込みも可）

すみだ少年少
女合唱団第
35回定期演
奏会

3月22日(日)午後2時半～　
＊開場は午後1時45分　＊プ
レ・コンサートは午後1時55
分～

曳舟文化センター(京
島1－38－11)

【曲目】アニメ名曲集、合唱のためのマザーグース・メロディー「こまど
りをころしたのだれ？」等　定先着580人　費無料　申当日直接会場
へ　問文化芸術振興課文化芸術・国際担当☎5608－6212

東京2020公認プログラム　足
元を見よ！〝競技を支えるシュー
ズのヒミツ〞

3月26日（木）午後2時～3時
半

すみだ生涯学習セン
ター(東向島2－38－
7)

内競技用シューズの歴史と機能を学ぶ　定50人（抽選）　費500円　
＊区内在住在勤在学の方は400円　申講座名・住所・氏名（ふりがな）・
年齢・電話番号を、往復はがきで3月13日（必着）までに、すみだ生涯学
習センター事業課（〒131－0032東向島2－38－7）☎5247－2010
へ　＊すみだ生涯学習センターのホームページからも申込可　＊抽選
結果は後日通知　＊締切後も空きがあれば申込可

バリアフリー映画会 3月28日(土)午後2時～4
時

八広図書館(八広5－
10－1－104)

内映画「明日への遺言」バリアフリー版の上映　対中学生以上　定先
着50人　費無料　申事前に催し名・住所・氏名・電話番号・ファク
ス番号を、直接または電話、ファクスで八広図書館☎3616－0846・
℻  3616－0672へ　＊墨田区立図書館のホームページからも申込可

区民体育大会「ソフトボール大
会」

3月29日～6月21日の毎週
日曜日午前8時～午後5時

東墨田一丁目運動広場
（東墨田1－10）

種男子Ａ・Ｂ、女子　対区内在住在勤者で構成する一般社会人チーム　
費1チーム1000円　＊3月21日（土）午後6時から東墨田会館（東墨田2－
12－9）で実施する代表者会議で支払（受け付けは午後5時半～）　申電
話で3月2日～21日に墨田区ソフトボール連盟事務局 林 祐一☎090－
5757－3703へ

区民体育大会「ソフトテニス大
会」

▼ 中学生の部＝3月29日
（日）　 ▼一般の部＝4月12
日（日）　＊いずれも午前8
時～午後9時　＊雨天の場
合は開催日の1週間後に延
期

錦糸公園テニスコート
（錦糸4－15－1）ほか

種中学生の部（男子・女子）、一般の部（男子A・B、壮年A・B、女子A・
B）　＊Aは上級者、Bは初中級者　対区内在住在勤在学の方　費1組
3000円　＊高校生は2000円、中学生は1000円　申種別、ペアの住
所・氏名・年齢・学年・電話番号を、直接または郵送で ▼中学生の部
＝3月13日（必着）　 ▼一般の部＝4月6日（必着）　までに墨田区ソフ
トテニス連盟事務局　布施亮人（〒131－0045押上2－34－1－203）
☎090－2647－6617へ

1－8－１)

お知らせ

コード

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、講座・教室・催しが中止または延期となる場合があります (詳細は、各申込先・
問合せ先へ)。なお、参加に当たっては、手洗いや、せきエチケットを心掛け、発熱等の症状がある方は参加をお控えください。

食中毒予防　手指の消毒は、しっかり手洗い後、よく手を拭いてからが効果的です　[問合せ]生活衛生課食品衛生係☎5608－6943
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