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暮
ら
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社会保険労務士による無料相談
(各種年金・労務管理等)

8月4日(水)・18日(水)午
後1時～4時半　＊原則、毎
月第1・第3水曜日に開催
(祝日・年末年始を除く)

区役所1階区民相談
コーナー

申当日直接会場へ　問▶すみだ区民相談室☎5608－1616　▶東京
都社会保険労務士会墨田支部☎5638－6080

司法書士による無料法律相談(不
動産や会社の登記、相続、遺言、
成年後見等)

8月5日～26日の毎週木曜
日午後2時～4時　＊原則、
毎週木曜日に開催(祝日・
年末年始を除く)

すみだ区民相談室(区
役所1階)

申当日直接会場へ　＊午後1時から整理券を配布　問▶すみだ区民相
談室☎5608－1616　▶東京司法書士会墨田・江東支部☎3635－
1900

宅地建物取引士による無料相談
(不動産取引一般)

8月6日～27日の金曜日午後1
時～3時　＊8月13日を除く　
＊原則、毎週金曜日に開催

申当日直接会場へ　＊正午から整理券を配布　問▶すみだ区民相談室
☎5608－1616　▶東京都宅地建物取引業協会墨田区支部☎3622－
1221

夏の星空フェスタ2021　プラ
ネタリウム上映会
8月

8月21日(土)▶第1回＝午
後2時～2時40分　▶第2回
＝午後4時～4時40分

すみだ生涯学習セン
ター(東向島2－38－
7)

【テーマ】今夜の星空と天の川　【講師】岩上洋子氏(スターガーデン所属)　
定各回先着50人　費▶中学生以下＝200円 ▶高校生以上＝500円　
申事前に、すみだ生涯学習センター事業課☎5247－2010へ　＊すみ
だ生涯学習センターのホームページからも申込可

すみだ地域学スペシャル　防災
講座PART1「すみだを知り、災
害に備える」〝墨田区に住み続け
ること、命を守ること〞

9月4日(土)午前10時～11
時半

内区の地域特性や過去の災害、他地域の取組等、防災の基礎を学ぶ　
【講師】紙田和代氏(ランドブレイン株式会社取締役、慶應義塾大学
非常勤講師)　定 80人(抽選)　費無料　申講座名・住所・氏名(ふ
りがな)・年齢・電話番号を、往復はがきで8月20日(必着)までに、
すみだ生涯学習センター事業課(〒131－0032東向島2－38－7)
☎5247－2010へ　＊すみだ生涯学習センターのホームページか
らも申込可
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第2期健康づくり教室「見直そ
う！生活習慣〝運動と食事〞」 (全
10回)

8月18日～10月20日の毎
週水曜日▶1時半コース＝
午後1時半～2時50分　▶3
時コース＝午後3時～4時
20分　▶6時コース＝午後
6時～7時20分

すみだ福祉保健セン
ター(向島3－36－7)

対区内在住の20歳以上で、医師から運動を制限されていない方　＊今
年度の本教室未受講者のみ　定各コー
ス10人(抽選)　費無料　申8月9日まで
に、すみだ福祉保健センター☎5608－
3729へ

オレンジカフェすみだ ▶8月18日(水)午後2時～
3時半　▶8月19日(木)午
後2時～3時半

▶8月18日＝八広はな
みずき高齢者支援総合
センター(八広5－18－
23)　▶8月19日＝本
所地域プラザ(本所1－
13－4)

内認知症についての情報交換や悩みなどの共有、交流　＊個別相談も
あり　対認知症の方・認知症の不安がある方とその家族、ボランティ
アの方など　定各日先着20人　費無料　申当日直接会場へ　問▶8
月18日＝八広はなみずき高齢者支援総合センター☎3610－6541　
▶8月19日＝同愛高齢者支援総合センター☎3624－6541

「すみだハート・ライン21事業」
「ミニサポート事業」有償ボラン
ティア募集説明会

8月30日(月)午後2時～3
時半

すみだボランティアセ
ンター分館（亀沢3－
20－11関根ビル4階）

内地域活動に関心があり、協力会員・協力員として家事援助などの活
動(有償ボランティア)に協力できる18歳以上の方　＊今すぐ活動で
きなくても可　定先着8人　費無料　申事前に電話で、すみだハート・
ライン21事業室☎5608－8102へ　＊協力会員・協力員への登録方
法の詳細は申込先へ

食生活講習会「今こそ実践！毎
日の食生活から
フレイル予防」

8月31日(火)午後1時半～
3時

本所保健センター(東
駒形1－6－4)

内フレイルを予防する食生活とレシピの紹介　対区内在住在勤の方　
定先着12人　費無料　申 8月2日午前8時半から電話で本所保健セン
ター☎3622－9137へ

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座・教室・催しが中止または延期となる場合があります (詳細は、各申込先・
問合せ先へ )。なお、参加に当たっては、マスクの着用や手指消毒等、各会場でお願いする感染症対策にご協力ください。

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

道路は大切な公共施設です
道路ふれあい月間

8月は「道路ふれあい月間」です。道路上に物を
置くと、通行の妨げや事故の原因になるだけでな
く、災害時には避難の妨げにもなります。これを
機に、自転車や植木鉢など、道路上に物を置いて
いないか確認しましょう。
[問合せ]土木管理課占用・監察担当☎5608－

8月1日は「水の日」
お家de打ち水

　8月は1年で水の使用量が最も多い月です。区
では、水の大切さや水循環への理解を深めるため、
雨水や再利用水での打ち水を推進しています。
打ち水に使うひしゃくやバケツを貸し出します
ので、希望する方は事前にお問い合わせください。
また、打ち水の活動報告を募集しています。報
告をお寄せいただいた方には手ぬぐいを進呈し
ます(数に限りあり)。なお、報告写真の一部は、
区ホームページ等で紹介する場合があります。
詳細は区ホームページをご覧ください(右のコー
ドを読み取ることでも接続可)。
[ 問合せ ]環境保全課指導調査担当
☎5608－6210

ご協力をお願いします
原爆の日・終戦の日の黙とう

　原爆や第二次世界大戦で亡くなられた方を追
悼し、世界の恒久平和を願うため、1分間の黙と
うにご協力をお願いします。
[とき] ▼広島原爆の日＝8月6日(金)午前8時15
分　 ▼長崎原爆の日＝8月9日(振休)午前11時2
分　 ▼終戦の日＝8月15日(日)正午

コード

ぜひ、ご推薦ください
産業振興優秀技能者表彰

　区内の中小企業に勤め、優れた技能を持っている
方を優秀技能者として表彰しています。今年度の優
秀技能者を募集しますので、ぜひ、ご推薦ください。
[対象]次の全ての要件を満たす方 ▼区内の中小
企業(事業所等が区内にある企業を含む)で、建

6282　＊詳細は区ホームページを参照

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、本紙に掲載されている記事は、内容(期日や施設等)が変更または中止となる場合があります。
また、日程により、閉館や利用の縮小をしている施設等もあります。最新情報は各申込先・問合せ先へご確認ください。ご注意ください

設業・製造業・一般飲食業・サービス業等に従
事している　 ▼同一業種の技能者として、令和3
年10月31日現在、25年以上従事している　 ▼同
一業種で優れた技能を持っており、ほかの従事者
の模範となっている [選考方法]書類選考および
面接　＊面接日は申込者に後日通知 [申込み]電
話で8月30日までに産業振興課産業振興担当
☎5608－1437へ　＊本人による申込みも可

広告 墨田区の工務店　雨漏りのプロ!　地域密着型で施工後も安心!　■東洋堂ハウスSP■　押上支店☎03－5637－7497
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