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暮
ら
し

ネズミに関する出張相談 9月8日(水)午後2時～3時 梅若ゆうゆう館(墨田
1－4－4・シルバープ
ラザ梅若内)

内ネズミに関する個別相談　＊問合せ先では、ネズミの毒餌の配布
と使い方の説明を随時実施(詳細は問合せ先へ)　対区内在住の方　
費無料　申当日直接会場へ　問生活衛生課生活環境係(区役所5階)
☎5608－6939

吾嬬の里 陶芸教室〝基本の玉づ
くりで湯飲みをつくろう〞(全6
回)

9月12日・26日、10月10
日・24日、11月14日・28
日いずれも日曜日午前9時
半～午後0時半

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

内湯飲みや小鉢などの陶器を作る　対 中学生以上　定 先着6人　
費 6000円(材料費込み)　持 汚れても構わないエプロン、タオル、
筆記用具　申 事前に八広地域プラザ☎6657－0471へ　＊受け付
けは9月5日までの午前9時～午後8時(8月16日は休館)

健
康
・
福
祉

新しいことにチャレンジしませ
んか？コース型教室体験参加者
募集中！「初心者ヨガ教室」の１
回体験

8月27日 (金 )までの水曜
日午前11時～11時50分・
午後7時～7時50分、金曜
日午前10時～10時50分・
午前11時～11時50分・正
午～午後0時50分　＊日程
の詳細は申込先へ

両国屋内プール（横網
1－8－1）

対16歳以上の方　定各若干名　＊定員に満たない教室のみ　費1100
円　申事前に両国屋内プール☎5610－0050へ

認知症サポーター養成講座 8月20日(金)午後2時～3
時半

八広はなみずき高齢者
支援総合センター(八
広5－18－23)

内認知症を正しく理解し、認知症の方やその家族を支援するサポー
ターとして必要な知識を学ぶ　対区内在住在勤在学の方　定先着20
人　費無料　申事前に電話で八広はなみずき高齢者支援総合センター
☎3610－6541へ

ボランティア説明会 8月25日(水)午後1時半～
3時

すみだボランティア
センター(東向島2－
17－14)

内ボランティア活動の紹介、活動時の注意点の説明等　対ボランティ
アを始めようと考えている方　定先着8人　費無料　申事前に、すみ
だボランティアセンター☎3612－2940へ

第4回さくらんぼの会(認知症家
族介護者教室)「口

こうくう
腔ケアのポイ

ント」

8月27日(金)午後1時半～
3時

シルバープラザ梅若
(墨田1－4－4都営住
宅4号棟1階)

内歯科衛生士による講義　対認知症の方を介護している方や認知症に
関心がある方　定先着10人　費無料　申事前に電話で、うめわか高
齢者支援総合センター☎5630－6541へ

こうめ認知症サポーター養成講
座

9月1日(水)午後2時～3時
半

すみだ福祉保健セン
ター(向島3－36－7)

内認知症を正しく理解し、認知症の方やその家族を支援するサポーター
として必要な知識を学ぶ　対区内在住在勤の方　定先着10人程度　
費無料　申事前に電話で、こうめ高齢者支援総合センター☎3625－
6541へ

認知症予防 声だし脳トレーニン
グ教室(全4回)

9月3日～24日の毎週金曜
日午後1時半～3時半

対区内在住の60歳以上で、原則として全日程参加できる方　定10人(抽
選)　費無料　申 8月18日までに、すみだ福祉保健センター☎5608－
3721へ

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座・教室・催しが中止または延期となる場合があります (詳細は、各申込先・
問合せ先へ )。なお、参加に当たっては、マスクの着用や手指消毒等、各会場でお願いする感染症対策にご協力ください。

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

ご協力をお願いします
東京2020パラリンピック
聖火リレーに伴う区内循環
バスのう回運行

　8月21日(土)に行われる東京2020パラリン
ピック聖火リレーの交通規制に伴い、区内循環バ
ス(北西部ルート)をう回運行します。なお、下記
は7月28日時点の情報です。今後変更する場合が
あります。
[う回運行開始]押上駅を午後1時17分に発車す
るバス [う回運行時に止まらない停留所]曳舟駅
南(向島税務署入口)、曳舟文化センター、東京都
済生会向島病院入口、長浦神社南、八広図書館入
口、八広小学校、森鷗外住居跡、すみだ女性セン
ター [通常運行再開]押上駅を午後3時40分に発
車するバス[問合せ] ▼観光課観光担当☎5608－
6931　 ▼京成バス奥戸営業所☎3691－0935

新型コロナウイルス感染症対策のため、事前にすみだトリフォニーホールのホームページで「ご来場の皆さんへのお願い」をご確認ください。

トリフォニーホール
おすすめ公演情報

トリフォニーホールチケットセンター
☎5608－1212・錦糸1－2－3

[とき]9月29日(水)午後7時開演　＊約2時間[出演]佐渡 裕(指揮)、シエナ・ウイ
ンド・オーケストラ(吹奏楽)[曲目]リード／アルメニアン・ダンス(全曲)ほか[入
場料] ▼ S席＝6000円　 ▼ A席＝5000円　 ▼ B席＝4000円　＊25歳以下の方は
いずれも3000円　＊区内在住在勤の方はS席3500円、区内在住在学の小学生～高
校生・大学生等は1000円[申込み]事前にトリフォニーホールチケットセンターへ

[とき]9月13日(月)午後2時開演　＊約1時間(休憩なし)[出演]水戸博之(指揮)、
新日本フィルハーモニー交響楽団ほか[曲目]ベートーヴェン／交響曲第5番「運命」
ほか[対象]区内在住在勤在学の方　＊未就学児は入場不可[定員]500人(抽選)[入
場料]無料[申込み]住所、氏名、年齢、電話番号、同伴者の有無(1人まで)、勤務先の
名称・所在地または学校の名称(区内在勤在学者のみ)を、往復はがきまたはEメールで8月31日(必
着)までに墨田区文化振興財団コミコン係(〒130－0013錦糸1－2－3) oubo@triphony.comへ

■新日本フィル・コミュニティ・コンサート2021
親しみやすいプログラムで新日本フィルの演奏をお楽しみください！

■佐渡 裕指揮　シエナ・ウインド・オーケストラ
日本を代表する吹奏楽団による熱狂のコンサートにご期待ください！

[とき]9月28日 (火 )正午～午後1時　＊開場は午前11時40分 [対象 ]区内在住在勤在学の方
＊未就学児は入場不可 [定員]100人(抽選)[入場料]無料 [申込み]住所、氏名、年齢、電話番号、
同伴者の有無(1人まで)、勤務先の名称・所在地または学校の名称(区内在勤在学者のみ)を、往復
はがきまたはEメールで9月13日(必着)までに墨田区文化振興財団シエナ公開リハ係(〒130－
0013錦糸1－2－3) oubo2@triphony.comへ
　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
[ところ]すみだトリフォニーホール（錦糸1－2－3）

上記公演の公開リハーサルにご招待!!

水戸博之

佐渡 裕

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、本紙に掲載されている記事は、内容(期日や施設等）が変更または中止となる場合があります。
また、日程により、閉館や利用の縮小をしている施設等もあります。最新情報は各申込先・問合せ先へご確認ください。ご注意ください

本紙毎月1日号
8面に掲載

ぜひ、写真をお寄せください。
応募方法は問い合わ
せるか、区ホーム
ページへ！
[問合せ ]広報広聴
担当☎5608－6223 コード

スマートフォンで撮影した写真もOK！スマートフォンで撮影した写真もOK！

「私の好きな すみだ」写真募集！

広告
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お知らせ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間受け付けます。　児童相談所虐待対応共通ダイヤル☎1
いちはやく
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