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東京2020大会をもっと身近に感じる注目情報
PICKUP! 2020東京2020オリンピック競技大会

応援ありがとうございました！
東京2020パラリンピック競技大会
開催日程 8月24日～9月5日

東京2020パラリンピックはいよいよ8月24日に開会式を迎えます！
東京2020パラリンピックメダル

一つに束ねてくれるアスリートを表し、扇面には、人々の心を生命力とし
て捉え、日本に生きる自然を、岩・花・木・葉・水で表現しています。詳
細は東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会のホームペー
ジをご覧ください(右のコードを読み取ることでも接続可)。
［問合せ］オリンピック・パラリンピック室オリンピック・パ
ラリンピック係☎5608－1445

　東京2020オリンピック・パラリンピックでアスリートに贈られる
メダルは約5000個。その製造は独立行政法人造幣局が請け負ってい
ます。造幣局は、貨幣のほか、勲章や褒章も製造しており、その技術
を活

い
かして、東京1964大会、札幌1972大会、長野1998大会と過去

に日本で開催された3大会でもメダルを製造してきました。
東京2020パラリンピックメダルのデザインは、人々の心を束ね、世界

に新たな風を吹き込む「扇」がモチーフです。表面には、国際パラリンピッ
ク委員会の規定に基づき、「Tokyo2020」の文字が点字で記されています。
また、側面にはメダルの違いが触れてわかるよう、金メダルには1つ、銀
メダルには2つ、銅メダルには3つの円形のくぼみも施されています。一方、
裏面に描かれている扇の「要」部分は、人種や国境を越えて、人々の心を

コード

(左）メダル側面、（右）メダル裏面・表面・裏面　＊いずれも左から銀メダル、金メ
ダル、銅メダル　【画像提供】Tokyo2020／Shugo TAKEMI

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座・教室・催しが中止または延期となる場合があります (詳細は、各申込先・
問合せ先へ )。なお、参加に当たっては、マスクの着用や手指消毒等、各会場でお願いする感染症対策にご協力ください。
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日曜成人水泳教室「平泳ぎマス
ター教室」(全4回)

9月5日～26日の毎週日曜
日午後3時15分～4時5分

両国屋内プール(横網
1－8－1)

対クロールで25ｍ程度泳げる16歳以上の方　定先着10人　費 4400
円　申 8月23日午前9時から直接、両国屋内プール☎5610－0050へ　
＊詳細は申込先へ

区総合体育館公開講座「ランニ
ングビギナークリニック」

▼第1回＝9月9日(木)午後
6時半～8時　 ▼第2回＝9
月16日(木)午後6時半～8
時

区総合体育館 ( 錦糸
4－15－1)

内 ▼第1回＝走るための基本トレーニングを学ぶ　 ▼第2回＝楽しく
走るコツを学ぶ　定各回先着15人　費各回500円　持室内用の運動
靴(靴底が黒くないもの)　＊動きやすい服装で参加　申事前に講座名・
希望回・住所・氏名・電話番号を、電話またはEメールで区総合体育
館☎3623－7273・ sumidagym@n-reco.co.jpへ　＊受け付けは
9月6日まで

区民体育祭「ゲートボール大会」 9月15日(水)午前9時半～
午後3時　＊受け付けは午
前9時～　＊雨天の場合は9
月23日(祝)に延期

錦糸公園野球場(錦糸
4－15－1)

費1人500円　＊9月8日(水)午後1時から、すみだ生涯学習センター(東
向島2－38－7)で実施する代表者会議で、チーム全員分を一括して支
払い(筆記用具を持参)　申チーム全員の住所・氏名・電話番号を、郵
送で9月7日(必着)までにゲートボール連合会 二階堂 次郎(〒131－
0032東向島4－35－10)☎090－7727－6133へ　＊代表者会議当
日の申込みも可

区民体育祭「ライフル射撃大会」 ▼ エアーライフルの部＝9
月19日(日)午前9時半～午
後5時　＊受け付けは午前9
時～　 ▼小口径の部＝9月
26日(日)午前9時～午後5
時　＊受け付けは午前8時
半～

▼エアーライフルの部
＝台東リバーサイドス
ポーツセンター(台東区
今戸1－1－10)　 ▼小
口径の部＝千葉県総合
スポーツセンター射撃
場(千葉県千葉市若葉
区小間子町4－3)

費各部2000円　申希望の部・住所・氏名・年齢・電話番号を、費用
を持って直接または現金書留、郵便振替で墨田区ライフル射撃連盟事
務局 梁瀬敏昭(向島5－24－11)☎3622－0357へ　＊郵便振替の口
座番号は00170－0－718428、口座名は墨田区ライフル射撃連盟　
【申込期間】 ▼エアーライフルの部＝8月29日～9月12日　 ▼小口径の
部＝9月5日～19日

区民体育祭「アーチェ
リー大会」

9月19日 (日 )午前9時45
分～午後5時　＊受け付け
は ▼男女別20mダブル＝
午前9時15分～　 ▼その他
＝午後0時半～

区総合体育館 ( 錦糸
4－15－1)

種男女別20ｍダブル・30ｍダブル、男女混合50ｍ＋30ｍ　費無料
申種別・住所・氏名・年齢・性別・電話番号を、ファクスまたはEメー
ルで9月5日午後6時までに墨田区アーチェリー協会事務局☎3625－
1874・℻  3625－1860・ active-okayasu@lily.ocn.ne.jpへ

4－15－1)

区民体育祭「アーチェ

「すみだの魅力」をテーマに撮影した、とっておきの写真をぜひ、ご応募
ください。受賞者を区のフォトグラファーとして認定し、区内の風景や人、
イベント等の写真を、区公式インスタグラム等で発信させていただきます。
[部門] ▼「すみだの象徴」部門　 ▼「SUKISUMI」部門　 ▼「すみだNEXT 
GENERATION」部門　 ▼「SDGs 未来に残したいすみだ」部門 [受賞者
数]10人[応募方法]区公式インスタグラムおよび東京カメラ部キャンペー
ン用インスタグラムをフォローし、応募部門ごとにハッシュタグをつけて、
12月1日(必着)までに写真を投稿　＊過去に撮影した写真も可[問合せ]広
報広聴担当☎5608－6220　＊詳細は、写真でつながる墨田区フォトコン
テスト2021のホームページを参照(左のコードを読み取ることでも接続可)

「すみだの魅力」をインスタグラムで応募しよう！

写真でつながる
墨田区フォトコ
ンテスト2021
のホームページ

東京カメラ部キャンペー
ン用インスタグラム
(tokyocameraclub_
cp11)

区公式インスタグラム
(sumida_offi  cial)
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