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健
康
・
福
祉

障害者週間記念行事「すみだス
マイル・キャンペーン」　＊人権
週間の展示と合同開催

12月6日(月)～10日(金)
の午前9時～午後5時　＊初
日は午後1時～、最終日は
正午まで

区役所1階アトリウム 内心のバリアフリーの啓発展示、障害のある方が描いた絵のスライド
ショーや障害者団体等の活動紹介動
画の上映　＊区ホームページでも公
開し、絵の人気投票を実施　費無料
＊通信料は自己負担　申期間中、直
接会場へ　問障害者福祉課庶務係
☎5608－6466・℻  5608－6423

季節の折り紙教室(全3回) 12月9日～23日の毎週木曜
日午後1時半～3時半

すみだ福祉保健セン
ター(向島3－36－7)

対区内在住で60歳以上の方　定10人(抽選)　費100円　申 11月28
日までに、すみだ福祉保健センター☎5608－3721へ

身体障害者向け「2wayフラワー
アレンジメント教室」

12月17日(金)午前10時～
正午

内クリスマスとお正月兼用のフラワーアレンジメント　対区内在住
で身体に障害のある方　定 10人(抽選)　費 2500円　申教室名・住
所・氏名・年齢・ファクス番号を、直接または電話、ファクスで11月
27日までに、すみだ福祉保健センター☎5608－3723・℻  5608－
3720へ　＊申込時に手話通訳・磁気ループの希望可

スマートフォン体験会・相談会 ▼体験会＝12月20日(月)・
22日(水)午前9時～正午、
午後1時半～4時半　 ▼相談
会＝12月22日(水 )午前9
時～正午、午後1時半～4時
半

すみだ女性センター
( 押上 2－ 12 － 7－
111)

内／対 ▼体験会＝スマートフォンの基本操作を学ぶ／おおむね55歳
以上でスマートフォンをお持ちでない方、操作に不慣れな方　 ▼相談
会＝スマートフォンについての疑問や不安を個別に相談する／おおむ
ね55歳以上の方　定 ▼体験会＝各15人(抽選)　費無料　申 ▼体験
会＝各開催日の1週間前までに電話でスマートフォン普及啓発事業事
務局☎3804－3381へ　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前9時～午
後5時　 ▼相談会＝当日直接会場へ　＊参加者多数の場合、早めに受
け付けを終了する場合あり　問高齢者福祉課支援係☎5608－6168

子
育
て
・教
育

フウガドールフットサル教室 令和4年3月までの毎週水
曜日 ▼ ミドルクラス＝午
後3時45分 ～5時15分　

▼アッパークラス＝午後5
時20分～6時50分

区総合運動場(堤通2－
11－1)

内フットサルチーム「フウガドールすみだ」の選手やコーチから、フッ
トサルを教わる　対 ▼ ミドルクラス＝小学校1年生～4年生　 ▼アッ
パークラス＝小学校4年生～6年生　定各クラス先着24人　費各クラ
ス毎月8250円　＊いずれも別途、年会費5500円、ユニホーム代1万
1000円(ユニホームを購入済みの場合は不要)が必要 持運動着、運
動靴、タオル、飲物　申事前に教室名・希望クラス・住所・氏名・学年・
電話番号を、電話またはEメールでフクシ・エンタープライズ墨田フィー
ル ド ( 区総合運動場 ) ☎3611－9070・ lesson@sumidacity-
ground.comへ　＊詳細は問い合わせるか、フクシ・エンタープライ
ズ墨田フィールドのホームページを参照

S
ソ ル テ ィ ー ロ
OLTILO F

フ ァ ミ リ ア
AMILIA S

サ ッ カ ー
OCCER

S
ス ク ー ル
CHOOL

令和4年3月までの毎週金曜
日午後3時～7時

種 キッズ(年中・年長)、小学校1・2年生、小学校3・4年生、小学校5・
6年生　定各クラス先着36人　費毎月 ▼キッズ＝5500円　 ▼小学校
1・2年生＝7150円　 ▼小学校3・4年生＝8250円　 ▼小学校5・6年
生＝9350円　＊いずれも別途、入会金5500円が必要　持運動着、運
動靴、タオル、飲物　申事前に教室名・希望クラス・住所・氏名・学年・
電話番号を、電話またはEメールでSOLTILO東京事務局☎6451－
8056・ support@soltilo.comへ　問フクシ・エンタープライズ墨
田フィールド(区総合運動場)☎3611－9070　＊詳細は、SOLTILO 
FAMILIA SOCCER SCHOOLのホームページを参照

子ども水泳教室「幼児水慣れ教
室」「クロール息継ぎ特訓教室 土
曜コース／日曜コース」(各全4
回)

▼幼児水慣れ教室＝12月2
日～23日の毎週木曜日午後
3時～3時50分　 ▼クロー
ル息継ぎ特訓教室 ＝12月4
日～25日の毎週土曜日午後
1時～1時50分、12月5日～
26日の毎週日曜日午前11
時45分～午後0時35分

両国屋内プール(横網
1－8－1)

対／定 ▼幼児水慣れ教室＝4歳以上の未就学児／先着15人　 ▼クロー
ル息継ぎ特訓教室＝バタ足で5m泳げる小学生／各コース先着10人　
費各4400円　申 11月22日午前9時から費用を
持って直接、両国屋内プール☎5610－0050へ

すみだファミリー・サポート・
センター「サポート会員養成集
中講座」

12月10日(金 )午前9時～
午後1時半

すみだボランティアセ
ンター分館(亀沢3－
20－11関根ビル4階)　
＊会場が変更となる場
合あり

内子どもの送迎や預かりをする有償ボランティアの養成講座（事業説
明・保育理論）　＊保育実習は別途実施　対次の全ての要件を満たす
方 ▼区内在住の20歳以上で、受講後、サポート会員として有償ボラン
ティアができる　 ▼心身ともに健康である　 ▼子育ての援助に理解と
熱意がある　＊資格は不要　定先着10人　費無料　＊各自、普通救
命講習の受講が必要(資料代1500円)　持筆記用具、身分証明書等　
申事前に電話で、すみだファミリー・サポート・センター☎5608－
2020へ　＊受け付けは月曜日～金曜日の午前9時～午後5時

仕
事
・
産
業

〝事業者の方はぜひ〞消費税のイ
ンボイス制度説明会

11月29日(月)・12月10日
(金)午後1時半～2時半

本所税務署3階会議室
(業平1－7－2)

内税務署の職員によるインボイス制度の基本的な仕組みについての説
明会　＊制度の詳細はインボイス制度のホームページを参照　対区内
事業者　定先着30人　費無料　申事前に電話で本所税務署法人
課税第1部門☎3623－5171へ　問 ▼ 本所税務署　 ▼向島税務署
☎3614－5231　 ▼税務課税務係☎5608－6133

シニア生涯ワーキングセミナー 12月23日(木)午後1時半～
4時15分　＊開場は午後1
時～

区役所会議室131(13
階)

内今後のライフプランを立て、シニア世代の働き方を考える　対 55
歳以上で、求職中の方やこれから就職活動を始めようと考えている方　
定先着40人　費無料　持筆記用具　申 11月22日から電話でセミ
ナー予約専用ダイヤル☎5256－6200へ　＊受け付けは月曜日～金曜
日の午前9時～午後5時　＊シニア生涯ワーキングセミナーのホームペー
ジからも申込可　問 ▼東京しごとセンターシニアコーナー☎5211－
2335　 ▼経営支援課経営支援担当☎5608－6185

ター(向島3－36－7)

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座・教室・催しが中止または延期となる場合があります (詳細は、各申込先・
問合せ先へ )。なお、参加に当たっては、マスクの着用や手指消毒等、各会場でお願いする感染症対策にご協力ください。

山路を登りながら

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

心のバリアフリー啓発キャラクター
「すみダック・すみピヨ」

新型コロナウイルス感染症　料理や食事のときはこまめに手洗いをしよう　[問合せ]生活衛生課食品衛生係☎5608－6943お知らせ
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