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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、講座・教室・催しが中止または延期となる場合があります (詳細は、各申込先・
問合せ先へ )。なお、参加に当たっては、マスクの着用や手指消毒等、各会場でお願いする感染症対策にご協力ください。

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

暮
ら
し

｢すずかけひろば｣登録団体によ
る舞台・展示発表と講演会｢今
こそ生きるために！本当に大切
なこと｣　

9月24日 (土 )午後0時10
分～3時　＊講演会は午後1
時～2時

すみだ女性センター
( 押 上 2 －
12 － 7 －
111)

【講師】渡辺憲司氏(立教大学名誉教授)　定 ▼ 講演会＝先着100人　
費 無料　申 ▼舞台・展示発表＝当日直接会場へ　 ▼講演会＝9月1日
午前9時から左記コードの専用サイトで申込み　＊手話通訳と1歳～未
就学児の一時保育(定員制)を希望する場合は9月12日までに専用サイ
トから申込みが必要　問すみだ女性センター☎5608－1771

東京都空き家フォーラムin墨田 10月1日(土) ▼セミナー1
＝午前11時～正午　 ▼ セ
ミナー2＝午後1時半～2時
半　＊午前10時～午後4時
に相談会も実施

すみだ産業会館(江東
橋3－9－10)

内 ▼ セミナー1＝「人気税理士が教える！親の土地や家をどうする？
相続と空き家問題と解決策！」　 ▼セミナー2＝「自分の人生に片をつ
ける！後回しにしない生前整理と家族を幸せにする遺品整理術とは⁈ 」　
対空き家等の所有者・所有予定者　定各先着30人　費無料　申住
所・氏名・電話番号を、電話またはファクスで9月5日午前10時から
ネクスト・アイズ株式会社☎0120－406－212・℻  5574－0921へ　
＊左記コードの専用サイトまたは問合せ先で配布する申込書でも申込
可　＊空きがあれば当日会場でも申込可　問安全支援課安全支援・空
き家対策係(区役所5階)☎5608－6520

手伝います！相続準備＆荷物整
理セミナー(ワーク
ショップ)

10月2日 (日 ) ▼ セミナー
1＝午後1時 ～2時15分　

▼ セ ミナー2＝午後2時
半～4時

内 ▼セミナー1＝エンディングノート書き方教室　 ▼セミナー2＝メルカリ
教室　対空き家の所有者・所有予定者　定先着30組(1組3人まで)　費無
料　申事前に電話で安全支援課安全支援・空き家対策係☎5608－6520へ　
＊左記コードの専用サイトからも申込可　＊受け付けは9月28日まで

健
康
・
福
祉

レッツ脳トレ・シルバー川柳ク
ラブ(全3回)

9月9日、10月14日、11月
11日いずれも金曜日午後2
時～4時

ぶんか高齢者支援総
合センター(文花1－
29－5都営文花一丁
目アパート5号棟1階)

内認知症について学びながら川柳で脳を活性化させる　
対区内在住の65歳以上で、全日程参加できる方　定先
着15人　費無料　申事前に、ぶんか高齢者支援総合セ
ンター☎3617－6511へ

認知症サポーター養成講座 9月10日(土 )午前10時～
11時半

シルバープラザ梅若
(墨田1－4－4都営住
宅4号棟１階)

内認知症についての正しい知識を学ぶ　定先着15人　対区内在
住在勤の方　費無料　申事前に、うめわか高齢者支援総合センター
（シルバープラザ梅若内）☎5630－6541へ

地域福祉プラットフォーム特別
企画｢健康長寿アップを目指す
スマホ活用講座実践編〝やさし
く解説！LINEでつながる地域
の輪〞｣

9月13日(火)～15日(木)
の午後1時半～3時

▼9月13日＝地域福祉
プラットフォーム八広
( 八 広 5 － 18 － 23)　 

▼ 9月14日＝地域福祉
プラットフォーム本所
(本所1－13－4) ▼ 9
月15日＝地域福祉プ
ラットフォーム京島
(京島3－49－18)　

内地域のつながりを高めるスマートフォンアプリの活用方法の紹介　
対区内在住で50歳以上の方　定 ▼ 9月15日＝先着8人　 ▼その他＝
各先着15人　費無料　持スマートフォン　申事前に電話で墨田区
社会福祉協議会☎3614－3900へ　＊受け付けは月曜日～金曜日の午
前9時～午後5時(祝日を除く)

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、本紙に掲載されている記事は、内容(期日や施設等)が変更または中止となる場合があります。
また、日程により、閉館や利用の縮小をしている施設等もあります。最新情報は各申込先・問合せ先へご確認ください。ご注意ください

資源の有効活用にご協力を
古着・金属製調理器具等の
回収とフードドライブ

　ご家庭で不用になった古着や金属製調理器具
等を回収します。同時に、余っている食料品を回
収するフードドライブを実施します。
[回収日時／回収場所] ▼ 9月17日(土)／八広公
園(八広5－10－14)　 ▼9月24日(土)／東あず
ま公園(立花2－32－12)　＊時間はいずれも午
前9時～午後2時 [回収品目]洗濯済みの古着、靴、
ぬいぐるみ、金属製調理器具、賞味期限まで1か
月以上の食料品、ペットボトルキャップ、使用済

ご協力ください
就業構造基本調査

総務省の基幹統計調査である「就業構造基本
調査」が、全国一斉に実施されます。この調査は、
就業の状態を明らかにし、全国および地域別の
就業構造に関する基礎資料とするため、5年ごと
に行われているものです。
　調査の対象世帯には、今月中に調査員が調査
票を配付します。回答はインターネットまたは
郵送でお願いします。回答内容は厳重に保護し、
統計作成の目的以外には使用しません。調査の
詳細は、総務省統計局のホームページをご覧く
ださい。
[調査基準日]10月1日 [調査対象]区内の一部
の地域から抽出した世帯のうち15歳以上の方
[問合せ]総務課統計係☎5608－6275

9月は東京都の自殺対策強化月間です
「気づいてください！

体と心の限界サイン」
東京都自殺相談ダイヤル
こころといのちのほっとライン
☎0570－087478
（正午～翌朝5時半／年中無休）

LINE相談は「相談ほっとLINE＠東京」
（受け付けは午後3時～10時
半／右記コードからLINEで
友だち登録）

ご注意ください
すみだスポーツ健康センター
の臨時休館

　すみだスポーツ健康センター(東墨田1－6－1)
は、修繕工事のため臨時休館します。
[休館期間]10月1日(土)～5年3月31日(金)予

申請期限は10月31日です
事業系有料ごみ処理券(旧券)
の交換・還付

　平成25年10月に改定した事業系有料ごみ処理
券の未使用分の交換・還付期限は10月31日まで
です。期限を過ぎると交換・還付はできませんの
で、ご注意ください。
[受け付け場所] ▼すみだ清掃事務所(業平5－6－
2)　 ▼清掃事務所分室(亀沢1－8－3)[持ち物]

▼交換＝未使用の事業系有料ごみ処理券(旧券)、
差額の現金　 ▼還付＝未使用の事業系有料ごみ
処理券(旧券)、通帳など振込口座の確認ができ
るもの、印鑑 [問合せ]すみだ清掃事務所管理・
計画調整係☎5819－2572

歯ブラシ　＊汚れや破損、材質など、品物の状態
によっては回収できない場合あり　＊詳細は問
い合わせるか、区ホームページを参照 [対象]区
内在住の方　＊事業者を除く [費用]無料 [持込
方法]回収品目別に半透明の袋に入れて当日直接
会場へ　＊車での来場は不可 [問合せ]すみだ清
掃事務所分室☎5637－8905

定　＊工事の進捗状況により変更となる場合あ
り[問合せ] ▼運営＝すみだスポーツ健康センター
☎5247－7755　 ▼工事＝スポーツ振興課ス
ポーツ施設担当☎5608－6588

9月中旬に発送します
令和5年度区立小・中学校
学校選択制度

　令和5年度に小・中学校へ入学する新1年生を
対象に、学校選択制度の案内を発送します。詳細
は同封の学校案内(区立小学校の6年生には、学
校から配付)または区ホームページをご覧くだ
さい。
[提出方法]同封の希望選択票に希望する学校を
記入のうえ、直接または郵送で11月4日午後5時
(必着)までに〒130－8640学務課事務担当(区
役所11階 )☎5608－6303へ　[ 問
合 せ ]学務課事務担当☎5608－
6303
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墨田区の工務店 雨漏りのプロ! 地域密着型で施工後も安心! ■東洋堂ハウスSP■ とうきょうスカイツリー駅前支店☎03－5637－7497広告広告
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