
お知らせ 住民票の写し、印鑑登録証明書、区民税・都民税課税(非課税)証明書はコンビニ交付で！(マイナンバーカードが必要)窓口課証明係☎5608－6104
☎ ＝電話　  ＝ファクス　  ＝Eメール　  ＝ホームページアドレス

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

子
育
て
・
教
育

カブトムシの飼育と観察日記の
つけ方

7月9日(日)午前10時～11
時半、午後2時～3時半

八広地域プラザ(八広
4－35－17)

内カブトムシの飼育・産卵方法や幼虫の育て方、日記のつけ方を学ぶ　＊雄と
雌のカブトムシ(成虫)1匹ずつと飼育セットを進呈　対小学生　＊3年生以下
は保護者の同伴が必要　定各先着16人　費 1500円(教材費込み)　持筆記用
具、上着　＊汚れても構わない服装で参加　申事前に八広地域プラザ☎6657－
0471へ　＊受け付けは7月3日までの午前9時～午後8時(6月19日は休館)

サブ・リーダー講習会(夏期)(全
3回)

▼ 保護者説明会＝7月20日
(木)午後6時半～7時　＊受
け付けは午後6時～　 ▼区内
講習＝8月5日 (土 )・6日
(日 )午前9時半～午後4時　
＊受け付けはいずれも午前9
時～　 ▼宿泊講習＝8月18
日(金)～20日(日)　＊2泊
3日(往復バスで移動)

▼保護者説明会＝リバー
サイドホール2階イベン
トホール(区役所に併設)　

▼ 区内講習＝横川小学
校 (東駒形4－18－4)　

▼ 宿泊講習＝国立那須
甲子青少年自然の家(福
島県西白河郡西郷村大
字真船字村火6－1)

内ゲームや野外活動などのグループ活動を通して、社会性やリーダーシップ
を育む　＊原則全日程参加　対区内在住在学の小学校5・6年生　定64
人(抽選)　費8000円　持着替え、筆記用具、常備薬、水筒など　申参
加者の住所・氏名(ふりがな)・学校名・学年・性別・キャンプネーム(講
習会で使用する呼び名)、保護者の氏名(ふりがな)・電話番号・Eメール
アドレスを、Eメールで6月26日までに地域教育支援課地域教育支援担当
☎5608－6311・ chiikikyouiku@city.sumida.lg.jpヘ　＊左記コード
の専用サイトからも申込可　＊Eメールで申し込んだ場合は、受信確認の
ため申込先へ電話連絡が必要　＊詳細は区ホームページを参照

小・中学生向け「サマーテニスス
クール」(全12回)

7月21日 (金 )～8月29日
(火)の毎週火・金曜日午後
1時15分～3時45分

錦糸公園テニスコート
(錦糸4－15－1)

対区内在住在学の小・中学生　定 50人程度(抽選 )　費 6000円　
持硬式用テニスラケット、テニスシューズ　申住所・氏名・年齢・電
話番号を、直接または郵送で7月16日(必着)までに墨田区庭球協会事務
局 相沢宗良(〒130－0013錦糸1－4－13)☎3622－7454へ

子どもすみだ博士セミナー「新⁉
本所七不思議〝すみだ川でなにが
おこる⁇〞」　

▼ 1回目＝7月25日(火)・26
日(水)午前11時～午後0時半　
＊いずれか1日を受講　 ▼2回
目＝8月1日(火)午前10時～
午後3時　 ▼3回目＝8月8日
(火)午前10時～午後3時

▼ 1回目＝参加者の自
宅等　＊オンライン会
議システム｢Zoom｣を
使用　 ▼2・3回目＝す
みだ生涯学習センター
(東向島2－38－7)

対区内在住の小学校3年生～6年生　定 15人 (抽選 )　費 300円　
持筆記用具　申催し名・郵便番号・住所・氏名(ふりがな)・年齢・電
話番号・保護者の氏名（同伴する場合のみ）を、往復はがきで7月14日
(必着)までに、すみだ生涯学習センター事業課(〒131－0032
東向島2－38－7)☎5247－2010へ　＊すみだ生涯学習セン
ターのホームページからも申込可

仕
事
・
産
業

食品衛生講習会(デリバリー・テ
イクアウト店、臨時営業施設、屋
形船向け)

7月12日(水)
午後2時～3時
半　＊受け付
けは午後1時
半～

区役所会議室131(13
階)

内 H
ハ サ ッ プ
ACCPに沿った衛生管理や食中毒対策を学ぶ　対区内の食品関連

事業者等　定先着50人　費無料　申事前に店舗の住所・名称・電話
番号、参加人数を、電話またはファクス、Eメールで生活衛生課食品衛生
係☎5608－6943・℻  5608－6405・ seikatueisei@city.sumida.
lg.jpへ　＊左記コードの専用サイトからも申込可

働きやすい環境で成長できる場
所がある！すみだ合同企業説明
会in錦糸町

7月13日 (木 )午前10時～午
後0時半

すみだ産業会館(江東
橋3－9－10)

内区内中小企業による合同企業説明会　対6年3月卒業予定の学生、第
二新卒(おおむね卒業後3年以内)の方、区内の中小企業に興味がある方
等　費無料　申事前に電話で、すみだ人材確保プロモーション支援事
業事務局(株式会社HRP内)☎3222－1801へ　問経営支援課経営支
援担当☎5608－6185　＊詳細は左記コードの専用サイトを参照

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

ボディメイクプログラム(体組成
測定付き)の1回体験

6月12日(月)～7月15日(土)の
午前9時～午後9時　＊日曜日、
祝日は午後8時まで　＊6月20日
を除く　＊所要時間は60分

スポーツプラザ梅若
(墨田1－4－4)

内トレーニングと食事コントロールで無理なく続けられる6週間ダイエット
の体験　対 18歳以上の方　費 1100円　持室内用の運動靴、タオル、飲物　
＊動きやすい服装で参加　申事前にスポーツプラザ梅若☎5630－8880へ　
＊内容等の詳細は問い合わせるか、スポーツプラザ梅若のホームページを参照

ワンコインレッスン「 X
エクストリーム

55」 6月16日～7月14日の毎週
金曜日午後7時半～8時15
分

内ステップ台や軽い重りなどを使った全身の有酸素運動と無酸素運動　対高
校生以上　定先着17人　費各500円(トレーニングルーム利用料込み)　持室
内用の運動靴、タオル、飲物　＊動きやすい服装で参加　申当日直接会場へ　
＊各開始30分前から整理券を配布　問スポーツプラザ梅若☎5630－8880　
＊内容等の詳細は問い合わせるか、スポーツプラザ梅若のホームページを参照

墨田区交響楽団 第69回定期演
奏会(ベートーヴェン／交響曲第
1番およびバレエ音楽「プロメテウ
スの創造物」、メンデルスゾーン／
序曲「美しいメルジーネの物語」)

7月9日 (日 )午後1時半～　
＊開場は午
後0時半

すみだトリフォニー
ホール(錦糸1－2－3)

【指揮】櫻屋敷 滋人　費1500円　＊中学生以下は500円　＊全席指定　
申事前にトリフォニーホールチケットセンター(すみだトリフォニー
ホール内)☎5608－1212へ　＊電話での受け付けは午前10時～午後
6時、窓口販売は午前11時～午後6時　問 ▼墨田区交響楽団 粟井雅俊
☎3626－4187・ info@sumikyo.com　 ▼文化芸術振興課文化芸術
担当☎5608－6212

すみだ生涯学習センター×向島
百花園連携講座 絵行

あんどん
灯づくり

〝向島百花園からユートリヤに明
かりを灯

とも
そう〞

7月23日(日)午後1時半～
4時

向島百花園 ( 東向島
3－18－3)

内向島百花園の伝統行事「虫ききの会」「月見の会」について知り、そこ
で飾る絵行灯の絵を描く　定20人(抽選)　費300円(材料費・保険料)　
＊別途、入場料が必要　申催し名・郵便番号・住所・氏名(ふりがな)・
年齢・電話番号を、往復はがきで7月14日(必着)までに、すみだ生涯学
習センター事業課(〒131－0032東向島2－38－7)☎5247－2010へ　
＊左記コードのすみだ生涯学習センターのホームページからも申込可

区民体育祭「水泳大会」 8月6日(日) ▼小学生＝午前8時15
分～10時　 ▼ 高校生＝午前10時
半～正午　 ▼中学生＝午後1時～2
時半　 ▼一般＝午後3時～4時半

両国屋内プール(横網
1－8－1)

費 ▼小学生～高校生＝500円 ▼一般＝700円　申 7月5日午後5時ま
でに区ホームページから申込み　＊詳細は区ホームページを
参照　問スポーツ振興課スポーツ振興担当☎5608－6312　　

区
政
そ
の
他

小梅橋船着場無料S
サッ プ
UP体験 6月17日 (土 )・25日 (日 )午前9

時～10時、午前10時半～11時半、
正午～午後1時、午後1時半～2時半

小梅橋船着場 ( 向島
1－23地先)

対中学生以上　定各先着4人　申事前に専用サイトから申込み
問観光課観光担当☎5608－6931　＊北十間川周辺エリア舟運活性
化のため、体験後にアンケートを実施　＊詳細は専用サイトを参照

令和5年度すみ
だの力応援助成
事業応募団体に
よる公開プレゼ
ンテーション　

6月18日(日)午前9時～ 区役所会議室131(13
階)

内 ｢すみだの力応援基金｣ の助成を希望する団体による公開プレゼン
テーション　定先着20人　費無料　申事前に催し名・氏名・電話番
号を、電話またはEメールで地域活動推進課まなび担当
☎5608－6202・ katsudosuishin@city.sumida.lg.jpへ　
＊受け付けは6月15日まで　＊詳細は区ホームページを参照

すみだ景観フォーラムシンポジウ
ム｢関東大震災100年の街並み｣

7月8日(土)午後2時～4時 ▼会場＝区役所会議室
131(13階)　 ▼オンラ
イン＝参加者の自宅等　
＊詳細は区
ホームページ
を参照　

内関東大震災復興期に整備された街並みが、現在の景観にどう活
い
かされた

かを考える　【講師】栢木 まどか氏(東京理科大学准教授)、姜 明采氏(神奈
川大学助教)ほか　定 ▼会場＝先着40人　費無料　申事前に催し名、代
表者の住所・氏名・電話番号、参加人数、参加方法を、直接または電話、ファ
クス、Eメールで都市計画課景観・まちづくり担当(区役所9階)☎5608－
6266・℻  5608－6409・ toshikeikaku@city.sumida.lg.jpへ
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