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区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

暮
ら
し

行政書士によるくらしと事業の
手続き無料相談

6年3月26日までの火曜日
午後1時～4時　＊祝日、年
末年始を除く

区民相談コーナー(区
役所1階)

内遺言・相続、許認可、ビザ、パートナーシップ、マイナンバーカード、
事業継承、成年後見等の相談　申当日直接会場へ　問 ▼すみだ区民相
談室☎5608－1616　 ▼東京都行政書士会墨田支部☎080－3596－
7830

社会保険労務士による無料相談 8月2・16日、9月6日いずれ
も水曜日午後1時～4時半　
＊原則毎月第1・3水曜日に
開催(祝日、年末年始を除く)

内各種年金・労務管理等の相談　申当日直接会場へ　問 ▼ すみだ
区民相談室☎5608－1616　 ▼東京都社会保険労務士会墨田支部
☎5638－6080

〝6年4月1日から不動産の相続登
記が変わります〞司法書士による
無料法律相談

8月3日～6年3月28日の木
曜日午後2時～4時　＊祝
日、年末年始、6年1月4日を
除く

すみだ区民相談室(区
役所1階)

内不動産や会社の登記、相続、遺言、成年後見制度等の相談　定先着8
人(組)　申相談日の2週間前(土・日曜日、祝日、年末年始の場合は翌
開庁日)から電話で、すみだ区民相談室☎5608－1616へ

宅地建物取引士による無料相談 8月4日～6年3月29日の金
曜日午後1時～3時　＊祝
日、年末年始を除く

内不動産取引に係る一般相談　申当日直接会場へ　問 ▼すみだ区民相
談室☎5608－1616　 ▼東京都宅地建物取引業協会第3ブロック
☎5830－6322

星空フェスタ プラネタリウム上
映会(8月)

8月20日(日) ▼ 1回目＝午
前11時～11時40分　 ▼ 2
回目＝午後2時～2時40分　

▼3回目＝午後4時～5時

すみだ生涯学習セン
ター(東向島2－38－
7)

【テーマ】 ▼1・2回目＝「なつのおほしさま」　 ▼3回目＝「夏の星空と天
体めぐり」　定各先着80人　費 ▼中学生以下＝各200円　 ▼その他＝
各500円　申事前に、すみだ生涯学習センター事業課
☎5247－2010へ　＊すみだ生涯学習センターのホームペー
ジからも申込可

＝内容 ＝種別 ＝対象 ＝定員 ＝費用・入場料 ＝持ち物 ＝申込み ＝問合せ

義務教育を修了していない方へ
中学校卒業程度認定試験

文部科学省では、中学校卒業程度認定試験を実
施しています。合格者には高等学校の入学資格が
与えられます。
[試験日]10月19日(木)[試験会場]東京都教職
員研修センター(文京区本郷1－3－3)[対象]や
むを得ない理由で義務教育を修了していない方
[試験科目]国語、社会、数学、理科、外国語(英語)
[申込み]願書等を書留で9月1日(消印有効)まで
に文部科学省総合教育政策局生涯学習推進課認
定試験第二係(〒100－8959千代田区霞が関
3－2－2)へ　＊願書は都教育庁地域教育支援部
義務教育課小中学校担当(新宿区西新宿2－8－1
都庁第二本庁舎16階北側)で配布　＊詳細は文
部科学省のホームページを参照 [問合せ] ▼学務
課事務担当☎5608－6303　 ▼文部科学省総合
教育政策局生涯学習推進課認定試験第二係
☎5253－4111( 内線2643・2024)　

▼都教育庁地域教育支援部義務教育課
小中学校担当☎5320－6752

ぜひ、ご推薦ください
墨田区優秀技能者表彰

区内の中小企業に勤め、優れた技能を持ってい
る方を優秀技能者として表彰しています。今年度
の優秀技能者を募集しますので、ぜひ、ご推薦くだ
さい。
[対象]次の全ての要件を満たす方 ▼区内の中小企
業(事務所等が区内にある企業を含む)で、建設業、
製造業、一般飲食業、サービス業等に従事してい
る　 ▼同一業種の技能者として、5年10月31日現
在25年以上従事している　 ▼同一業種で優れた
技能を持っており、ほかの従事者の模範となって
いる [選考方法]書類選考および面接　＊面接日
は申込者に後日通知 [申込み]電話で8月28日ま
でに産業振興課産業振興担当☎5608－1437へ　
＊本人による申込みも可

受診票を送付しました
75歳以上の健康診査等

区では、75歳以上の方に健康診査を実施してい
ます。対象となる方には、6月末に受診票を送付し
ましたので、忘れずに実施医療機関で受診してく
ださい。受診票が届かない場合や、紛失した場合
は、「すみだ けんしんダイヤル」へお問い合わせく
ださい。
[費用]無料 [問合せ] ▼すみだ けんしんダイヤル
☎5608－1599　＊受け付けは月曜日～金曜日
の午前9時～午後6時(祝日・年末年始を除く)　

▼保健計画課健康推進担当☎5608－8514
種別 対象 実施期間

75歳以上
の健康診
査

区内在住の75歳以上で、後期
高齢者医療制度に加入してい
る方　＊一定の障害があると
認定された方は65歳以上

11 月 30
日(木)ま
で

生活習慣
病予防健
康診査

区内在住の75歳以上で、制度
上ほかの健康診査を受ける機会
がない方(生活保護受給者等)

注 いずれの実施期間も医療機関の休診日を除きます。
注 9月以降は大変混み合いますので、早めの受診をお願いし
ます。

注 区が実施する「特定健康診査」と「生活習慣病予防健康診
査」の対象となる40歳～74歳の方には、10月31日(火)ま
で健康診査を実施しています。

毎月1日は
墨田区防災の日
8月1日の点検項目
まず確認
　　　行動前の
　　　　　　正しい情報

毎月5日は
すみだ環境の日
8月のエコしぐさ
打ち水で
　　気温も気持ちも
　　　　　クールダウン

墨田区環境キャラクター
 「地球くん」

知＝すみだのそこが知りたい　特＝特集　歩＝歩いてみよう すみだでオフタイム
放映日 午前9時 正午 午後4時 午後8時

8月6日（日）～
12日（土）

知音楽都市すみだ

8月13日（日）～
19日（土）

特もったいない！減
らそう食品ロス

知音楽都市すみだ 特もったいない！減
らそう食品ロス

知音楽都市すみだ

8月20日（日）～
26日（土）

歩鐘ヶ淵エリア

8月27日（日）～
9月2日（土）

歩鐘ヶ淵エリア 特もったいない！減
らそう食品ロス

歩鐘ヶ淵エリア 特もったいない！減
らそう食品ロス

＊内容が一部変更になる場合あり
＊ケーブルテレビへの加入・問合せは、株式会社J:COM東京すみだ・台東☎0120－999－000へ

8月の番組表

区政情報番組

キャスター
大山美佳さん

　毎日、午前9時、正午、午後4時・8時か
ら地上デジタル11チャンネルで放送して
います（各15分間）。なお、放送終了後は区
ホームページでご覧になれます。
［問合せ］広報広聴担当☎5608－6220

ビジネスに役立つ情報が満載！

すみだ産業情報ナビ
すみだ産業情報ナビいますぐ

検索！
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