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在宅医療で
使用したもの

Items Used for At-Home 
Medical Care

居家医疗使用的物品

재택 의료에서 사용한 것
⬆Go! Web.

未利用食品の回収
（フードドライブ）

Unused Food Collection 
(Food Drives)

未利用食品的回收
（食品捐赠）

미이용 식품의 회수
（푸드 드라이브） ⬆Go! Web.

在宅医療に伴い排出される廃棄物は、以下のとおり分別してください。

家庭の未利用食品を持ち寄って、福祉団体やフードバンクなどに提供します。
また、ファミマフードドライブとも連携し、区内一部店舗で実施するフードドライブにおいても区が回
収を行っています。

◎受け付ける食品の条件
・未開封で、包装・外装が破損していないもの
・賞味期限が2か月以上あり、明記されているもの（塩などを除く。）
・常温保存できるもの
◎回収できるもの
・お米（白米）  ・醤油・味噌などの調味料  ・インスタント食品
・レトルト食品や缶詰  ・コーヒーなどの嗜好品  ・パスタなどの乾麺　など

回収できないもの
　開封済み食品、生鮮食品、アルコール類、冷凍食品、医療用経口栄養剤、サプリメント

◎受付窓口
・すみだ清掃事務所・本署及び分室（P.33）
・ファミリーマート区内一部店舗（詳しくは区ホームページをご覧ください。）

資源
プラスチック

 マークの付いている錠剤の包装フィルム、飲み薬や塗り薬などの容器
上記以外のプラスチック製のものは、  マークが付いていても「燃やすごみ」
に出してください。

燃やさないごみ アンプル容器　など

注射針について かかりつけの医療機関に返却してください。

燃やすごみ

ガーゼ、脱脂綿、試験紙、紙おむつ、ストーマ袋、バッグ類（輸液、蓄尿、
CAPD、栄養剤）、チューブやカテーテル類、吸入器類、マスク、包帯、使い捨て
手袋　など

紙おむつ、ストーマ袋、バッグ類などの汚物や輸液は、適切に処理してから出す。

薬の容器は、中身を空にし、水で中をすすいでから出す。

資源　びん
薬の空きびん

びんは、中身を空にし、水で中をすすいでから出す。

資源　古紙 薬の空き箱、薬の送付用段ボール　など
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