
  
 

 

 

 

 

 

 

～ 涼み処一覧 ～ 

※ 各施設開館時のみ開設。開館時間等については、直接、各施設へお問い合わせ 

ください。 

※ 一部施設では利用に当たり、登録が必要な場合があります。 

※ マスクを着用して、ご利用ください。 

※ 涼み処では、市販飲料や食料品等の提供はしていません。 

※ 涼み処のほか、区内公共施設もご利用ください。 

 
担 当 墨田区 福祉保健部 高齢者福祉課 支援係 

電話：５６０８－６１６８ 

施設名 住所 電話番号 

梅若ゆうゆう館 墨田 1-4-4 5630-8008 

立花ゆうゆう館 立花 6-8-1-102 3613-3911 

いきいきプラザ 文花１-32-2 3618-0961 

ぶんか高齢者支援総合センター 
文花１-29-５ 都営文花一

丁目アパート 5号棟１階 
361７-6511 

八広はなみずき高齢者支援総合センター 八広 5-18-23 3610-6541 

本所地域プラザ BIG SHIP 本所 1-13-4 6658-4601 

八広地域プラザ 吾嬬の里 八広 4-35-17 6657-0471 

東墨田会館 東墨田 2-12-9 3612-0286 

社会福祉会館 娯楽室 東墨田 2-7-1 3619-1051 

京島会館長寿室 京島２-15-５ 3617-0161 

菊川分室長寿室 菊川３-21-６-102 3631-8795 

東向島集会所長寿室 東向島４-8-12 3616-6737 

横川三丁目集会所長寿室 横川 3-12-12 3625-8680 

みどりコミュニティセンター長寿室 緑 3-7-3 3616-5254 

✿「涼み処」とは 
区内公立施設等で、高齢者の方々が暑さを避けて涼しく過ごせる「猛暑避難所」 

です。 

✿ 開設期間（令和４年度） 
6月１日(水)から 9 月 30日（金）まで 

※ 新型コロナウイルス感染症予防のため、施設利用ができない場合があります。 

ない場合があります。 

 

「涼み 処
どころ

」いかがですか？ 
すず 
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