
  
 本書は、「地域活動団体登録制度」登録団体等のイベント・ボランティア募集や、地域活動に役立つ制度
や仕組み（助成金や講習会の開催等）をお知らせする情報紙です。 
 

 

■イベント情報 ※掲載内容は変更している場合があります。詳細は、問合せ先にご確認ください。 
名称 とき ところ 内容・対象・定員・費用・申込み・問合せ

等 

①押上100人カイ
ギ 
 

 

10 月 12 日（月・祝） 
午後 2時～4時 
（開場：午後1時45分） 

すみだ共生社会
推進センター 
（墨田区押上
2-12-7-111） 

【内容】押上エリアで活動されている方を毎回
5名お呼びして、自身の活動や生き方を話して
いただき、参加者含めその場にいる誰もがゆる
やかにつながり合うイベントです。 
 
【対象】どなたでも 
【定員】50 名 
【費用】1,000 円（こども・学生 無料） 
【主催】押上 100 人カイギ 
《協力》押上まちづくり協議会 
【申込み】 
https://oshiage100-vol1.peatix.com/view 

②子どもスクエア 
-English Circle 
. 

 
↑団体 HP 

10 月 17 日(土) 
11 月 7 日 28 日(土) 
12 月 19 日 26 日(土) 
 
⓵午後 1時 30分～2時
30 分 
②午後 3時～4時 
上記⓵②の入替え制 
 
 
 
 
 

すみだ生涯学習
センター・ユー
トリヤ(東向島
2-38-7) 
 
 
 
 
 
↑LINE 

【内容】子どもたちが遊び、学べる居場所の提
供。英語でカードゲームなど、楽しく遊びなが
ら防災についての知識も身につきます。 
 
【対象】小学生 【定員】６名 
【費用】一回につき５００円 
（初回無料お試し体験あり） 
 
【申込み・問合せ】子どもスクエア事務所 
ご希望日の前日までにメールまたはLINEで氏
名・学年・住所などをお知らせください。 
Mail：r.terakoya0902@gmail.com 

地域の力応援通信 
発行者：墨田区 地域力支援部 地域活動推進課 
03-5608-6202 FAX 03-5608-6934 KATSUDOSUISHIN@city.sumida.lg.jp 

vol.15 
（令和 8年１０月発行） 

★地域活動団体情報★ 

↑申込先 
Peatix 

https://oshiage100-vol1.peatix.com/view
mailto:r.terakoya0902@gmail.com
mailto:KATSUDOSUISHIN@city.sumida.lg.jp


③すみだファミリ
ーフェスティバル
2026 
～クラフトビール
とシードルとキッ
ズワークショップ
の祭典～ 

 

10 月 31 日（土）・ 
11 月 1 日（日） 
午前 10 時～午後 5時 

錦糸町大横川親
水公園長崎橋跡
イベント広場 
(亀沢4丁目18-
4) 
 
雨天時： 
新辻橋広場 
(江東橋 5 丁目
16) 
 

【内容】今年は初の 2日開催！大人も子どもも
全力で楽しめるコンテンツ盛りだくさんのイ
ベント。 
ハロウィンイベントやハロカル子ども体験フ
ェスとも連携企画あり♪ 
（クラフトビール飲み比べ、多種多様なシード
ル、キッズワークショップ、パフォーマンス、
キッチンカー等） 
【費用】 
入場無料（ワークショップ毎に費用あり。ハロ
カルポイントも使えます♪） 
【問合せ】 
NPO法人日本わくわくキッズ実行委員会 
Mail：info@kids-wakuwaku.com 
【ＨＰ】 
https://www.sumida-familyfestival.com/ 

④楽器づくり・セ 
ッション交流会 
（ランチ交流あ 
り） 
 
 

12 月 5 日(土) 
午前 10 時～12 時 30
分 
（受付 9時 30分～） 
※ランチ交流に参加し
ない場合 11 時半まで 

八広地域プラザ
吾嬬の里多目的
ホール(八広 4-
35-17) 

【内容】楽器工作/合奏・音交流（セッショ
ン）/ランチ交流（任意参加・弁当持込可） 
【対象】 
0 歳から概ね 18 歳までのお子様とその保護者 
【定員】40 名 
【入場料】3歳以上５００円（2 歳以下無
料）ランチ弁当追加 1000 円  
【申込み】My Favorite Things LABO. 
12 月 3 日まで 
①来場予定の方の氏名（年齢） 
②ランチ弁当追加の有無・個数 
③イベントを知った場所 
④お住まいの地域を下記メールへお送りくだ
さい。 
Mail：my.favorite.things.labo@gmail.com  
※シニアボランティアも併せて募集していま
す。 

⑤キッズ音楽ルー 
ム親子参加者募 
集 

11 月 1 日(日)  
12 月 13 日(日)  
午前 10時 30 分～ 
12 時 30 分 
(受付 10時 20 分) 

【11 月 1日】
八広地域プラザ 
（墨田区八広
4-35-17） 
【12 月 13 日】
すみだ生涯学習
センター・ユー
トリヤ(東向島
2-38-7) 

【内容】親子で楽器工作&ドラムサークル& 
ビッグバンド合奏 
【対象】幼児～小学校低学年の親子 
【定員】3組様 
【参加費】2,000 円 
（当日現金 or11/1 はハロカルポイント利用
可） 
【申込み】My Favorite Things LABO. 
tromvocalmariko@gmail.com 

Instagram 

mailto:info@kids-wakuwaku.com
https://www.sumida-familyfestival.com/
mailto:my.favorite.things.labo@gmail.com
mailto:tromvocalmariko@gmail.com


⑥ユートリヤ祭 
ワークショップ 
採用企画事業 
「スワッグ作り」 
 
 
 
 
 
 
 
（イメージ画像） 

11 月 3 日(火.祝) 
① 午後 1時 30 分～ 
② 午後 2時 15 分～ 
③ 午後 3時～ 
※所要時間 
20～30 分 
 
★お電話で事前申込み 
受付中！★ 

すみだ生涯学習
センター・ユー
トリヤ(東向島
2-38-7) 
1F 
展示ギャラリー 
 

【内容】季節の花やグリーンでオンリーワン
のスワッグ作り 
【対象】小学生以上（小学生は保護者同伴） 
【定員】各回 6～9名 【費用】500 円 
 
【問合せ・申込み先】 
すみだ生涯学習センター 
Tel:03-5247-2001  
ワークショップ運営:まちなか de ガーデナー 
 
 
 

⑦押上もちつき交
流会～和の文化と
地域交流～ 
 
 
 
 

11 月７日（土） 
午前 11 時～午後 4 時
30 分 

押上一丁目町
会、押上一丁目
仲町会、押上通
り商店会 

【内容】食・文化・音楽などを活用した多世
代交流イベント！町会、商店会、店舗、住民
等が連携する、地域参加の交流の場です！ 
孤立防止、地域防災防犯力の向上、商店会活
性化、多文化共生を促進します。 
●もちつき交流体験 
●和物音楽空間 
●甘酒のふるまい 
●講師による鬢付け油の講演や日本茶の体験
●人力車体験など、和文化企画で交流の場を
作ります 
【対象】どなたでも 
【費用】入場無料 
※ワンコイン人力車のみ 500 円 
【申込み】不要 
【問合せ】一般社団法人 SSJF 
氏名・住所・電話番号を下記メールへお送りく
ださい。 
Mail：ssjf.oogaki@gmail.com  
【ＨＰ】https://ssjf.or.jp 

⑧江戸東京博物館 
友の会見学会 
巣鴨 
～おばあちゃんの
原宿を歩く～ 

11 月７日（土） 
集合受付時間： 
午後 0時 15 分～ 
0 時 45 分 
 
所要時間： 
２時間半～3時間 
 
※申込み詳細は次ペー
ジ、欄外参照 

集合：JR巣鴨
駅正面出口外 
 
解散：都電荒川
線庚申塚駅 

【内容】おばあちゃんの原宿と親しまれている
地蔵通り商店街を歩き、染井霊園で著名人の墓
を訪ね、周辺の寺院を巡ります。11 月の澄ん
だ空気の中、商店街の活気と染井の歴史、寺院
の静けさを一度に味わえる散策です。 
 
【対象】どなたでも 【定員】100 名 
【参加費】会員 1,000 円、会員外 1,200 円 
【申込締切】10 月 28 日（水） 
【主催】江戸東京博物館友の会 

X 

Instagram 

↑団体 HP 

mailto:ssjf.oogaki@gmail.com
https://ssjf.or.jp


⑨江戸東京博物館
友の会セミナー 
「江戸の飛脚」 
 

12 月 5 日（土） 
午後 2時～3時 30分 
 
 
 
 
※申込み詳細は欄外参
照 

江戸東京博物館
大ホール 

【内容】飛脚は物流の拠点であっただけでなく 
情報の拠点でもあった。手紙、荷物、情報を 
担って街道を駆け抜けた飛脚たちの姿とは具 
体的にどのようなものであったのか。日本橋 
の飛脚問屋を中心に紹介する。 
【講師】巻島隆：歴史研究者 
【対象】どなたでも 【定員】250 名 
【参加費】会員 1,000 円、会員外 1,200 円 
【申込締切】11 月 25 日（水） 
【主催】江戸東京博物館友の会 

◆江戸東京博物館友の会主催の催事へのお申込み方法◆ 
※参加申し込み受付開始は、催事日程のおおよそ 24日前からです。 
それ以前の申込はできません。見学会「おばあちゃんの原宿」は 10月 14 日から、 
セミナー「江戸の飛脚」は 11月 11 日から、申込み受付開始です。 

※江戸博友の会HPトップページの「催事案内申し込みボタン」からお申込みください。 
※右記 QRコードからも申込みできます。 
※応募者多数の場合は抽選となります。  
※締切後、申込者全員にご案内のメール（抽選になった場合の結果を含む）をお送りします。 
【問合せ】 友の会事務局：edotomo2001@gmail.com 

⑩スポーツウェル
ネス吹矢教室 
 

毎週水曜日 
午後 4時～5時 30分 
（祝日は休み） 

区立両国中学校 
（墨田区横網 
1-8-1） 
1 階多目的室 
 

【内容】5～10ｍ離れた円形の的をめがけて息
を吹いて矢を放ち、その得点を競うスポーツで
す。健康促進や認知症予防にも効果があると今
注目されています。 
【対象】一般・シニア会員（学生不可） 
【定員】20 人 
※初回無料体験あり 
【問合せ】NPO法人 両国倶楽部 
氏名・希望体験教室・希望日時を下記メールへ
お送りください。 
Mail：ryougoku_club@jcom.home.ne.jp 
HP：https://ryougokuclub.mods.jp 

⑪ボッチャ教室

 

第 2・第 4木曜日 
午後 7時～8時 30分 
（祝日は休み） 

緑小学校体育館 
（墨田区緑 2- 
12-12） 

【内容】白いボールに赤・青のボールをどれだ
け近づけられるかを競うパラスポーツです。 
【対象】小学生以上 
【定員】20 人 
※初回無料体験あり 
【問合せ】NPO法人 両国倶楽部 
氏名・希望体験教室・希望日時を下記メールへ
お送りください。 
Mail：ryougoku_club@jcom.home.ne.jp 
HP：https://ryougokuclub.mods.jp 

↑団体HP 

↑団体 HP 

mailto:edotomo2001@gmail.com
mailto:club@jcom.home.ne.jp
https://ryougokuclub.mods.jp
mailto:club@jcom.home.ne.jp
https://ryougokuclub.mods.jp


⑫相撲甚句教室 

 

第 4火曜日 
午後 7時～8時 
（祝日は休み） 

区立両国中学校 
（墨田区横網 
1-8-1） 
1 階多目的室 

【内容】大相撲の巡業などで披露される七五調
の囃子歌を皆さんで歌います。 
【対象】小学生以上 
【定員】20 人 
※初回無料体験あり 
【問合せ】NPO法人 両国倶楽部 
氏名・希望体験教室・希望日時を下記メールへ
お送りください。 
Mail：ryougoku_club@jcom.home.ne.jp 
HP：https://ryougokuclub.mods.jp 
 

 

■ボランティア募集 ※掲載内容は変更している場合があります。詳細は、問合せ先にご確認ください。 
名称 ボランティアの内容 対象・申込み・問合せ等 

すみだファミリーフ
ェスティバル 2026 
～クラフトビールと
シードルとキッズワ
ークショップの祭典
～ 

 

すみだファミリーフェ
スティバルでの会場設
営・当日運営等 

【対象】学生・20 代のイベント運営や子どもや教育の興味が
ある方。臨機応変に動ける方。 
【実施日】 
10 月 31 日（土）午前 7時～午後６時 
11 月  1 日（日）午前 8時～午後 8時 
この時間内で午前中のみや午後のみ、短時間のみなどのシフ
ト制。希望承ります。 
【申込み】問い合わせメールにご一報お願いいたします。 
【問合せ】 
NPO法人日本わくわくキッズ実行委員会 
Mail：info@kids-wakuwaku.com 
【ＨＰ】 
https://www.sumida-familyfestival.com/ 

「楽器づくり・セ ッ
ション交流会」  
大人・シニアボラン
ティア募集 

楽器工作時、子どもの
フォロー・参加者の
方々と一緒に合奏を楽
しむ 

【対象】幼児～小学校低学年等お子様と関わることがお 好き
な方。音楽・教育・交流に関心のある方。 
【実施日】12月 5日(土) 午前 8時半～午後 1時まで  
【申込み・問合せ】My Favorite Things LABO. 
11 月 5 日までに 
 tromvocalmariko@gmail.com に、ご連絡ください。 
※特にシニアの方を歓迎します。子育て世代から祖父母 世代
の交流も目的の一つとして開催しています。 

↑団体 HP 

mailto:club@jcom.home.ne.jp
https://ryougokuclub.mods.jp
mailto:info@kids-wakuwaku.com
https://www.sumida-familyfestival.com/
mailto:tromvocalmariko@gmail.com


 
♪一般社団法人 SSJFさんをご紹介します♪ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
♪My Favorite Things LABO.さんをご紹介します♪ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

押上もちつき交流会
～和の文化と地域交
流～ 
運営ボランティア 
 
 
 

イベントでの会場設
営・前日準備・当日運
営・翌日片付け等 

【対象】地域の方と気軽に交流することや文化交流に興味・関
心がある方ならどなたでも 
【実施日】11月７日（土）午前 11時～午後 4時 30 分 
【申込み】10 月 20 日までにホームページの専用フォームか
らお申込みください。 
【問合せ】一般社団法人 SSJF  
Tel：090-6034-5423 担当：大垣 
Mail：ssjf.oogaki@gmail.com 
【ＨＰ】https://ssjf.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■登録団体紹介（活動報告） 

↑団体HP 

★どのような団体ですか？ 
→音楽などの芸術文化活動やスポーツを通じて、墨田区を「音楽都市」
として区民が生の音楽に親しみ楽しめる明るい街にすることや他
の地域においても市民が音楽などの楽しみを共有できる環境作り
に寄与することを目的とした団体です。 

★最近の活動で PRしたいこと、読者へのメッセージ、活動報告など 
→一般社団法人 SSJF は、すみだストリートジャズフェスティバル実行
委員会の運営経験を生かし、音楽・文化を通じて地域参加の交流の場
を創出しています。「SSJF 曳舟まちかど実行委員会」「和っしょい両国
実行委員会」「押上もちつき交流会」などを展開。地元住民、新たに暮
らし始めた住民、企業、商店会などがつながることで、孤立防止、地
域の防災・防犯力向上、商店会の活性化、多文化共生を促進し、安心・
安全で活力ある地域づくりを目指しています。 

【問合せ】☎ 090-6034-5423 
✉ info@ssjf.or.jp 

★どのような団体ですか？ 
→子育て世代から祖父母世代までが、音楽を通して、自身の「好き・得意」を
大切に繋がり、それぞれの心身の健康・交流を目的に、コンサートや楽器体
験会を開催している団体です。 

★最近の活動で PRしたいこと、読者へのメッセージ、活動報告など 
→核家族化が進む現代、音楽を介して世代を超えたつながりを創る「地
域の音楽リビングルーム」を目指しています。大人やシニアの方の
「好き・得意・経験」を子どもたちに還元し、コンサートではシニ
アの手作り品をプレゼントしたり、子どもの作品を展示したりする
温かい環境づくりを推進。キッズ音楽ルームでは、楽器工作・ドラ
ムサークル・ビッグバンド合奏の 3 本柱で活動中です。現在、特に
幼児と関わってくださるボランティアを募集しています。音楽をき
っかけに、地域の「好き」が溢れる居場所を一緒に創りませんか。 

代表：山縣 
✉ tromvocalmariko@gmail.com 

mailto:ssjf.oogaki@gmail.com
https://ssjf.or.jp
mailto:info@ssjf.or.jp
mailto:tromvocalmariko@gmail.com


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★どのような団体ですか？ 
→押上エリアで面白い活動をしている 5 名の話を聞
き、ゲストが 100 名に達したら解散する「押上 100
人カイギ」の運営をしています。イベントではゲス
トに 1人 10 分で自己紹介等をしてもらい、参加し
た人同士がゆるやかにつながるコミュニティ作り
を目指しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ★区からのお知らせ★ 

地域活動団体登録制度のご案内 

区では、地域の課題解決や活性化に向けて活動している非営利の団体を対象にした登
録制度を設けています。登録した団体は、本通信へのイベント開催やボランティア募
集の情報の掲載や、区ホームページへの団体の基本情報（団体名、活動内容、主な活
動分野等）の掲載等、様々な支援を受けることができます。 
登録要件や登録方法等は区ホームページをご確認ください。 
HP【https://www.city.sumida.lg.jp/kurashi/volunteer/dantaitouroku.html】 

区HP 

地域活動ステップアップセミナー開催決定！ 

地域活動をより「楽に・楽しく」するために、生成 AI やデジタルツールの活用について学び、
交流できる講座です。ぜひご参加ください！ 
【日時】12 月 8日（火）18:30～20:30 【場所】墨田区役所 12階 121 会議室 
【対象】区内で地域活動を行っている方、これから始めたい方 
【定員】30 名（先着） 【費用】無料 
【詳細・申込み】墨田区公式HP（11 月上旬）または区報（11 月 11 日号）に掲載予定です。 
【問合せ】墨田区地域活動推進課 03-5608-6202 KATSUDOSUISHIN@city.sumida.lg.jp 
 

★次回の活動を紹介します。 
→第 1 回目の「押上 100 人カイギ」を 10 月 12 日（月・
祝）にすみだ共生社会推進センターで開催します。
町会長さんや酒屋の店主さん、水族館の館長さん、
コミュニティカフェの店長さんなどがゲストとし
てお話くださいます。押上エリアに在住、在勤の方
以外でも押上が好きという方はどなたでも参加で
きます。100 人カイギ後は希望者による懇親会もあ
ります。人と人とをゆるやかにつなぎ、地域のあり
方や価値を再発見できる場となりますので、ぜひ、
ご参加ください。 
【問合せ】押上 100 人カイギ 代表 山口亮 
《協力》押上まちづくり協議会 
✉ oshiage100@gmail.com 

♪押上 100 人カイギさんをご紹介します♪ 

https://www.city.sumida.lg.jp/kurashi/volunteer/dantaitouroku.html
mailto:KATSUDOSUISHIN@city.sumida.lg.jp
mailto:oshiage100@gmail.com

