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墨田区公共施設マネジメント推進課



週休2日制工事の定義（１） 2

週休2日促進工事

対象期間において、4週8休以上の現場閉所（現場休息）を行う工事

対象期間

工事着手日（現場に継続的に常駐した最初の日）から工事完了日まで

対象外期間

＊年末年始6日間（12月29日～1月3日）

＊工場製作のみを実施している期間 等

会社・工場 現場 会社

工事準備

工場製作
現場作業 書類作成

対象期間

契約工期



週休2日制工事の定義（２） 3

4週8休以上

対象期間内の現場閉所の日数の割合（現場閉所率）が、28.5％以上の状態

【例】○○工事（工期 4月1日～5月29日）

対象期間日数：51日、現場閉所日数：18日

現場閉所率 ：18 ／ 51 ＝ 35.2 ％ ≧ 28.5％

凡例：【期間種別】工：工期内、製：工場製作期間、他：その他対象外期間 【作業・閉所】作：作業日、休：現場閉所日

４
月

日付 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

曜日 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

期間種別 製 製 製 製 製 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工

作業・閉所 作 作 作 作 作 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 休 作

５
月

日付 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

曜日 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

期間種別 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 他 他 他

作業・閉所 作 休 休 休 休 休 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作



対象工事、対象外工事 4

対象工事

墨田区ﾌｧｼﾘﾃｨﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ担当が週休2日促進工事を指定して発注する、全ての営繕工事

※対象工事である旨は、特記仕様書に記載する。

【特記仕様書記載例】

対象外工事

＊単価契約工事

＊対象期間が30日未満の工事

＊工事内容や施設の実情等により対応が困難な工事

○○工事 特記仕様書
（略）

＿＿○＿週休2日制工事
＿＿＿本件工事は、週休2日促進工事の対象とする。週休2日促進工事の取扱いは、「墨田区
＿＿週休2日促進工事実施要領」に従う。

（略）



週休日の設定 5

原 則

土曜日、日曜日に現場閉所（現場休息）

例 外

［工事着手時］

受発注者間の協議により、土日以外の曜日に週休日を設定できる。

［工事着手後］

(1) 週休日以外の日に、現場閉所することになった場合

⇒週休日に振り替えて、現場作業を行うことができる。

(2) 週休日に、現場作業をすることになった場合

⇒週休日以外の日に振り替えて、現場閉所を行うこととする。

月 火 水 木 金 土 日

作 閉 作 作 作 作 閉

土 日 月 火 水 木 金

作 閉 作 作 閉 作 作

月 火 水 木 金 土 日

作 作 作 作 作 閉 閉

月 火 水 木 金 土 日

作 閉 閉 作 作 作 作

原則、土日閉所

協議により、土日以外も可

振
替

振
替



積算の方法 6

補正方法

東京都財務局の「財務局「週休2日促進工事」実施要領」に基づき、労務費を補正する。

(1) 複合単価 公共工事設計労務単価に補正係数1.05を乗じて補正

(2) 市場単価等 工種などに応じて、定める補正率を乗じる

【市場単価等の補正率の例】

積算及び変更方法

［工事発注時］

4週8休以上を前提に、労務費を補正して予定価格を作成・発注する。

［工事施工時］

現場状況を確認し、4週8休に満たない場合、労務費補正分を減額変更する。

工種 新営補正率 執務並行改修補正率

防水工事 1.02 1.09

塗装工事 1.04 1.18



現場閉所（現場休息）の確認方法 7

前 提 既存書類の活用に努め、事務負担が増えないようにする。

確認方法

［工事着手前］ ［工事着手後］

※4週8休に満たない場合、契約条項の規定に基づき、契約金額のうち労務費補正分を減額変更する。

単独発注工事 分離発注工事

受注者
現場閉所の予定日を
記載した、
実施工程表などを作成

各受注者
受注者間で協力して、
現場休息の予定日を調整し、
実施工程表などを作成

監督員 受注者と協議し、対象期間を決定

各受注者

［工程計画の見直し］
都度、修正工程表を作成

［実施状況の報告］
実施状況報告書を作成

監督員 修正工程、実施状況を確認



実施工程表・実施状況報告書（墨田区様式） 8

※自社様式を使用可。

墨田区週休2日促進工事　実施工程表・実施状況報告書 2026 4

から まで

計画 実施

① 対象期間日数 0 日 ① 対象期間日数 0 日

② 対象期間日数×0.285 0 日 ② 対象期間日数×0.285 0 日

➂ 現場閉所日数 0 日 ➂ 現場閉所日数 0 日

② ≦ ➂ ② ≦ ➂

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

対象日数 0

閉所日数 0

対象日数 0

閉所日数 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

対象日数 0

閉所日数 0

対象日数 0

閉所日数 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

対象日数 0

閉所日数 0

対象日数 0

閉所日数 0

令和8年12月1日

○○工事件　　名

工　　期 令和8年4月1日

計
画

実
施

計
画

実
施

計
画

実
施

令和8年6月

日付

曜日

計
画

対象期間

作業・閉所期間

実
施

対象期間

作業・閉所期間

令和8年5月

日付

曜日

計
画

対象期間

作業・閉所期間

実
施

対象期間

作業・閉所期間

令和8年4月
計
画

日付

曜日

作業・閉所期間

作業・閉所期間

対象期間

対象期間

実
施



墨田区週休2日促進工事　実施工程表・実施状況報告書 2026 4

から まで

計画 実施

① 対象期間日数 0 日 ① 対象期間日数 0 日

② 対象期間日数×0.285 0 日 ② 対象期間日数×0.285 0 日

➂ 現場閉所日数 0 日 ➂ 現場閉所日数 0 日

② ≦ ➂ ② ≦ ➂

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

対象日数 0

閉所日数 0

対象日数 0

閉所日数 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

対象日数 0

閉所日数 0

対象日数 0

閉所日数 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

対象日数 0

閉所日数 0

対象日数 0

閉所日数 0

令和8年4月
計
画

日付

曜日

作業・閉所期間

作業・閉所期間

対象期間

対象期間

実
施

令和8年5月

日付

曜日

計
画

対象期間

作業・閉所期間

実
施

対象期間

作業・閉所期間

令和8年6月

日付

曜日

計
画

対象期間

作業・閉所期間

実
施

対象期間

作業・閉所期間

計
画

実
施

計
画

実
施

計
画

実
施

令和8年6月30日

○○工事件　　名

工　　期 令和8年4月1日

実施工程表（墨田区様式） 9

対象期間、作業・閉所種別の
「計画」を、作成する。

１



墨田区週休2日促進工事　実施工程表・実施状況報告書 2026 4

から まで

計画 実施

① 対象期間日数 54 日 ① 対象期間日数 0 日

② 対象期間日数×0.285 16 日 ② 対象期間日数×0.285 0 日

➂ 現場閉所日数 16 日 ➂ 現場閉所日数 0 日

② ≦ ➂ ※週休2日を達成 ② ≦ ➂

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 対象日数 0

作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 休 作 閉所日数 0

対象日数 0

閉所日数 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

製 製 製 製 製 製 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 対象日数 25

作 休 休 休 休 休 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 閉所日数 8

対象日数 0

閉所日数 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 他 対象日数 29

作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 閉所日数 8

対象日数 0

閉所日数 0

計
画作業・閉所期間

実
施

対象期間 実
施作業・閉所期間

実
施

対象期間 実
施作業・閉所期間

令和8年6月

日付

曜日

計
画

対象期間

実
施作業・閉所期間

令和8年5月

日付

曜日

計
画

対象期間 計
画作業・閉所期間

曜日

計
画

対象期間 計
画作業・閉所期間

件　　名 ○○工事

工　　期 令和8年4月1日 令和8年6月30日

令和8年4月

日付

実
施

対象期間

実施工程表（記入例） 10



墨田区週休2日促進工事　実施工程表・実施状況報告書 2026 4

から まで

計画 実施

① 対象期間日数 54 日 ① 対象期間日数 0 日

② 対象期間日数×0.285 16 日 ② 対象期間日数×0.285 0 日

➂ 現場閉所日数 16 日 ➂ 現場閉所日数 0 日

② ≦ ➂ ※週休2日を達成 ② ≦ ➂

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 対象日数 0

作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 休 作 閉所日数 0

対象日数 0

閉所日数 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

製 製 製 製 製 製 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 対象日数 25

作 休 休 休 休 休 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 閉所日数 8

対象日数 0

閉所日数 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 他 対象日数 29

作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 閉所日数 8

対象日数 0

閉所日数 0

計
画作業・閉所期間

実
施

対象期間 実
施作業・閉所期間

実
施

対象期間 実
施作業・閉所期間

令和8年6月

日付

曜日

計
画

対象期間

実
施作業・閉所期間

令和8年5月

日付

曜日

計
画

対象期間 計
画作業・閉所期間

曜日

計
画

対象期間 計
画作業・閉所期間

件　　名 ○○工事

工　　期 令和8年4月1日 令和8年6月30日

令和8年4月

日付

実
施

対象期間

実施工程表（記入例） 11

自動入力
２



墨田区週休2日促進工事　実施工程表・実施状況報告書 2026 4

から まで

計画 実施

① 対象期間日数 54 日 ① 対象期間日数 0 日

② 対象期間日数×0.285 16 日 ② 対象期間日数×0.285 0 日

➂ 現場閉所日数 16 日 ➂ 現場閉所日数 0 日

② ≦ ➂ ※週休2日を達成 ② ≦ ➂

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 対象日数 0

作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 休 作 閉所日数 0

対象日数 0

閉所日数 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

製 製 製 製 製 製 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 対象日数 25

作 休 休 休 休 休 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 閉所日数 8

対象日数 0

閉所日数 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 他 対象日数 29

作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 閉所日数 8

対象日数 0

閉所日数 0

計
画作業・閉所期間

実
施

対象期間 実
施作業・閉所期間

実
施

対象期間 実
施作業・閉所期間

令和8年6月

日付

曜日

計
画

対象期間

実
施作業・閉所期間

令和8年5月

日付

曜日

計
画

対象期間 計
画作業・閉所期間

曜日

計
画

対象期間 計
画作業・閉所期間

件　　名 ○○工事

工　　期 令和8年4月1日 令和8年6月30日

令和8年4月

日付

実
施

対象期間

実施状況報告書（記入例） 12

対象期間、作業・閉所種別の
「実施」を、作成する。

３
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から まで

計画 実施

① 対象期間日数 54 日 ① 対象期間日数 54 日

② 対象期間日数×0.285 16 日 ② 対象期間日数×0.285 16 日

➂ 現場閉所日数 16 日 ➂ 現場閉所日数 16 日

② ≦ ➂ ※週休2日を達成 ② ≦ ➂ ※週休2日を達成

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 対象日数 0

作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 休 作 閉所日数 0

製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 製 対象日数 0

作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 休 作 閉所日数 0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

製 製 製 製 製 製 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 対象日数 25

作 休 休 休 休 休 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 閉所日数 8

製 製 製 製 製 製 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 対象日数 25

作 休 休 休 休 休 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 閉所日数 8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 他 対象日数 29

作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 閉所日数 8

工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 工 他 対象日数 29

作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 作 作 作 休 休 作 作 閉所日数 8

計
画作業・閉所期間

実
施

対象期間 実
施作業・閉所期間

実
施

対象期間 実
施作業・閉所期間

令和8年6月

日付

曜日

計
画

対象期間

実
施作業・閉所期間

令和8年5月

日付

曜日

計
画

対象期間 計
画作業・閉所期間

曜日

計
画

対象期間 計
画作業・閉所期間

件　　名 ○○工事

工　　期 令和8年4月1日 令和8年6月30日

令和8年4月

日付

実
施

対象期間

実施状況報告書（記入例） 13

自動入力
４

※着手時と完了時の2回、資料を提出。



留意事項 14

(1) 他業種への工期のしわ寄せが生じないように、概成工期を考慮したうえで

(1) 実施工程表を作成すること。

(2) 工事一時中止を行う場合など対象外とする期間を変更する必要が生じた場合は、

(2) その都度、受注者は監督員と協議する。

(3) 工期や契約金額等について、下請へのしわ寄せが生じることのないよう、

(3) 受注者は下請契約の見積りに当たっては、見積り条件に「本工事は、

(3) 労務費の補正を行う「週休２日促進工事」である」旨を明記する。

(4) 本工事は労務費の補正を行う「週休２日促進工事」である旨を明記した

(4) 施工体制台帳（下請との契約書の写し、下請契約の見積書等）により、

(4) 監督員が確認することができるよう書類を作成する。



週休2日促進工事の実施の流れ 15

墨田区 工事受注業者

・週休2日促進工事として労務費を補正し、

工事の予定価格を算出、発注する。

発注～

入札

・特記仕様書において、週休2日制工事

であることを確認する。

・対象期間について、受注業者と協議する。 契約～

着手前

・対象期間について、監督員と協議する。

・分離発注の場合は、受注者間で調整する。

・現場閉所の実施状況を確認する。 着手～

竣工

・実施工程表等に現場閉所の実施状況を

記録し、監督員に提出する。

・見直しの実施工程表について、受注者と

協議する。

工程計画

の見直し

・その都度、現場閉所の予定日を記載した

実施工程表等を監督員に提出する。

・週休2日が達成できない場合、労務費

補正分を減額変更する。
契約変更

・週休2日が達成できない場合、労務費

補正分を減額変更する。


