
まだ若いから
分からない

まだ結婚
しないの？

気にしす
ぎ

日本語
上手だね

女子力
高い！

男の子は
泣かない

主催：墨田区男女共同参画推進委員会・墨田区

世代やジェンダーなど、お互いの違いを理解しながら
自分の思いを上手に伝える方法を一緒に考えよう

リケジョ

すごいね
！

参加

無料

表現のコツ表現のコツ

女性だから得意でしょ？

令和7年11月8日 14:00～16:00
開場 13:40土

※10月21日（火）８:30から
　申し込み受付開始

先着30名

すみだ共生社会推進センター 3階ホール会場
区内在住・在勤・在学、テーマに関心のある方、どなたでも

右記バーコードから、または
下記の電話、FAX、メールで

申し込み方法

対象

募集

一時保育：満1歳～就学前のお子様（定員制・先着
順）10/30日(木)までお申し込みください

当日の流れ

13:40
14:00～15:30
15:30～15:50
15:50
16:00

公認心理師 西坂 ゆみ氏
公認心理師・看護師 鳥羽 弘美氏

開場・受付
ワークショップ形式の講演
質疑応答
アンケート記入
解散

すみだ人権同和・男女共同参画事務所 男女共同参画担当
申し込み ●電話：03-5608-6512  ●FAX：03-5637-7887  ●メール：JINKEN@city.sumida.lg.jp

NPO法人あなたのSOGIE

講師

ワークショップで学ぶ


