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講座委員会 
≪活動内容≫   

■第 7 回委員会   

・開催日 10 月 23 日（木）   

・出席者：山口委員、芹澤委員、国松   

・内 容：講座の開催を 2026年 2月 8日に決定   

3名の登壇の決定。セカンドキャリアをメインにするタイトルを考案する 周知の方法（SNS。

区報等）の方法の確認行う 去年の反省から区の LINE の枠を早めに抑える。 

次回開催日：11 月 13 日   

 

■第 8 回委員会   

・開催日 11 月 13（木）   

・出席者：山口委員、芹澤委員、国松   

・内 容：3名の登壇を決定する（内 2名は決定・1名はシルバー人材センターに紹介してもら

う手配）タイトルを区報の枠の幅に合うような字数を考えていく。区報の掲載を 1 月 11 号に

決定する。 

次回開催日：12 月 4 日   

 

■第 9 回委員会   

・開催日 12月 4日（木）   

・出席者：山口委員、芹澤委員、国松   

・内 容 講師 3名決定。事務手続きを同時進行。タイトルも決定「セカンドキャリアわくわく

講座」チラシを作成する。3人の顔合わせを 24日に決定する 。 

次回開催日：1 月 8 日   

 

■第 10 回委員会   

・開催日 1月 8日（木）   

・出席者：山口委員、芹澤委員、国松   

・内 容：告知を区報：1/11、LINE：1/9 配信など予定の確認。受付を 9 日からフォームにて

開始予定。人数がどの程度集まるかわからないがもし 10 名以上いれば複数に分かれてグルー

プトークを予定しタイトルを決めていく。当日の役割分担やレイアウトなどの確認。最終的な

人数はメール等で廣瀬さんより報告を受ける事とする。 

次回開催日：2月 5日  
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■第 11 回委員会   

・開催日 2月 5日（木）   

・出席者：山口委員、芹澤委員、国松   

・内 容：3日後に迫った講座の最終確認。人数がある程度わかったのでグループの配置等や当

日の役割等を確認する。進行を確認する。 

 

■講座実施日当日：2月 8日（日）10時～正午まで 

申込者 20名（キャンセル含む）、実参加者 15名（女性 9名、男性 6名）。 

講師 3 名（久保田氏、森氏、清水氏）によるセカンドキャリアについて講演後、3 名ずつのグ

ループに分かれてグループワークを実施。 

参加者アンケートについて回答率 100％かつほぼすべての参加者が「大変満足」と回答。 

ニーズにマッチした講座テーマになったと考えられる。 

 

次回 2月 26日予定。 

講座実施について振り返り予定。 

 

令和８年２月２６日 第３回運営委員会報告 担当者 国松 てるみ 

 


