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在宅介護実態調査 新旧対照表 

令和４年度 調査票案 令和元年度 調査票 

【Ａ票：あなた（あて名ご本人）について】 

問 16 人生の最終段階で受けたい医療やケアについて、自分自身で前もって考え、 

信頼する人と話し合い、共有しておく取組を「人生会議」［アドバンス・ケア・プランニ

ング（ACP）］と呼んでいます。あなたは「人生会議」の言葉や内容についてご存じで

したか。（１つに○） 

１．言葉も内容も知っていた 
２．言葉は知っていた 
３．はじめて知った 
 

問17 あなたは人生の最終段階で、どのような方針で医療やケアを受けたいですか。

（１つに○） 

１．〔略〕 

２．日常生活を優先した医療を受けたい 

３．～６．〔略〕 

 

問 18 あなたは、あなたは人生の最終段階に受けたい医療やケアについて、誰と話し

合っていますか。（いくつでも○） 

１．～３．〔略〕 
４．かかりつけの医師・歯科医師・薬剤師 
５．訪問看護師 
６．ケアマネジャー 
７．ヘルパー 
８．民生委員 
９．話し合っていない 
10．その他（              ） 

 
 
問19 〔略〕 

 

問20 〔略〕 

 

【Ａ票：あなた（あて名ご本人）について】 

〔新設〕 

 

 

 

 

 

 

 

問16 あなたは人生の最終段階で、どのような方針で医療やケアを受けたいですか。

（１つに○） 

１．〔略〕 

２．自分のやりたいことや生活を優先した医療を受けたい 

３．～６．〔略〕 

 

問 17 あなたは、あなたは人生の最終段階に受けたい医療やケアについて、誰と話し

合っていますか。（いくつでも○） 

１．～３．〔略〕 
４．かかりつけ医 
５．かかりつけ薬剤師 
６．訪問看護師 
７．ケアマネジャー 
８．ヘルパー 
９．民生委員 
10．話し合っていない 
11．その他（              ） 
 

問18 〔略〕 

 

問19 〔略〕 

 

資料９ 
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令和４年度 調査票案 令和元年度 調査票 

〔削除〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問21 地震や風水害などの災害が発生し、避難を要する場合、あなたはどこに避難 

しようと考えていますか。（１つに〇） 

１．区内の親戚や友人宅 
２．区外の親戚や友人宅  
３．日頃利用する介護サービス事業所 
４．区が指定する避難場所  
５．避難せず、自宅にとどまる  
６．決めていない 
７．その他（                   ） 
 

問22 避難先へ移動する場合、どなたと移動しますか、また、どのような手段で移動 

しますか。（それぞれ１つに〇） 

【どなたと】 
１．一人で移動 
２．同居の家族と一緒に移動 
３．親戚や友人など同居していない身近な人と移動  
４．町会など地域の協力者と移動 
５．わからない 

問20 近年、外国人労働者の増加が見込まれています。外国人による介護を受ける 

ことに不安はありますか（教育を受け技術力があり、日本語が話せることが前提で

す）。（１つに○） 

１. ある（→①へ進む） 

２. ない（→問21へ進む） 

 

① 問20で「1.ある」と回答した方に伺います。どのような不安をお持ちですか。 

（いくつでも〇） 

１．共通の話題がなく会話がはずまないなどの日常会話 

２. 日本では常識と思うことが通じないなど生活習慣や仕事習慣 

３. 相手に失礼な接し方になっているかわからないなど文化の違い 

４. 介護制度などを相談できないといった相談対応 

５. 代読して欲しいといったことができないなど読み書きの日本語力 

６. その他（              ） 
 

〔新設〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔新設〕 
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令和４年度 調査票案 令和元年度 調査票 

６．その他（                   ） 
【どのような手段で】 
１．徒歩 
２．自転車 
３．自家用自動車（自分や親族、友人など） 
４．タクシー・バスなど公共交通機関 
５．日頃利用する介護サービス事業所等の乗用車 
６．その他（                   ） 

 
問 23 最後に、生きがいをもって暮らせるまちづくりのために、高齢者福祉や介護保険

などについて、ご意見・ご要望などがありましたら、ご自由にお書きください。 

 

 

【Ｂ票：主な介護者の方について】 

問７ 最後に、要介護者の方を介護することや、仕事と介護を両立することへの 

支援について、ご意見・ご要望などがありましたら、ご自由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 21 最後に、墨田区の高齢者福祉や介護保険について、ご意見・ご要望などがあり

ましたら、ご自由にお書きください。 

 

 

【Ｂ票：主な介護者の方について】 

問７ 最後に、仕事と介護の両立支援や働き方改革について、ご意見・ご要望など

がありましたら、ご自由にお書きください。 

 

 

 

 


