
会場 内容 実績 区
健康推進課

すみだ食育

goodネット
主催

6 イーストコア曳舟駅前広場

600回を記念し開催。会場周辺の飲食店と連携
し、すみだ青空市ヤッチャバで販売している地方
の農産物を実際に食べる機会を提供。地域の人
がいつもと違うかたちでヤッチャバを楽しむ機会と
する。（墨田区後援）

会場周辺の飲食店と連携し、すみだ青空市ヤッ
チャバで販売している農産物を活用した飲食物を
提供。他にもフラダンスの公演や射的イベントなど
を実施した。
来場者数：延べ２７５名程度（スタッフ含む）

△ すみだ青空市ヤッチャバ

22
なまら十勝野
（リモート併用）

「野菜を育ててみよう！」LINEグループの作成、
立ち上げ

なまら十勝野により、「野菜を育ててみよう！」
LINEグループが作成され、活動が開始された。

○
すみだ食育goodネット

墨田区内児童館等
なまら十勝野

24 キラキラ茶家

子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事
を作って一緒に食べることを通してゆるやかなコ
ミュニティを育むことを目的に設置された地域食
堂。

コロナ禍以降テイクアウトで実施。５０食提供。 ○ すみだ食育goodネット

26
墨田区シルバー人材センター
会議室
（リモート併用）

すみだ食育goodネットの理事会

すみだ食育goodネットの事業等の報告と、令和６
年度総会について、代表理事と常務理事の選出
について等の検討を行った。
健康推進課長、食育担当者が出席。区の食育事
業について情報提供を行った。

△ ○ すみだ食育goodネット

7
なまら十勝野
（リモート併用）

「野菜を育ててみよう！」を実施するにあたり、なま
ら十勝野から各児童館、コミュニティ会館へアン
ケート調査が行われた。

アンケート調査を元に令和6年度の取組体制が確
立した。

○
すみだ食育goodネット

墨田区内児童館等
なまら十勝野

8 区役所１２２会議室

区内の食品事業者、消費者、学識経験者等14名
を食品衛生推進員として委嘱し、食品衛生監視指
導計画策定や施策の実施状況等について意見を
聴いている。

令和６年度の食品衛生推進会議の活動計画と普
及啓発関係事業に関して意見交換を行った。

（〇） 生活衛生課

8
墨田区シルバー人材センター
特別会議室

「第10回食育推進全国大会inすみだ２０１５」で活
躍した「すみだ夢かけ隊」（マチナカで行う企画等
の調整役）から誕生したプロジェクト。「１からみん
なで創りあげることが大切だ」という考えのもと、事
業に取り組んでいる。

令和６年度総会、特別区全国連携プロジェクト関
連事業「野菜を育ててみよう！」、食育推進全国大
会について検討を行った。また、すみだ街かど食
堂の報告を行った。

△ ○ すみだ食育goodネット

9 区役所１２３会議室

墨田区食育推進計画の理念を踏まえ、庁内関係
部局の協働による食育推進を総合的かつ計画的
に推進するため、関係各課の担当者を構成員とし
て開催している会議。

令和６年度の食育事業について情報共有するとと
もに、各課の食育関連事業の予定等について情
報交換を行った。

○ 健康推進課

9 区役所１２３会議室
令和５年度に策定された「墨田区食品ロス削減推
進計画」に基づき、関係各課の担当者を構成員と
して開催している会議。

食品ロス削減推進事業についての紹介や、情報
交換を行った。

△ 環境政策課

10・24 立花児童館

特別区全国連携プロジェクト関連事業。
芽室町のなまら十勝野（生産者）、墨田区内児童
館等とgoodネットの3者によるプレ事業としての取
組。

なまら十勝野の生産者から各児童館等へ種や種
芋のセットが送られ、各児童館にて種、種芋植え
を行った。

●
すみだ食育goodネット

墨田区内児童館等
なまら十勝野

11 墨田児童会館

特別区全国連携プロジェクト関連事業。
芽室町のなまら十勝野（生産者）、墨田区内児童
館等とgoodネットの3者によるプレ事業としての取
組。

なまら十勝野の生産者から各児童館等へ種や種
芋のセットが送られ、各児童館にて種、種芋植え
を行った。

●
すみだ食育goodネット

墨田区内児童館等
なまら十勝野

令和６年度　区・すみだ食育goodネットの食育推進事業実績　　　実施主体：〇　参加：△
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      ※すみだ食育goodネット会員が協力・出席した場合は（○）　協力・支援：●

実施年月日 事業名

特別区全国連携プロジェクト関連事業
「野菜を育ててみよう！」

すみだ食育goodネット理事会【第１回】　※ハイブリット

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

すみだ青空市ヤッチャバ　600回記念夜市

4

特別区全国連携プロジェクト関連事業
「野菜を育ててみよう！」

墨田区食品衛生推進会議【第１回】

「１から始める夢プロジェクト」会議【第１回】

墨田区庁内食育関連事業担当者会議【第１回】

第１回食品ロス削減推進会議

特別区全国連携プロジェクト関連事業
「野菜を育ててみよう！」

特別区全国連携プロジェクト関連事業
「野菜を育ててみよう！」

資料２



13 隅田小学校

教育委員会、幼稚園、小・中学校の教職員代表と
の会議で、各校における食育の推進、さらには、
横断的な連携を図るため、指導室が主催して実
施。

食育担当栄養士が出席。令和６年度の学校全体
の食育テーマを検討するとともに、食育月間に開
催する食育研修会についても意見交換を行った。

△ 指導室

15 区役所１２２会議室

墨田区食育推進計画の理念を踏まえ、庁内関係
部局の協働による食育推進を総合的かつ計画的
に推進するため、関係各課長を構成員として開催
している会議。

令和６年度の食育事業について情報共有するとと
もに、各課の食育関連事業の予定等について情
報交換を行った。

○ 健康推進課

15 区役所等（リモート併用）
食育推進運動を重点的かつ効果的に実施する６
月の「食育月間」における全国規模の中核的な行
事に向けた協議。

今回は墨田区、すみだ食育goodネット、北海道芽
室町の3者合同ブースでの出展となり、出展の目
的・展示テーマ・内容について検討、共有した。

〇 〇
健康推進課

すみだ食育goodネット

北海道芽室町

18 横川コミュニティ会館

特別区全国連携プロジェクト関連事業。
芽室町のなまら十勝野（生産者）、墨田区内児童
館等とgoodネットの3者によるプレ事業としての取
組。

なまら十勝野の生産者から各児童館等へ種や種
芋のセットが送られ、各児童館にて種、種芋植え
を行った。

●
すみだ食育goodネット

墨田区内児童館等
なまら十勝野

22 キラキラ茶家

子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事
を作って一緒に食べることを通してゆるやかなコ
ミュニティを育むことを目的に設置された地域食
堂。

コロナ禍以降テイクアウトで実施。５０食提供。 〇 すみだ食育goodネット

24
墨田区シルバー人材センター
会議室
（リモート併用）

すみだ食育goodネットの総会

令和６年度事業計画案、収支予算案、組織の変
更等について検討を行い承認された。新たに大久
保代表理事が選出され、新体制のスタートとなっ
た。
総会後、活動報告として『「を！に！で！」で育む
「すみだの食育」』の発表を行った。
健康推進課長、食育担当者が出席。

△ ○ すみだ食育goodネット

24 すみだ食育goodネット事務所 すみだ食育goodネットの理事会
新役員（代表理事・常務理事・事務局長）の選出を
行った。

○ すみだ食育goodネット

25 中川児童館

特別区全国連携プロジェクト関連事業。
芽室町のなまら十勝野（生産者）、墨田区内児童
館等とgoodネットの3者によるプレ事業としての取
組。

なまら十勝野の生産者から各児童館等へ種や種
芋のセットが送られ、各児童館にて種、種芋植え
を行った。

●
すみだ食育goodネット

墨田区内児童館等
なまら十勝野

1～30 ひきふね図書館
６月の食育月間に合わせ、すみだの食育の取組
について展示及び資料配布等を行うとともに、図
書館で借りられる食育関連の図書を紹介。

庁内食育関連部署にも協力をしてもらい、展示や
資料配布を行った。

○ 健康推進課

1・2
大阪市住之江区南港北
2-1-10
大阪南港ATCホール

食育推進運動を重点的かつ効果的に実施する６
月の「食育月間」における全国規模の中核的な行
事。

墨田区、すみだ食育goodネット、北海道芽室町の
３者合同でブースを出展した。すみだ食育good
ネットを中心に配置し、人と人が立場や分野、地
域をこえて対等につながり、協働をどのようにして
食で育んできたのか、今までの実践を踏まえた展
示内容で出展した。

△ △
農林水産省

大阪府

3 横川コミュニティ会館

特別区全国連携プロジェクト関連事業。
芽室町のなまら十勝野（生産者）、墨田区内児童
館等とgoodネットの3者によるプレ事業としての取
組。

なまら十勝野の生産者から各児童館等へ種や種
芋のセットが送られ、各児童館にて種、種芋植え
を行った。

●
すみだ食育goodネット

墨田区内児童館等
なまら十勝野

7 区役所１２１会議室
墨田区食育推進計画等の理念を踏まえ、地域の
特徴を生かした協治・協働を図り、墨田区の食育
を総合的に推進するため設置した会議体。

すみだ食育フェスや、墨田区食育推進計画評価
検討会議等について意見交換を行った。

○ （〇） 健康推進課

食育検討委員会【第１回】

墨田区庁内食育推進会議【第１回】

特別区全国連携プロジェクト関連事業
「野菜を育ててみよう！」

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

すみだ食育goodネット理事会【第２回】

特別区全国連携プロジェクト関連事業
「野菜を育ててみよう！」

食育展示・関連図書の紹介

「ワクワクEXPO with 第19回食育推進全国大会」

すみだ食育推進会議【第１回】

特別区全国連携プロジェクト関連事業
「野菜を育ててみよう！」

5

すみだ食育goodネット総会　※ハイブリット

「ワクワクEXPO with 第19回食育推進全国大会」
に向けた3者協議



9・15
千葉大学
墨田サテライトキャンパス

ミツバチや採蜜に関する講義を行った後、千葉大
学墨田サテライトキャンパスに設置した巣からハ
チミツを搾る作業を体験し、搾りたてのハチミツの
試食もした。

【講師】千葉大学環境健康フィールド科学センター
助教　三輪　正幸　氏
区内在住の親子73名参加。

○
健康推進課
千葉大学

19～23 区役所１階アトリウムほか
墨田区ならではの食育の推進について広く区民等
に普及啓発するため、６月の食育月間に合わせて
開催。

各団体の食育活動に関する展示やリーフレット等
の配布を行うとともに、野菜摂取度の測定体験も
行った。３６団体出展・３９４名参加。

○ △ 健康推進課

19
すみだリバーサイドホール・
ミニシアター

株式会社セブン-イレブン・ジャパンが自社の食の
安全安心の取組みについて講演を行った。

【講師】 株式会社 セブン-イレブン・ジャパン　QC・
物流管理本部 QC部 総括マネジャー 斉藤俊二
氏
区内在住・在勤の方12名参加。

○
健康推進課

株式会社セブン-イレブン・
ジャパン

20 区役所131会議室
アニサキス入りオリジナルボールペンを作成を通
して、家庭でできるアニサキスによる食中毒予防
を学ぶ。

【講師】墨田区食品衛生協会　会長　坪谷正人 氏
区内在住・在勤の方30名参加。

○
健康推進課
生活衛生課

20
すみだリバーサイドホール・
イベントホール

ミツバチを通して考える食と自然環境をテーマとし
た講演。 中学校での食育の取組事例紹介。

【講師】千葉大学　助教　三輪正幸 氏　/　竪川中
学校　主任栄養教諭
小・中学校職員３４名参加

○
健康推進課

指導室

20・21
すみまめカフェ
（キラキラ橘商店街内）

植物の〝チカラ〟を活用した飲物を飲み、漢方や
街中植物工場に関する展示を観ながら、千葉大
学グリーンズの学生と会話しながら学びを深め
る。

漢方の考えを取り入れ、植物のチカラを活用したド
リンクの販売及び千葉大学グリーンズの学生によ
る漢方や植物の講話を実施した。

○
健康推進課
千葉大学

21
すみだリバーサイドホール・
イベントホール

子ども（乳幼児期、学童期）の食べる機能とその対
応を学び、自分たちにできることは何かを考え、実
践する取組につなげていくため、講演会を開催。

＜第１部 ＞
子ども（乳幼児期、学童期）の食べる機能について
【講師】
公益社団法人東京都向島歯科医師会
歯科医師：永尾真以 氏、歯科医師：大久保勝久 氏
＜第２部＞
いざ！という時の対応について
【講師】向島消防署署員
区内児童館・コミュニティ会館の職員、区内在住の
方、芽室町職員等　62名参加

○ ○

すみだ食育goodネット
公益社団法人

東京都向島歯科医師会

北海道芽室町
健康推進課

22 イーストコア曳舟駅前広場
一次産業がない墨田区で、生産者とすみだがつな
がる場として、2010年に始まった青空市。

近県等で採れた新鮮な野菜等の販売。
約1,500人参加。

○ 健康推進課
すみだ青空市ヤッチャバ

23
すみまめカフェ
（キラキラ橘商店街内）

新鮮な野菜や野菜を使ったうどんの販売等。
旬の野菜と、野菜を使ったうどんの販売、コハナカ
フェオーナー・小華和洋介氏による野菜の話を
行った。

○
健康推進課

ヘルパーステーション
和翔苑

26 キラキラ茶家

子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事
を作って一緒に食べることを通してゆるやかなコ
ミュニティを育むことを目的に設置された地域食
堂。

コロナ禍以降テイクアウトで実施。５０食提供。 〇 すみだ食育goodネット

1 -
区報７月１日号の１面にて、墨田区食育推進計画
の「定性的な評価」の独自モデル作成の状況を区
民へ共有

区内施設等で配布 ○ ● 健康推進課

12
武蔵野市総合体育館・
大会議室

多様な関係者の協働による「すみだの食育」の取
組とその考え方について、庁内食育関係部署職
員及び地域団体向けた講習会。

食育で地域の夢をカタチにする～協働による食育
推進「を！に！で！」で育む「すみだの食育」の実
践から～　をテーマに講習会を実施し、庁内食育
関係部署の職員及び地域団体の計３０名が参
加。

○ 武蔵野市

区報７月１日号（１面）

すみだ食育フェス２０２４
ハチミツを搾ってみよう！親子採蜜体験会

すみだ食育フェス２０２４展示

すみだ食育フェス２０２４
 食の安心安全の取組みについて～セブン-イレブンの
取組み～

すみだ食育フェス２０２４
アニサキス博士になろう！君だけのアニサキス入りボールペ
ン作り（食の安全安心についての意見交換会）

すみだ食育フェス２０２4
ミツバチを通して考える食と自然環境

6

すみだ食育フェス２０２4
 漢方・植物をくらしにプラス
千葉大学 プラスカフェ in すみまめカフェ

すみだ食育フェス２０２４
子ども（乳幼児期、学童期）の食べる機能といざ！という
時の対応について

すみだ食育フェス２０２４
すみだ青空市ヤッチャバ

すみだ食育フェス２０２4
キラキラ橘商店街朝市　すみまめカフェ朝市

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

武蔵野市「食育講習会」



17
墨田区シルバー人材センター
会議室
（リモート併用）

すみだ食育goodネットの理事会

事業等の報告と、芽室町との交流事業について等
の検討を行った。
食育担当者が出席。区の食育事業について情報
提供を行った。

△ ○ すみだ食育goodネット

18 区役所等（リモート併用）
食育推進運動を重点的かつ効果的に実施する６
月の「食育月間」における全国規模の中核的な行
事の振り返り。

墨田区、すみだ食育goodネット、北海道芽室町の
3者合同ブースでの出展で得られた成果、課題等
を共有し、次回の出展に向けて意見交換を行っ
た。

〇 〇
健康推進課

すみだ食育goodネット

北海道芽室町

21 隅田公園そよ風広場 すみだの江戸東京野菜「寺島なす」を楽しむイベント。

会員のかめぱん、押上よしかつ、みかづきが出
店。「N1（なす１）グランプリ」では、「かめぱん・す
みだ食育goodネット・北海道芽室町」の連合チー
ムの「寺島なすのピザ」がグランプリを獲得した。

△
てらたま協議会

（NPO法人寺島・玉ノ井
まちづくり協議会）

24 キラキラ茶家

子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事
を作って一緒に食べることを通してゆるやかなコ
ミュニティを育むことを目的に設置された地域食
堂。

コロナ禍以降テイクアウトで実施。５０食提供。 〇 すみだ食育goodネット

26
墨田区シルバー人材センター
会議室

「第10回食育推進全国大会inすみだ２０１５」で活
躍した「すみだ夢かけ隊」（マチナカで行う企画等
の調整役）から誕生したプロジェクト。「１からみん
なで創りあげることが大切だ」という考えのもと、事
業に取り組んでいる。

各担当より事業報告。 ○ すみだ食育goodネット

26
墨田区シルバー人材センター
会議室

「実例書」の制作、「動画制作準備プロジェクト」に
向けた、「すみだの食育」に携わるgoodネットの勉
強会。

全５回の勉強会を実施し、暗黙知となっていた「考
え方、取組姿勢、活動の原動力等」を「実践知」と
して明らかにした。

○ すみだ食育goodネット

30 かめぱん向島店 小学生を対象としたパン作りの体験教室。
子どもたちのサポート支援。１０名の小学生が参
加。

● かめぱん向島店

8
すみだリバーサイドホール・
会議室

墨田区食育推進計画の定性的な評価の独自モデ
ル作成の方向性や実施方法等の検討を行うため
設置。

墨田区食育推進計画の定性的な評価の独自モデ
ル作成の方向性や実施方法等の検討を行った。

〇 （○） 健康推進課

21
すみだリバーサイドホール・
会議室

健康推進課とすみだ食育goodネットが、これまで
の経過、目的、コンセプト等を共有し、今後の実施
についての検討を行う。

これまでの経過、目的、コンセプト（こども商店街
への想い）等の共有し、今年度のこども商店街に
ついて検討を行った。

〇 〇
健康推進課

すみだ食育goodネッ
ト

22 区役所21会議室
災害時に食への配慮が必要な方への食支援を着
実に行うネットワークを構築し、災害対応力のある
食環境を作るため、検討を行う。

昨年度作成した「災害時の要配慮者食支援マニュ
アル」に基づき、アクションカードの作成について
検討を行った。

〇 （○） 健康推進課

28 キラキラ茶家

子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事
を作って一緒に食べることを通してゆるやかなコ
ミュニティを育むことを目的に設置された地域食
堂。

コロナ禍以降テイクアウトで実施。５０食提供。 〇 すみだ食育goodネット

31
すみだ共生社会推進センター
第1会議室

「実例書」の制作、「動画制作準備プロジェクト」に
向けた、「すみだの食育」に携わるgoodネットの勉
強会。

全５回の勉強会を実施し、暗黙知となっていた「考
え方、取組姿勢、活動の原動力等」を「実践知」と
して明らかにした。

○ すみだ食育goodネット

31 すみだ食育goodネットが発行する情報誌。

【内容】多様なつながりで、協働・協創の新たな取
組へ新体制誕生！
【発行部数】3,000部
すみだ食育goodネット会員及び関係者へ配布。

○ すみだ食育goodネット

1
すみだ共生社会推進センター
第1会議室

「実例書」の制作、「動画制作準備プロジェクト」に
向けた、「すみだの食育」に携わるgoodネットの勉
強会。

全５回の勉強会を実施し、暗黙知となっていた「考
え方、取組姿勢、活動の原動力等」を「実践知」と
して明らかにした。

○ すみだ食育goodネット

7

「１から始める夢プロジェクト」会議【第２回】

第1回　「勉強会」

かめぱん「夏休み子どもパン教室」

8

墨田区食育推進計画評価検討会議【第１回】

「こども商店街」会議

災害時食支援ネットワーク検討会【第１回】

すみだ食育goodネット理事会【第３回】　※ハイブリット

寺島なす★祭り！

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

第2回　「勉強会」

「ワクワクEXPO with 第19回食育推進全国大会」
の振り返り会議

「食育の芽」第20号発行

第3回　「勉強会」



7
すみだ共生社会推進センター
第３会議室

「実例書」の制作、「動画制作準備プロジェクト」に
向けた、「すみだの食育」に携わるgoodネットの勉
強会。

全５回の勉強会を実施し、暗黙知となっていた「考
え方、取組姿勢、活動の原動力等」を「実践知」と
して明らかにした。

○ すみだ食育goodネット

13 区役所1２２会議室
墨田区食育推進計画の定性的な評価の独自モデ
ル作成の方向性や実施方法等の検討を行うため
設置。

墨田区食育推進計画の定性的な評価の独自モデ
ル作成の方向性や実施方法等の検討を行った。

〇 （○） 健康推進課

23
すみだ共生社会推進センター
第１会議室

「実例書」の制作、「動画制作準備プロジェクト」に
向けた、「すみだの食育」に携わるgoodネットの勉
強会。

全５回の勉強会を実施し、暗黙知となっていた「考
え方、取組姿勢、活動の原動力等」を「実践知」と
して明らかにした。

○ すみだ食育goodネット

25 キラキラ茶家

子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事
を作って一緒に食べることを通してゆるやかなコ
ミュニティを育むことを目的に設置された地域食
堂。

コロナ禍以降テイクアウトで実施。５０食提供。 〇 すみだ食育goodネット

26
墨田区シルバー人材センター
会議室

「第10回食育推進全国大会inすみだ２０１５」で活
躍した「すみだ夢かけ隊」（マチナカで行う企画等
の調整役）から誕生したプロジェクト。「１からみん
なで創りあげることが大切だ」という考えのもと、事
業に取り組んでいる。

すみだまつり及び口腔ケア講習会の支援につい
て検討。

○ すみだ食育goodネット

27 区長室

令和5年度特別区全国連携プロジェクト関連事業
実施報告等とすみだ食育goodネット新体制につい
てご報告を行い、22月の芽室町訪問について区
長よりご助言をいただいた。

11月28日、29日の芽室町訪問への児童館（3館）、
コミュニティ会館（1館）の館長の同行、令和6年度
以降の取組について方向性を確認した。

△ ○ すみだ食育goodネット

5・6 錦糸公園ほか
区民の交流により「ふるさとすみだ」の意識を高め
地域の振興を図ると共に、こどもの安全と健康を
願い、連携と友情を育むことを目的に開催。

健康推進課ブースにて、墨田区食育推進計画及
びすみだ食育goodネットの会員紹介パネルを展示
するとともに、墨田区食育推進計画の概要版や食
育関連冊子等を配布。また、すみだ食育goodネッ
トについては、北海道芽室町のブースにて、応援
隊としても参加。

〇 〇 文化芸術振興課

12 リモート開催
教育委員会、幼稚園、小・中学校の教職員代表と
の会議で、各校における食育の推進、さらには、
横断的な連携を図るため、指導室が主催。

食育担当栄養士が出席。食育研修会を中心にす
みだ食育フェスでの取組について、振り返りと意見
交換を行った。

△ 指導室

13 たもんじ交流農園
墨田児童会館の食育＆園芸サークルが「すみだ
農園」で収穫したさつま芋でやきいもパーティーを
行う。

子どもたちの見守り及びやきいもの準備のサポー
トを行った。

● 墨田児童会館

15
墨田区シルバー人材センター
会議室
（リモート併用）

すみだ食育goodネットの理事会

事業等の報告と、芽室町訪問について、実例書と
動画の制作について等の検討を行った。
食育担当者が出席。区の食育事業について情報
提供を行った。

△ ○ すみだ食育goodネット

18 ミニシアター
墨田区食育推進計画の定性的な評価の独自モデ
ル作成の方向性や実施方法等の検討を行うため
設置。

墨田区食育推進計画の定性的な評価の独自モデ
ル作成の方向性や実施方法等の検討を行った。

〇 （○） 健康推進課

22 区役所１２1会議室
「定性的な評価」独自モデルの作成に向けた「仮
説」を作成するためのワークショップ。

墨田区食育推進計画策定作業の関係者と、(1)取
組の成果は何か？(2)その成果を生んだポイント
及びもう一歩だった点は何か？という３つのワーク
を行った。

〇 （○） 健康推進課

23 キラキラ茶家

子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事
を作って一緒に食べることを通してゆるやかなコ
ミュニティを育むことを目的に設置された地域食
堂。

コロナ禍以降テイクアウトで実施。５０食提供。 〇 すみだ食育goodネット

28
すみだリバーサイドホール・
ミニシアター

健康推進課とすみだ食育goodネット、担当児童館
（八広児童館、立花児童館）の館長が、これまでの
経過、目的、コンセプト等を共有し、今後の実施に
ついての検討を行う。

これまでの経過、目的、コンセプト（こども商店街
への想い）等の共有し、今年度のこども商店街に
ついて検討を行った。

〇 〇

健康推進課
すみだ食育goodネッ

ト
墨田区内児童館等

9

第4回　「勉強会」

墨田区食育推進計画評価検討会議【第２回】

第5回　「勉強会」

やきいもパーティー＆たもんじ交流農園体験

すみだ食育goodネット理事会【第４回】　※ハイブリット

墨田区食育推進計画評価検討会議【第３回】

「定性的な評価」ワークショップ【第１回】

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

「１から始める夢プロジェクト」会議【第３回】

令和5年度特別区全国連携プロジェクト関連事業
実施報告等

すみだまつり・こどもまつり

食育検討委員会【第２回】

「こども商店街」会議

10



30 墨田区シルバー人材センター　

区内在住の高齢者に、地域の身近な歯科医師に
ついて知ってもらうとともに、口腔ケアの重要性に
ついて啓発し、口腔機能の維持・向上を図り、健
康寿命の延伸に寄与する。

口腔ケア講習会の当日のサポート及び、「お口の
体操パタカラ」をすみだ食育goodネットのメンバー
が「パタカラガールズ」として参加者と一緒に行っ
た。

●
公益社団法人東京都向
島歯科医師会（高齢者

福祉課委託事業）

30 区役所81会議室

区内の食品事業者、消費者、学識経験者等14名
を食品衛生推進員として委嘱し、食品衛生監視指
導計画策定や施策の実施状況等について意見を
聴いている。

普及啓発事業の内容と令和７年度食品衛生監視
指導計画の主な事業について意見交換を行った。

（○） 生活衛生課

30 すみだ食育goodネット

すみだ食育goodネットの15年間の取組から暗黙
知（実践知）を見える化し、今後の取組の指針を明
確化した。区が取り組む「定性的な評価」への資料
の一部として報告した。

区が取組む「定性的な評価」ワークショップの資料
として一部活用された。

〇 すみだ食育goodネット

1 すみだ食育goodネット
特別区全国連携プロジェクト関連事業「野菜を育
ててみよう！」プレ事業実施に関するアンケート調
査を実施。

調査結果を取りまとめて11月28日、29日の芽室町
訪問時の会議資料として反映し検討を行った。

〇 すみだ食育goodネット

7 すみだ保健子育て総合センター
「定性的な評価」独自モデルの作成に向けた「仮
説」を作成するためのワークショップ。

墨田区食育推進計画策定作業の関係者と、(1)取
組の成果は何か？(2)その成果を生んだポイント
及びもう一歩だった点は何か？という３つのワーク
を行った。

〇 （○） 健康推進課

9 イーストコア曳舟駅前広場

会場周辺の飲食店と連携し、すみだ青空市ヤッ
チャバで販売している地方の農産物を実際に食べ
る機会を提供。音楽演奏等のイベント・企画を実
施し、地域の人がいつもと違うかたちでヤッチャバ
を楽しむ機会とする。（墨田区後援）

会場周辺の飲食店と連携し、すみだ青空市ヤッ
チャバで販売している農産物を活用した飲食物を
提供。他にもフラダンスの公演や射的イベントなど
を実施した。

△
すみだ青空市ヤッ

チャバ

10 すみだ食育goodネット
特別区全国連携プロジェクト関連事業「野菜を育
ててみよう！」プレ事業実施に関するアンケート調
査を実施。

調査結果を取りまとめて11月28日、29日の芽室町
訪問時の会議資料として反映し検討を行った。

〇 すみだ食育goodネット

12 区役所21会議室
特別区全国連携プロジェクト関連事業「野菜を育
ててみよう！」プレ事業実施に関する課題と今後
の取組について検討を行った。

検討結果を取りまとめて11月28日、29日の芽室町
訪問時の会議資料として反映した。

△ 〇 すみだ食育goodネット

12 梅若ゆうゆう館

区内在住の高齢者に、地域の身近な歯科医師に
ついて知ってもらうとともに、口腔ケアの重要性に
ついて啓発し、口腔機能の維持・向上を図り、健
康寿命の延伸に寄与する。

口腔ケア講習会の中で、「お口の体操パタカラ」を
すみだ食育goodネットのメンバーが「パタカラガー
ルズ」として参加者と一緒に行った。

●
公益社団法人東京都向
島歯科医師会（高齢者

福祉課委託事業）

14 区役所82会議室
「定性的な評価」独自モデルの作成に向けた「仮
説」を作成するためのワークショップ。

第1回、第2回のワークショップで得られたカテゴ
リーを用いて、墨田区食育推進計画の「評価指
標」の表に検討・整理するワークを行った。

〇 （○） 健康推進課

19 曳舟文化センター

区内在住の高齢者に、地域の身近な歯科医師に
ついて知ってもらうとともに、口腔ケアの重要性に
ついて啓発し、口腔機能の維持・向上を図り、健
康寿命の延伸に寄与する。

口腔ケア講習会の当日のサポート及び、「お口の
体操パタカラ」をすみだ食育goodネットのメンバー
が「パタカラガールズ」として参加者と一緒に行っ
た。

●
公益社団法人東京都向
島歯科医師会（高齢者

福祉課委託事業）

27
八広はなみずき高齢者支援
総合センター

区内在住の高齢者に、地域の身近な歯科医師に
ついて知ってもらうとともに、口腔ケアの重要性に
ついて啓発し、口腔機能の維持・向上を図り、健
康寿命の延伸に寄与する。

口腔ケア講習会の当日のサポート及び、「お口の
体操パタカラ」をすみだ食育goodネットのメンバー
が「パタカラガールズ」として参加者と一緒に行っ
た。

●
公益社団法人東京都向
島歯科医師会（高齢者

福祉課委託事業）

27 キラキラ茶家

子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事
を作って一緒に食べることを通してゆるやかなコ
ミュニティを育むことを目的に設置された地域食
堂。

コロナ禍以降テイクアウトで実施。５０食提供。 〇 すみだ食育goodネット

東京都向島歯科医師会による口腔ケア講習会
パタカラお口の体操紹介（パタカラガールズ）

墨田区食品衛生推進会議【第2回】

すみだ食育goodネット「バイブルぶるるん♪すみだ食育
goodネットの実践知」冊子制作

 特別区全国連携プロジェクト関連事業
「野菜を育ててみよう！」
実施に関する調査（児童館、コミュニティ会館）

「定性的な評価」ワークショップ【第２回】

 特別区全国連携プロジェクト関連事業
「野菜を育ててみよう！」
実施に関する調査（すみだ食育goodネット関係者）

 特別区全国連携プロジェクト関連事業
「野菜を育ててみよう！」
実施に関する会議
（児童館、コミュニティ会館、すみだ食育goodネット、健康
推進課）

東京都向島歯科医師会による口腔ケア講習会
パタカラお口の体操紹介（パタカラガールズ）

東京都向島歯科医師会による口腔ケア講習会
パタカラお口の体操紹介（パタカラガールズ）

11

「定性的な評価」ワークショップ【第３回】

東京都向島歯科医師会による口腔ケア講習会
パタカラお口の体操紹介（パタカラガールズ）

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

すみだ青空市ヤッチャバ　夜市　2024秋



28・29 北海道芽室町役場会議室
今後の交流の方向性と官民交流の体制づくり等
について芽室町の行政関係者や企業、団体と意
見交換・交流を行うために訪問。

墨田区と芽室町の「連絡会」の立ち上げや、次年
度以降の実施事業について等検討した。芽室町
の職員及び関係者とのワークショップを行った（２
６名参加）。職員２名、すみだ食育goodネット関係
者９名で訪問。

○ ○
健康推進課

すみだ食育goodネット

芽室町関係者

9 区長室

令和6年度特別区全国連携プロジェクト関連事業
11月28日、29日の芽室町訪問の結果をご報告し、
すみだ食育goodネット「バイブルぶるるん♪すみだ
食育goodネットの実践知」をご説明し冊子をお渡し
した。

令和6年度特別区全国連携プロジェクト関連事業
の年度内の取組、令和7年度の取組の方向性に
ついて区長よりご示唆をいただき、すみだ食育
goodネットの今後の活動についてご助言をいただ
いた。

△ ○ すみだ食育goodネット

16 すみだ保健子育て総合センター
災害時に食への配慮が必要な方への食支援を着
実に行うネットワークを構築し、災害対応力のある
食環境を作るため、検討を行う。

検討会内で作成したアクションカードを使った災害
時の食支援のシミュレーションを行った。

〇 （○） 健康推進課

17 すみだリバーサイドホール会議室
墨田区内児童館等の職員を対象に、今までの特
別区全国連携プロジェクトの取組報告を行った。

取組の報告及びワークショップを実施。
合計２６名参加。

〇 すみだ食育goodネット

18 キラキラ茶家

子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事
を作って一緒に食べることを通してゆるやかなコ
ミュニティを育むことを目的に設置された地域食
堂。

コロナ禍以降テイクアウトで実施。５０食提供。 〇 すみだ食育goodネット

19 リモート開催
教育委員会、幼稚園、小・中学校の教職員代表と
の会議で、各校における食育の推進、さらには、
横断的な連携を図るため、指導室が主催。

食育担当栄養士が出席。令和７年度の学校全体
の食育テーマを検討した。また、農業漁業アン
ケートについて情報提供した。

△ 指導室

22 かめぱんカフェ
芽室町小山農場「寒じめほうれん草」を送ってもら
い、調理法を試作、試食し、区内食品事業者への
活用について検討を行った。

芽室町の食材を墨田区内の飲食店等に活用する
ための手段について、検討、実現する必要性を明
らかにした。

○ すみだ食育goodネット

26 すみだ保健子育て総合センター
墨田区食育推進計画の定性的な評価の独自モデ
ル作成の方向性や実施方法等の検討を行うため
設置。

墨田区食育推進計画の定性的な評価の独自モデ
ルの仮説（案）について検討を行った。

〇 （○） 健康推進課

16 区役所１２３会議室

墨田区食育推進計画の理念を踏まえ、庁内関係
部局の協働による食育推進を総合的かつ計画的
に推進するため、関係各課の担当者を構成員とし
て開催している会議。

令和６年度の食育事業について進捗報告を行うと
ともに、各課の食育関連事業の進捗等について意
見交換を行った。

○ 健康推進課

17 リモート開催

特別区全国連携プロジェクト関連事業。
芽室町の大友牧場、なまら十勝野（生産者）、墨田
区内児童館等とgoodネットの4者によるプレ事業と
しての取組。

牧場オンラインツアーの企画について、アイデア
や意見交換を行いプログラムの作成を行った。

●

すみだ食育goodネット

墨田児童会館
大友牧場

なまら十勝野

22 キラキラ茶家

子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事
を作って一緒に食べることを通してゆるやかなコ
ミュニティを育むことを目的に設置された地域食
堂。

コロナ禍以降テイクアウトで実施。５０食提供。 〇 すみだ食育goodネット

23 区役所１２３会議室

墨田区食育推進計画の理念を踏まえ、庁内関係
部局の協働による食育推進を総合的かつ計画的
に推進するため、関係各課長を構成員として開催
している会議。

令和６年度の食育事業について進捗報告を行うと
ともに、各課の食育関連事業の進捗等について意
見交換を行った。

〇 健康推進課

28 リモート開催

特別区全国連携プロジェクト関連事業。
芽室町のなまら十勝野（生産者）、墨田区内児童
館等とgoodネットの3者によるプレ事業としての取
組。

令和７年度の「野菜を育ててみよう！」の実施に向
けて意見交換を行い、実施体制等について検討を
行った。

●
すみだ食育goodネット

墨田区内児童館等
なまら十勝野

4
墨田区シルバー人材センター
特別会議室

デジタル化の環境等を見直し、今後の対応を検討
するための専門家を交えた検討会。

デジタル化の今後の対応に向けて、Wi-Fi環境や
ホームページの現状と問題点、来年度の方針等
について検討を行った。

〇 すみだ食育goodネット第１回デジタル化検討会

災害時食支援ネットワーク検討会【第２回】

特別区全国連携プロジェクト関連事業
「研修会」

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

食育検討委員会【第３回】

芽室町小山農場「寒じめほうれん草」を用いた調理法等
の勉強会

墨田区食育推進計画評価検討会議【第4回】

墨田区庁内食育関連事業担当者会議【第２回】

特別区全国連携プロジェクト関連事業
「牧場オンラインツアー」第１回事前会議

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

墨田区庁内食育推進会議【第２回】
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1

特別区全国連携プロジェクト関連事業
「野菜を育ててみよう！」第１回事前会議

芽室町訪問

令和6年度特別区全国連携プロジェクト関連事業
芽室町訪問の報告等



5 すみだ保健子育て総合センター

区内の食品事業者、消費者、学識経験者等14名
を食品衛生推進員として委嘱し、食品衛生監視指
導計画策定や施策の実施状況等について意見を
聴いている。

令和７年度食品衛生監視指導計画、消費者向け
普及啓発事業等について意見交換した。

（○） 生活衛生課

14
墨田区シルバー人材センター
会議室
（リモート併用）

すみだ食育goodネットの理事会

事業等の報告と、令和７年度の事業方針、実例書
の概要等について検討を行った。
食育担当者が出席、区の食育事業について情報
提供があった。

△ ○ すみだ食育goodネット

15 曳舟文化センター

食育活動を通じて子どもたちの健全育成を図ると
ともに、保護者や保育者に向けて、子どもたちを
取り巻く「食の問題」を考える機会を提供するため
に開催。（墨田区後援）

健康推進課のブースですみだ食育goodネットの冊
子を配布した。

△ △
NPO法人 幼年教育・子

育て支援推進機構

17 リモート開催

特別区全国連携プロジェクト関連事業。
芽室町の大友牧場、なまら十勝野（生産者）、墨田
区内児童館等とgoodネットの4者によるプレ事業と
しての取組。

牧場オンラインツアーの実施に向けて、プログラム
や役割分担等、詳細についての検討等を行った。

●

すみだ食育goodネット

墨田児童会館
大友牧場

なまら十勝野

18 すみだ保健子育て総合センター
墨田区食育推進計画等の理念を踏まえ、地域の
特徴を生かした協治・協働を図り、墨田区の食育
を総合的に推進するため設置した会議体。

令和６年度の食育推進事業報告、令和７年度の
食育推進事業（予定）、墨田区食育推進計画評価
検討会議（案）、災害時食支援ネットワーク検討会
（案）、情報交換等を行った。

○ （〇） 健康推進課

20
すみだ保健子育て総合セン
ター、押上よしかつ

実例書の制作に向けた、特別区全国連携プロジェ
クトの取組に関わった墨田区関係者へのインタ
ビュー。

特別区全国連携プロジェクト『「芽」から始める「す
みとかプロジェクト」』の５年間の取組に関わった墨
田区の官民の関係者にインタビューを行った。

〇 すみだ食育goodネット

20 区長室
実例書の制作に向けた、特別区全国連携プロジェ
クトの取組に関わった墨田区関係者による座談
会。

墨田区長及び、特別区全国連携プロジェクト
『「芽」から始める「すみとかプロジェクト」』担当部
署の管理職による座談会を行った。

〇 すみだ食育goodネット

22 墨田児童会館

特別区全国連携プロジェクト関連事業。
芽室町の大友牧場、なまら十勝野（生産者）、墨田
区内児童館等とgoodネットの4者によるプレ事業と
しての取組。

なまら十勝野、大友牧場、墨田児童会館、すみだ
食育goodネットの４者協働で「牧場オンラインツ
アー」を実施した。
参加者：学童13名、見学者5名

●

すみだ食育goodネット

墨田児童会館
大友牧場

なまら十勝野

22
すみだ児童会館、すみだ共生
社会推進センター・会議室

実例書の制作に向けた、特別区全国連携プロジェ
クトの取組に関わった墨田区関係者へのインタ
ビュー。

特別区全国連携プロジェクト『「芽」から始める「す
みとかプロジェクト」』の５年間の取組に関わった墨
田区の官民の関係者にインタビューを行った。

〇 すみだ食育goodネット

26 キラキラ茶家

子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事
を作って一緒に食べることを通してゆるやかなコ
ミュニティを育むことを目的に設置された地域食
堂。

コロナ禍以降テイクアウトで実施。５０食提供。 〇 すみだ食育goodネット

27 リモート開催

特別区全国連携プロジェクト関連事業。
芽室町のなまら十勝野（生産者）、墨田区内児童
館等とgoodネットの3者によるプレ事業としての取
組。

令和７年度の「野菜を育ててみよう！」の実施に向
けて意見交換を行い、情報共有や連絡方法等に
ついて検討を行った。

●
すみだ食育goodネット

墨田区内児童館等
なまら十勝野

5
墨田区シルバー人材センター
特別会議室

デジタル化の環境等を見直し、今後の対応を検討
するための専門家を交えた検討会。

第１回デジタル化検討会を踏まえて、Wi-Fi環境の
改善について、ホームページのSSL化の現状と対
応について等の検討を行った。

〇 すみだ食育goodネット

7 リモート開催

特別区全国連携プロジェクト関連事業。
芽室町の大友牧場、なまら十勝野（生産者）、墨田
区内児童館等とgoodネットの4者によるプレ事業と
しての取組。

牧場オンラインツアーを実施した感想や課題等に
ついて意見交換を行い、次年度に向けて検討を
行った。

●

すみだ食育goodネット

墨田区内児童館等
なまら十勝野

大友牧場

2

特別区全国連携プロジェクト関連事業
「牧場オンラインツアー」実施後の会議

実例書の制作に向けたインタビュー

実例書の制作に向けた座談会

実例書の制作に向けたインタビュー

墨田区食品衛生推進会議【第３回】

すみだ食育goodネット理事会【第５回】　※ハイブリット

第１９回食育シンポジウム

すみだ食育推進会議【第２回】

特別区全国連携プロジェクト関連事業
「牧場オンラインツアー」

特別区全国連携プロジェクト関連事業
「牧場オンラインツアー」第２回事前会議

特別区全国連携プロジェクト関連事業
「野菜を育ててみよう！」第２回事前会議

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

第2回デジタル化検討会



21
墨田区シルバー人材センター
会議室
（リモート併用）

すみだ食育goodネットの理事会

事業等の報告と、特別区全国連携プロジェクト関
連事業、デジタル化の推進等について検討を行っ
た。
食育担当者が出席、区の食育事業について情報
提供があった。

△ ○ すみだ食育goodネット

26 すみだ保健子育て総合センター
令和５年度に育成した食育推進リーダーの活動支
援として情報交換会を実施。

令和５年度に育成した食育推進リーダーの活動支
援として情報交換会を実施。区の食育関連事業に
関する情報提供及び６期生の近況や今後の予定
等の情報交換を行った。

〇 健康推進課

26 キラキラ茶家

子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事
を作って一緒に食べることを通してゆるやかなコ
ミュニティを育むことを目的に設置された地域食
堂。

コロナ禍以降テイクアウトで実施。５０食提供。 〇 すみだ食育goodネット

すみだ食育goodネット理事会【第６回】　※ハイブリット

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

3

すみだ食育推進リーダー(６期生)情報交換会


