
                                               
 

 

回 日程・場所 時 間 主な内容 

１ 

10 月３日（火） 

リバーサイドホール・ 

会議室 

９：３０～１０：００ 開校式・オリエンテーション 

１０：００～１１：２０ 

「食育」ってな～に？（グループワーク） 

農林水産省食育活動表彰 審査委員 

食育推進協働コーディネーター   秋田 昌子 氏 

（ファシリテーター・すみだ食育 good ネット） 

１１：２０～１２：３０ 
食育基本法と食育推進基本計画 

 Shoku-Story 代表 米倉 れい子 氏 

１２：３０～１３：３０ 昼休憩 

１３：３０～１４：４５ 

墨田区食育推進計画〔令和４年度改定〕 

墨田区保健計画課 栄養士 

協働、協創による食育の推進 

墨田区区民部長 岩瀬 均 氏 

１４：４５～１５：００ 休憩 

１５：００～１６：００ 

災害時の食支援とネットワークづくり  

災害時食支援ネットワーク検討会 座長 河上 俊郎 氏 

墨田区保健計画課 栄養士 

１６：００～１６：３０ まとめ 

２ 
10 月 10 日（火） 

２１会議室 

９：３０～１０：００ オリエンテーション・振り返り 

１０：００～１２：３０ 

「食で！育む」人づくり 

農林水産省食育活動表彰 審査委員 

食育推進協働コーディネーター   秋田 昌子 氏 

すみだ食育推進リーダー等の体験から 

すみだ食育 good ネット  

青島 節子氏、久我 節子氏、鈴木 初代氏、白川 幸子氏、山﨑 史子氏 

１２：３０～１３：３０ 昼休憩 

１３：３０～１４：３０ 
食と健康 

公益社団法人墨田区医師会 羽原 隆 氏 

１４：３０～１６：００ 

食と食事ケア 

 公益社団法人東京都向島歯科医師会 理事 大久保 勝久 氏 

 一般社団法人東京都本所歯科医師会 理事 大西 雅之 氏 

すみだ地域栄養ネットワーク 副会長 里見 真悟 氏 

 【コーディネーター】墨田区保健計画課 歯科衛生士 

１６：００～１６：３０ まとめ 

３ 

10 月 24 日（火） 

リバーサイドホール・ 

会議室 

９：３０～１０：００ オリエンテーション・振り返り 

１０：００～１１：００ 
食品ロス・フードパントリーについて 

 すみだ清掃事務所 啓発指導係 平塚 和雄 氏 

１１：００～１２：００ 

地域の食支援① 

すみだ街かど食堂 荒川 春子 氏 

児童館が地域と取り組む食育① 

墨田児童会館 館長 八重田 裕一朗 氏 

１２：００～１３：００ 昼休憩 

１３：００～１４：００ 

 

児童館が地域と一緒に取り組む食育② 

立川児童館 館長 蔵野 知子 氏 

立川児童館 館長 藤井 貴也 氏 

１４：００～１４：１５ 休憩 

１４：１５～１６：００ 事業者、地域団体、大学が取り組む食育 

  有限会社 三善豆腐工房 平田 慎吾 氏 

墨田区青少年育成委員会連絡協議会 顧問 田口 武司 氏 

千葉大学 dri 環境デザイン研究室 教授 原 寛道 氏 

１６：００～１６：３０ まとめ 

令和５年度すみだ食育推進リーダー育成講習会 （全７回） 

 

資料６ー② 



回 日程・場所 時間 内容 

４ 
10 月 31 日（火） 

８２会議室 

９：３０～１０：００ オリエンテーション・振り返り 

１０：００～１０：３０ 地域の食支援② 

ベタニヤホーム 施設長 伊丹 桂 氏 

１０：３０～１２：３０ 

区が取り組む食育 

保健計画課、子ども施設課、向島・本所保健センター、生活衛生課、 

教育委員会事務局学務課 栄養士 

１２：３０～１３：３０ 昼休憩 

１３：３０～１６：００ 
食を介して人をつなぐ。人を介して地域をつなぐ。 

すみだ青空市ヤッチャバ 代表 本多 秀行 氏 

１６：００～１６：３０ まとめ 

５ 

 

 

１１月７日（火） 

８２会議室 

９：３０～１０：００ オリエンテーション・振り返り 

１０：００～１２：００ 

「食で！つながりを育む」事例紹介とグループワーク 

農林水産省食育活動表彰 審査委員 

食育推進協働コーディネーター   秋田 昌子 氏 

１２：００～１３：００ 昼休憩 

１３：００～１４：００ 「江戸東京野菜」の魅力と食の可能性 

押上 よしかつ 店主 佐藤 勝彦 氏 

１４：００～１５：００ 
全国食育推進ネットワーク（みんなの食育） 

農林水産省 消費者行政・食育課  食育調整係 鶴岡 佳則 氏 

１５：００～１５：１０ 休憩 

１５：１０～１６：００ 

「食で！つながりを育む」事例紹介とグループワーク 

すみだ食育 good ネット 

青島 節子氏、久我 節子氏、白川 幸子氏、鈴木 初代氏 

１６：００～１６：３０ まとめ 

６ 

11 月 21 日（火） 

リバーサイドホール・ 

会議室 

９：３０～１０：００ オリエンテーション・振り返り 

１０：００～１２：００ 食育への想い～食育の企画アイデアを考える 個の想いをカタチに～ 

 農林水産省食育活動表彰 審査委員 

食育推進協働コーディネーター   秋田 昌子 氏 

（ファシリテーター・すみだ食育 good ネット） 

１２：００～１３：００ 昼休憩 

１３：００～１６：００ 

※適宜休憩を挟む 

食育への想い～食育の企画アイデアを考える 

チームごとのワークショップ 

 農林水産省食育活動表彰 審査委員 

食育推進協働コーディネーター   秋田 昌子 氏 

 （ファシリテーター・すみだ食育 good ネット） 

１６：００～１６：３０ まとめ 

７ 
12 月 12 日（火） 

１２３会議室 

９：３０～１２：００ 各グループの報告会準備 

１２：００～１３：００ 昼休憩 

１３：００～１４：３０ 

【報告会】 

私たちが取り組む食育！ 

  農林水産省食育活動表彰 審査委員 

食育推進協働コーディネーター   秋田 昌子 氏 

【講 評】 

  すみだ食育推進会議 委員長 佐伯 信郎 氏 

  墨田区保健衛生担当 次長 須藤 浩司 氏 

１４：３０～１５：００ 閉校式 

 


