
会場 内容 実績 区
保健計画課

すみだ食育

goodネット
主催

26 すみだ食育goodネット事務所及び各自 すみだ食育goodネットの理事会
保健計画課長、食育担当者が出席。区の食育事
業について情報提供を行った。

△ ○
すみだ食育good

ネット

26 キラキラ茶家
子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事を作っ
て一緒に食べることを通してゆるやかなコミュニティを育
むことを目的に設置された地域食堂。

コロナ禍ではテイクアウトで実施。５０食提供。 ○
すみだ食育good

ネット

29 墨田児童会館
一次産業がない墨田区で作物を栽培しながら、そのプ
ロセスを通して「食で人を育む」ことを目的として、墨田
児童会館が中心となって活動を行っている。

通年で活動を実施。土づくりから収穫までを体験する。
全６回。２期に分けて実施。トマトの苗の配布と土づく
り・苗植えを行った。

△ △ 墨田児童会館

8 文花中学校
教育委員会、幼稚園、小・中学校の教職員代表との会
議で、各校における食育の推進、さらには、横断的な連
携を図るため、指導室が主催して実施。

食育担当栄養士が出席。令和５年度に各校で取り組む
食育テーマを検討するとともに、食育月間に開催する食
育研修会についても意見交換を行った。

△ 教育委員会

10 区役所８２会議室
区内の食品事業者、消費者、学識経験者等14名を食品
衛生推進員として委嘱し、食品衛生監視指導計画策定
や施策の実施状況等について意見を聴いている。

令和５年度の食品衛生推進会議の活動計画と普及啓
発関係事業に関して意見交換を行った。

△ 生活衛生課

11 区役所２１会議室

墨田区食育推進計画の理念を踏まえ、庁内関係部局
の協働による食育推進を総合的かつ計画的に推進す
るため、関係各課の担当者を構成員として開催している
会議。

令和５年度の食育事業について情報共有するとともに、
各課の食育関連事業の予定等について情報交換を
行った。

○ 保健計画課

17 区役所２１会議室
墨田区食育推進計画の理念を踏まえ、庁内関係部局
の協働による食育推進を総合的かつ計画的に推進す
るため、関係各課長を構成員として開催している会議。

令和５年度の食育事業について情報共有するとともに、
各課の食育関連事業の予定等について情報交換を
行った。

○ 保健計画課

17 シルバー人材センター

「第10回食育推進全国大会inすみだ２０１５」で活躍した
「すみだ夢かけ隊」（マチナカで行う企画等の調整役）か
ら誕生したプロジェクト。「１からみんなで創りあげること
が大切だ」という考えのもと、事業に取り組んでいる。

令和５年度総会と食育推進全国大会について情報提供
し、すみだ食育フェスへの参加と墨田児童会館食育
サークルについて検討を行った。また、すみだ街かど食
堂の報告を行った。

○
すみだ食育good

ネット

24 キラキラ茶家
子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事を作っ
て一緒に食べることを通してゆるやかなコミュニティを育
むことを目的に設置された地域食堂。

コロナ禍ではテイクアウトで実施。５０食提供。 〇
すみだ食育good

ネット

26
墨田区シルバー人材センター
（リモート併用）

すみだ食育goodネットの総会
保健衛生担当次長、保健計画課長、食育担当者が出
席。

△ ○
すみだ食育good

ネット

26
墨田区シルバー人材センター
（リモート併用）

すみだ食育goodネットの理事会 ○
すみだ食育good

ネット

30 区役所１２２会議室
墨田区食育推進計画等の理念を踏まえ、地域の特徴を
生かした協治・協働を図り、墨田区の食育を総合的に
推進するため設置した会議体。

すみだ食育フェス、すみだ食育推進リーダー育成講習
会、定性評価検討会議等について意見交換を行った。

○ △ 保健計画課

1～30 ひきふね図書館
６月の食育月間に合わせ、すみだの食育の取組につい
て展示及び資料配布等を行うとともに、図書館で借りら
れる食育関連の図書を紹介。

庁内食育関連部署にも協力をしてもらい、展示や資料
配布を行った。

○ 保健計画課

12 すみだ女性センター、オンライン
発達障害を起因とする子どもの偏食とその対応につい
て講演を行った。

【講師】筑波大学医学医療系准教授　水野智美氏
特定給食施設関係者・96名参加

○
向島・本所保健セ

ンター

15～１8 区役所１階アトリウムほか
墨田区ならではの食育の推進について広く区民等に普
及啓発するため、６月の食育月間に合わせて開催。

各団体の食育活動に関する展示やリーフレット等の配
布を行うとともに、野菜摂取度の測定体験も行った。３３
団体出展・３８０名参加。

○ △ 保健計画課

15 すみだリバーサイドホール・ミニシアター
生活の中で生まれる食品選びの疑問について講演を
行った。

【講師】一般社団法人日本臨床栄養協会　事務局長
千葉　一敏　氏
区内在住・在勤の方20名参加。

○ 生活衛生課

すみだ食育フェス２０２３【展示】

すみだ食育フェス２０２３
「聞いてナットク！かしこい食品の選び方」

5

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

「１から始める夢プロジェクト」会議【第１回】

すみだ食育goodネット総会

すみだ食育goodネット第２回理事会

すみだ食育推進会議【第１回】

墨田区庁内食育推進会議【第１回】

令和５年度　区・すみだ食育goodネットの食育推進事業実績　　　実施主体：〇　参加：△
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      ※すみだ食育goodネット会員が協力・出席した場合は（○）　協力・支援：●

実施年月日 事業名

食育検討委員会【第１回】

墨田区庁内食育関連事業担当者会議【第１回】

すみだ食育goodネット第１回理事会　※オンライン

4

すみだ農園　食育サークル（苗の配布）

すみだ街かど食堂　

6

墨田区食品衛生推進会議【第１回】

食育展示・関連図書の紹介

すみだ食育フェス２０２３
 極端な偏食のある子どもへのかかわり方

資料２



会場 内容 実績 区
保健計画課

すみだ食育

goodネット
主催実施年月日 事業名

16 すみだリバーサイドホール・イベントホール

子ども（学童期）の食べる機能とその対応を学び、自分
たちにできることは何かを考え、実践する取組につなげ
ていくため、講演会を開催。

＜第１部＞子ども（学童期）の食べる機能について
【講師】公益財団法人東京都向島歯科医師会　歯科医
師
　　　　 大久保 勝久 氏
＜第２部＞いざ、という時の対応について
【講師】向島消防署　警防課　職員
区内児童館・コミュニティ会館の職員、区内在住の方、
芽室町職員等　４８名参加

○ ○
すみだ食育good

ネット
保健計画課

16 すみだリバーサイドホール・イベントホール

「食を介して人をつなぐ、人を介して地域をつなぐ」を
テーマとした講演
 中学校での食育の取組事例紹介

【講師】すみだ青空市ヤッチャバ代表　本多秀行氏　/
竪川中学校　主任栄養教諭
小・中学校職員３５名参加

○ （○）
保健計画課

指導室

17 千葉大学墨田サテライトキャンパス

ミツバチや採蜜に関する講義を行った後、千葉大学墨
田サテライトキャンパスに設置した巣からハチミツを搾
る作業を体験し、搾りたてのハチミツの試食もしてもらっ
た。

【講師】千葉大学環境健康フィールド科学センター　助
教　三輪　正幸　氏
区内在住の親子85名参加

○
保健計画課
ＵＤＣすみだ

17 イーストコア曳舟駅前広場
一次産業がない墨田区で、生産者とすみだがつながる
場として、2010年に始まった青空市。

近県等で採れた新鮮な野菜等の販売。
約1,000人参加

○
保健計画課

すみだ青空市ヤッ
チャバ

20 オンライン
日頃から意識して食事をとることが「もしも」の時に自分
の身を守ることにつなが る、ということ等について講演
を行った。

【講師】食べる支援プロジェクト（たべぷろ）　鳥山　祐加
子　氏
区内在住・在勤の方４名参加。

○
保健計画課

たべぷろ

24～25
富山県富山市
富山産業展示館等

食育推進運動を重点的かつ効果的に実施する６月の
「食育月間」における全国規模の中核的な行事。

区及びすみだ食育goodネットで隣接するブースで「すみ
だの食育」のＰＲを行った。goodネットブース内では、芽
室町の職員や生産者とともに「すみとかプロジェクト」の
取組等についても紹介。

〇 ○
農林水産省

富山県

28 キラキラ茶家
子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事を作っ
て一緒に食べることを通してゆるやかなコミュニティを育
むことを目的に設置された地域食堂。

コロナ禍ではテイクアウトで実施。５０食提供。 〇
すみだ食育good

ネット

13・31 千葉大学墨田サテライトキャンパス
曳舟駅前の空き店舗の跡地活用について、関係者等
から意見を聴くため、実施。

曳舟駅前の空き店舗の跡地活用について、千葉大学
から依頼を受けて学生や近隣店舗の方とともに意見交
換を行った。

○ 千葉大学

20 シルバー人材センター

「第10回食育推進全国大会inすみだ２０１５」で活躍した
「すみだ夢かけ隊」（マチナカで行う企画等の調整役）か
ら誕生したプロジェクト。「１からみんなで創りあげること
が大切だ」という考えのもと、事業に取り組んでいる。

すみだ食育フェス、食育推進全国大会等での活動を報
告し、食育推進リーダー育成講習会について検討を
行った。

○
すみだ食育good

ネット

26 キラキラ茶家
子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事を作っ
て一緒に食べることを通してゆるやかなコミュニティを育
むことを目的に設置された地域食堂。

コロナ禍ではテイクアウトで実施。５０食提供。 〇
すみだ食育good

ネット

10 区役所１２１会議室

墨田区食育推進計画の定性評価を行うに当たり、具体
的な仕組みについて検討を行うため、設置した会議体。
委員４名。

墨田区食育推進計画の定性評価の仕組み案について
検討を行った。

〇 （○） 保健計画課

17 シルバー人材センター すみだ食育goodネットの広報について検討する会議。
ＨＰ、Ｆａｃｅｂｏｏｋの掲載方法等の研修を行うとともに、Ｈ
Ｐの内容の見直しを行った。

○
すみだ食育good

ネット

23 キラキラ茶家
子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事を作っ
て一緒に食べることを通してゆるやかなコミュニティを育
むことを目的に設置された地域食堂。

コロナ禍ではテイクアウトで実施。５０食提供。 〇
すみだ食育good

ネット

1 区役所１２２会議室
令和５年度以降の芽室町との交流事業について、関係
者で意見交換を行うため、開催。

「すみとかプロジェクト（令和元～４年度）」び令和５年度
の芽室町との交流について意見交換を行った。区職員
５名、すみだ食育goodネット関係者９名出席。

○ ○

文化芸術振興課
保健計画課

すみだ食育good
ネット

6 すみだ食育goodネット事務所及び各自 すみだ食育goodネットの理事会
食育担当者が出席。区の食育事業について情報
提供を行った。

△ ○
すみだ食育good

ネット

7 防災センター
災害時に食への配慮が必要な方への食支援を着実に
行うネットワークを構築し、災害対応力のある食環境を
作るため、検討を行う。

昨年度作成した「災害時の要配慮者食支援マニュアル」
に基づき、アクションカードの作成について検討を行っ
た。

〇 △ 保健計画課

すみだ食育goodネット第３回理事会　※オンライン

広報検討会

災害時食支援ネットワーク検討会【第１回】

「１から始める夢プロジェクト」会議【第２回】

曳舟駅前空き店舗の活用についての意見交換

すみだ食育フェス２０２３
すみだ青空市ヤッチャバ

すみだ食育フェス２０２３
どんな時も、「食べること」から

7

すみだ食育フェス２０２３
食で！つながり、人を育む

芽室町との交流事業に関する関係者会議

6

9

第１８回食育推進全国大会inとやま

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

墨田区食育推進計画定性評価検討会議【第１回】

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

すみだ食育フェス２０２３
子ども（学童期）の「食べる機能とその対応」から考える

すみだ食育フェス２０２３
ハチミツを搾ってみよう！親子採蜜体験会

8



会場 内容 実績 区
保健計画課

すみだ食育

goodネット
主催実施年月日 事業名

11 区役所３１会議室
「すみだの食育」が大切にしてきたことや理念等につい
て行政栄養士に学んでもらうために実施。

これまでの「すみだの食育」や、その大切にしてきたもの
や理念等についてすみだ食育goodネットの総務メン
バーから学ぶとともに意見交換を行った。

○ ○
保健計画課

すみだ食育good
ネット

13 区役所１３１会議室
「すみだの食育」が大切にしてきたことや理念等につい
て行政栄養士に学んでもらうために実施。

これまでの「すみだの食育」や、その大切にしてきたもの
や理念等についてすみだ食育goodネットの総務メン
バーから学ぶとともに意見交換を行った。

○ ○
保健計画課

すみだ食育good
ネット

13 シルバー人材センター

「第10回食育推進全国大会inすみだ２０１５」で活躍した
「すみだ夢かけ隊」（マチナカで行う企画等の調整役）か
ら誕生したプロジェクト。「１からみんなで創りあげること
が大切だ」という考えのもと、事業に取り組んでいる。

すみとかプロジェクトの経過等について報告し、すみだ
農園収穫祭、向島歯科医師会による高齢者口腔ケア講
習会について検討を行った。

○
すみだ食育good

ネット

23 たもんじ交流農園
一次産業がない墨田区で作物を栽培しながら、そのプ
ロセスを通して「食で人を育む」ことを目的として、墨田
児童会館が中心となって活動を行っている。

すみだ農園で収穫したトマトをたもんじ交流農園にて調
理・実食した。

△ △ 墨田児童会館

27 キラキラ茶家
子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事を作っ
て一緒に食べることを通してゆるやかなコミュニティを育
むことを目的に設置された地域食堂。

コロナ禍ではテイクアウトで実施。５０食提供。 〇
すみだ食育good

ネット

28 区役所１３２会議室
「墨田区食品ロス削減推進計画」を策定するために開
催された委員会において、オブザーバーとして栄養士１
名が出席。

「地域・家庭への働きかけ」について議論するに当たり、
すみだの食育の考え方や体系等を計画書に基づき紹
介した。また、食育の実践事例についても紹介。

△
資源循環推進担
当、すみだ清掃事

務所

30
10/１

錦糸公園ほか
区民の交流により「ふるさとすみだ」の意識を高め地域
の振興を図ると共に、こどもの安全と健康を願い、連携
と友情を育むことを目的に開催。

墨田区食育推進計画及びすみだ食育goodネットの会員
紹介パネルを紹介するとともに、概要版や食育関連冊
子等を配布。

○ ○
保健計画課

すみだ食育good
ネット

3
すみだリバーサイドホール会議
室

「すみだの食育」の中核となる人材である「すみだ食育
推進リーダー」を育成する講習会。令和５年度は６期生
を育成。全７回。受講生１０名。

①食育ってな～に？（グループワーク）
②食育基本法と食育推進基本計画
③墨田区食育推進計画
④協働、協創による食育の推進
⑤災害時の食支援とネットワークづくり

○ ● 保健計画課

5 区長応接室
１０月１７・１８日の芽室町訪問に当たり、ワークショップ
の流れ等について確認するため、実施。

区長、区関係者、すみだ食育goodネット関係者が集ま
り、芽室町で実施するワークショップの流れ等について
確認を行った。

○ ○

文化芸術振興課
保健計画課

すみだ食育good
ネット

6 区役所１２１会議室

墨田区食育推進計画の定性評価を行うに当たり、具体
的な仕組みについて検討を行うため、設置した会議体。
委員４名。

「すみだの食育」の独自モデルづくりのための素材、手
法、スケジュール等について検討を行った。

〇 （○） 保健計画課

10 区役所２１会議室
「すみだの食育」の中核となる人材である「すみだ食育
推進リーダー」を育成する講習会。令和５年度は６期生
を育成。全７回。受講生１０名。

①「食で！育む」人づくり/すみだ食育推進リーダー等の
体験から
②食と健康
③食と食事ケア

○ ● 保健計画課

11 区役所１２２会議室
区内の食品事業者、消費者、学識経験者等14名を食品
衛生推進員として委嘱し、食品衛生監視指導計画策定
や施策の実施状況等について意見を聴いている。

今後の普及啓発事業の内容と令和６年度食品衛生監
視指導計画の主な事業について意見交換を行った。

△ 生活衛生課

12 リモート開催
教育委員会、幼稚園、小・中学校の教職員代表との会
議で、各校における食育の推進、さらには、横断的な連
携を図るため、指導室が主催。

食育担当栄養士が出席。食育研修会を中心にすみだ
食育フェスでの取組について、振り返りと意見交換を
行った。

△ 教育委員会

17・18 北海道芽室町
今後の交流の方向性と官民交流の体制づくり等につい
て芽室町の行政関係者や企業、団体と意見交換・交流
を行うため、訪問。

区長・町長による直接対談のほか、芽室町の職員及び
関係者とのワークショップを行った（３３名参加）。区長
及び職員４名、すみだ食育goodネット関係者２０名で訪
問。

○ ○

文化芸術振興課
保健計画課

すみだ食育good
ネット＆芽室町

24
すみだリバーサイドホール会議
室

「すみだの食育」の中核となる人材である「すみだ食育
推進リーダー」を育成する講習会。令和５年度は６期生
を育成。全７回。受講生１０名。

①食品ロス・フードパントリーについて
②地域の食支援１
③児童館が地域と取り組む食育
④事業者、地域団体、大学が取り組む食育

○ （○） 保健計画課

25 キラキラ茶家
子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事を作っ
て一緒に食べることを通してゆるやかなコミュニティを育
むことを目的に設置された地域食堂。

コロナ禍ではテイクアウトで実施。５０食提供。 〇
すみだ食育good

ネット

すみだ食育推進リーダー育成講習会【第２回】

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

食育検討委員会【第２回】
※教育委員会、幼稚園、小・中学校の教職員代表との会議

芽室町訪問

墨田区食品衛生推進会議【第２回】

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

「１から始める夢プロジェクト」会議【第３回】

すみだまつり・こどもまつり

すみだ農園　食育サークル（収穫祭）
9

第４回食品ロス削減推進計画策定委員会

食育勉強会【第２回】

芽室町訪問事前打合せ

すみだ食育推進リーダー育成講習会【第１回】

10

墨田区食育推進計画定性評価検討会議【第２回】

すみだ食育推進リーダー育成講習会【第３回】

食育勉強会【第１回】



会場 内容 実績 区
保健計画課

すみだ食育

goodネット
主催実施年月日 事業名

30 曳舟文化センター

区内在住の高齢者に、地域の身近な歯科医師につい
て知ってもらうとともに、口腔ケアの重要性について啓
発し、口腔機能の維持・向上を図り、健康寿命の延伸に
寄与する。

高齢者口腔ケア講習会の中で、「お口の体操パタカラ」
をすみだ食育goodネットのメンバーが「パタカラガール
ズ」として参加者と一緒に行った。

○

公益社団法人東京
都向島歯科医師会
（高齢者福祉課委託

事業）

31 区役所８２会議室
「すみだの食育」の中核となる人材である「すみだ食育
推進リーダー」を育成する講習会。令和５年度は６期生
を育成。全７回。受講生１０名。

①地域の食支援２
②区が取り組む食育
③食を介して人をつなぐ。人を介して地域をつなぐ。

○ （○） 保健計画課

5 墨田児童会館

墨田児童会館を利用する小学生に、自分の住む地域
や防災について知ってもらうとともに、災害時に口にで
きるものについて知ってもらうために実施している町歩
き。

墨田児童会館周辺の散策に同行し、子どもたちの見守
りを行った。

△ 墨田児童会館

6 八広はなみずき高齢者支援総合センター

区内在住の高齢者に、地域の身近な歯科医師につい
て知ってもらうとともに、口腔ケアの重要性について啓
発し、口腔機能の維持・向上を図り、健康寿命の延伸に
寄与する。

高齢者口腔ケア講習会の中で、「お口の体操パタカラ」
をすみだ食育goodネットのメンバーが「パタカラガール
ズ」として参加者と一緒に行った。

○

公益社団法人東京
都向島歯科医師会
（高齢者福祉課委託

事業）

7 区役所８２会議室
「すみだの食育」の中核となる人材である「すみだ食育
推進リーダー」を育成する講習会。令和５年度は６期生
を育成。全７回。受講生１０名。

①「食で！つながりを育む」事例紹介とグループワーク
②「江戸東京野菜」の魅力と食の可能性
③全国食育推進ネットワーク（みんなの食育）

○
●

（○）
保健計画課

8 フクシ・エンタープライズ墨田フィールド

区内在住の高齢者に、地域の身近な歯科医師につい
て知ってもらうとともに、口腔ケアの重要性について啓
発し、口腔機能の維持・向上を図り、健康寿命の延伸に
寄与する。

高齢者口腔ケア講習会の中で、「お口の体操パタカラ」
をすみだ食育goodネットのメンバーが「パタカラガール
ズ」として参加者と一緒に行った。

○

公益社団法人東京
都向島歯科医師会
（高齢者福祉課委託

事業）

13 シルバー人材センター
１０月１７日に実施した芽室町でのワークショップについ
て、芽室町の所管課長とすみだ食育goodネット関係者
で振り返りを行った。

１０月１７日に実施した芽室町でのワークショップについ
て、参加者から出た意見と今後の方向性等について意
見交換を行った。

○
すみだ食育good

ネット
芽室町

13 シルバー人材センター

区内在住の高齢者に、地域の身近な歯科医師につい
て知ってもらうとともに、口腔ケアの重要性について啓
発し、口腔機能の維持・向上を図り、健康寿命の延伸に
寄与する。

高齢者口腔ケア講習会の中で、「お口の体操パタカラ」
をすみだ食育goodネットのメンバーが「パタカラガール
ズ」として参加者と一緒に行った。

○

公益社団法人東京
都向島歯科医師会
（高齢者福祉課委託

事業）

15 すみだ食育goodネット事務所及び各自 すみだ食育goodネットの理事会
食育担当者が出席。区の食育事業について情報
提供を行った。

△ ○
すみだ食育good

ネット

20 シルバー人材センター

「第10回食育推進全国大会inすみだ２０１５」で活躍した
「すみだ夢かけ隊」（マチナカで行う企画等の調整役）か
ら誕生したプロジェクト。「１からみんなで創りあげること
が大切だ」という考えのもと、事業に取り組んでいる。

食育推進リーダー育成講習会等の報告をし、すみだ農
園収穫祭、食育防災散策、向島歯科医師会による高齢
者口腔ケア講習会について意見交換を行った。

○
すみだ食育good

ネット

21
すみだリバーサイドホール会議
室

「すみだの食育」の中核となる人材である「すみだ食育
推進リーダー」を育成する講習会。令和５年度は６期生
を育成。全７回。受講生１０名。

食育への想い～食育の企画アイデアを考える　個の想
いをカタチに～

○ ● 保健計画課

22 キラキラ茶家
子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事を作っ
て一緒に食べることを通してゆるやかなコミュニティを育
むことを目的に設置された地域食堂。

コロナ禍ではテイクアウトで実施。５０食提供。 〇
すみだ食育good

ネット

8 区役所１２１会議室
10月17日・18日の芽室町訪問について、関係者で振り
返りと意見交換を行うために開催。

10月の芽室町訪問の振り返りと、今後の芽室町との交
流事業について意見交換を行った。区職員４名、すみだ
食育goodネット関係者10名出席。

○ ○

文化芸術振興課
保健計画課

すみだ食育good
ネット＆芽室町

12 区役所１２３会議室
「すみだの食育」の中核となる人材である「すみだ食育
推進リーダー」を育成する講習会。令和５年度は６期生
を育成。全７回。受講生１０名。

報告会「私たちが取り組む食育！」（自分たちの食育の
企画アイディアを発表）

○ ○
保健計画課

すみだ食育good
ネット

13 区役所１２１会議室
「すみだの食育」が大切にしてきたことや理念等につい
て行政栄養士に学んでもらうために実施。

これまでの「すみだの食育」や、その大切にしてきたもの
や理念等についてすみだ食育goodネットの総務メン
バーから学ぶとともに意見交換を行った。

○ ○
保健計画課

すみだ食育good
ネット

21 リモート開催
教育委員会、幼稚園、小・中学校の教職員代表との会
議で、各校における食育の推進、さらには、横断的な連
携を図るため、指導室が主催。

食育担当栄養士が出席。令和６年度の食育事業の方
向性について意見交換を行った。

△ 教育委員会

すみだ食育推進リーダー育成講習会【第４回】

食育検討委員会【第３回】

すみだ食育推進リーダー育成講習会【第６回】

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

食育勉強会【第３回】

11

食育防災散策

パタカラお口の体操紹介（パタカラガールズ）
（向島歯科医師会による高齢者口腔ケア講習会）

パタカラお口の体操紹介（パタカラガールズ）
（向島歯科医師会による高齢者口腔ケア講習会）

パタカラお口の体操紹介（パタカラガールズ）
（向島歯科医師会による高齢者口腔ケア講習会）

パタカラお口の体操紹介（パタカラガールズ）
（向島歯科医師会による高齢者口腔ケア講習会）

10

12

芽室町訪問振り返りのための関係者会議

すみだ食育推進リーダー育成講習会【第７回】

すみだ食育推進リーダー育成講習会【第５回】

すみだ食育goodネット第４回理事会　※オンライン

「１から始める夢プロジェクト」会議【第４回】

芽室町ワークショップの振り返り



会場 内容 実績 区
保健計画課

すみだ食育

goodネット
主催実施年月日 事業名

12 27 キラキラ茶家
子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事を作っ
て一緒に食べることを通してゆるやかなコミュニティを育
むことを目的に設置された地域食堂。

コロナ禍ではテイクアウトで実施。５０食提供。 〇
すみだ食育good

ネット

11 本所保健センター講堂

２月２８日の定性評価ワークショップに向けて、関係者
で意見交換を行うための会議。コーディネーターの秋田
昌子氏、保健計画課長、食育担当者、各課行政栄養士
で構成。

関係者の認識の共有を行うとともに、ワークショップの
企画の全体像について意見交換を行った。

○ 保健計画課

12 区役所８２会議室

墨田区食育推進計画の理念を踏まえ、庁内関係部局
の協働による食育推進を総合的かつ計画的に推進す
るため、関係各課の担当者を構成員として開催している
会議。

令和５年度の食育事業について進捗報告を行うととも
に、各課の食育関連事業の進捗等について情報交換を
行った。

○ 保健計画課

17 すみだリバーサイドホール・ミニシアター

２月２８日の定性評価ワークショップに向けて、関係者
で意見交換を行うための会議。コーディネーターの秋田
昌子氏、保健計画課長、食育担当者、各課行政栄養士
で構成。

墨田区食育推進計画において何を定性評価するかに
ついて関係者で意見交換を行った。

○ 保健計画課

22 すみだ女性センター　ホール
災害時に食への配慮が必要な方への食支援を着実に
行うネットワークを構築し、災害対応力のある食環境を
作るため、検討を行う。

検討会内で作成したアクションカードを使った災害時の
食支援のシミュレーションを行った。

〇 保健計画課

24 １３２会議室

２月２８日の定性評価ワークショップに向けて、関係者
で意見交換を行うための会議。コーディネーターの秋田
昌子氏、保健計画課長、食育担当者、各課行政栄養士
で構成。

墨田区食育推進計画策定の経緯やポイントを把握し、
ワークショップで何を合意形成していくか関係者で意見
交換を行った。

○ 保健計画課

29 区役所１２２会議室
墨田区食育推進計画の理念を踏まえ、庁内関係部局
の協働による食育推進を総合的かつ計画的に推進す
るため、関係各課長を構成員として開催している会議。

令和５年度の食育事業について進捗報告を行うととも
に、各課の食育関連事業の進捗等について情報交換を
行った。

〇 保健計画課

31 区役所１３２会議室

２月２８日の定性評価ワークショップに向けて、関係者
で意見交換を行うための会議。コーディネーターの秋田
昌子氏、保健計画課長、食育担当者、各課行政栄養士
で構成。

2月9日の定性評価ワークショッププロジェクト会議の設
計と準備について検討を行った。

○ 保健計画課

1 区役所１２２会議室

２月２８日の定性評価ワークショップに向けて、関係者
で意見交換を行うための会議。コーディネーターの秋田
昌子氏、保健計画課長、食育担当者、各課行政栄養士
で構成。

2月9日の定性評価ワークショッププロジェクト会議の設
計と準備について検討を行った。

○ 保健計画課

3 曳舟文化センター

食育活動を通じて子どもたちの健全育成を図るととも
に、保護者や保育者に向けて、子どもたちを取り巻く「食
の問題」を考える機会を提供するために開催。（墨田区
後援）

幼稚園・保育所等の食育活動表彰と食育事例発表、
「～楽しく食べる子どもに～子どもの『食』支援を考えて
みましょう」をテーマとした基調講演を実施。

○ △
NPO法人幼年教
育・子育て支援推

進機構

7 区役所１２２会議室
区内の食品事業者、消費者、学識経験者等14名を食品
衛生推進員として委嘱し、食品衛生監視指導計画策定
や施策の実施状況等について意見を聴いている。

令和６年度食品衛生監視指導計画、令和６年度消費者
向け普及啓発事業などについて意見交換を行った。

△ 生活衛生課

9 区役所９１会議室

２月２８日の定性評価ワークショップに向けて、関係者
で意見交換を行うための会議。コーディネーターの秋田
昌子氏、保健計画課長、食育担当者、各課行政栄養
士、すみだ食育goodネット総務メンバーで構成。

2月28日の定性評価ワークショップに向けて、すみだ食
育goodネットのメンバーに検討の経緯や当日の企画
案、流れ、メンバー等について共有するとともに、認識
のすり合わせを行った。

○ ○
保健計画課

すみだ食育good
ネット

15 区役所１２１会議室

２月２８日の定性評価ワークショップに向けて、関係者
で意見交換を行うための会議。コーディネーターの秋田
昌子氏、保健計画課長、食育担当者、各課行政栄養
士、すみだ食育goodネット総務メンバーで構成。

2月22日の定性評価ワークショップ会議の設計と準備に
ついて検討を行った。

○ ○
保健計画課

すみだ食育good
ネット

16 区役所１２３会議室
令和6年度以降の北海道十勝地域芽室町との交流につ
いて、関係者で意見交換を行うために開催。

令和6年度以降の芽室町との交流事業の墨田区の体
制について説明をするとともに、今後の方向性について
官民で意見交換を行った。

○ ○

文化芸術振興課
保健計画課

すみだ食育good
ネット

中旬～
下旬

区内全児童館・区内６店舗
こどもたちが地域のお店とつながり「学び・伝え・体験す
る」食育プログラム

参加児童館が近隣店舗と交流し、そのお店の歴史や商
品、つくり手の想い等について学び、それをＰＲ動画とし
てまとめて紹介する。

○
保健計画課＆児
童館＆飲食店

下旬～3
月下旬

区内全児童館・区内７店舗・イー
ストコア曳舟駅前広場

こどもたちが地域のお店とつながり「学び・伝え・体験す
る」食育プログラム

参加児童館が近隣店舗と交流し、そのお店の歴史や商
品、つくり手の想い等について学んだうえで販売を行
う。

○
保健計画課＆児
童館＆飲食店＆

ヤッチャバ

2

災害時食支援ネットワーク検討会【第２回】

墨田区庁内食育推進会議【第２回】

墨田区庁内食育関連事業担当者会議【第２回】

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

定性評価ワークショップ・プロジェクトコア会議【第１回】

定性評価ワークショップ・プロジェクトコア会議【第２回】

定性評価ワークショップ・プロジェクトコア会議【第３回】

こども商店街【販売体験】

1

定性評価ワークショップ・プロジェクトコア会議【第４回】

こども商店街【動画撮影】

墨田区食品衛生推進会議【第３回】

令和６年度以降の芽室チーム交流について

第１８回食育シンポジウム

定性評価ワークショップ・プロジェクト会議
※プロジェクトコア会議を兼ねる

定性評価ワークショップ・プロジェクトコア会議【第６回】

定性評価ワークショップ・プロジェクトコア会議【第５回】



会場 内容 実績 区
保健計画課

すみだ食育

goodネット
主催実施年月日 事業名

19 シルバー人材センター

「第10回食育推進全国大会inすみだ２０１５」で活躍した
「すみだ夢かけ隊」（マチナカで行う企画等の調整役）か
ら誕生したプロジェクト。「１からみんなで創りあげること
が大切だ」という考えのもと、事業に取り組んでいる。

事業報告と令和６年度の予定について情報提供と意見
交換を行った。

○
すみだ食育good

ネット

22 区役所１２１会議室

２月２８日の定性評価ワークショップに向けて、関係者
で意見交換を行うための会議。コーディネーターの秋田
昌子氏、保健計画課長、食育担当者、各課行政栄養
士、すみだ食育goodネット総務メンバー、ファシリテー
ター等で構成。

2月28日の定性評価ワークショップに向けて、ファシリ
テーター及びすみだ食育goodネットのメンバーに検討の
経緯や当日の企画案、流れ、メンバー等について共有
するとともに、認識のすり合わせを行った。

○ ○
保健計画課

すみだ食育good
ネット

28 区役所１２１会議室
墨田区食育推進計画の「定性評価」について、関係者
で合意形成を行うために開催するワークショップ。

墨田区食育推進計画策定作業の関係者と、(1)食育
で！「何を育もうとしてきたのか」、(2)食育で！「何を大
切にしてきたのか」、(3)実践事例について、という３つの
ワークを行った。

○ ○
保健計画課

すみだ食育good
ネット

すみだ食育goodネット事務所及び各自 すみだ食育goodネットの理事会 ○
すみだ食育good

ネット

13 区役所１２２会議室
墨田区食育推進計画等の理念を踏まえ、地域の特徴を
生かした協治・協働を図り、墨田区の食育を総合的に
推進するため設置した会議体。

すみだ食育フェス、すみだ食育推進リーダー育成講習
会、定性評価検討会議、「定性的な評価」のワークショッ
プ等について報告し、意見交換を行った。

○ △ 保健計画課

14 すみだ食育goodネット事務所及び各自 すみだ食育goodネットの理事会
食育担当者が出席。区の食育事業について情報提供
を行った。

△ ○
すみだ食育good

ネット

27 キラキラ茶家
子どもから高齢者まで多様な人々が一緒に食事を作っ
て一緒に食べることを通してゆるやかなコミュニティを育
むことを目的に設置された地域食堂。

コロナ禍ではテイクアウトで実施。５０食提供。 〇
すみだ食育good

ネット

すみだ食育goodネットが発行する情報誌。
【内容】「を！に！で！」で育む「すみだの食育」とは？
【発行部数】3,000部
すみだ食育goodネット会員及び関係者へ配布

○
すみだ食育good

ネット

定性評価ワークショップ・ワークショップ会議
※プロジェクトコア会議【第７回】、プロジェクト会議【第２
回】を兼ねる

「１から始める夢プロジェクト」会議【第５回】

すみだ食育推進会議【第２回】

墨田区食育推進計画における「定性的な評価」のワーク
ショップ

「食育の芽」第１９号発行

2

3

すみだ食育goodネット第５回理事会【書面会議】

すみだ街かど食堂　※テイクアウト

すみだ食育goodネット第６回理事会


