
墨 田 区（報道） 

～ 今年度初開催！すみだのまちを駆け抜けよう ～ 

この冬、「すみだランフェスタ 2026」

を開催します！ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

《画像》①会場の様子       ②コースマップ（現時点） 
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《概要》すみだランフェスタ2026 
  日時：令和８年２月８日（日） 

９：30～15：45（予定） 
 会場：フクシ・エンタープライズ墨田フィールド（堤通 2-11-1） 
    （場外コース）東白鬚公園 

    ※ 天候により、規模を縮小または中止する場合があります。 
  参加申込：①墨田区民優先受付：11 月17 日（月）9：00～11 月30 日（日）17：00 
       ②一般受付    ：12 月1 日（月）9：00～12 月21 日（日）17：00 
      ※お申込みは先着です。各カテゴリーの定員に達し次第受付を締切らせていただきます。 
 
     その他詳細については、下記サイトや別添チラシをご参照ください。 

 詳細：www.boost-inc.jp/sumidarunfes/ 

    

《問合せ》地域力支援部 スポーツ振興課 ℡ 03-5608-6312 
※ お問い合わせは午後５時までにお願いします。（広報広聴担当 ℡ 03-5608-6220） 

                  令和７年 11 月 13 日 松浦 

2026 年 2 月８日（日）に、記念すべき第一回目となる「すみだランフェスタ 2026」を、フクシ・エ
ンタープライズ墨田フィールドを舞台に開催します。 

ランニングは身近なスポーツの一つです。このイベントは、スポーツに親しむ機会とスポーツによる
地域の賑わいを創出し、「すみだのスポーツ資源を通じた地域交流の促進」を目指すものです。担当者は、
「スポーツのイベントを開催するなら、区民の皆さんが参加しやすいものに！そして、多くの皆さんが
より健康に過ごせるように。」という想いで今回の開催に至ったと話します。 

コースはフクシ・エンタープライズ墨田フィールドと東白鬚公園を含む特設コースです。未就学児を
対象とした「はじめてのラン（63.4m）」から初級者向けの「スマイルラン（2.5km）や中上級者向けの
「チャレンジラン（10km）」まで合計 6 つにカテゴライズし、参加者が無理なく挑める距離を参加者自
身が選択できるようになっているため、年齢や性別、障害の有無、運動の得手不得手に関わらず誰もが
参加できます。参加の申込は、まず区民優先受付を11 月17 日（月）から、その後一般の受付を 12 月1
日（月）から行います。 

また本イベントでは、参加者へのおもてなしとして栄養士監修のアスリートの食の配布なども実施予
定です。走った後の栄養補給や、スポーツに適した食事について学ぶことができます。 

久しぶりに走る方や普段あまり運動をしない方も大歓迎です。家族や友達と、ふらっとスタートライ
ンに立ってみませんか？ 

http://www.boost-inc.jp/sumidarunfes/

