
墨 田 区（報道）            

                  令和8 年2 月19 日 阿部 

～ カフェで地域をつなぐ ～ 

地域活動支援センター 

「Connect Base すみだ」オープン！ 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
《写真》①外観の様子                ②カフェ内観 
 
 
 
 
 
 
 
 
《概要》  

【Connect Base すみだ】 

  開 所 日：月～木曜日、第一・第三金曜日、第二・第四日曜日 
  開所時間：9：00～17：00 
  利 用 料：無料 
 【Café Fratto – カフェ フラット –】 

   営業時間：10：00～16：00（15：30 ラストオーダー） 
  そ の 他：軽飲食あり（※別途料金がかかります。） 無料Wi-Fi 完備 
《詳細URL》https://www.city.sumida.lg.jp/sisetu_info/hukusisisetu/tikatu.html 
 
《問合せ》保健衛生部 保健予防課 ℡ 03-5608-6506 

※ お問合せは、午後５時までにお願いします。（広報広聴担当 ℡ 03-5608-6220） 

墨田区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

令和8 年1 月末に、向島保健センター跡地（東向島 5-16-2）に地域活動支援センター「Connect Base 
すみだ」を開設しました。 

同支援センターは、かねてより墨田区で福祉事業所を展開していた特定非営利活動法人とらいあん
ぐるへの運営委託で設立されました。センター内には、福祉・保健・地域をつなぐ、だれもが立ち寄れ
る“開かれた拠点”として、「Café Fratto-カフェ フラット-」というカフェスペースと、個別相談室を設

けています。 
カフェは、心に悩みを抱える方やその家族・友人等を中心に利用することができ、コーヒーなどの軽

飲食とともに憩いの場を提供します。また、カフェとともに個別相談室を設けることで、相談への自然

な導線づくりを行いました。心に悩みをお持ちの方がなんでも相談できるまちの居場所として、話を
聞き、寄り添うことで社会復帰を目指していきます。 

区の担当者は、「両保健センターの統合により北部地域の保健所機能がなくなり、不安を抱かれた方
も多いと思う。今後 Connect Base すみだを中心に区北部の支援体制を整え、より多くの方が安心し
て暮らせる地盤を作っていきたい。」と話します。 

現在はオープンして間もなく、カフェスペースも施設の一部屋を使用していますが、今後はイベン
トの開催や、令和８年９月から始まる「すみだ五彩の芸術祭」への参加を予定しているほか、数多くの
催しを実施していく予定です。 

人と出会い、つながりを作ることで包括的な支援へとつなぐ新たな拠点。「Connect Base すみだ」

をぜひご活用ください。 
 


