
×



熱中症の課題に対する取り組み ×

墨田区薬剤師会との連携による熱中症対策

大塚製薬株式会社
環境省
文部科学省
農林水産省

主催：
後援：  

専門知識を学ぶ
熱中症対策アンバサダー講座の実施

上左：熱中症講演会
上右：盆踊り大会
下：ソラマチひろばイベント

啓発資材を活用した
ひと涼みスポット薬局での熱中症対策の啓発

各種イベントにおける
熱中症啓対策の啓発



栄養・食事の課題に対する取り組み ×

「がん対策アクション＆ピンクリボンinすみだ2025」における食事と栄養の啓発



食育の課題に対する取り組み ×

「すみだ保健子育て総合センター１周年記念イベント」における
親子に対するアプリを活用した食事と栄養の啓発



女性の健康課題に対する取り組み ×

[内容]
産婦人科医から、女性ホルモンと上手に付き合い、
いきいきと生活するための方法などについての学び

 ①ＰＭＳ
 ②無月経や生理不順と放置した場合の影響
 ③若い世代のやせの影響
 ④更年期障害

［講師］
帝京大学医学部付属病院
産婦人科
平野 茉来 先生

[とき]
3月12日（木）午後7時～午後8時半
（受付は午後6時半開始）

[ところ]
すみだ保健子育て総合センター
1階多目的ホール
（横川５－７－４）

女性の健康に関する専門医による講演会の実施



その他の課題に対する取り組み ×

災害時の栄養に関する啓発

東京都栄養士会と連携して災害時の
備蓄食品でも栄養バランスが重要で
あることを啓発

医療機関との連携

「災害拠点病院の役割と地域の防災力」という
講演会において、曳舟病院（石原名誉院長）を
通じて備蓄品の栄養バランスや災害時の水分
補給などを啓発

栄養士会との連携

運動時の水分補給に関する啓発

スポーツ振興課様と連携し、運動時の水分補給の大切
さや冬場の乾燥対策をランフェスタへの協賛を通じて
啓発
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