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地域に息づく伝統を感じよう
すみだ郷土文化資料館企画展
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　すみだ郷土文化資料館では、区登録無形文化財の
技術認定保持者であった、神輿師の志布景彩氏をご
紹介する企画展を、9月25日まで開催しています。
志布氏が伝統の技で作り出した神輿を見て、その神
輿がまちの誇りとして区内で受け継がれている様子
を知ることができます。ぜひ、お越しください。

すみだの歴史と伝統を
資料館で再発見
　すみだ郷土文化資料館では、区民
の皆さんに、歴史と伝統を持つ＂す
みだの文化＂への理解を深めていた
だくことなどを目的として、様々な
企画展を開催しています。
　今回の企画展では、区登録無形文
化財の技術認定保持者であった、神
輿師の志布景彩氏を取り上げます。
　神輿師とは、神輿の原型となる木

き

地
じ

部分の製作や、各部の彫刻・金属

装飾のデザインの決定を行った後、
各分野の職人たちの技を結集して神
輿を完成させる、＂神輿の総合プロ
デューサー＂というべき職人です。
　志布氏は、東向島四丁目に住居・
工房を構え、生涯で2000基以上も
の神輿の造営・修復などに携わりま
した。また、＂粋な神輿＂＂姿の良い
神輿＂をめざし、木地に独自の寸法
を考案するなど、神輿の全体的な印
象や見栄えに様々な工夫を凝らして
います。それらの技術は高く評価さ
れ、褒章を受章するほどでした。

＂職人のまち すみだ＂
ならではの企画展
　区内に現存する、志布氏が造営し
た神輿は3基あり、白鬚神社の氏子
である北図

ず

子
し

・中図子・巴図子に受
け継がれています。企画展では、こ
のうち、志布氏最後の作品である神
輿を展示するとともに、志布氏が生
前に愛用していた工具や、神輿のデ
ザイン画なども紹介しています。ま
た、神輿の金具の重さを感じたり、
神輿の一部を組み立てたりできる体

志布氏が造営した神輿を担ぎ続けている地域の方にお聴きしました
50年・100年と、みんなで大切に受け継いでいきたい

験コーナーもあります。
　この企画展で、すみだの伝統を創

つく

り出した職人や＂ものづくりのま
ち すみだ＂の魅力と、伝統の技か
ら生まれた神輿を継承し続けるまち
の心意気を感じてみませんか。
■企画展示「神輿師・志布景彩」
［開催期間等］ ▼展示＝9月25日（日）
まで　 ▼重さ体験＝期間中、随時　

▼組み立て体験＝8月14日・21日、
9月11日・18日いずれも日曜日　
＊詳細は下表のとおり［問合せ］すみ
だ郷土文化資料館‹5619－7034

　近所に神輿師がいるということ
で、志布さんに神輿の制作を依頼し
ました。「神輿の通る道が狭いので、
そんなに大きな神輿は作れない。」
という私たち中図子特有の悩みを酌

く

んで、限られた寸法の中、大きく立
派に見える粋な計らいを随所に取り
入れてくれました。
　今年のお祭りでは、「私たちが神
輿を担ぐことで、東日本大震災で被

　志布さんの神輿を選んだのは、志
布さんの奥さんが、志布さんの神輿
の魅力を熱心に伝えてくれて、心を
打たれたからです。実際に出来上
がった神輿は期待どおりで、私たち
巴図子の自慢の神輿です。
　神輿があってこそのお祭りです
が、担ぎ手がたくさんいると、さら
に盛り上がりますね。今は、若い人
たちが中心となって、担ぎ手を増や

災された方を少しでも元気づけられ
たら」と、一致団結しました。志布
さんの神輿は、まちの気持ちを一つ
にしてくれる＂シンボル＂ですね。

そうと奮闘してくれています。神輿
は私たちの宝物ですから、若い人た
ちと協力して、これからも、みんな
で大切にしていきます。

鈴木喜孝さん（東向島四丁目在住）
内山 将さん（東向島四丁目在住・写真左）
立川誠一さん（墨田一丁目在住・写真右）

すみだ郷土文化資料館で開催中の展示のご案内
■特集展示「花火展」
［開催期間］8月28日（日）まで［内容］江戸時代から明治時
代までの隅田川花火の様子を伝える、資料館所蔵の錦絵・
絵画・古文書の展示
■常設展示「東京空襲の体験画」
［開催期間］平成24年3月25日（日）まで［内容］戦争の悲
惨さ、平和の大切さを訴えかける体験画の展示

とき 各開催期間中の午前9時～午後5時　＊入館は午
後4時半まで　＊毎週月曜日・毎月第4火曜日（祝
日のときは翌日）は休館　＊8月24日（水）・25日
（木）は臨時休館

ところ すみだ郷土文化資料館（向島2－3－5）

入館料 ▼個人＝100円　 ▼団体（20人以上）＝80円　
＊中学生以下と身体障害者手帳・愛の手帳をお
持ちの方は無料

申込み 期間中、直接会場へ
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2つの矩形が寄り添うシンボルは、
墨田区在住・在勤者、企業やNPOなどと、
区および区職員との協働・協治を表すものです。

●2面以降の主な内容
2・3面…魅力あふれる、すみだに 

出掛けよう！
4・5面…心身障害者福祉手当等
　 6面…すこやかライフ
7・8面…講座・教室・催し・募集
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すみだと全国の旬間歳時記

●�８月１日〜７日：水の週間
　水資源の有限性などについて普
及・啓発を行うため、昭和52年に
政府が、８月１日を「水の日」と、
その日からの１週間を「水の週間」
と制定。区では、事前に登録した
団体が「水の週間」中に実施する
＂打ち水＂へ参加した方に、「すみ
だエコポイント」を付与する。
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両 国 花 火 資 料 館

東 京 都 慰 霊 堂

す み だ   も の 処

「すみだのプロが
作るタワー工作」
で本物のタワー
と共演！

すみだ もの処

東京都慰霊堂

旧安田庭園

両国花火資料館

両　国　駅

都
営
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下
鉄

大
江
戸
線

旧 安 田 庭 園

地デジ対策は完了してますか？ご相談は地元のJ：COMすみだまで　 0120－999－000（9:00～ 21:00）広 告

すみだが誇る 
＂ものづくりの
伝統＂と出会え
る「すみだ も
の処」を、ぜひ、
のぞいてみて
くださいね

「東京都復興
記念館」の壁
面 に も、 妖
怪のような
小動物が潜
んでいます

夏休みには、自由研究の材
料として多くの子どもたち
が訪れます。館内で見られ
る2尺玉は、迫力満点！

魅力あふれる、すみだに出掛けよう！
　「すみだ もの処

どころ

」は、＂ものづ
くりのまち すみだ＂で作られた

「すみだブランド認証商品」等を
購入できる施設です。また、区
内事業者により作られた魅力あ
ふれる品々や、東京スカイツ
リー関連グッズの展示・販売も
行っています。
　さらに2階では、随時、企画
展を行っています。8月からは

「すみだの素材でタワーを作ろ
う」を開催しており、ワーク
ショップへの参加も随時、受け
付けていますので、夏休みの自
由研究の一つとして、ご家族で
お出掛けください。

　横網町公園内にあり、関東大震災や東京大空襲で
亡くなった約16万3000人の遺骨が納められている
東京都慰霊堂。昭和5年に建てられ、三重塔を従え
た寺院風の巨大な建築物は、和風ながら、どこか異
国的な印象があります。設計者は、平安神宮や築地
本願寺などの設計に携わった伊東忠太氏。堂内では、

　後に常陸笠間藩主となる本庄宗資
が、元禄年間（1688年～1703年）
に造った大名庭園です。
　中心に「心」の字をかたどった心
字池を配し、隅田川の水を引き入れ、
潮の干満で池の水位を変化させ景観
を楽しむ、潮入回遊式庭園として造
られました。現在では、この潮入り
が人工的に再現されています。

■第41回納涼の夕べ
［とき］8月6日（土）・7日（日）午後
4時半～8時半［内容］茶席での野

の

点
だて

、
琴・尺八の演奏、俳句の指導・展示、
模擬店、観光コーナーなど［入場料］
無料［申込み］当日直接会場へ［問合
せ］墨田区観光協会‹5608－6951

伊東氏の建築物の特徴である妖怪のような幻想的な
小動物を見ることができます。
　また、公園内には、震災からの復興事業を後世に
伝えるための「東京都復興記念館」、東京空襲で亡く
なった方々の名簿が納められた「東京空襲犠牲者を
追悼し平和を祈念する碑」なども設置されています。

催し名 とき 内容・定員・費用・申込み等
すみだの素材で
タワーを作ろう

8月1日（月）
～ 9 月 6 日

（火）午前10
時 ～ 午後6 
時　＊ワーク
シ ョ ッ プ へ
の 参 加 の 受
付は午後5時
半まで

期間中、直接会場へ　 すみだ 
もの処 ‹6658－8751

▼  す み だ の プ
ロ が 作 る タ
ワー工作

区内事業者が自社製品を使って
作ったタワーの展示

▼  糸巻きの配財
でつくる！タ
ワー懐中電灯

糸巻きの芯の廃材（配財）を使い、
東京スカイツリー型の懐中電灯を作
る　 先着300人　 1000円

▼  「 お ゆ ま る 」
で タ ワ ー を
作ろう

温めると形が変わる粘土「おゆま
る」でタワーを作る　 先着500人

600円

［所在地］業平2－15－5［営業時間］
午前10時～午後6時［定休日］水曜
日［入場料］無料［問合せ］すみだ も
の処 ‹6658－8751

［所在地］横網2－3－25［開館時間］午
前9時～午後4時半［休館日］12月29日
～ 1月3日［入館料］無料［問合せ］東京
都慰霊協会 ‹3623－1200

［所在地］横網1－12－1［開園時間］
午前9時～午後4時半［休園日］12月
29日 ～ 1月1日［入園料］無 料［問合
せ］道路公園課工務担当 ‹5608－
6291　＊東日本大震災の影響によ
り、園内の一部を閉鎖しています。

［所在地］両 国2－10－8［開館日］ ▼7・8
月＝毎日　 ▼11月～4月＝木曜日～土曜
日　 ▼5・6・9・10月＝木曜日～日曜日［開
館時間］正午～午後4時［入館料］無料［問
合せ］墨田区観光協会 ‹5608－6951

　　　すみだの街歩きに役立つアイテム！

▼すみだ街歩きガイド［1000円］

▼すみだ観光ガイドマップ［200円］
［問合せ］墨田区観光協会‹5608－6951

　　　両国散策の強い味方！

▼両国物語［200円］

▼両国歴史散歩「高札めぐり」［500円］
［問合せ］墨田区観光協会‹5608－6951

　日本の納涼花火大会発祥の地
である両国には、都内で唯一の
花火資料館があります。ここで
は、両国の川開きに始まる江戸
の花火の歴史をはじめ、日本の
花火技術をビデオや模型で解説
しています。尺玉の原寸大模型
や打ち上げ筒なども展示されて
おり、その仕組み等は必見の価
値があります。
　あなたも、花火の歴史や芸術
性を学び、今年の隅田川花火大
会を一味違った思い出にしてみ
ませんか。

＝内容　 ＝定員　 ＝費用　 ＝申込み　 ＝問合せ
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向 島 百 花 園

　東京スカイツリーⓇが完成時の高さ 634mに到達し、
全国から注目を集めているすみだ。これからの季節、夏
休み等を利用して区内を訪れる方がますます多くなるこ

とでしょう。そこで、遊びに来た親戚や友達などに〝すみ
だの魅力〞を伝えるときに役立つよう、2・3面では、す
みだの観光スポット等をいくつかご紹介します。

向島百花園

置いてけ堀 片葉の葦
あし

両国1丁目1番地の便利屋さん。草刈・草むしり・片付け等の雑事 2時間5,250円／ 1人　 0120－56－8181広 告

　文化元年（1804年）に、骨
こっとう

董商
を営んでいた佐原鞠

きく

塢
う

が文人墨客の
協力を得て開園した向島百花園。当
初は梅が主体でしたが、詩経や古典
に詠

よ

まれている草花も集め、自然の
趣をもつ風流な庭園となりました。
　「園内には草木が多く、葉が日陰
をつくってくれたり、日光を和らげ
てくれたりして、真夏でも涼しく過
ごせます。言ってみれば、＂緑のクー
ラー＂ですね。」そう語る佐原滋元さ
んは、佐原家の8代目であり、園内

催し名 とき 内容・定員・申込み等
大輪朝顔展 8月7日（日）までの午前8時

～午後5時　＊入園は午後4
時半まで　＊朝顔の見頃は
午前中

当 日 直 接 会 場 へ　 向
島百花園サービスセンター
‹3611－8705

▼  朝顔の押し花
教室

8月7日（日）午前11時～正
午

先着10人

虫ききの会 8月25日（木）～28日（日）午
前9時～午後9時　＊入園は
午後8時半まで

当 日 直 接 会 場 へ　 向
島百花園サービスセンター
‹3611－8705

▼茶会 期間中の午後3時～8時 向島百花園茶会によるお点
て

前
まえ

の披露　 2000円

▼虫の展示 期間中の午後4時～9時 秋の虫（9種類）の展示

▼放虫式 期間中の午後5時～5時半 秋の虫の放虫　 各日先着
40人

▼  絵
えあんどん

行灯 の 点 灯
式

期間中の午後6時 俳句・俳画が描かれた絵行
灯（35基）に明かりをともす

各日先着35人

▼  野草ウォッチ
ング

8月27日（土） ▼午前11時
40分～　 ▼午後2時40分～
＊雨天中止

植物研究家の案内による園
内の野草観察（各回1時間程
度）　 各回先着30人

▼虫細工教室 8月28日（日） ▼午前10時～

▼午後2時～　＊雨天中止
野草で「虫」を作る（各回2時

間程度）　 各回先着15人
虫ききの会の｢茶会｣ 以外の催しは、いずれも無料です。

［所在地］東向島3－18－3［開館時間］
午前9時～午後5時　＊入園は午後4
時半まで［休園日］12月29日～1月3
日［入園料］ ▼ 中学生以上＝150円　
＊都内在住在学の中学生は無料　 ▼65
歳以上＝70円　 ▼ 小学生以下＝無
料［問合せ］向島百花園サービスセン
ター ‹3611－8705

　　　向島をより楽しむための一冊！

▼向島文学散歩［300円］
［問合せ］墨田区観光協会‹5608－6951

［本所七不思議の一つ「足洗い屋敷」のレリーフ］

丑
うし

三つ時、旗本の屋敷の天井から大きな男の血
だらけの足が現れ、「足を洗え！足を洗え！」と
怒
ど な

鳴ったという

「みんなを脅かした
のは僕さ」と言わん
ばかりの「かっぱ像」

本所七不思議 すみだゆかりの展示
　いくつも生まれた江戸の七不思議
の一つで、浮世絵や落語などの題材
となり、怪奇談が大好きな江戸っ子
の人気を集めました。本所七不思議
としての体裁が整ったのは、寛政年
間（1789年～ 1801年）と考えられ
ていますが、内容や構成が異なる伝
承もあり、不思議の数は七つ以上あ
ります。この七不思議のレリーフが、
大横川親水公園（横川橋と紅葉橋の
間、本所四丁目側）にあります。

　江戸時代、8代将軍・徳川吉宗によって、庶民の憩いの場とし
て整備された墨堤。この墨堤で散策や河川交通の目印となって
いた石は、今では、すみだの貴重な文化財です。
　錦絵に多く描かれ、人々に親しまれてきた墨堤の石造物をパ
ネルで紹介します。すみだの歴史の豊かさに触れてみませんか。
■すみだの歴史を彩る石たち

▼パネル展示
［とき］8月2日（火）～22日（月）午前8時半～午後5時［ところ］
区役所1階アトリウム［入場料］無料［申込み］期間中、直接会場へ

▼講演会「墨堤の碑
ひりん

林 すみだ石碑調査秘話」
［とき］8月8日（月）午後2時～3時半［ところ］区役所会議室123（12
階）［定員］先着30人［費用］無料［申込み］8月2日から電話で生涯学
習課文化財担当‹5608－6310へ

■資料展「本所七不思議と墨田の怪談文学」
［とき］8月7日（日）までの午前9時～午後8時　＊日・月曜日は午後5時まで
［ところ］緑図書館（緑2－24－5）［入場料］無料［申込み］期間中、直接会場へ
［問合せ］緑図書館‹3631－4621

　釣りの帰り、どこからともなく「お
いてけー、おいてけー」という声が
聞こえ、無視すると金縛りにあった。
家に帰って魚

び く

籠を見ると、中の魚が
１匹もいなくなっていたという。

声の主は河
かっぱ

童だという説にちなみ、
置いてけ堀があったと推定される場
所の一つ、錦糸堀公園（江東橋4－
17－1）には「かっぱ像」があります。

　本所横網町の留蔵という男が、亀
沢町のお駒という娘に思いを寄せて
いたが、冷たくあしらわれた。これ
を恨んだ留蔵は、両国橋の北にあっ
た駒留橋でお駒を殺し、片手・片足
を切り取った姿で川に打ち捨てた。
すると、この辺りに生える葦は片側
しか葉をつけなくなったという。

にある＂茶亭さはら＂の亭主です。「す
みだの方は、親戚やお友達が遊びに
来たときに、自分の庭のように百花
園を訪れます。8月は催しも盛りだ
くさんですので、ぜひ、皆さんでお
越しください。」



原爆の日・終戦の日の
黙とうにご協力を

▼広島
　8月6日（土）午前8時15分

▼長崎
　8月9日（火）午前11時2分

▼全国戦没者追悼式
　8月15日（月）正午
広島・長崎の両市では核兵器の
廃絶を世界に訴える平和宣言等
を実施します

8月はお休みします
相談員による緑化相談

　緑と花の学習園（文花2－
12－17）で行っている「相
談員による緑化相談」を、
お休みします。
［とき］8月6日～27日の毎
週土曜日［問合せ］環境保全
課緑化推進担当‹5608－
6208

　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ Eメール　 　＝ホームページアドレス暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他
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夏の節電対策　『呼吸をし　快適にする　タタミクン』　あなたの町の ㈲たたみ工房さいとう ‹3631-9591広 告

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

公
共
用
消
火
器
の
保
守
点
検

す
み
だ
環
境
ふ
れ
あ
い
館
の
夏
休
み
プ
ロ
グ
ラ
ム

現
況
届
等
の
手
続
を
お
忘
れ
な
く

い
ざ
と
い
う
と
き
に
備
え
て

夏
の
思
い
出
を
つ
く
ろ
う
！

　

児
童
扶
養
手
当
と
特
別
児
童
扶
養

手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
に
、
現

況
届
を
お
送
り
し
ま
し
た
の
で
、一
斉

受
付
期
間
中
に
手
続
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
開

始
か
ら
５
年
を
経
過
し
た
方
な
ど
に

は
、
一
部
支
給
停
止
適
用
除
外
事
由

届
出
書
を
事
前
に
お
送
り
し
て
い
ま

す
の
で
、
あ
わ
せ
て
手
続
を
し
て
く

だ
さ
い
。

﹇
一
斉
受
付
期
間
・
会
場
﹈８
月
11
日

（
木
）〜
17
日（
水
）午
前
９
時
〜
午
後

４
時
・
区
役
所
会
議
室
31
（
３
階
）

＊
土
・
日
曜
日
を
除
く　

＊
期
間
中

に
手
続
で
き
な
い
場
合
は
要
相
談

﹇
問
合
せ
﹈児
童
・
保
育
課
児
童
手
当
・

医
療
助
成
担
当
‹
5
6
0
8
― 

6
1

6
 0

　

区
で
は
、
火
災
発
生
時
に
地
域
で

迅
速
な
初
期
消
火
活
動
を
行
え
る
よ

う
、区
内
全
域
の
主
要
幹
線
道
路
等
に

公
共
用
消
火
器
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
消
火
器
を
常
に
良
好
な

状
態
で
維
持
管
理
し
、
事
故
を
未
然

に
防
止
す
る
た
め
、
区
の
委
託
業
者

が
保
守
点
検
を
実
施
し
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
保
守
点
検
に
関
し
、

区
民
の
皆
さ
ん
に
費
用
の
請
求
な
ど

を
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
何
か

不
審
な
点
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

す
ぐ
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

﹇
点
検
期
間
﹈11
月
下
旬
ま
で﹇
問
合

せ
﹈防
災
課
防
災
係
‹
5
6
0
 8
―

 

6
2
 0
6

﹇
プ
ロ
グ
ラ
ム
名
等
﹈左
表
の
と
お
り

﹇
休
館
日
﹈月
・
水
曜
日　

＊
祝
日
の

場
合
は
開
館﹇
申
込
み
﹈８
月
２
日
午

前
10
時
か
ら
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
名
、
参

加
者
全
員
の
氏
名
・
年
齢
（
学
年
）・

電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
代

表
者
の
氏
名
・
参
加
人
数
を
電
話
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
す
み
だ
環
境
ふ

れ
あ
い
館
（
文
花
１
―
32
―
９
）

‹
3
6
1
1
― 

6
3
5
5
・

kan

kyo
u

-fu
reaikan

@
so

n
g

.o
cn

.

n
e.jp

へ　

＊
電
話
受
付
は
午
前
10

時
〜
午
後
５
時

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
の

作
品
募
集

あ
な
た
も
描
い
て
み
ま
せ
ん
か

　

児
童
・
生
徒
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
、

「
明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
」
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
明
る
く
、
き
れ

い
な
選
挙
を
呼
び
か
け
る
、
多
く
の

作
品
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
の
で
、

奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

﹇
対
象
﹈区
内
の
小
・
中
学
校
、
高
等

学
校
、
特
別
支
援
学
校
に
在
学
す
る

児
童
・
生
徒﹇
画
材
﹈自
由
（
絵
の
具
、

紙
、
布
な
ど
）﹇
規
格
﹈画
用
紙
の
四

つ
切
り
（
５
４
２
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
×

３
８
２
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
程
度
）、
八

つ
切
り
（
３
８
２
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
×

２
７
１
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
程
度
）、
ま

た
は
そ
れ
に
準
ず
る
大
き
さ﹇
審
査

発
表
﹈11
月
初
旬
（
予
定
）﹇
申
込
み
﹈

作
品
の
裏
面
右
下
に
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
学
校
名
・
学
年
を
記
入
し
、

直
接
ま
た
は
郵
送
で
９
月
９
日
（
必

着
）
ま
で
に
〒
130
―
８
６
４
０
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局（
区
役
所
12
階
）

‹
5
6
 0
8
 ―
6
3
2
0
へ　

＊
学

校
を
通
し
て
提
出
す
る
場
合
は
、
各

学
校
が
指
定
す
る
日
ま
で　

＊
入
賞

作
品
の
著
作
権
は
主
催
者
に
帰
属

し
、
作
品
は
選
挙
啓
発
等
に
使
用　

＊
選
挙
啓
発
等
や
ポ
ス
タ
ー
展
示
会

の
際
、
応
募
者
の
学
校
名
・
学
年
・

氏
名
を
公
表
す
る
場
合
あ
り

毎月５日は
すみだ環境の日

墨田区環境キャラクター
「地球くん」

8
月
の

　

エ
コ
し
ぐ
さ

「
雨
水
や　

　

 

残
り
湯
活い

か
し
て

　
　
　
　
　

 

打
ち
水
だ
」

ま
ず
確
認

行
動
前
の

正
し
い
情
報

8
月
1
日
の
点
検
項
目

プログラム名 とき 内容・対象・定員・費用・持ち物
夏休みワークショッ
プ

［対象］小学生以上　＊小学校3年生以下は
保護者の同伴が必要［定員］各先着20人

▼  レインスティッ
クをつくろう

8月13日（土） ▼第
1回＝午前10時半
～正午　 ▼第2回
＝午後2時～3時半

［内容］雨音を奏でる楽器「レインスティック」
を作る［費用］300円（材料費）

▼  燃料電池をつ
くってみよう

8月14日（日）午後
1時半～3時半

［内容］回転エネルギーを使った発電装置と
ペットボトルで作る燃料電池の工作から、
水と電気の関係を学ぶ［費用］100円（材料費）
［持ち物］空

から

の500mlペットボトル
▼  簡単ソーラー

クッカー作り
8月21日（日）午後
1時半～3時半

［内容］ミニソーラークッカー作り、生活で
使うエネルギーについて考える［費用］100
円（材料費）［持ち物］ 空き缶、ラベルのつ
いた空の500mlペットボトル、帽子

よりどりミドリプ
ログラム「よりど
りミドリの収穫祭」

8月20日（土）午後
1時半～3時半

［内容］ふれあい館で栽培した「緑のカーテン」
からの実の収穫と、太陽光を利用した調理
用具「ソーラークッカー」の実演［定員］先着
30人　＊小学校3年生以下は保護者の同伴
が必要［費用］無料［持ち物］帽子、水筒、サ
ングラス（お持ちの方のみ）

スペシャルワーク
ショップ「石けん
から身近なエコラ
イフ〝マイソープ
ボトルを作ろう〞」

8月28日（日）午後
1時半～3時半

［内容］せっけんと環境の関係や、手洗いの
正しい方法等を学ぶほか、ソープボトルに
絵を描き、マイソープボトルを作る［定員］
先着20人　＊小学校3年生以下は保護者の
同伴が必要［費用］無料［持ち物］エプロン

昨年度の小学生の部
「墨田区最優秀作品」

●放送は、毎日、午前9時、正午、午後4時・8時（各30分間）に地上デジタル11チャンネル
で放送　＊番組編成の都合上、8月5日（金）午後8時の放送については午後5時半に、27日
（土）午後4時の放送については午後2時に、28日（日）午後4時の放送については午後1時
に変更
［問合せ］広報広聴担当 ‹5608－6220

8月7日（日）～13日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…フォーラム・イン・すみだ2011
●すみだでつながる地域の輪…おもちゃサロン
●すみだ街歩きナビ…多彩な文化に出会えるまち 錦糸町

8月14日（日）～20日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…防災フェア
●特集…協治（ガバナンス）によるまちづくり

8月21日（日）～27日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…隅田川花火大会
●来て観て発見！すみだの魅力…すみだ もの処

どころ

●タワーが建つまちすみだ…東京スカイツリーから「未来」へ

8月28日（日）～9月3日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…フィルムコミッション
●特集…協治（ガバナンス）によるまちづくり（8月14日～ 20日の再放送）

＊ケーブルテレビへの加入・問合せは、㈱J:COM東京すみだ局‹0120－999－000へ
＊内容が一部変更になる場合があります。ご了承ください。

8月の区提供番組



　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ Eメール　 　＝ホームページアドレス
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都
営
住
宅
（
ポ
イ
ン
ト
方
式
・
抽
選
方
式
）

入
居
者
を
募
集
し
ま
す

不動産（貸地・借地・境界）無料相談会毎月第3土曜日10時～15時墨田区緑1-24-5測量舎内‹0120-013-458要予約広 告

隅
田
川
花
火
大
会
観
覧
席

障
害
の
あ
る
方
に
安
心
し
て
ご
覧
い
た
だ
く
た
め
に

　

隅
田
川
花
火
大
会
の
会
場
周
辺
で

は
大
変
な
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

そ
こ
で
区
で
は
、
障
害
の
あ
る
方
が

安
心
し
て
花
火
を
ご
覧
い
た
だ
け
る

よ
う
に
観
覧
席
を
ご
用
意
し
ま
す
。

﹇
と
き
﹈８
月
27
日（
土
）午
後
５
時
半

〜
８
時
半﹇
と
こ
ろ
﹈桜
橋
デ
ッ
キ
ス

ク
ウ
ェ
ア﹇
対
象
﹈区
内
在
住
で
身
体

障
害
者
手
帳
ま
た
は
愛
の
手
帳
を
お

持
ち
の
方　

＊
障
害
の
あ
る
方
１
人

に
つ
き
介
助
者
１
人
の
付
添
い
が
必

要﹇
定
員
﹈50
組
１
０
０
人
（
抽
選
）

﹇
費
用
﹈無
料﹇
申
込
み
﹈住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
、
障
害
の

種
類
と
級（
度
）、
介
助
者
の
氏
名
・

年
齢
・
性
別
を
往
復
は
が
き
で
８
月

15
日（
必
着
）ま
で
に
墨
田
区
障
害
者

団
体
連
合
会（
〒
130
―
０
０
１
４
亀

沢
４
―
18
―
11
・
亀
沢
の
ぞ
み
の
家

内
）‹
・
›
3
6
2
 1
― 

8
2
7
 9
へ

﹇
募
集
案
内
と
申
込
書
の
配
布
期
間
・

場
所
﹈８
月
10
日（
水
）ま
で
・
住
宅

課
（
区
役
所
９
階
）、区
民
情
報
コ
ー

ナ
ー
（
区
役
所
１
階
）、
各
出
張
所

＊
土
・
日
曜
日
は
区
民
情
報
コ
ー

ナ
ー
の
み（
最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

＊
申
込
書
は
期
間
中
、
東
京
都
住
宅

供
給
公
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

出
力
可　

＊
詳
細
は
募
集
案
内
を
参

照﹇
申
込
み
﹈申
込
書
を
郵
送
で
８
月

15
日（
必
着
）ま
で
に
東
京
都
住
宅
供

給
公
社
募
集
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
渋
谷

郵
便
局
へ﹇
問
合
せ
﹈▼
住
宅
課
公
営

住
宅
担
当
‹
5
6
 0
8
― 

6
2
 1
4

▼
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン

タ
ー
‹
3
4
9
8
― 

8
8
9
4

心
身
障
害
者
福
祉
手
当
等

手
続
を
お
早
め
に

　

今
月
か
ら
、
心
身
障
害
者
福
祉
手

当
、
特
別
障
害
者
手
当
、
障
害
児
福

祉
手
当
の
所
得
判
定
の
基
準
と
な
る

年
度
が
、
平
成
21
年
度
か
ら
22
年
度

に
切
り
替
わ
り
ま
す
。
ま
た
、
11
月

か
ら
、
重
度
心
身
障
害
者
手
当
の
所

得
判
定
も
同
様
に
年
度
が
切
り
替
わ

り
ま
す
。
22
年
分
の
所
得
が
表
１
の

限
度
額
以
内
で
、
表
２
に
当
て
は
ま

る
方
は
手
当
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
新
た
に
該
当
さ
れ
る
方
は
、

忘
れ
ず
に
手
続
し
て
く
だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
﹈障
害
者
福
祉
課
障
害
者
給

付
担
当
‹
5
6
 0
8
― 

6
1
6
3

あ
づ
ち
ゃ
ん
家ち

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
募
集

お
も
て
な
し
の
心
を
活い

か
し
ま
せ
ん
か

﹇
内
容
﹈８
月
６
日（
土
）に
開
設
す
る

予
定
の
、お
休
み
処
ど
こ
ろ「
あ
づ
ち
ゃ
ん
家
」

（
吾
妻
橋
３
―
１
―
７
）
で
の
接
客

や
物
品
販
売
な
ど
を
手
伝
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
募
集　

＊
交
通

費
程
度
を
支
給﹇
対
象
﹈16
歳
以
上
の

方﹇
募
集
数
﹈若
干
名
（
選
考
）﹇
申

込
み
﹈８
月
10
日
ま
で
に
産
業
経
済

課
産
業
振
興
担
当
（
区
役
所
14
階
）

‹
5
6
0
 8
― 

6
1
 8
6
へ

リ
サ
イ
ク
ル
リ
ー
ダ
ー
の
派
遣

楽
し
く
リ
サ
イ
ク
ル
を
始
め
ま
せ
ん
か

　

区
で
は
、
区
民
の
皆
さ
ん
の
リ
サ

イ
ク
ル
活
動
を
支
援
す
る
た
め
、
不

用
品
を
活
用
し
た
作
品
づ
く
り
等
に

つ
い
て
指
導
す
る
「
リ
サ
イ
ク
ル

リ
ー
ダ
ー
」
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。

　

牛
乳
パ
ッ
ク
を
使
っ
た
紙
す
き
・

工
作
や
、
あ
ま
り
布
を
使
っ
た
健
康

ぞ
う
り
づ
く
り
な
ど
、
１
回
２
時
間

程
度
で
実
演
を
交
え
な
が
ら
丁
寧
に

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

﹇
対
象
﹈リ
サ
イ
ク
ル
に
興
味
が
あ
り
、

子
ど
も
会
、
婦
人
会
、
町
会
・
自
治

会
、
近
隣
の
有
志
等
で
構
成
す
る
５

人
以
上
の
グ
ル
ー
プ﹇
費
用
﹈無
料　

＊
会
場
と
材
料
は
各
グ
ル
ー
プ
で
用

意﹇
申
込
み
﹈事
前
に
、
す
み
だ
清
掃

事
務
所
‹
5
6
0
8
 ― 

6
9
2
2
へ

保
育
士
と
「
い
っ
し
ょ
に
保
育
」

子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

　

区
で
は
、
保
育
士
が
直
接
お
宅
に

伺
っ
て
、
保
護
者
と
一
緒
に
お
子
さ

ん
の
保
育
を
行
う
「
い
っ
し
ょ
に
保

育
」
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い
た

だ
く
か
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

﹇
対
象
﹈区
内
在
住
で
、
生
後
57
日
〜

就
学
前
の
子
ど
も
を
在
宅
で
保
育
し

て
い
る
保
護
者﹇
利
用
期
間
﹈月
曜
日

〜
金
曜
日
の
午
前
11
時
〜
午
後
３
時

の
う
ち
、原
則
１
日
１
時
間
以
内（
年

２
回
ま
で
）　

＊
祝
日
・
年
末
年
始

を
除
く﹇
利
用
料
﹈無
料﹇
申
込
み
﹈利

用
希
望
日
の
３
か
月
前
〜
10
日
前

に
、子
育
て
支
援
総
合
セ
ン
タ
ー（
京

島
１
―
35
―
９
―
１
０
３
）
‹
5
6

 
3
0
 ―
6
3
5
1
へ

■心身障害者福祉手当等一覧 （表2）
手当の種別 対象 手当額
心身障害者
福祉手当

▼身体障害者手帳1～3級
の方　 ▼愛の手帳1～4度
の方　 ▼ 特殊疾病（難病
81疾病）の方　 ▼脳性麻

ま

痺
ひ

の方　 ▼進行性筋萎縮症
の方

月額1万5500円
＊身体障害者手
帳3級と愛の手
帳4度の方は、
月額7750円

重度心身障
害者手当

▼重度の知的障害で著し
い精神症状を有する方　

▼重度の知的障害と重度
の身体障害が重複してい
る方　 ▼重度の肢体不自
由で四肢機能障害の方
（座っていることが困難な
方）

月額6万円

特別障害者
手当

重度の障害があり、日常
生活で常時、特別の介護
を必要とする重複障害者
等で、20歳以上の方

月額2万6340円

障害児福祉
手当

重度の障害があり、常時、
介護を必要とする19歳以
下の方

月額1万4330円

●注  65歳以上の方は、心身障害者福祉手当と重度心身障害者手
当を新規に申請することはできません。

■所得制限の限度額 （表1）
扶養
親族
等の
数

心身障害者福祉
手当・重度心身
障害者手当

特別障害者手当・障害児福祉手当

本人および扶養
義務者の所得制
限額

本人所得制限額 扶養義務者等所
得制限額

0人 360万4000円 360万4000円 628万7000円

1人 398万4000円 398万4000円 653万6000円

2人 436万4000円 436万4000円 674万9000円

3人 474万4000円 474万4000円 696万2000円

4人 512万4000円 512万4000円 717万5000円

5人 550万4000円 550万4000円 738万8000円

吾妻橋青空市場

［とき］8月7日（日）午前10時～午後5時　＊荒天中止

［ところ］リバーピア吾妻橋ライフタワー前広場（吾妻

橋1－23）ほか　＊詳細は問合せ先へ［内容］地元で作

られている商品の販売、屋台、東日本地域の物産展、

吾妻橋地区活性化協議会のキャラクター「あづちゃ

ん」のPRイベント、職人による「手づくり市」等［入場

料］無料［申込み］当日直接会場へ［問合せ］産業経済課

産業振興担当‹5608－6186

すみだ文化講座
「朗読会〝戦争のあった頃〞」

［とき］8月14日（日）午後2時～4時［ところ］緑図書館

（緑2－24－5）［内容］「ちいちゃんのかげおくり」、

「おかあさんの木」、「金のひしゃく〝北斗七星になった
孤児たち〞」の朗読［定員］先着60人［費用］無料［申込み］

当日直接会場へ［問合せ］緑図書館‹3631－4621
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赤ちゃんのお世話の仕方や妊婦擬似
体験等［対象］区内在住で当日妊娠
25週以降（初産）の夫婦［定員］20組
＊定員を超えた場合は予定日に近い
方を優先［費用］無料［申込み］住所・
夫婦の氏名・電話番号・出産予定日
を往復はがきで8月10日（消印有効）
までに本所保健センターへ　＊往信
に「パパのための出産準備クラス希
望」と記入

食生活講習会「介護や育児で
忙しい方へ」
［とき］9月7日（水）午後1時半～3時
半［ところ］本所保健センター［内容］
簡単調理のコツとレシピの紹介、食
事バランスの話など［対象］区内在住
の方［定員］先着30人［費用］無料［申
込み］8月2日午前8時半から電話で
本所保健センターへ

［自衛官募集］自衛官候補生・曹候補生・航空学生ほか　‹3685-2002　自衛隊東京地方協力本部　江東出張所広 告

　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ Eメール　 　＝ホームページアドレス

墨田区のお知らせ「すみだ」　 2011年（平成23年）8月1日

●都保健医療情報センター（ひまわり）
　‹5272‒0303・›5285‒8080
●救急相談センター
　

▲

携帯・PHS・プッシュ回線‹♯7119
　

▲

23区ダイヤル回線‹3212‒2323

　都内の
医療機関
情報案内
（24時間案内）

●向島保健センター：〒131－0032　東向島5－16－2　‹3611－6135 
●本所保健センター：〒130－0005　東駒形1－ 6 －4　‹3622－9137 

●墨田区保健所のホームページ 
 http://www.city.sumida.lg.jp/hokenzyo/

■ 8月の健康相談窓口
種別 向島保健センター 本所保健センター
健康相談（要予約） 月曜日～金曜日　＊電話相談可

＊保健師・栄養士・歯科衛生士等が対応

育児相談 1日（月）・22日（月）午前9
時～10時（受付時間）

30日（火）午前9時半～10時
半（受付時間）

心の健康相談（要予約）3日（水）・24日（水） 25日（木）

依存症相談（要予約） 17日（水） ―

思春期相談（要予約） ― 10日（水）・24日（水）
表中の相談以外に「認知症相談」があり、各保健センターで随時受け付けています。

チリダニの検査
　夏は、アレルギー性疾患の原因に
なるといわれるチリダニが増えやす
い季節です。そこで、チリダニが、
家のほこりの中にどれくらいいるの
かを測定し、効果的な改善方法につ
いての助言を行います。
［対象］区内在住の方［費用］無料［申
込み］8月31日までに生活衛生課生
活環境係（区役所5階）‹5608－
6939へ
「動物たちの写真展」作品募集
　「動物愛護週間」にちなみ、9月13
日（火）～28日（水）に区役所1階アト
リウムで、「動物たちの写真展」を開
催します。そこで、皆さんが撮影し
た動物たちの写真を募集します。
［作品の規格］四つ切り（254mm×
306mm程度）の写真、または同程
度の大きさの用紙に印刷したもの　

＊電子データのみの提出は不可［申
込み］住所・氏名・電話番号・写真
についてのコメントを写真に添え
て、直接または郵送で9月2日（必着）
までに〒130－8640生活衛生課生
活環境係（区役所5階）‹5608－
6939へ　＊原則として応募写真は
返却不可　＊応募写真は、他の事業
で展示したり、ポスター等に使用し
たりする場合あり
講座「赤ちゃんのいる生活って」
［とき］8月24日（水）午後1時半～4時
［ところ］向島保健センター［対象］区
内在住の出産を迎える夫婦　＊妊婦
のみの参加も可［定員］先着30人［費
用］無料［申込み］8月2日午前8時半
から電話で向島保健センターへ
パパのための出産準備クラス
［とき］8月27日（土）午前9時半～正
午［ところ］本所保健センター［内容］

■区民健康診査・骨密度検診・がん検診
種別 とき・受付時間 ところ 対象（平成24年3月31日現在の年齢）・定員・費用 申込み（各がん検診は、区ホームページから電子申

請も可）
骨密度検診 8月10日（水） ▼午前9時

～　 ▼午前10時～
向島保健セ
ンター

［対象］区内在住で40・45・50・55・60・65・70
歳の女性　＊平成22年度に未受診で、検診日当日に
対象年齢の女性も受診可［定員］先着40人［費用］無料

8月2日午前8時半から電話で向島保健センターへ

胃がん検診（35歳～
39歳の方には大腸
がん検診も実施）

東京都予防医学協会検診
実施日

すみだ福祉
保健センター

［対象］区内在住で35歳以上の方　＊35歳～39歳の
方は大腸がん検診も受診可　＊平成23年度内に1回
のみ受診可［費用］ ▼胃がん検診＝無料　 ▼大腸がん
検診＝400円　＊生活保護受給者等は無料

住所・氏名・生年月日・電話番号を、随時、はがきで
〒130－8640保健計画課健康推進担当‹5608
－8514へ　＊40歳以上の方は「胃がん検診希望」
と記入　＊35歳～39歳の方は「胃がん検診希望」、
「大腸がん検診希望」、「胃がん・大腸がん検診両
方希望」のいずれかを記入

子宮がん・乳がん（マ
ンモグラフィ）セット
検診

東京都予防医学協会検診
実施日　＊両方の検診を
同日に実施

東京都予防
医学協会
（新宿区市谷
砂土原町）

［対象］区内在住で40歳以上の女性　＊授乳中の方、
豊胸手術を受けた方、ペースメーカーを装着されて
いる方、子宮がん検診またはマンモグラフィ検査を
平成22年度に受診された方は受診不可［費用］無料

住所・氏名・生年月日・電話番号を、随時、はがきで
〒130－8640保健計画課健康推進担当‹5608
－8514へ　＊｢子宮がん・乳がんセット検診希
望｣と記入

乳がん検診（マンモ
グラフィ）

実施医療機関診療日 区が指定す
る医療機関

［対象］区内在住で40歳以上の女性　＊授乳中の方、
豊胸手術を受けた方、平成22年度に受けた方は受診
不可［費用］無料

随時、電話で各保健センターへ　＊乳がん検診の
受診希望者で、ペースメーカーを装着されている
方は、保健計画課健康推進担当‹5608－8514へ
相談が必要子宮がん検診 区内実施医

療機関
［対象］区内在住で20歳以上の女性　＊平成22年度
に受けた方は受診不可　＊妊娠中の方は受診できな
い場合あり［費用］無料

肺がん検診（喀
かく

たん
検査と胸部エックス
線検査）

毎月、原則第2木曜日 ▼午
前9時～　 ▼午前10時～

向島保健セ
ンター

［対象］区内在住で40歳以上の方　＊平成23年度内
に1回のみ受診可［費用］無料

住所・氏名・生年月日・電話番号を、随時、はがきで
希望する日程の保健センターへ　＊「肺がん検診希
望」と記入毎月、原則第2水曜日 ▼午

前9時～　 ▼午前10時～
本所保健セ
ンター

「胃がん検診（大腸がん検診）」と「子宮がん・乳がん検診（マンモグラフィ）セット検診」は東京都予防医学協会で、「肺がん検診」は各保健センターで、あらかじめ受診日時を指定して受診票を送付します。
なお、申込状況により、受診日が3か月以上先になる場合もあります。体調その他やむを得ない理由により指定日時の受診が困難な場合は、受診日時が変更できることもありますので、直接、協会（肺
がん検診は各保健センター）にお申し出ください。
精密検査等の2次検査は保険診療（有料）になります。各がん検診は、術後、疾病治療中または経過観察の方は受診できません。また、「胃がん検診」、「乳がん検診」、「肺がん検診」
は、妊娠の可能性のある方または妊娠中の方も受診できません。
はがきでの申込みは、1人1枚となります。なお、記載漏れは無効となることがありますので、ご注意ください。
区ホームページ内の電子申請のページには、右のコードを携帯電話で読み取ることにより接続できます。

コ
ー
ド

■墨田区休日応急診療所
受付時間 ところ 診療科目
午前9時～
午後9時半

すみだ福祉保健センター
（向島3－36－7）内
‹5608－3700

内科、小児科

■すみだ平日夜間救急こどもクリニック
受付時間 ところ 診療科目
午後7時～
9時45分

同愛記念病院（横網2－1
－11）救急外来内
‹3625－1231

小児科
（15歳以下の
急病患者）

診療日は月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く）です。保険証や
医療証を必ずお持ちください。なお、駐車場は有料です。

■休日の歯科・整形外科応急診療医院（8月）
とき 医院名 ところ・電話

7日 草柳歯科医院 吾妻橋2－1－1　ビラ畑野1F　‹3621－8008
白鬚橋病院（整形外科） 東向島4－2－10　‹3611－6363

14日 田口歯科医院 東向島4－31－2　‹3610－1245
山田記念病院（整形外科） 石原2－20－1　‹3624－1151

21日 栗原歯科医院 向島3－1－7　‹3622－7223
熊谷整形外科 業平2－14－9　‹3625－0080

28日 関谷歯科医院 八広1－42－6　‹3611－4671
なおクリニック（整形外科） 東向島6－17－12　‹3611－8213

いずれも診療時間は午前9時～午後5時です。保険証や医療証を必ずお持ちください。
歯科の受診については、事前に電話で予約のうえ、ご来院ください。

休
日
等
の
急
病
の
と
き
に
は
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　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

広 告 相続問題など広く取り扱っています。おしなり法律事務所（弁護士 馬屋原 潔、一弁）　 03-6658-4796

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

区民体育祭

▶ソフトテニス大会 ▶中学生の部＝8月21日（日）
午前8時～午後6時　＊雨天
の場合は8月28日（日）に延期
▶一般の部＝9月11日（日）午
前8時～午後6時　＊雨天の
場合は9月18日（日）に延期

錦糸公園テニスコート（錦糸
4－15－1）ほか

ダブルス▶中学生の部（男子・女子）　▶一般の部（男子 A・B、
壮年男子 A・B、女子 A・B）　 ▶一般＝1組2000円　▶高校生
＝1組1000円　▶中学生以下＝1組800円　 テニスシューズ、襟
付きのテニスウェア　 ペアの住所・氏名・年齢・電話番号、代表
者の氏名・種別を、直接または、はがき、ファクスで▶中学生の部
＝8月11日（必着）までに　▶一般の部＝9月1日（必着）までに　墨田
区ソフトテニス連盟事務局 猪飼直茂（〒131－0041八広2－12－
11） ・ 3617－4123へ

▶卓球大会 8月28日（日）午前9時～午後
6時

区総合体育館（錦糸4－15－
1）

シングルス（男女別・年齢別）　 1種目1000円　＊高校生以下
は700円　 住所・氏名・年齢・電話番号・種別を、はがき、または、
ファクスで8月12日（必着）までに墨田区卓球連盟事務局　庄司道子

（〒130－0014亀沢1－19－7） ・ 3626－5070へ

▶ゲートボール大会 9月13日（火）午前8時～午後
4時　＊雨天の場合は9月14
日（水）に延期

錦糸公園野球場（錦糸4－15
－1）

1人500円　＊8月10日（水）午後1時から曳舟文化センター（京島
1－38－11）で実施する代表者会議において、チーム単位で支払　

8月10日までに電話で墨田区ゲートボール連合会事務局　篠﨑勝昭
 3625－3820へ

▶空手道大会 9月18日（日）午前8時半～午
後6時半

区総合体育館（錦糸4－15－
1）

組手、形（小学生・中学生・少年・一般）　 3000円　 住所・
氏名・年齢・学年（学生のみ）・電話番号・種別を、はがきで8月12
日（必着）までに墨田区空手道連盟事務局　瀧澤敬介（〒131－0046
京島1－27－5－203） 3618－3010へ

区民初心者水泳教室（全6
回）

9月5日～ 30日の月・金曜日
午後2時～ 4時　＊9月19日・
23日を除く

両国屋内プール（横網1－8－
1）

区内在住在勤在学で16歳以上の初心者　 50人（抽選）　 3400
円　＊入金後のキャンセルは不可　 住所・氏名（ふりがな）・年齢・
性別・電話番号を往復はがきで8月15日（必着）までに両国屋内プール

（〒130－0015横網1－8－1） 5610－0050へ　＊抽選結果は8月
25日までに返信　＊当日は水泳帽も持参

ミックスダブルステニス
大会

9月19日（祝）午前8時～午後
8時半　＊雨天の場合は9月
23日（祝）に延期

錦糸公園テニスコート（錦糸
4－15－1） 

区内在住在勤で、平成23年4月1日現在の年齢の合計が70歳以上
の男女ペア　＊区民大会のシード選手を除く　 先着50組　 1組
2500円　 事前に、住所・氏名・年齢・電話番号を直接または電話、
はがき、ファクス、Ｅメールで墨田区庭球協会事務局　相沢宗良

（〒130－0013錦糸1－4－13） 3622－7454・ 3623－0574・
sumida-tennis-ass@snow.ocn.ne.jpへ

　

ぽ
け
っ
と

はり・灸
きゅう

無料奉仕治療 8月22日（月）～ 26日（金）
午前9時～午後5時

墨田区鍼
しん

灸
きゅう

師会会員の治療
院

体の痛み・しびれの治療等　 区内在住在勤の方　 50人（抽
選）　 住所・氏名・年齢・電話番号を、はがきで8月9日（必着）ま
でに墨田区鍼灸師会会長　森野一巳（〒130－0002業平3－3－18
－201） 3626－3670へ

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝審査方法　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等
 

仕
事
・
産
業

指定管理者の募集

▶高齢者福祉施設 立花ゆうゆう館（立花6－8－1－102）の管理運営　【指
定期間】平成24年4月1日～ 29年3月31日の5年間　＊応募
資格、業務内容等、詳しくは募集要項を参照

8月31日までに直接、高齢者福祉課高齢者相談担当（区役所4階） 
5608－6171・ KOUREIHUKUSI@city.sumida.lg.jpへ　＊現

地説明会を8月11日（木）午前10時から実施（説明会への参加は、説明
会申込書を直接またはＥメールで8月10日までに申込先へ）　＊募集
要項および説明会申込書は、申込先で配布しているほか、区ホーム
ページから出力可

▶認可保育園 ひきふね保育園（八広1－1－18）の管理運営　 平成23
年4月1日現在、都内で認可保育園を5年以上運営している
社会福祉法人または財団法人（公益財団法人、特例財団法
人）　【指定期間】25年4月1日～ 30年3月31日の5年間

8月31日までに直接、子育て計画課子育て計画担当（区役所4階）
5608－6084・ KOSODATE@city.sumida.lg.jpへ　 ＊ 現 地

説明会を8月8日（月）午前10時から実施（説明会への参加は、説明会
申込書を直接またはＥメールで8月4日までに申込先へ）　＊募集要
項および説明会申込書は、申込先で配布しているほか、区ホームペー
ジから出力可

▶子育てひろば 両国子育てひろば（横網1－2－13）の管理運営　 平成
23年4月1日現在、都内で認可保育園または認証保育所を3
年以上運営している法人またはその他の団体　【指定期間】
24年4月1日～ 29年3月31日の5年間

9月5日までに直接、子育て支援総合センター（京島1－35－9－
103） 5630－6351・ 5630－6352へ　＊申込みには、8月5日

（金）午前10時から申込先で実施する応募説明会への参加が必要（説
明会への参加は、説明会申込書を、ファクスで8月4日午後5時まで
に申込先へ）　＊説明会申込書は、申込先で配布しているほか、区ホー
ムページから出力可

墨 田 区 社 会 福 祉 事 業 団 
非常勤職員（相談員）の募集

うめわか高齢者支援総合センターにおける介護予防プラン
の作成等　 社会福祉士または介護支援専門員の資格がある
方　【採用数】若干名（選考）　 書類選考および面接　＊面
接日は書類選考合格者に後日通知

事前に電話連絡のうえ、履歴書（相談員応募と記入）を直接または
郵送で8月18日（必着）までに墨田区社会福祉事業団（〒131－0033
向島3－36－7） 5608－3719へ　＊詳細は墨田区社会福祉事業団
のホームページを参照するか事業団へ

非常勤職員（介助員）の募
集

区立小・中学校の特別支援学級における児童・生徒の生活
介助業務　 子どもが好きな方　【採用数】1人（選考）　 書
類選考および面接　＊面接日は書類選考合格者に後日通知

履歴書と、応募動機をまとめた作文（800字程度で書式自由）を、
直接または郵送で8月8日（必着）までに〒130－8640教育委員会事
務局庶務課庶務・教職員担当（区役所11階） 5608－6302へ
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暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

行政書士による無料相談
（許認可申請、遺言・相続・
離婚などの相談）

8月9日（火）・23日（火）午後
1時～ 4時　＊毎月第2・第4
火曜日に開催

すみだ区民相談室（区役所1
階）

当日直接会場へ　 ▶すみだ区民相談室 5608－1616　▶東京
都行政書士会墨田支部 5600－9106

リサイクル手作り講座「夢
みるハンカチドール」

8月20日（土）
午後1時～3時

すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

区内在住在勤在学の中学生以上　 20人（抽選）　 200円（材
料費込み）　 ハンカチ（45cm 角程度のもの）、裁縫道具、ものさ
し　 住所・氏名・年齢・電話番号を往復はがきで8月9日（必着）
までに、すみだリサイクル活動センター（〒130－0003横川5－10
－1－111） 5611－7740へ　＊抽選結果は8月12日ごろに返信

地域防犯リーダー養成講
座（全2回）

▶8月26日（金）午後6時～ 8
時半　▶9月4日（日）午前10
時半～午後4時

すみだ中小企業センター（文
花1－19－1）

地域防犯に関する講義、地域安全マップの作成等　 区内在住
で防犯に関心のある方　 先着10人　 無料　 8月2日午前9時
から安全支援課安全支援係（区役所5階） 5608－6199へ

　

健
康
・
福
祉

第12回うめわか認知症家
族会

8月13日（土）午後1時半～ 3
時半

シルバープラザ梅若（墨田1
－4－4）

介護について高齢者福祉施設の職員と語り合う　 認知症の方
を介護している家族　 無料　 8月2日午前10時から、うめわか
高齢者在宅サービスセンター（シルバープラザ梅若内） 5630－
8008へ

男性だけのストレッチ教
室（全5回）

8月19日 ～ 9月16日 の 毎 週
金曜日午前10時～正午

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住の60歳以上で、医師から運動を制限されていない男性
15人（抽選）　 無料　 タオル、飲物　 8月5日までに、す

みだ福祉保健センター 5608－3721へ

　

子
ど
も

夏休みすずかけキッズプ
ログラム2011「子どもか
ら大人まで一緒に楽しむ
コンサート」

8月23日（火）▶第1回＝午後
1時半～ 2時半　▶第2回＝
午後4時～ 5時

すみだ女性センター（押上2
－12－7－111）

新日本フィル楽団員によるクラシックやアニメソングの演奏と、
アコーディオン演奏、マジックショー　 各回先着150人　 500
円　＊年齢を問わず有料　 8月3日午前10時から、代表者の氏名・
電話番号、大人と子どもの各人数、子どもの年齢、希望回を電話ま
たはＥメールで、すずかけキッズプログラム実行委員会 080－
4054－0317・ kidsconcert2011@hotmail.co.jpへ　＊電話受
付は平日の午前10時～午後5時　＊8月3日（水）のみ、すみだ女性セ
ンター 5608－1771でも受け付け

夏休みの伝統工芸体験教
室

8月29日（月）午前9時半～
11時半

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

からくり屏
びょう

風
ぶ

作り教室、江戸木
き

目
め

込
こ

み人形作り教室、江戸文字体
験教室（扇

せん

子
す

作り）　 小学生以上　 各教室先着20人　 無料　
8月2日午前9時から電話で、すみだ産業会館 3635－4351へ　
産業経済課産業振興担当 5608－6188

 

仕
事
・

　
産
業

墨田区 IT 見本市「インター
ネット＆ソーシャルメディ
アで自社 PR ！」

8月3日（水）午前10時～午後
4時

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

先着100人　 無料　 事前に申込書を、ファクスで東京商工
会議所墨田支部（すみだ産業会館内） 3635－4343・ 3635－
7148へ　＊申込書は、申込先で配布しているほか、申込先のホー
ムページからも出力可　＊電話での申込みも可　 産業経済課産業
振興担当 5608－6188

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

スポーツ祭東京2013プレ
イベント「ハンドボール体
験＆観戦」

8月13日（土）▶ハンドボー
ル教室＝午後1時～ 2時45分
▶アトラクション＝午後2時
45分～ 3時40分　▶ハンド
ボール観戦＝午後3時50分
～ 5時

区総合体育館（錦糸4－15－
1）

スポーツ祭東京2013マスコット
キャラクター「ゆりーと」

ハンドボール教室、7ｍスローコンテストなどのアトラクション、
国体の東京都選抜チームと早稲田大学とのハンドボールの試合観戦

（ハーフタイムに景品が当たる抽選会あり）　 ▶ハンドボール教室
＝区内在住在学の小学生　＊3年生以下は保護者の同伴が必要　 
＊親子での参加も可　 ▶ハンドボール教室＝先着100人　 無料

▶ハンドボール教室＝8月1日午前9時から問合せ先へ　▶アトラ
クション・ハンドボール観戦＝当日直接会場へ　＊ハンドボール観
戦では、先着150人に記念品をプレゼント　 スポーツ振興課国体
開催準備担当（区役所11階） 5608－6520

　日焼けした子どもたちが元気に駆け回る暑
い夏となりました。今日から7日までの〝水
の週間＂に、区が推進する「打ち水」が区内各
所で行われる予定です。「打ち水」をすると、
まいた水が蒸発する際に地表面の熱を奪って
２度ぐらい気温が下がるといわれています。
区では、この｢打ち水｣に区内の多くの団体
や企業に参加していただき、地球温暖化防止
につながるエコ活動の一つとして、地域に根
付いていくことを期待しています。
　さて、今年は節電による熱中症、いわゆる
｢節電熱中症｣が心配されています。そこで、
区では、暑さで体調をくずしやすいご高齢の
方に、手紙や訪問で熱中症予防を呼びかける
｢高齢者熱中症等対策事業｣を始めました。

エアコンなどの使用をためらう、ご高齢の方
が多いと聞きますが、過度な節電は禁物です。
こまめに水分を補給するとともに、健康を最
優先に考え、無理せずに扇風機やエアコンを
使うなど、熱中症予防のための習慣を普段か
ら身につけておきましょう。
　なお、熱中症はご高齢の方だけでなく、幼
児をはじめ誰もがなる可能性があります。そ
のため、区では、環境省等も参加している 
＂熱中症予防声かけプロジェクト＂に加わり、
予防法など、熱中症についての情報をお伝え
するとともに、地域での声掛け活動などを推
進していきます。熱中症にならない適度な節
電と、暑さに負けない体づくりにも心掛け、
この夏を元気に乗り切っていきましょう。

「節電熱中症」などに気をつけましょう

｢冷却ベルトは、ひんやりとして気持ちいいですよ｣と
立花ゆうゆう館の卓球クラブ ＂卓水会＂の皆さんに教え
ていただきました

墨田区長　山  昇


