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６月19日（火）～ 24日（日）は食育イベントにお越しください！

手間かけて すみだ食育 てんこもり
　すみだでは、様々な世代や分野の方がつながり、食育活動
が活発になってきています。区内の食育活動の様子をご覧に
なり、だれもが楽しく食育に取り組むきっかけにしていただ
くため、区内各所で食育イベント「手間かけて すみだ食育 
てんこもり」を開催します。ぜひ、お越しください。

つながる 広がる 
〝すみだの食育〞
　食育とは、食に関する知識の習得
や、食を通じた交流などを通して、
人生を豊かにする取組のことです。
　区では、平成19年に策定した「墨
田区食育推進計画」に基づき、区民
の皆さん、地域団体、事業者等と一
緒に食育活動に取り組んできました。
その結果、様々な世代や分野の方が
つながり、地域に根ざした食育が広
がってきています。区では、今まで
の取組を踏まえ、さらなる食育の推

進を図るため、現在、食育推進計画
の改定を行っています。

楽しい食育のヒントが 
満載のイベントへ
　様々な世代や分野の方が、それぞ
れの立場から食育についてアイディ
アを出し合い育んできた＂すみだの
食育活動＂を体感できるイベントを
開催します。このイベントでは、地
域の方や外国人を講師として＂食を
通じた世代間交流・国際交流＂を行
う調理実習や、歯科医師と管理栄養
士が＂高齢者と食＂をテーマにつな

がって実施する、高齢期の誤
ご

嚥
えん

予防
講習会などを行います。そのほかに
も、＂食を通じたつながり＂を活

い

かし
た様々な食育活動をご紹介します。
　日々の生活の中で楽しく食育を実

践するヒントが満載のイベントにお
越しいただき、＂すみだの食育＂をみ
んなで育んでいきましょう。
［問合せ］保健計画課保健計画担当
‹5608－6517

■食育イベント「手間かけて すみだ食育 てんこもり〝みんなで育む 食へのまごころ〞」
［入場料］無料　＊調理実習（すみだ街角食堂を除く）は材料費各300円が
必要です。［申込み］事前に催し名・氏名・電話番号を電話または、ファク
ス、Eメールで、すみだ食育goodネット事務局‹5631－7035・ 5631 

－7036・ goodnet@jcom.home.ne.jpへ　＊電話受付は平日の午後1
時～ 4時です。 ＊各表中、●印は講習会・ワークショップ・講演会、★印
は調理実習です。

▼すみだリバーサイドホール1・2階（区役所に併設）
19日（火）～
22日（金）

午前10時～午後4
時

展示 ▼おいしく　たのしく食べよう！「食べる機
能の発達と食」、「噛

か

む・飲み込む機能と食」、「子
ども用食器 ･ユニバーサルデザイン食器」　 ▼み
んなで育む すみだの食育　 ▼歯・口の健康に関
する図画・ポスター展

19日（火） ▼第1部＝午後3時
半～　 ▼第2部＝午
後6時半～

●すみコレ すみだ＂ひと＂コレクション（区内在
住の著名人を囲み、参加者みんなで語り合う）　
各部先着150人

20日（水） 午前10時半～正午 ●歯・口の働きから考える食育支援　先着40人
午後1時～4時半 展示「食と健康 てんこもり展」
午後1時半～3時半 ●食の街道を行く　先着100人
午後2時～4時 ●キッチンの宝物 ！？ 生ごみからたい肥を作って

みよう！　先着40人
21日（木） 午後0時半～3時半 展示「食と健康 てんこもり展」

午後2時～4時 ●高齢期の誤
ご

嚥
えん

を予防し安全に食べる　先着30人
午後2時～4時半 ●学校と地域における食育の実践報告会　

先着100人
22日（金） 午前10時～11時半 ●いのちのみなもと＂やさしい食事って？＂　

先着30人
午後1時半～4時半 ● ▼第1部＝寺島なすの歴史　 ▼第2部＝＂寺島な

す＂でおこす＂まちおこし＂の野望　先着50人
午後2時～4時 ●＂元気は口から＂声を出しておいしく食べよ

う！　先着200人

▼区役所1階アトリウム、区役所前うるおい広場（2階）
19日（火）～
22日（金）

午前10時～午後
4時

展示「墨田区食育推進計画」

20日（水）～
22日（金）

午前10時～　
＊売り切れ次第終了

笠間焼 &アーとら市「おいしく たのしく 食べる
＂器と野菜＂」（笠間焼の陶器の販売、ペイントし
た軽トラック＂アーとら＂での野菜の販売）

正午～午後1時 ランチタイムセレモニー（歌、体操、体験型イベ
ントなどの日替わりプログラム）

▼すみだ中小企業センター（文花1－19－1）
21日（木） 午前11時～午後

1時半
★すみだ街角食堂「一緒につくって一緒にたべよ
う」　先着20人

22日（金） 午前11時～午後
2時

★世界を食べよう！＂SUMIDA World Kitchen＂
先着20人

午後4時～5時半 ★親子でつくろうサンドイッチ教室　先着12組

▼すみだ生涯学習センター（東向島2－38－7）
23日（土） 午後2時～4時 ●食が生みだすコミュニティ＂手間かけて 想

おも

い
がカタチに！ 何かが変わる！＂　先着100人

▼区内各所（詳細は問合せ先へ）
23日（土）・
24日（日）

午前9時～　
＊売り切れ次第終了

すみだ青空市ヤッチャバ（各地の野菜の販売など）

＂食＂を通じて笑顔が広がります
（写真左上・左下）

食育推進計画改定ワークショップでは、
＂すみだの食育＂を通じ、様々な世代や
分野の方がつながりました（写真右上）

要申込（展示を除く）

申込不要

申込不要

要申込

要申込

2つの矩形が寄り添うシンボルは、
墨田区在住・在勤者、企業やNPOなどと、
区および区職員との協働・協治を表すものです。

●2面以降の主な内容
2・3面…平成23年度下半期財政状況
4・5面…東京国体「リハーサル大会」

ボランティアの募集
　 6面…すこやかライフ
7・8面…講座・教室・催し・募集
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すみだと全国の旬間歳時記

● �６月４日～10日：歯の衛生週間
　歯に関する正しい知識を普及・
啓発するため、日本歯科医師会等が
＂虫歯予防＂の ｢６（む）４（し）」と
の語呂合わせにより、６月４日か
らの１週間を｢歯の衛生週間｣と制
定した。区では、毎年この期間に、
向島・本所歯科医師会の協力のも
と、啓発イベントを開催している。
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厳しい財政状況の中、
計画どおりに事業を執行
　平成23年度下半期は、景気の緩や
かな持ち直し傾向が見られたもの
の、区内では中小零細事業所を中心
として景気低迷の影響が続き、歳入
の柱となる特別区民税が前年度と比
べ減収となるなど、厳しい歳入状況
となりました。
　こうした中、23年12月には「墨
田区基本計画」を改定するとともに、

東日本大震災を教訓とした防災対策
をはじめ、緊急経済・雇用対策、保育
園の待機児解消対策、高齢者見守り
対策や、東京スカイツリー ®の開業
を見据えた関連施策など、緊急性・
優先性の高い事業に積極的に取り組
みました。
　また、予防接種費等を補正予算で
対応したうえで、予算に計上した事
務事業を計画的・効果的に執行する
ことができました。

［一般会計］23年10月1日以降、下表の補正を行った結果、最終予算額は
1096億5924万円となりました。
［特別会計］当初予算に必要な補正を行うことにより、最終予算額は、国
民健康保険特別会計が297億6671万円、介護保険特別会計が151億3626
万円、後期高齢者医療特別会計が43億9123万円となりました。

■23年度一般会計予算の主な補正予算
12月補正…15億1893万円の追加 3月補正…18億7200万円の減額

▼財政調整基金積立金追加

▼  安全・安心まちづくり推進事業費追
加

▼地球温暖化対策助成事業費追加

▼東日本大震災被災者支援事業費

▼心身障害者自立支援給付事業費追加
▼生活保護扶助費追加

▼予防接種費追加

▼給与改定に伴う人件費の減額

▼過年度国庫支出金等返還金追加　等

▼財政調整基金積立金追加

▼  減債基金積立金追加

▼  公共施設整備基金積立金追加　

▼  文化観光基金積立金追加　

▼  すみだ北斎美術館資料取得費追加

▼  特別養護老人ホーム等建設用地整備
事業費追加

▼  介護保険特別会計繰出金追加　

▼  職員退職手当追加

▼  すみだ北斎美術館建設事業費の減額

▼  各種事務事業の不用経費の減額　等

予算の状況

　24年3月31日現在の23年度各会計の予算現額と収支の状況は、下表の
とおりです。一般会計の予算現額に対する執行率は、歳入が84.0％、歳
出が82.6％となっています。
　なお、事務処理手続等の都合で3月末日までに執行できなかったものに
ついては、出納整理期間（4月1日～ 5月31日）中に執行しました。

■23年度予算の収支の状況（24年3月31日現在）
区分 予算現額 収入額 支出額

一般会計 1104億1369万円 926億9886万円（84.0%） 912億 891万円（82.6%）

国民健康保険
特別会計 297億6671万円 268億2042万円（90.1%） 256億8217万円（86.3%）

介護保険特別
会計 151億3626万円 142億9402万円（94.4%） 137億2392万円（90.7%）

後期高齢者医
療特別会計 43億9123万円 43億1222万円（98.2%） 42億3476万円（96.4%）

予算現額とは、最終予算額に22年度からの繰越分を加えたものです。22年度からの繰越
しは、一般会計で7億5445万円ありました。
収入額・支出額欄の（　）内の数字は、それぞれ予算現額に対する割合です。
各会計の収入・支出ともに出納整理期間（4月1日～5月31日）中に執行・整理を行い、
いずれも予算計上額をほぼ達成しています。

収入・支出の概況

　区の施策を実施するために必要な財源として、区民の皆さんに税や各
種使用料、手数料を負担していただいています。このうち、特別区税の
予算現額と収入額は下表のとおりです。

■23年度特別区税の予算現額と収入額（24年3月31日現在）
内訳 予算現額 収入額 収入率

特別区民税 176億1900万円 156億6500万円 88.9%

軽自動車税 7300万円 7691万円 105.4%

特別区たばこ税 22億1600万円 20億6936万円 93.4%

入湯税 900万円 1216万円 135.1%

合計 199億1700万円 178億2343万円 89.5%

上記の収入額に加え、出納整理期間（4月1日～5月31日）中にも収入がありました。

区民負担の概況

一般会計予算額　1096億5924万円　　24年4月1日現在の人口　25万 676人
1人あたり　43万7454円

特別区税 7万9453円 （18.2%）
特別区民税、特別区たばこ税など

 
繰入金 3万　447円 （7.0%）
財政調整基金等からの繰入金、特別会計からの
繰入金

 
都支出金 2万5601円 （5.8%）
都からの負担金・補助金など

 
特別区債 2万2913円 （5.2%）
施設整備に要する借入金

 
地方消費税交付金 1万3125円 （3.0%）
地方消費税を原資とした都からの交付金

 
使用料及び手数料 8272円 （1.9%）
区施設の使用料、各種証明手数料など　

 
その他 3万　837円 （7.0%）
地方譲与税、繰越金など

総務費 4万5864円 （10.5%）
防災対策、広報・広聴、基金積立などの経費

 
土木費 4万4188円 （10.1%）
道路・公園、まちづくりの経費

 
区民生活費 1万9569円 （4.5%）
定住対策、文化振興、コミュニティ施設の管理
運営などの経費

 
資源環境費 1万7431円 （4.0%）
ごみ収集、リサイクル推進、環境対策などの経費

 
諸支出金 1万6737円 （3.8%）
特別区債の償還金などの経費

 
衛生費 　　1万4095円 （3.2%）
健診、予防接種、公害保健対策などの経費

 
産業観光費 　　9287円 （2.1%）
商工振興、消費者・勤労者対策、観光振興など
の経費

 
議会費 　　　3002円 （0.7%）
区議会の運営などの経費

予備費 399円 （0.1%）
予算外の支出または予算超過の支出に充てる
ために計上

収入

特別区交付金

14万4774円（33.1%）

支出

民生費

21万7156円（49.6%）
高齢者・子ども・低所得者
などの福祉の経費

幼稚園、小・中学校の運営、
生涯学習の推進などの経費

教育費
4万9726円（11.4%）

国庫支出金
8万2032円（18.8%）

都区財政調整制度に基づく、
固定資産税等を原資とした
都からの交付金

国からの負担金・補助金など

■23年度　区民1人あたりの予算額（一般会計）

収入・支出ともに（　）内の数字は、一般会計予算額に占める比率です。
一般会計予算額のうち、人件費は209億2763万円（区民1人あたり8万3485円）です。

厳しい財政状況の中、
計画どおりに事業を執行

テレビ・ネット・電話もケーブルで。ご相談は地元のJ:COMすみだまで　‹0120-999-000（9:00～21:00）広 告

平成 23年度下半期　財 政 状 況 の 公 表
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　24年3月31日現在の区有財産の現在高は、下のグラフのとおりです。

区有財産の現在高

　学校施設の改築や、まちづくり事業などの公共施設の整備には、多額
の経費がかかります。区は、こうした財源を確保し、現在から将来にわ
たる区民の皆さんの世代間の負担の公平化を図るため、公債（特別区債）
を発行しています。
　各年度末における公債の残高は、下のグラフのとおりです。

公債の発行残高

　一時借入金とは、収入と支出の時期の違いにより、事務事業を執行す
るうえで一時的に資金が不足する場合に、年度内償還を条件として市中
銀行などから借り入れる資金のことです。
　区は23年度中、この借入れを行う必要がありませんでした。

一時借入金

東京スカイツリー開業による
効果を最大限区政に活かす
　24年度は、「東日本大震災を教訓
に、安全で安心して暮らせるまちを
めざす」「東京スカイツリーを中心
に、多数の人々でにぎわう、国際観
光都市すみだをめざす」「子育て環
境が整備され、高齢者を地域で見守
るまちをめざす」という、墨田区基本
計画に掲げる3つのリーディング 
プロジェクトの実現に向けて、予算
に計上した事業に積極的に取り組ん
でいます。このほかにも、緊急経済・
雇用対策、公共施設の耐震化などに
も可能な限り取り組んでいます。
　また、「墨田区協治（ガバナンス）
推進条例」の趣旨を踏まえ、｢情報
の共有・参加・協働｣の具現化に向
けた取組を進めるとともに、将来に
わたる行政需要にも的確に対応でき
るよう、行財政改革を積極的に推進
しています。
　東京スカイツリーの開業を千載一

遇のチャンスとしてとらえ、観光・
産業・まちづくりなど、区内への経
済波及効果を高めるための施策を重
層的に展開していきますので、皆さ
んのご理解をお願いします。

区有財産

（内訳）
土地
（道路を除く75万6360㎡）

851億7400万円

　
建物（54万5847㎡） 
 1429億8871万円

　
工作物 68億7964万円

　
立木 7億2207万円

商標権 360万円

　
有価証券 26億9100万円

　
出資金 27億8534万円

●物品 143億5473万円
●基金 143億4139万円

合計2699億4048万円

●公有財産2412億4436万円
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7359万円 367億

3732万円 335億
4152万円 312億

4720万円 297億
2251万円

294億
1233万円

312億
2810万円 278億　
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24年度以降の残高は、今後、特別区債を新たに発行しない場合の数値です。

東京スカイツリー開業による
効果を最大限区政に活

い

かす

「両国1丁目1番地の便利屋さん」部屋の片付け、掃除等お困り事何でもご相談下さい。‹0120-56-8181広 告

　区では、区民の皆さんに区の財政状況を年 2回公表しています。今回は、平
成 23年度下半期の財政状況をお知らせします。
［問合せ］財政担当‹5608－ 6232

＊各表中の数値は、四捨五入により合計額が合わない場合があります。

平成 23年度下半期　財 政 状 況 の 公 表
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東
京
都
介
護
支
援
専
門
員
実
務
研
修
受
講
試
験

伊
豆
高
原
荘
の
年
末
年
始
の
利
用
申
込
み

7
月
8
日
の
区
役
所
日
曜
窓
口
休
止

押
上
・
業
平
橋
駅
周
辺
地
区
地
区
計
画
の
変
更

受
験
要
項
を
配
布
し
ま
す

受
け
付
け
て
い
ま
す

お
休
み
し
ま
す
の
で
、
お
気
を
付
け
く
だ
さ
い

都
市
計
画
図
書
を
ご
覧
に
な
れ
ま
す

　

介
護
支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
）
に
な
る
た
め
に
必
要
な
専

門
知
識
等
を
確
認
す
る
試
験
の
受
験

要
項
を
配
布
し
ま
す
。
な
お
、
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
従
事
す
る
た
め

に
は
、
試
験
合
格
後
、
実
務
研
修
を

修
了
し
、
登
録
の
う
え
、
専
門
員
証

を
受
け
取
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

﹇
配
布
期
間
﹈６
月
18
日（
月
）〜
７
月

25
日（
水
）　

＊
試
験
日
は
10
月
28
日

（
日
）﹇
配
布
場
所
﹈介
護
保
険
課
（
区

役
所
４
階
）、各
出
張
所
、高
齢
者
支

援
総
合
セ
ン
タ
ー
、
向
島
保
健
セ
ン

タ
ー
（
東
向
島
５
―
16
―
２
）、
本
所

保
健
セ
ン
タ
ー
（
東
駒
形
１
―
６
―

４
）、
す
み
だ
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
東
向
島
２
―
38
―
７
）、
都
庁
（
新

宿
区
西
新
宿
２
―
８
―
１
）　

＊
受

験
要
項
の
郵
送
を
希
望
す
る
方
は
、

３
９
０
円
分
の
切
手
を
貼
っ
た「
角
２

サ
イ
ズ
」の
返
信
用
封
筒
に
送
付
希

望
先
を
記
入
し
、郵
送
で
東
京
都
福
祉

保
健
財
団（
〒
162
―
０
８
２
３
新
宿

区
神
楽
河
岸
１
―
１
セ
ン
ト
ラ
ル
プ

ラ
ザ
14
階
）へ﹇
問
合
せ
﹈▼
介
護
保
険

課
事
業
者
指
導
担
当
‹
5
6
0
8

― 

6
5
 4
4　

▼
東
京
都
福
祉
保
健

財
団
‹
5
2
0
6
―
8
7
3
5

　

伊
豆
高
原
荘
の
年
末
年
始
期
間

（
12
月
31
日
〜
平
成
25
年
１
月
３
日

宿
泊
分
）
と
今
年
の
12
月
分
の
利
用

申
込
期
限
は
、
６
月
10
日
（
消
印
有

効
）
で
す
。
い
ず
れ
も
、「
専
用
往

復
は
が
き
」
で
伊
豆
高
原
荘
へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

﹇
専
用
往
復
は
が
き
配
布
場
所
﹈区
民

活
動
推
進
課
（
区
役
所
14
階
）、
各

出
張
所
、
図
書
館
ほ
か﹇
問
合
せ
﹈区

民
活
動
推
進
課
区
民
活
動
推
進
担
当

‹
5
6
0
8
―
6
2
0
1

　

区
で
は
、
毎
月
第
２
・
第
４
日
曜

日
に
区
役
所
の
一
部
の
窓
口
を
開
設

し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
７
月
８
日

は
、外
国
人
登
録
制
度
の
廃
止
に
伴
う

住
民
基
本
台
帳
シ
ス
テ
ム
の
デ
ー
タ

移
行
を
行
う
た
め
、お
休
み
し
ま
す
。

　

な
お
、
６
月
10
日
・
24
日
、
７
月

22
日
は
、
通
常
ど
お
り
、
区
役
所
日

曜
窓
口
を
開
設
し
ま
す
の
で
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
﹈企
画
・
行
政
改
革
担
当

‹
5
6
0
8
―
6
2
3
0

　

区
で
は
、
昨
年
か
ら
手
続
を
進
め

て
い
た
押
上
・
業
平
橋
駅
周
辺
地
区

地
区
計
画
の
変
更
に
つ
い
て
、
５
月

22
日
に
都
市
計
画
決
定
し
ま
し
た
。

こ
の
決
定
内
容
を
記
載
し
た
都
市
計

画
図
書
を
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

﹇
閲
覧
場
所
﹈都
市
計
画
課
（
区
役
所

９
階
）﹇
問
合
せ
﹈都
市
計
画
課
都
市

計
画
・
景
観
担
当
‹
5
6
0
8
―

6
2
6
6

自
然
環
境
観
察
員
養
成
講
座
（
全
5
回
）

よ
り
ど
り
ミ
ド
リ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

発
見
し
よ
う
！
す
み
だ
の
自
然

す
み
だ
環
境
ふ
れ
あ
い
館
は
、
催
し
が
盛
り
だ
く
さ
ん
！

　

自
然
環
境
の
保
全
に
取
り
組
む

「
自
然
環
境
観
察
員
」
を
養
成
す
る

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

﹇
と
き
・
と
こ
ろ
・
内
容
﹈左
表
の
と
お

り﹇
対
象
﹈区
内
在
住
在
勤
在
学
の
中

学
生
以
上
で
、
原
則
全
日
程
参
加
で

き
る
方﹇
定
員
﹈先
着
30
人﹇
費
用
﹈無

料　

＊
保
険
料
（
５
０
０
円
程
度
）

は
自
己
負
担﹇
申
込
み
﹈６
月
１
日
午

前
９
時
か
ら
環
境
保
全
課
緑
化
推
進

担
当
（
区
役
所
14
階
）
‹
5
6
0
8

―
6
2
0
8
へ

　

す
み
だ
環
境
ふ
れ
あ
い
館（
文
花
１

―
32
―
９
）で
は
、敷
地
内
で
野
菜
や

花
等
の
植
物
を
栽
培
し
、
緑
と
触
れ

合
い
な
が
ら
植
物
や
環
境
へ
の
理
解

を
深
め
る
「
よ
り
ど
り
ミ
ド
リ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

﹇
催
し
名
・
と
き
・
内
容
等
﹈下
表
の
と

お
り﹇
費
用
﹈無
料﹇
申
込
み
﹈事
前
に

催
し
名
、
参
加
者
全
員
の
氏
名
・
年

齢
、
代
表
者
の
電
話
番
号
・
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
を
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

で
、す
み
だ
環
境
ふ
れ
あ
い
館
‹
3

6
 1
1
―
6
3
5
5
・

kankyou-

fu
reaikan

@
so

n
g

.o
cn

.n
e.jp

へ　

＊
電
話
受
付
は
午
前
10
時
〜
午

後
５
時
（
月
・
水
曜
日
を
除
く
）

義援金を受け付け中

■茨城県竜巻災害義援金
■栃木県竜巻災害義援金

［受付期間］7月 31日（火）まで［ゆう

ちょ銀行振替口座］ ▼ 茨城県竜巻災害

義援金＝00190－9－771・日本赤

十字社茨城県支部　 ▼栃木県竜巻災害

義援金＝00140－6－776・日本赤

十字社栃木県支部　＊通信欄に、「茨

城県竜巻災害義援金」または「栃木県

竜巻災害義援金」と記載してください。

＊受領証の発行を希望する場合は、そ

の旨を通信欄に記載してください。　

＊郵便局の窓口での取扱いの場合は、

送金手数料が無料となります。［直接

受付窓口］区民活動推進課（区役所14

階）［問合せ］区民活動推進課区民活動

推進担当‹5608－6202

とき ところ 内容
6月16日
（土）午後
1時半～3
時半

すみだ環境ふ
れあい館（文
花1－32－9）、
緑と花の学習
園（文花2－12
－17）周辺

開講式、身近な自
然のおもしろさ・
大切さを学ぶスラ
イドショー、仲間
づくりワークショッ
プ

7月7日
（土）午後
1時半～3
時半

大横川親水公
園周辺

水辺の生き物や
様々な種類のトン
ボなど、すみだの
生き物を観察

9月8日
（土）午後
1時半～3
時半

向島百花園（東
向島3－18－
3）周辺

街路樹や庭木、道
端の草の周りに広
がっている身近な
生態系を観察

9月30日
（日）午前
10時～午
後3時

葛飾区立水元
かわせみの里
（葛飾区水元
公園8－3）　
＊バスを使用

施設見学会　＊環
境教育や保全活動
に取り組む施設で、
自然観察ガイドな
どを体験

11月3日
（祝）午後
1時～4時

すみだ環境ふ
れあい館

種子の散布方法を
テーマにした生き
物の観察、ワーク
ショップ、自然環
境観察員登録証の
授与

催し名 とき 内容・対象・定員・持ち物
「里いも畑の
土寄せ体験」
＆雨のえほ
んひろば「雨
まつり」

6月17日
（日）午後1時
半～3時半

［内容］ ▼5月に植えた里いもが大きく
育つようにする“土寄せ”の体験　 ▼雨
にまつわる絵本の読み聞かせと、絵本
の登場人物のお面づくり、演劇体験
［対象］幼児～小学生［定員］先着20人

「太陽パワー
で病気をふ
せぐ」土の殺
菌体験

6月23日
（土）・24日
（日）午後1時
半～3時半

［内容］植物を育てる土づくりについての
話と、土を日光に当てる殺菌体験［定員］
各日先着10人［持ち物］帽子、軍手　＊動
きやすく汚れても構わない服装で参加

●注  小学校3年生以下は保護者の同伴が必要です。

すみだ環境フェア2012の催しに、ぜひ、ご参加ください

■「フォトコンテスト」作品の募集
［募集内容］フェアのテーマ「広げよう!ごみのない花と緑のあふれるま
ち」をイメージできる、区内で撮影した写真［応募方法］応募チラシ裏面
の応募票と、写真を直接または郵送で6月22日（消印有効）までに問合
せ先へ　＊応募チラシは問合せ先、区民情報コーナー（区役所1階）、
すみだ環境ふれあい館（文花1－32－9）で配布しているほか、区ホーム
ページから出力可　＊応募作品は、すみだ環境フェアの会場で展示

■「スポーツGOMI拾い大会」参加チームの募集
［とき］6月30日（土）午前10時～午後1時［集合場所］区役所前うるおい
広場（2階）［内容］スポーツ感覚で楽しみながらごみを拾い、制限時間内
に拾ったごみの種類と量でポイントを競う［対象］6人（審判要員1人を
含む）のチーム　＊小学生以下を含むチームには、中学生以上の参加が
必要［定員］先着30チーム［申込み］事前に電話で問合せ先へ

■「〝すみだのみどり〞を発見するまち歩きツアー」参加者の募集
［とき］7月1日（日）午前10時～午後0時半　＊小雨決行［集合場所］両国
国技館（横網1－3－28）正面前・天

あま

水
みず

タンク「両国さかさかさ」［定員］
先着30人［申込み］事前に電話で問合せ先へ　＊歩程約6㎞

［費用］無料［問合せ］〒130－8640環境保全課環境管理担当（区役所14
階）‹5608－6207　＊そのほかの催しは、本紙6月11日号に掲載
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学
童
災
害
共
済
制
度

平
成
24
年
度
国
民
健
康
保
険
料

万
一
に
備
え
て
ご
加
入
く
だ
さ
い

納
入
通
知
書
等
を
お
送
り
し
ま
す

　

学
童
災
害
共
済
制
度
は
、
小
・
中

学
生
が
放
課
後
や
休
日
に
事
故
等
に

あ
っ
た
と
き
、
見
舞
金
が
支
払
わ
れ

る
制
度
で
す
。

﹇
対
象
﹈区
内
在
住
の
▼
区
立
小
・
中

学
生　

▼
区
立
以
外
の
小
・
中
学
生
、

盲
学
校
・
ろ
う
学
校
・
特
別
支
援
学

校
の
小
・
中
学
部
に
通
学
し
て
い
る

児
童
・
生
徒﹇
共
済
掛
金
﹈年
50
円　

＊
就
学
援
助
の
認
定
を
受
け
て
い
る

方
は
掛
金
を
免
除﹇
見
舞
金
額
﹈▼
死

亡
＝
40
万
円
〜
60
万
円　

▼
負
傷
＝

２
０
０
０
円
〜
10
万
円﹇
共
済
期
間
﹈

加
入
日
〜
平
成
25
年
３
月
31
日　

＊
７
月
20
日
ま
で
に
加
入
す
る
と
24

年
４
月
１
日
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
適
用

﹇
申
込
み
﹈▼
区
立
小
・
中
学
生
＝
各

学
校
へ　

▼
区
立
小
・
中
学
生
以
外

＝
掛
金
を
直
接
、学
務
課
給
食
保
健
・

就
学
相
談
担
当
（
区
役
所
11
階
）

‹
5
6
0
8
―
6
3
0
5
へ

　

平
成
24
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料

が
決
ま
り
ま
し
た
の
で
、
国
民
健
康

保
険
加
入
者
が
い
る
世
帯
の
世
帯
主

の
方
へ
今
月
中
に
納
入
通
知
書
等
を

お
送
り
し
ま
す
。

　

な
お
、
23
年
度
か
ら
保
険
料
は
新

し
い
計
算
方
法
で
算
出
さ
れ
て
お

り
、
こ
れ
に
伴
う
緩
和
措
置
も
設
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
納
入

通
知
書
等
に
同
封
の
案
内
を
ご
覧
に

な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
普
通
徴
収
（
納
付
書
ま
た
は
口
座

振
替
に
よ
る
納
付
）

　

普
通
徴
収
の
保
険
料
は
、
今
月
か

ら
25
年
３
月
ま
で
、
10
回
に
分
け
て

納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
（
納
付
書
は

今
月
中
に
１
年
分
を
送
付
）。

　

ま
た
、
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴

収
に
該
当
す
る
可
能
性
が
あ
る
世
帯

に
は
、
４
期
分
ま
で
の
納
付
書
を
お

送
り
し
、
判
定
の
結
果
、
特
別
徴
収

に
該
当
し
な
か
っ
た
世
帯
に
は
、
７

月
に
改
め
て
、
５
期
分
以
降
の
納
付

書
を
お
送
り
し
ま
す
。

　

な
お
、
保
険
料
は
24
年
度
算
定
基

礎
額
（
前
年
の
総
所
得
金
額
等
か
ら

基
礎
控
除
33
万
円
を
差
し
引
い
た
金

額
）
の
確
定
後
、
そ
れ
を
基
に
計
算

を
行
い
ま
す
。
算
定
基
礎
額
の
確
認

が
で
き
な
い
場
合
は
、
保
険
料
の
所

得
割
分
が
決
定
で
き
な
い
た
め
、
均

等
割
分
の
み
を
、
先
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
こ
の
場
合
、
所
得
割
分
に
つ

い
て
は
、
算
定
基
礎
額
の
確
定
後
、

７
月
以
降
に
改
め
て
納
付
書
を
お
送

り
し
ま
す
。

■
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収

　

23
年
度
か
ら
引
き
続
き
特
別
徴
収

に
該
当
す
る
方
に
は
、
７
月
に
納
入

通
知
書
の
み
を
お
送
り
し
ま
す
。

﹇
問
合
せ
﹈国
保
年
金
課
こ
く
ほ
資
格

係
‹
5
6
0
8
―
6
1
2
1

東
京
国
体「
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
」ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

温
か
い
お
も
て
な
し
で
大
会
を
成
功
さ
せ
ま
し
ょ
う

　

来
年
10
月
に
、
東
京
都
で
開
催
さ

れ
る
国
民
体
育
大
会（
国
体
）の
ハ
ン

ド
ボ
ー
ル
競
技
は
、
区
総
合
体
育
館

（
錦
糸
４
―
15
―
１
）で
行
わ
れ
ま
す
。

　

そ
の
準
備
と
し
て
今
年
８
月
に
開

催
す
る
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
の
「
競
技

会
場
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
と
、
会

場
を
彩
る
花
を
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
ま

で
に
育
て
る
「
花
の
栽
培
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
」
を
募
集
し
ま
す
。

■
競
技
会
場
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

﹇
と
き
﹈８
月
９
日（
木
）〜
13
日（
月
）

午
前
８
時
半
〜
午
後
７
時
（
予
定
）

﹇
内
容
﹈競
技
会
場
で
の
受
け
付
け
・

案
内
、
周
辺
の
美
化
・
防
犯
活
動
な

ど﹇
対
象
﹈区
内
在
住
の
高
校
生
以
上

で
、
期
間
中
２
日
間
以
上
参
加
で
き

る
方﹇
申
込
み
﹈申
込
用
紙
を
直
接
ま

た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で
６
月
15
日

（
必
着
）
ま
で
に
問
合
せ
先
へ　

＊
申
込
用
紙
は
、
問
合
せ
先
で
配
布

し
て
い
る
ほ
か
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
出
力
可　

＊
７
月
上
旬
に
、
事

前
説
明
会
と
研
修
会
を
実
施
予
定

■
花
の
栽
培
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

﹇
対
象
﹈６
月
上
旬
に
問
合
せ
先
で
配

布
す
る
花
の
種
（
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド

な
ど
）を
受
け
取
っ
て
自
宅
等
で
栽
培

し
、
そ
の
育
て
た
花
を
リ
ハ
ー
サ
ル

大
会
前
に
会
場
へ
持
参
で
き
る
区
内

在
住
の
方　

＊
専
用
プ
ラ
ン
タ
ー
へ

植
え
替
え
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
予
定

（
プ
ラ
ン
タ
ー
に
氏
名
・
応
援
メ
ッ

セ
ー
ジ
等
の
表
示
可
）﹇
定
員
﹈先
着

３
６
０
人﹇
申
込
み
﹈６
月
１
日
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
問
合
せ
先
へ

﹇
問
合
せ
﹈〒
130
―
８
６
４
０
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
国
体
開
催
準
備
担
当
（
区

役
所
11
階
）‹
5
6
0
8
―
6
 5
2

 
0
・

5
6
0
8
―
6
4
1
1

ト
イ
レ
の
手
す
り

無
料
で
取
り
付
け
ま
す

　

す
み
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

で
は
、
東
京
土
建
墨
田
支
部
に
ご
協

力
い
た
だ
き
、
ご
家
庭
の
ト
イ
レ
に

無
料
で
手
す
り
を
取
り
付
け
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

﹇
と
き
﹈６
月
17
日（
日
）﹇
対
象
﹈区
内

在
住
で
65
歳
以
上
の
方
が
い
る
持
ち

家
の
世
帯　

＊
過
去
に
、
こ
の
事
業

で
ト
イ
レ
の
手
す
り
を
取
り
付
け
た

方
を
除
く﹇
定
員
﹈先
着
１
０
０
世
帯

＊
１
世
帯
に
つ
き
１
本﹇
手
す
り
の

規
格
﹈木
製
で
60
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

程
度﹇
申
込
み
﹈６
月
１
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
で
、い
ず
れ
か
の
申
込
先
へ

▼
す
み
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

分
館
‹
5
6
0
8
―
2
9
4
0

　

▼
東
京
土
建
墨
田
支
部
‹
3
6
1

 
4
―
3
8
0
6　

＊
い
ず
れ
も
土
・

日
曜
日
を
除
く　

＊
電
話
が
つ
な
が

り
に
く
い
場
合
あ
り

子
ど
も
学
校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

子
ど
も
が
安
心
し
て
元
気
に
通
学
で
き
る
よ
う
に

　

区
で
は
、
区
立
小
学
校
に
通
う
子

ど
も
の
安
全
を
守
る
た
め
、「
子
ど

も
学
校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
制
度

を
設
け
て
い
ま
す
。こ
の
制
度
で
は
、

保
護
者
や
地
域
の
方
々
に
、
子
ど
も

の
登
下
校
時
の
パ
ト
ロ
ー
ル
や
見
守

り
活
動
、
挨
拶
運
動
な
ど
を
行
っ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
各
小
学
校

で
随
時
、
募
集
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
は
、
お
近
く

の
小
学
校
に
、
ぜ
ひ
、
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
﹈教
育
委
員
会
事
務
局
庶
務

課
庶
務
・
教
職
員
担
当
‹
5
6
0

 
8
―
6
3
0
1

毎月５日は
すみだ環境の日

墨田区環境キャラクター
「地球くん」

6
月
の

　

エ
コ
し
ぐ
さ

「
節
電
も

　

 

み
ん
な
で
努
力

　
　
　
　

ク
ー
ル
ビ
ズ
」

災
害
に

役
立
つ
近
所
の

お
つ
き
合
い

6
月
1
日
の
点
検
項
目

6月は「男女雇用機会均等月間」

［問合せ］人権同和・男女共同参画課
男女共同参画担当‹5608－6512

毎日、午前9時、正午、午後4時・8 時（各30分間）に地上デジタル11チャンネ
ルで放送しています。
［問合せ］広報広聴担当 ‹5608－6220
＊番組内では、区が実施している放射線量の測定結果をお知らせしています。

6月3日（日）～9日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…食育イベント「手間かけて すみだ食育 てんこもり」
●すみだいきいきプロジェクト…産業観光プラザ すみだ まち処

どころ

●すみだ街歩きナビ…錦糸町周辺を「おとな歩き」

6月10日（日）～16日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…吾妻橋フェスティバル
●特集…区民祝賀イベント

6月17日（日）～23日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…すみだ地域福祉・ボランティアフォーラム
●数字が語るわがまちすみだ…すみだの雨水利用
●タワーが建つまちすみだ…東京スカイツリー開業!!

6月24日（日）～30日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…すみだ環境フェア2012
●特集…区民祝賀イベント（6月10日～ 16日の再放送）

＊内容が一部変更になる場合があります。ご了承ください。
＊ ケーブルテレビへの加入・問合せは、㈱J:COM東京すみだ局‹0120－999－

000へ

6月の区提供番組



6  http://www.city.sumida.lg.jp/

員］50人（抽選）［費用］無料［申込み］
参加の可否を主治医と相談のうえ、
申込書を直接または郵送で6月11日
（必着）までに〒130－8640保健計

画課地域医療担当（区役所3階）
‹5608－6190へ　＊申込書は申
込先で配布中

初婚・再婚・中高年　婚活を応援致します。全国仲人連合会押上支部　‹03-3624-5909広 告

墨田区のお知らせ「すみだ」　 2012年（平成24年）6月1日

●向島保健センター：〒131－0032　東向島5－16－2　‹3611－6135 
●本所保健センター：〒130－0005　東駒形1－ 6 －4　‹3622－9137 

●墨田区保健所のホームページ 
 http://www.city.sumida.lg.jp/hokenzyo/

■ 6月の健康相談窓口
種別 向島保健センター 本所保健センター
健康相談（要予約） 月曜日～金曜日　＊電話での相談も可

＊保健師・栄養士・歯科衛生士等が対応

育児相談 4日（月）・18日（月）午前
9時～ 10時（受付時間）

19日（火）午前9時半～10時
半（受付時間）

心の健康相談（要予約）6日（水）・20日（水） 14日（木）

依存症相談（要予約） 20日（水） －

思春期相談（要予約） － 13日（水）
表中の相談以外に「認知症相談」があり、各保健センターで随時受け付けています。

パパのための出産準備クラス
［とき］6月23日（土）午前9時半～正
午［ところ］本所保健センター［内容］
赤ちゃんのお世話の仕方、妊婦擬似
体験等［対象］区内在住で当日妊娠
25週以降（初産）の夫婦［定員］20組
＊定員を超えた場合は予定日に近い
方を優先［費用］無料［申込み］住所・夫
婦の氏名・電話番号・出産予定日を往
復はがきで6月10日（消印有効）までに
本所保健センターへ　＊往信に「パパ
のための出産準備クラス希望」と記入
講座「赤ちゃんのいる生活って」
　赤ちゃんが家族に加わった新しい

生活について考え、親としての心構
えを学びます。
［とき］6月27日（水）午後1時半～3時
半［ところ］向島保健センター［対象］
区内在住の出産を迎える夫婦　＊妊
婦のみの参加も可［定員］先着30人
［費用］無料［申込み］6月4日午前8時
半から電話で向島保健センターへ
ぜん息児のためのサマーキャンプ
［とき］8月10日（金）～13日（月）　
＊3泊4日［ところ］あわの自然学園
（栃木県鹿沼市上粕尾1041）［対象］
区内在住で、ぜん息などの症状があ
る小学校3年生～中学校3年生［定

●都医療機関案内サービス「ひまわり」
　‹5272‒0303・ 5285‒8080
●東京消防庁「救急相談センター」
　

▲

携帯・PHS・プッシュ回線‹♯7119
　

▲

23区ダイヤル回線‹3212‒2323

　都内の
医療機関
情報案内
（24時間案内）

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ Eメール　 　＝ホームページアドレス

■健康診査・骨密度検診・がん検診
種別 とき・受付時間 ところ 対象（平成25年3月31日現在の年齢）・定員・費用 申込み（「16歳から39歳の方の健康診査」と各がん

検診は、区ホームページから電子申請も可）
16歳から39歳の方
の健康診査（若年区
民健康診査）

6月28日（木）午前9時～
10時半

向島保健セ
ンター

［対象］健診日当日、墨田区に住民登録または外国人
登録のある昭和48年4月1日～平成9年3月31日
生まれの方　＊治療中の方、およそ1年以内に健診
を受けた方は受診不可［定員］先着100人［費用］無料

6月5日午前8時半から電話で向島保健センターへ

骨密度検診 6月20日（水） ▼午前9時
～　 ▼午前10時～

［対象］区内在住で、40・45・50・55・60・65・70
歳の女性［定員］先着40人［費用］無料

車椅子を使用してい
る方の健康診査（血
圧測定、理学的・尿・
血液検査）

7月1日（日）～ 8月31日
（金）の実施医療機関診療
日

区内実施医
療機関

［対象］区内在住で、脊椎損傷、脳性まひ、脳血管障
害などに起因する身体障害があり、日常生活で常時、
車椅子を使用している18歳以上の方［定員］先着5人
［費用］無料

6月4日午前8時半から電話で保健計画課地域医療
担当‹5608－6506へ

胃がん検診（検診車
実施分）

東京都予防医学協会検診
実施日

すみだ福祉
保健セン
ター

［対象］区内在住で35歳以上の方　＊当年度内に1回
のみ受診可［費用］無料

住所・氏名・生年月日・電話番号を、随時、はがきで
〒130－8640保健計画課健康推進担当‹5608－
8514へ　＊「胃がん検診希望」と記入

大腸がん検診 平成25年3月31日（日）
までの実施医療機関診療
日

区内実施医
療機関

［対象］区内在住の35歳以上で、区の実施する健康診査
と同時に大腸がん検診を受診することができない方　
＊原則、健康診査の対象者は受診不可　＊当年度内に1
回のみ受診可［費用］400円　＊生活保護受給者等は無料

住所・氏名・生年月日・電話番号を、はがきで25年
3月8日（必着）までに〒130－8640保健計画課
健康推進担当‹5608－8514へ　＊「大腸がん検
診希望」と記入

子宮がん・乳がん（マ
ンモグラフィ）セッ
ト検診

東京都予防医学協会検診
実施日　＊両方の検診を
同日に実施

東京都予防
医学協会
（新宿区市谷
砂土原町）

［対象］区内在住で40歳以上の女性　＊授乳中の方、
豊胸手術を受けた方、ペースメーカーを装着されて
いる方、子宮がん検診またはマンモグラフィ検査を
前年度または当年度に受けた方は受診不可（2年に1
回のみ受診可）［費用］無料

住所・氏名・生年月日・電話番号を、随時、はがきで
〒130－8640保健計画課健康推進担当‹5608－
8514へ　＊「子宮がん・乳がんセット検診希望」
と記入

乳がん検診（マンモ
グラフィ）

実施医療機関診療日 実施医療機
関

［対象］区内在住で40歳以上の女性　＊授乳中の方、
豊胸手術を受けた方、前年度または当年度に受けた
方は受診不可（2年に1回のみ受診可）［費用］無料

随時、電話で各保健センターへ　＊乳がん検診の
受診希望者で、ペースメーカーを装着されている
方は、保健計画課健康推進担当‹5608－8514
へ相談が必要子宮がん検診 区内実施医

療機関
［対象］区内在住で20歳以上の女性　＊前年度または
当年度に受けた方は受診不可（2年に1回のみ受診可）
＊妊娠中の方は受診できない場合あり［費用］無料

肺がん検診（喀
かく

たん
検査と胸部エックス
線検査）

毎月1回、原則木曜日 ▼午
前9時～　 ▼午前10時～

向島保健セ
ンター

［対象］区内在住で40歳以上の方　＊当年度内に1回
のみ受診可［費用］無料

住所・氏名・生年月日・電話番号を、随時、はがきで、
希望する保健センターへ　＊「肺がん検診希望」と
記入　＊各月の実施日は各保健センターへ確認毎月1回、原則水曜日 ▼午

前9時～　 ▼午前10時～
本所保健セ
ンター

「胃がん検診」と「子宮がん・乳がん（マンモグラフィ）セット検診」は東京都予防医学協会で、「肺がん検診」は各保健センターで、あらかじめ受診日時を指定して受診票を送付します。なお、申込状
況により、受診日が3か月以上先になる場合もあります。体調その他やむを得ない理由により指定日時の受診が困難な場合は、受診日時が変更できることもありますので、直接、東京
都予防医学協会（肺がん検診は各保健センター）にお申し出ください。
精密検査等の2次検査は保険診療（有料）になります。各がん検診は、術後、疾病治療中または経過観察の方は受診できません。また、「胃がん検診」、「乳がん検診」、「肺がん検診」は、
妊娠の可能性のある方または妊娠中の方も受診できません。
はがきでの申込みは、1人1枚となります。なお、記載漏れは無効となることがありますので、ご注意ください。
区ホームページ内の電子申請のページには、右のコードを携帯電話等で読み取ることでも接続できます。 コード

休
日
等
の
急
病
の
と
き
に
は

■墨田区休日応急診療所
受付時間 ところ・電話番号 診療科目
午前9時～
午後9時半

すみだ福祉保健センター
（向島3－36－7）内
‹5608－3700

内科、小児科

保険証や医療証を必ずお持ちください。

■すみだ平日夜間救急こどもクリニック
受付時間 ところ・電話番号 診療科目
午後7時～
9時45分

同愛記念病院（横網2－1
－11）救急外来内
‹3625－1231

小児科
（15歳以下の
急病患者）

診療日は月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）です。保険証
や医療証を必ずお持ちください。なお、駐車場は有料です。

■休日の歯科・整形外科応急診療医院（6月）
とき 医院名 ところ・電話番号
3日 いまい歯科 東向島6－9－10　内海ビル2Ｆ　‹3610－5668

なおクリニック（整形外科） 東向島6－17－12　‹3611－8213
10日 アルカイースト　歯科クリニック 錦糸3－2－1　アルカイースト3Ｆ　‹5611－2891

みのわ整形外科 立花4－25－5　‹3616－3420
17日 今井歯科医院 東向島2－32－23　‹3610－1971

梶原病院（整形外科） 墨田3－31－12　‹3614－2255
24日 丸山歯科医院 菊川3－16－13　‹3631－5391

山田記念病院（整形外科） 石原2－20－1　‹3624－1151
いずれも診療時間は午前9時～午後5時です。保険証や医療証を必ずお持ちください。
歯科の受診については、事前に電話で予約のうえ、ご来院ください。
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

広 告 第14回竜楽を囲む会VS林家小染6月16日（土）2:00東武ホテル ¥2,500 打上げ¥4,000 ‹3631－0294墨田白門会川西

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

仕
事
・

 

　
産
業

日商簿記検定2級対策講座
（全30回）

7月19日 ～ 11月8日 の 火・
木曜日午後6時15分～ 8時半
＊7月31日、8月16日、11
月1日を除く

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

区内の事業経営者・従業員　 先着40人　 3万2000円（テキ
スト代込み）　 事前に電話で東京商工会議所墨田支部 ‹3635－
4343へ　 産業経済課産業振興担当 ‹5608－6186

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

盆踊り講習会 6月12日（火）、7月10日（火）
午後6時半～ 8時

二葉小学校（石原2－1－5） 「おしなりくんあい愛音頭」など　 各日100円　 当日直接会
場へ　 墨田区民踊連盟事務局　高橋 志津子 ‹3622－2816

区民体育大会「ライフル射
撃大会」

　

▶小口径の部＝6月17日（日）
午前9時～午後4時　▶エアー
ライフルの部＝7月15日（日）
午前9時～午後5時半

▶小口径の部＝千葉県総合
スポーツセンター射撃場（千
葉市若葉区小間子町4－3）　
▶エアーライフルの部＝台
東リバーサイドスポーツセ
ンターエアーライフル場（台
東区今戸1－1－10）

各部2000円　 費用を持って直接または郵便振替で▶小口径の
部＝6月10日までに　▶エアーライフルの部＝7月8日までに　墨田
区ライフル射撃連盟事務局　梁瀬敏昭（向島5－24－11）‹3622－
0357へ　＊郵便振替の口座番号は00170－0－718428、口座名は
墨田区ライフル射撃連盟

初心者アーチェリー教室 ▶6月17日（日）午前9時半～
11時半　▶6月19日（火）午
後7時 ～ 9時　 ▶6月23日

（土）午後3時半～ 5時半

区総合体育館（錦糸4－15－
1）

　

区内在住在勤在学で16歳以上の初心者　 各日20人（抽選）　 各
日1000円　＊当日支払　 希望日・住所・氏名・年齢・電話番号を、
はがき、または、ファクスで6月11日（必着）までに墨田区アーチェ
リー協会事務局　岡安俊典（〒130－0004本所1－31－7）‹3625
－1874・ 3625－1860へ　＊複数日の申込も可

コース型教室「初心者ヨ
ガ」（月曜日 A・B コース、
水曜日 C・D コース、金
曜日 E・F・G コース）

7月2日～ 9月28日　＊7月4
日・6日・16日、8月13日、
9月17日を除く　＊各コース
の実施時間は申込先へ

両国屋内プール（横網1－8－
1）

16歳以上の方　 各コース30人（抽選）　 ▶Ａ・Ｂコース＝各
コース1万500円（全10回）　▶ C コース～ G コース＝各コース1万
2600円（全12回）　 希望コース・住所・氏名（フリガナ）・年齢を
往復はがきで6月10日（必着）までに両国屋内プール（〒130－0015
横網1－8－1）‹5610－0050へ　＊往信に「初心者ヨガ教室希望」
と記入

　

イ
ベ
ン
ト

のぞみの家まつり「障害者
とのあたたかい交流を」

6月3日（日）午前10時～午後
2時　＊雨天決行

亀沢のぞみの家（亀沢4－18
－11）

施設利用者の活動紹介、作品の展示・販売、模擬店など　【入場料】
無料　 当日直接会場へ　 亀沢のぞみの家 ‹3621－8279

劇団区民劇場第107回公
演「12人の怒れる人々」

▶6月9日（土）午後6時半～
▶6月10日（日）午後2時～　
▶6月11日（月）午後6時半～
＊いずれも開場は30分前

曳舟文化センター（京島1－
38－11）

【入場料】各日1000円　＊全席自由　 事前に電話で劇団区民劇場
‹080－3938－8308へ　 文化振興課文化・国際担当 ‹5608－
6212

川を歩こう（旧中川コー
ス）

7月7日（土）午前9時半～午
後0時半　＊小雨決行

小名木川周辺～亀戸中央公
園（江東区亀戸八・九丁目）
＊都営新宿線東大島駅前に
午前9時半集合

100人（抽選）　 無料　 参加者全員の氏名・年齢、代表者の
住所・電話番号を往復はがきで6月8日（消印有効）までに〒163－
8001都建設局河川部愛護月間広報担当 ‹5320－5425へ　＊代表
者はメールアドレス（お持ちの方のみ）も記入　＊往信に「川を歩こ
う（旧中川コース）」と記入　＊1通につき5人まで申込可　 道路公
園課調整担当 ‹5608－6294

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝選考方法　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

試食調査等を行う「すみだ
ブランド区民調査隊」の募
集

「すみだブランド認証事業」に応募された飲食店メニュー
について、認証基準などに基づき、消費者の視点で試食調
査（無料）等を行う　＊店舗までの交通費は自己負担　 区
内在住在勤在学の成人で、説明会に参加できる方　【説明会
の日時】7月9日（月）▶午後3時～4時　▶午後6時半～7時半
＊いずれも同一内容　【説明会の会場】区役所会議室123

（12階）　【募集数】20人程度（抽選）

応募用紙を直接または郵送、ファクス、Ｅメールで6月15日（必着）
までに〒130－8640産業経済課産業振興担当（区役所14階）‹5608
－6188・ 5608－6934・ BRAND@city.sumida.lg.jpへ　＊応
募用紙とチラシは申込先、すみだ中小企業センター（文花1－19－1）
で配布しているほか、区および「すみだ地域ブランド戦略」のホーム
ページから出力可　＊2人1組での申込みも可

東京都施行型都民住宅（中
堅所得者向け住宅）入居者
の募集

都営住宅の所得基準を超える所得がある世帯　＊詳細は
募集案内を参照　【 募集案内と申込書の配布期間・場所】
6月4日（月）～ 13日（水）・住宅課（区役所9階）、各出張所
＊土・日曜日は区民情報コーナー（区役所1階）で配布　　
＊部数に限りがあるため、なくなり次第終了　＊申込書は
期間中、東京都住宅供給公社のホームページから出力可

申込書を郵送で6月18日（必着）までに東京都住宅供給公社募集セ
ンターへ　 ▶住宅課公営住宅担当 ‹5608－6214　▶東京都住
宅供給公社募集センター ‹3498－8894

 

仕
事
・
産
業

墨田区社会福祉事業団常
勤職員（福祉職）の募集

知的障害者、心身障害児、高齢者、母子世帯等を対象と
した事業における、生活支援や介護、相談援助、施設運営事務
等　 社会福祉士、介護福祉士、保育士のいずれかの資格
がある方　【採用数】若干名（選考）　選 書類選考および筆記
試験、面接　＊書類選考合格者には筆記試験と面接を6月
21日（木）・22日（金）に実施

履歴書（福祉職応募と記入）と、応募動機や仕事に対する考え方を
まとめた作文（1200字程度で書式自由）を直接または郵送で6月10日

（必着）までに墨田区社会福祉事業団（〒131－0033向島3－36－7）
‹5608－3719へ　＊詳細は問い合わせるか、墨田区社会福祉事業
団のホームページを参照

非常勤職員（栄養士）の募
集

区内小・中学校の献立の作成および学校給食の衛生管理
栄養士の免許を有する方　【採用数】1人（選考）　選 書類

選考および面接　＊面接日は書類選考合格者に後日通知

履歴書を直接または郵送で6月11日（必着）までに〒130－8640教
育委員会事務局庶務課庶務・教職員担当（区役所11階）‹5608－
6302へ

「すみだ 北斎美術館」ノベ
ルティグッズの企画・製
作に係る事業者の募集

「すみだ 北斎美術館」（平成27年度開館予定）のPR 用ノ
ベルティグッズの企画・製作　 区内の事業者（法人また
は個人）　【募集数】1事業者（選考）　選 書類選考（企画提案
方式）

募集要項に添付されている参加申込書を直接または郵送で6月15
日（必着）までに〒130－8640文化振興課北斎美術館開設担当（区役
所1階）‹5608－6115へ　＊企画提案書は7月6日（必着）までに別
途提出　＊募集要項や案内チラシ等は申込先、産業経済課（区役所
14階）、すみだ中小企業センター（文花1－19－1）で配布している
ほか、区ホームページから出力可
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

地域医用通信フォーラム
2012「地域共生医療の文
明開化 Part4」

6月2日（土）午後1時～ 4時 すみだ中小企業センター（文
花1－19－1）

スマートフォン等を活用した最先端医療を学ぶ　 先着200人
無料　 当日直接会場へ　 ▶広報広聴担当 ‹5608－6222　

▶ NPO 法人アース障害者 IT 研究会 ‹3619－3351

講演会「事業承継と事業主
向けエンディングノート」

6月14日（木）午後6時～ 8時 すみだ女性センター（押上2
－12－7－111）

先着30人　 300円　＊墨田区勤労者福祉サービスセンターの
会員と、その同居の家族は無料　 事前に墨田区勤労者福祉サービ
スセンター（押上2－12－7－215）‹3626－3723へ　 生活経
済課消費者・勤労福祉担当 ‹5608－6185　＊記念品の贈呈あり

リサイクル手作り講座「あ
まり布で裂き織り1日体
験」

6月21日
（木）午前
10時～午
後3時半

すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

区内在住在勤在学の中学生以上　 10人（抽選）　 600円（材料
費込み）　 手拭いサイズの布、裁縫道具など　 住所・氏名・年
齢・電話番号を往復はがきで6月8日（必着）までに、すみだリサイク
ル活動センター（〒130－0003横川5－10－1－111）‹5611－
7740へ　＊抽選結果は6月14日ごろに返信

すずかけ大学公開講義「被
災地・仙台からのメッセー
ジ＂女性の視点をいかした
防災まちづくり＂」

6月29日（金）午前10時～正午 すみだ女性センター（押上2
－12－7－111）

先着50人　 無料　 事前に、すみだ女性センター ‹5608－
1771へ　＊事前申込みによる1歳～就学前の子どもの一時保育あり

（定員制）

　

健
康
・
福
祉

ストレッチでアンチエイ
ジング「老廃物を溜

た

めない
身
か ら だ

体をつくる!!」（全3回）

6月19日・26日、7月3日 い
ずれも火曜日午前10時～ 11
時半

みどりコミュニティセンター
（緑3－7－3）

16歳以上の方　 先着20人　 1800円（保険料込み）　＊6月
12日までに直接、申込先へ支払　 飲物、汗拭き用タオル　＊動
きやすい服装で参加　 6月4日から、みどりコミュニティセンター
‹5600－5811へ　＊受付は午前9時～午後8時

高齢者の木目込み教室「童
人形製作」（全4回）

6月20日 ～ 7月11日 の 毎 週
水曜日午前10時～正午

立花ゆうゆう館（立花6－8－
1－102）

区内在住で60歳以上の初心者　 16人（抽選）　 2000円（材料
費）　 6月5日までに立花ゆうゆう館 ‹3613－3911へ

健康づくり教室「初心者向
けヨガ教室」（各コース全
6回）

6月20日～ 7月25日の毎週
水曜日▶1時半コース＝午後
1時 半 ～ 2時50分　 ▶3時
コース＝午後3時～ 4時20分
▶6時コース＝午後6時～ 7
時20分

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住在勤の成人で、医師から運動を制限されていない方　
各コース15人（抽選）　 無料　 6月6日までに、すみだ福祉保

健センター ‹5608－3729へ

身体障害者向け「リズム体
操教室」（全4回）

7月3日～ 24日の毎週火曜日
午前10時～正午

区内在住で身体に障害があり、医師から運動を制限されていない方
15人（抽選）　 無料　 住所・氏名・電話番号・ファクス番号

を直接または電話、ファクスで6月7日までに、すみだ福祉保健セン
ター ‹5608－3723・ 5608－3720へ　＊申込時に手話通訳の
希望可

　

子
ど
も

夏休み自然体験教室 7月21日（土）～ 24日（火）
＊3泊4日

山形県東
ひがし

置
おき

賜
たま

郡
ぐん

高
たか

畠
はた

町
まち

　＊農
家等に宿泊　＊往復貸切バス
を使用　

区内在住在学の小学校5・6年生　 30人（抽選）　 1万3000
円（バス代・保険料込み）　 申込書を直接または郵送で6月12日（必
着）までに〒130－8640生涯学習課青少年担当（区役所11階）
‹5608－6311へ　＊申込書は申込先で配布　＊区ホームページか
ら電子申請も可
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かつしか・すみだ就職フェ
ア（合同就職面接会）

6月14日（木）午後1時半～ 4
時　＊受付は午後1時～

葛飾区新小岩地区センター
（葛飾区新小岩2－17－1）

無料　 事前に直接、ハローワーク墨田・職業相談第一部門（江
東橋2－19－12）または、お近くのハローワークへ　 ▶生活経済
課消費者・勤労福祉担当 ‹5608－6185　▶ハローワーク墨田・職
業相談第一部門 ‹5669－8609（電話での問合せの際は、音声案内
の「41＃」を選択）　＊求人内容等は、ハローワーク墨田のホームペー
ジを参照

　紫
あ じ さ い

陽花が雨に洗われ、美しく映える季節と
なりました。緑や花は美しい景観を創り出し、
人の心に安らぎや潤いを与えてくれます。
区が実施している｢緑と花のまちづくり推進
地域事業｣の一環として、先月、60鉢のハ
ンギングバスケットと約100個のプランター
を北十間川沿いに設置しました。花の世話を

「緑と花のサポーター」の皆さんがしてくだ
さっており、＂やさしいまち すみだ＂の実践
の広がりをうれしく思っています。
　さて、今月は環境月間です。区では、毎月
5日を｢すみだ環境の日｣と定め、環境にや
さしい取組の実践を呼び掛けています。今月
の呼び掛けは『節電も みんなで努力 クール
ビズ』で、区では、職員の軽装（クールビズ）

を、昨年に続いて通常より約1か月早い5月
から実施しており、終了時期も10月末まで
延長することとしています。区民の皆さんも
節電に、ぜひ、ご協力をお願いします。
　一方、福島第一原子力発電所の事故による
区民の健康不安を解消するため、引き続き区
内の公園等で放射線量の測定を行っており、
保育園、認証保育所、私立幼稚園、区立小・
中学校では、牛乳を含む給食の放射性物質の
測定も実施しています。いずれも、国の基準
値を上回る測定結果は出ていません。また、
安全・安心をより確かなものとするため、放
射線測定器の無料貸出しも始めました。
　今後も環境問題に関心を持ち、地球にやさ
しい暮らしをともに続けていきましょう。

＂環境にやさしいまち すみだ＂への着実な一歩を皆さんと

北十間川沿いの花の世話をしてくださる「緑と花
のサポーター」の皆さんと

墨田区長　山  昇


