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こころのふるさとは本所両国
生誕120年記念
「芥

あくた

川
が わ

 龍
りゅう

之
の

介
す け

展」開催
　数多くの名作を残した作家・芥川 龍之介は、35年という
短い生涯の半分以上を現在の両国の地で過ごしました。今年
は龍之介の生誕120年に当たることから、区ではこれを記念
し、今月、区役所と江戸東京博物館で、「芥川 龍之介展」を
開催します。すみだで育った龍之介の知られざる素顔を、彼
のこころのふるさとであった〝本所両国〞の当時の風景とあわ
せてご紹介していますので、ぜひ、お越しください。

［左］龍之介の肖像写真（日本近代文学館所蔵）、［右上］龍之介の遊び場だった回
え

向
こう

院
いん

の境内
に完成した最初の国技館（緑図書館所蔵）、［右下］龍之介がよく眺めていた両国の百

ひゃっぽんぐい

本杭が
描かれている、小林清親画「千ほんくひ両国橋」（すみだ郷土文化資料館所蔵）

両国と隅田川を愛した
作家・芥川 龍之介
　「蜘

く

蛛
も

の糸」「トロッコ」「羅
らしょうもん

生門」
「杜

とししゅん

子春」などの作品で知られる作
家・芥川 龍之介が、すみだで育っ
たことをご存じですか。龍之介は、

明治25年、生後7か月のとき、母親
が病気になったため、本所区小泉町
（現・両国三丁目）の伯

お

父
じ

の家に引
き取られました。その後、江東小学
校（現・両国小学校）、府立第三中
学校（現・都立両国高等学校）に通
い、18歳で転居するまでの多感な

時期をこの地で過ごしました。
　江戸の風情を残しつつも近代化の
足音が聞こえ始めた明治時代後半の
両国で、龍之介は幼いころから読書
に親しみ、小学校時代には友人たち
と回覧雑誌の作成を始めました。大
学在学中に小説「鼻」で華々しく文壇

に登場する龍之介の作家としての第
一歩は、両国の地にあったのです。
　両国を離れた後に執筆した「大川
の水」「追憶」などには、大川（隅田川
の別称）や両国に対する龍之介の深い
愛情を感じ取ることができますので、
読んでみてはいかがでしょうか。

すみだゆかりの作家・龍之介を身近に感じる　「芥川 龍之介展」へ出掛けてみませんか
　大正時代を代表する作家・芥川 龍之介。区で 
は、すみだで彼がどのように成長していったのか
をご紹介する展示・講演会を、区役所と江戸東京
博物館（横網1－4－1）の2会場で行います。
［費用］無料［申込み］当日直接会場へ［問合せ］生涯
学習課文化財担当‹5608－6310

■パネル展
　龍之介の生涯と、すみだに残るゆかりの場所
などを、分かりやすくご紹介しています。
［とき］8月19日（日）までの午前8時半～午後5時
［ところ］区役所1階アトリウム
■企画展
　龍之介が育った当時のすみだの風景と、そこ
で育まれた彼の半生を、錦絵や古写真、学生時
代に書いた日記や回覧雑誌、デッサン等ととも
にご紹介します。また、初版本や、龍之介の妻・
文
ふみ

が所有していた雛
ひな

人形（区登録有形文化財）

なども展示します。
［とき］8月11日（土）～15日（水）午前9時半～午
後5時半　＊初日は午後7時半まで［ところ］江戸
東京博物館 1階会議室
■講演会「芥川文学に描かれた本所両国」
　龍之介の作品に登場する本所両国の様々な姿
を、彼の生涯と重ねながらご紹介します。
［とき］8月12日（日）午後2時～3時半［ところ］江
戸東京博物館1階ホール［講師］神田 由美子氏
（東洋学園大学人文学部教授）

12歳のときに書いた「暑中休暇
中の日記」（山梨県立文学館所
蔵）には、隅田川にあった水泳の
練習場で進級テストに合格した
ときの様子が書かれています

府立第三中学校在学中に描いた水彩画
「ちゃぼ」（日本近代文学館所蔵）

妻・文の初節句の際に購入さ
れ、文の亡くなった後も毎春、
芥川家に飾られていた雛人形
（区登録有形文化財・すみだ
郷土文化資料館所蔵）

都立両国高等学校（江東橋1
－7－14）の正門の奥には、
「大川の水」のこの一節を刻ん
だ石碑が建てられています
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2つの矩形が寄り添うシンボルは、
墨田区在住・在勤者、企業やNPOなどと、
区および区職員との協働・協治を表すものです。

●2面以降の主な内容
2・3面…子育て家庭を応援しています
4・5面…心身障害者福祉手当等
　 6面…すこやかライフ
7・8面…講座・教室・催し・募集
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すみだと全国の旬間歳時記

● �８月９日：第１回国民体育大会
開幕

　戦後の混乱期の中、スポーツを
通して国民に希望と勇気を与える
ため、昭和21年のこの日、第１回
国民体育大会が開幕した。来年に
東京で開催される第68回大会で
は、区総合体育館（錦糸４－15－１）
でハンドボール競技が行われる。
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実施日時 月曜日～土曜日午前8時15分～午後6時15分　＊祝日・年末年始を除く
利用方法 1か月単位で、毎週同一曜日・時間の1時間単位　＊週1日～週5日利用　

＊1か月の利用時間は40時間～ 159時間　＊利用期間は4月～翌年3月
利用できる
方

区内在住の、生後6か月～ 2歳（平成24年4月1日現在）の健康で集団保育
が可能な子どもの保護者で、就労や、国・都などが実施する職業訓練等
に通うため、継続的（1か月以上）に保育を必要とする方

定員 ▼0歳児＝9人　 ▼1・2歳児＝22人
利用料金 月額1万2000円～ 3万2000円（給食費・おやつ代込み）
申込み 利用月の前月の1日から電話で両国子育てひろば保育室 ‹3621－6537

（申込み専用電話）へ　＊受付は日曜日・祝日を除く、午後1時～ 5時　
＊利用には、就労証明や職業訓練等の受講証が必要　＊空き状況・申込
期間は両国子育てひろばのホームページを参照

実施日時 月曜日～土曜日午前8時15分～午
後6時15分で、「定期利用保育事業」
の定員に空きのある時間帯　＊祝
日・年末年始を除く

利用上限日数 子ども1人に対して月4日まで

利用できる方 区内在住の、生後6か月～小学校
就学前の健康で集団保育が可能な
子どもの保護者

利用料金 ▼1時間以内＝600円　 ▼1時間超
～ 3時間＝1500円　 ▼3時間超 ～
5時間＝2000円　 ▼5時間超～ 10
時間＝3000円

申込み 利用日の属する週の2週間前の水
曜日～利用日の2日前に電話で両
国子育てひろば保育室 ‹3621－
6537（申込み専用電話）へ　＊受
付は日曜日・祝日を除く、午後1
時～ 5時　＊空き状況は、両国子
育てひろばのホームページを参照

お子さんの＂すくすく＂と、保護者の＂いきいき＂をサポート！

子育て家庭を応援しています
　「仕事と子育ての両立は大変」、「子育て中だけ
ど、リフレッシュしたい」、「気軽に子育ての悩み
を相談したい」と感じている方はいませんか。
　区では、保護者に安心して楽しく子育てをして
いただくため、様々な子育て支援サービスを行っ
ています。2・3面では、4月から両国子育てひ
ろばで開始した、パートタイム勤務や短時間就労

　この保育室を利用する前は、
実家に預けていました。実家の
母が病気を患い、預けることが
できなくなってしまったとき、
この保育室がオープンすること
を知り、すがる思いで申し込み
ました。今では、1日当たり8
時間で週4日、利用させていた

　資格試験の受験勉強をするため、
6月と7月は、利用日数の上限まで
預かってもらいました。
　この保育室ができる前に、ほかの施
設で預かってもらったこともありま 
したが、こちらのほうが家から近くて
利用しやすいので、何度も利用してい
ます。また、職員の方がとても優し 

「定期利用保育事業」利用者
小林利枝さん・稔くん（本所三丁目在住）

「一時預かり事業」利用者　市川 美佐子さん・夏希ちゃん（本所一丁目在住）

　両国子育てひろば（横網1－2
－13）1階の保育室では、パー
トタイム勤務等で子育てが必要な
保護者をサポートするため、勤務
形態等に応じて、お子さんをお預

　両国子育てひろば1階の保育室で
は、保護者の急用時やリフレッシュし
たいときなどのため、「定期利用保育
事業」の定員に空きがある場合に、お
子さんを一時的にお預かりします。
　お子さんが新しい環境を経験するこ
とは、お友達をつくったり、集団行動

ができるようになったりする、きっか
けになります。お子さんを預けること
をためらう方もいるかもしれません
が、ちょっと肩の力を抜いて、「一時
預かり事業」を利用してみませんか。
［問合せ］両 国 子 育 て ひ ろ ば 保 育 室
‹3621－6525

等で保育が必要な方のための「定期利用保育事
業」と、急用時や、育児負担を軽減したいときの
ための「一時預かり事業」をご紹介します。また、
親同士・子ども同士の交流や情報交換ができるひ
ろばや、子育て相談、子育て講座などを行ってい
る施設をご紹介します。
　お子さんが元気にすくすくと成長できるよう、

だいています。
　子どもは、お散歩やお昼寝のお
かげで生活のリズムが整ったよう
で、風邪をひかなくなりました。
　職員の方の親切で温かい対応
や、子どもへの気配りが感じられ、
安心して預けられるこの保育室
を、今後も利用したいと思います。

く、子どものことをよく気にかけて、 
状況もしっかりと把握していただける
ので、安心して預けられます。
　預ける時間によっては、散歩に連れ
て行ってくれたり、お昼ごはんを食べ
させてくれたりと、きめ細かい保育を
してもらえるので、とても助かってい
ます。

かりします。散歩・食事・昼寝・
おやつと、一日の生活習慣が身に
付くよう保育を実施しています。
［問合せ］両国子育てひろば保育室
‹3621－6525

そして、保護者が笑顔でいきいきと子育てできる
よう、これらのサービスや施設を、ぜひ、ご利用
ください。
［問合せ］子育て支援総合セ
ン タ ー（京 島 1 － 35 － 9
－103）‹5630－6351

両国子育てひろばの「定期利用保育事業」

両国子育てひろばの「一時預かり事業」

職員の方の親切で温かい対応がお気に入り！

きめ細かく保育してもらえるので、安心して預けられます
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「両国1丁目1番地の便利屋さん」草刈・草むしりはおまかせください。2時間6,300円／ 1人‹0120-56-8181広 告

施設名 所在地 利用・相談日時 問合せ
両国子育て
ひろば

横網1－
2－13

火曜日～日曜日

▼利用＝午前9時
半～午後5時半　

▼相談＝午前9時
～午後6時　＊い
ずれも祝日・年
末年始を除く

‹3621－6455・‹3621－1314（相
談専用）・ sumida-kosodatecent 
@jcom.home.ne.jp

文花子育て
ひろば

文花1－
20－3

‹5630－6027・‹3616－0393
（相談専用）・ bunka-kosodate@
jcom.home.ne.jp

■親子つどいの広場
対象 原則として3歳までの子どもとその保護者
費用 無料　
申込み 当日直接会場へ

■一時保育
対象・定員 原則として1歳～就学前の健康な子ども・先着5人程度
費用 1時間当たり500円
申込み 利用日の属する月の2か月前から電話で問合せ先へ
●注  いずれのサービスも、登録料（ ▼区内在住者＝6か月1000円　 ▼区外在住

者＝6か月2000円）が必要です。

文花子育てひろば利用者　中込宏子さん・
佳歩ちゃん・大惺くん（向島五丁目在住）

防災デイ、夏まつり

心理・発達相談、歯の相談、栄養相談

［とき］ ▼防災デイ＝8月19日（日）午前11時～正午　 ▼夏まつり＝8月
29日（水）午前10時半～ 11時45分［内容］ ▼防災デイ＝消防署の協力の
もと、地震や火災などの緊急時に備えて対処方法を学び、訓練を行う　 

▼夏まつり＝文花子育てひろばの利用者が輪投げ・ヨーヨー・うちわ製作
などを企画し、地域の方々の協力のもと実施

［とき］ ▼心理・発達相談＝8月7日（火）午前11時～午後3時　 ▼歯の相談＝8
月22日（水）午後2時～2時50分　 ▼栄養相談＝8月24日（金）午後1時半～2
時半［内容］臨床心理士や歯科衛生士、管理栄養士による相談［申込み］8月1日
午前9時半から両国子育てひろばへ

ベビーマッサージ

［とき］8月9日（木）午前11時～正午［内容］親子の絆
きずな

を深めるマッサージ［対
象］首がすわっていて、まだハイハイができない子どもとその母親［定員］
先着8組［申込み］8月1日午前9時半から両国子育てひろばへ

よちよちクラブ
［とき］8月17日（金）午後1時半～2時半［内容］「お子さんのお肌のトラブ
ル」をテーマとした、助産師による子育て講座［定員］先着8人［申込み］8
月1日午前9時半から両国子育てひろばへ

　すみだ子どもサロンでは、子育て中の方
やお子さんが交流できる「親子つどいの広
場」や、子育て相談、子育て講座のほか、
一時保育を実施しています。
［所在地］亀沢4－17－18竹内ビル4階［利
用時間］月曜日～金曜日午前9時半～午後
4時半　＊祝日・年末年始を除く［問合せ］
すみだ子どもサロン‹3626－6781

　こちらでご紹介した施設のほか、
区内の児童館でも、子育て相談や子
育て講座、親子の交流の場である「子
育てひろば」を実施しています。楽
しい催しもたくさんご用意してお待
ちしていますので、詳しくは最寄り
の児童館にお問い合わせいただく
か、区ホームページをご覧ください。

　2年間、毎週のように通っていて、楽し
いプログラムのある日は、ママ友をたくさ
ん誘って来ています。

　ここでは、同年代の方が多いこともあり、知らない方とも気軽に
話せるので、情報交換の場になっています。また、広くてきれいな
施設に、たくさんのおもちゃがあるのも魅力ですし、赤ちゃん専用
のスペースがあるので、下の子を寝かせている間に、安心して上の
子を見てあげることができます。職員さんや相談員さんとも顔馴

な　じ

染
みになり、子どもの夜泣きに悩んで相談したら、とても優しく話を
聞いていただき、ほっと安心することができました。
　こんなすてきな施設を、皆さんにも利用していただきたいですね。

■子育てひろば事業
　親子で遊びながら親同士・子ども同士が交流し、子育てに
関する悩みを話し合ったり、情報交換できたりする場所です。
絵本やおもちゃなども用意しています。
■子育て相談事業
　子育てについての悩みや不安、知りたいことなど、気軽にお
話しください。保育の専門スタッフが、電話や来所による相談
だけでなく、メールでの相談にも応じています。また、保健セ
ンターの保健師なども、定期的に相談を受け付けています。
■子育て講座事業
　子どもの遊びや発達、健康などに関するミニ講座や、子育
てについての講演会など、楽しく役に立つプログラムを用意
しています。季節の行事も行っています。

すみだ子どもサロン 児童館

両国・文花子育てひろば

子育ての悩みも相談できる
心強い味方です

文花子育てひろば＂8月のおすすめプログラム＂（無料・申込不要）

両国子育てひろば ＂8月のおすすめプログラム＂（無料）

栄養相談、健康相談
［とき］ ▼栄養相談＝8月1日（水）午前10時半～ 11時半　 ▼健康相談＝8
月9日（木）午前9時45分～ 11時半［内容］栄養士による栄養相談や、保
健師による健康相談・身体測定

ふれあい日、どすこい広場、お庭で遊ぼう
［とき］ ▼ふれあい日＝8月7日（火）・11日（土）・30日（木）午前10時半
～正午　 ▼どすこい広場＝8月15日（水）午前11時～ 11時半　 ▼お庭で
遊ぼう＝8月18日（土）午前10時半～ 11時半［内容］地域の方々と一緒に、
手作り製作や歌、絵本の読み聞かせなどを楽しむ

小村井駅

文花子育て
ひろば

向島
警察署

香取
神社

文花三丁目
バス停 東武亀戸線

文花二丁目
バス停

文花
出張所

 文花
中学校

緑と花の
学習園

すみだ中小企業センター

浅草通り
北十間川

丸八通り

あずま図書館

N

十
間
橋
通
り

バ
ス
停

十
間
橋
通
り

明
治
通
り

福
神
橋

境
橋

十
間
橋

蔵前橋通り

横網町公園

JR総武線

京葉道路

旧安田
庭園

歩道
国技館

江戸東京博物館

国際ファッションセンター

両国屋内プール
両国中学校

N

隅
田
川

両国橋

蔵前橋

日
大
一
中

一
高

両
国
駅

両国
子育てひろば
両国
子育てひろば

東口
両国駅バス停

都
営
両
国
駅
前
バ
ス
停

都
営
大
江
戸
線

清
澄
通
り

首
都
高
速
６
号
線

両国駅
西口



暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他
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児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

原
爆
の
日
・
終
戦
の
日
の
黙
と
う

買
物
弱
者
支
援
モ
デ
ル
事
業

現
況
届
等
の
手
続
を
お
忘
れ
な
く

ご
協
力
く
だ
さ
い

買
物
に
不
便
を
感
じ
て
い
る
方
を
支
援
す
る
商
店
グ
ル
ー
プ
を
募
集
中

　

児
童
扶
養
手
当
と
特
別
児
童
扶
養

手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
に
、
現

況
届
を
お
送
り
し
ま
し
た
の
で
、
一

斉
受
付
期
間
中
に
手
続
を
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
児
童
扶
養
手
当
の
受

給
開
始
か
ら
５
年
が
経
過
し
た
方
な

ど
に
は
、
一
部
支
給
停
止
適
用
除
外

事
由
届
出
書
を
事
前
に
お
送
り
し
て

い
ま
す
の
で
、
あ
わ
せ
て
手
続
を
し

て
く
だ
さ
い
。

﹇
一
斉
受
付
期
間
・
会
場
﹈８
月
９
日

（
木
）〜
15
日（
水
）午
前
９
時
〜
午
後

４
時
・
区
役
所
会
議
室
31
（
３
階
）

＊
土
・
日
曜
日
を
除
く　

＊
期
間
中

に
手
続
が
で
き
な
い
方
は
、
問
合
せ

先
へ
相
談
が
必
要﹇
問
合
せ
﹈子
育
て

計
画
課
児
童
手
当
・
医
療
助
成
担
当

‹
5
6
0
8
―
6
1
6
0

　

原
爆
や
第
二
次
世
界
大
戦
で
亡
く

な
ら
れ
た
方
を
追
悼
し
、
世
界
の
恒

久
平
和
を
願
う
た
め
、
次
の
日
時
に

１
分
間
の
黙
と
う
を
行
い
ま
す
。
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

﹇
と
き
﹈▼
広
島
原
爆
の
日
＝
８
月
６

日（
月
）午
前
８
時
15
分　

▼
長
崎
原

爆
の
日
＝
８
月
９
日（
木
）午
前
11
時

２
分　

▼
終
戦
の
日
＝
８
月
15
日

（
水
）正
午

　

区
で
は
、「
重
い
荷
物
を
持
ち
運

べ
な
い
」、「
遠
く
ま
で
買
物
に
行
か

れ
な
い
」
な
ど
、
日
常
の
買
物
が
困

難
と
感
じ
て
い
る
方
（
買
物
弱
者
）

に
対
し
区
内
の
商
店
グ
ル
ー
プ
が
行

う
宅
配
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
新
た
な
事

業
を
募
集
し
、「
モ
デ
ル
事
業
」
と

し
て
認
定
し
ま
す
。
認
定
し
た
事
業

を
行
う
グ
ル
ー
プ
に
は
、
事
業
費
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

﹇
補
助
率
﹈対
象
事
業
費
の
10
分
の
９

﹇
補
助
限
度
額
﹈１
５
０
万
円﹇
募
集

数
﹈若
干
数
（
選
考
）﹇
選
考
方
法
﹈

書
類
選
考﹇
申
込
み
﹈応
募
用
紙
と
必

要
書
類
を
直
接
、
８
月
24
日
ま
で
に

産
業
経
済
課
産
業
振
興
担
当
（
区
役

所
14
階
）
‹
5
6
0
8
―
6
1
8
7

へ　

＊
対
象
等
の
詳
細
は
問
い
合
わ

せ
る
か
、
応
募
要
領
を
参
照　

＊
応

募
要
領
・
応
募
用
紙
は
申
込
先
、
す

み
だ
中
小
企
業
セ
ン
タ
ー
（
文
花
１

―
19
―
１
）で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
出
力
可

夏
休
み
す
ず
か
け
キ
ッ
ズ
プ
ロ
グ
ラ
ム
2
0
1
2

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品
募
集

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
一
緒
に
楽
し
め
る
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

あ
な
た
も
描
い
て
み
ま
せ
ん
か

　

新
日
本
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響

楽
団
員
に
よ
る
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
や
ア

ニ
メ
ソ
ン
グ
な
ど
の
演
奏
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

﹇
と
き
﹈８
月
22
日
（
水
）
▼
第
１
回

＝
午
後
１
時
半
〜
２
時
半　

▼
第
２

回
＝
午
後
４
時
〜
５
時﹇
と
こ
ろ
﹈す

み
だ
女
性
セ
ン
タ
ー
（
押
上
２
―
12

―
７
―
１
１
１
）﹇
定
員
﹈各
回
先
着

１
５
０
人﹇
費
用
﹈各
回
５
０
０
円　

＊
年
齢
を
問
わ
ず
有
料﹇
申
込
み
﹈８

月
３
日
午
前
10
時
か
ら
希
望
回
、
代

表
者
の
氏
名
・
電
話
番
号
、
大
人
と

子
ど
も
の
各
人
数
、
子
ど
も
の
年
齢

を
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
す
ず

か
け
キ
ッ
ズ
プ
ロ
グ
ラ
ム
実
行
委
員

会
‹
0
8
0
―
4
0
5
4
―
0
 3

1 
7
・

2012
kid

sco
n

cert@

g
m

ail.co
m

へ　

＊
電
話
受
付
は

平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
５
時　

＊
８
月
３
日
の
み
、
す
み
だ
女
性
セ

ン
タ
ー
‹
5
6
0
8
―
1
7
7
1
で

も
受
け
付
け

　

児
童
・
生
徒
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
、

「
明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
」
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
明
る
く
、
き
れ

い
な
選
挙
を
呼
び
掛
け
る
、
多
く
の

作
品
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
の
で
、

奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

﹇
対
象
﹈区
内
の
小
・
中
学
校
、
高
等

学
校
、
特
別
支
援
学
校
に
在
学
す
る

児
童
・
生
徒﹇
画
材
﹈自
由
（
絵
の
具
、

紙
、
布
な
ど
）﹇
規
格
﹈画
用
紙
の
四

つ
切
り
（
５
４
２
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
×

３
８
２
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
程
度
）、
八

つ
切
り
（
３
８
２
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
×

２
７
１
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
程
度
）、
ま

た
は
そ
れ
に
準
ず
る
大
き
さ﹇
審
査

発
表
﹈11
月
初
旬
（
予
定
）﹇
申
込
み
﹈

作
品
の
裏
面
右
下
に
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
学
校
名
・
学
年
を
記
入
し
、

直
接
ま
た
は
郵
送
で
９
月
７
日
（
必

着
）
ま
で
に
〒
130
―
８
６
４
０
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局（
区
役
所
12
階
）

‹
5
6
0
8
―
6
3
2
0
へ　

＊
学

校
を
通
し
て
応
募
す
る
場
合
は
、
各

学
校
が
指
定
す
る
日
ま
で
に
提
出　

＊
入
賞
作
品
の
著
作
権
は
主
催
者
に

帰
属
し
、
作
品
は
選
挙
啓
発
等
に
使

用　

＊
選
挙
啓
発
等
や
ポ
ス
タ
ー
展

示
会
の
際
、
応
募
者
の
学
校
名
・
学

年
・
氏
名
を
公
表
す
る
場
合
あ
り

T
A
S
K
も
の
づ
く
り
大
賞
「
生
活
提
案
商
品
」

「
こ
ん
な
製
品
が
ほ
し
か
っ
た
！
」と
思
わ
せ
る
新
製
品
を
募
集
し
ま
す

　

地
域
の
も
の
づ
く
り
産
業
の
さ
ら

な
る
活
性
化
を
め
ざ
す
、
５
区
共
同

事
業
、「
Ｔタ

ス

ク

Ａ
Ｓ
Ｋ
（
台
東
区
・
荒

川
区
・
足
立
区
・
墨
田
区
・
葛
飾
区

の
頭
文
字
）
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
で
は
、

優
れ
た
技
術
、
新
し
い
デ
ザ
イ
ン
・

機
能
を
取
り
入
れ
た
新
製
品
を
「
生

活
提
案
商
品
」と
し
て
募
集
し
ま
す
。

入
賞
製
品
に
は
賞
金
を
進
呈
す
る
ほ

か
、
来
年
２
月
に
行
わ
れ
る
「
東
京

ギ
フ
ト
シ
ョ
ー
」
に
出
品
し
ま
す
。

﹇
対
象
製
品
﹈日
常
生
活
で
使
用
す
る

製
品
で
、
平
成
23
年
12
月
〜
24
年
11

月
に
試
作
改
良
し
、
次
の
各
部
門
に

該
当
す
る
製
品
▼
共
同
開
発
部
門
＝

５
区
の
製
造
業
者
や
デ
ザ
イ
ナ
ー
等

と
共
同
開
発
し
た
製
品　

▼
単
独
開

発
部
門
＝
５
区
の
製
造
業
者
ま
た
は

個
人
が
単
独
で
開
発
し
た
製
品﹇
申

込
み
﹈応
募
用
紙
を
直
接
ま
た
は
郵

送
で
11
月
９
日
（
必
着
）
ま
で
に

〒
130
―
８
６
４
０
産
業
経
済
課
産
業

振
興
担
当
（
区
役
所
14
階
）
‹
5
6

0
 8
―
6
1
8
8
へ　

＊
応
募
用
紙

は
申
込
先
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、

Ｔ
Ａ
Ｓ
Ｋ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
出

力
可

毎月５日は
すみだ環境の日

墨田区環境キャラクター
「地球くん」

8
月
の

　

エ
コ
し
ぐ
さ

「
打
ち
水
で

　

 

お
休
み
あ
げ
よ
う

　
　
　
　

 

エ
ア
コ
ン
に
」

ま
ず
確
認

行
動
前
の

正
し
い
情
報

8
月
1
日
の
点
検
項
目

小学生の部中学生の部

■昨年度の墨田区最優秀作品

毎日、午前9時、正午、午後4時・8時（各30分間）に地上デジタル11チャンネ
ルで放送しています。ただし、番組編成の都合上、8月25日（土）午後4時の放
送については午後6時半に変更します。
［問合せ］広報広聴担当 ‹5608－6220

8月5日（日）～11日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…生誕120年記念「芥川 龍之介展」
●すみだいきいきプロジェクト…区内循環バスの運行
●すみだ街歩きナビ…バスで巡るすみだの魅力〝北東部ルート・前編〞

8月12日（日）～18日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…日活向島撮影所展
●特集…すみだの無形文化財　染織（江戸小紋）　中條隆一

8月19日（日）～25日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…吾妻橋フェスト2012
●数字が語るわがまちすみだ…すみだの道路
●タワーとともに歩むまち…おもてなしのまちづくりプロジェクト

8月26日（日）～9月1日（土）
●ニュースホットライン…区のイベントや取組をニュース形式で紹介
●区政トピックス…防災フェア
●特集… すみだの無形文化財　染織（江戸小紋）　中條隆一（8月12日～18

日の再放送）

＊内容が一部変更になる場合があります。ご了承ください。
＊ ケーブルテレビへの加入・問合せは、㈱J:COM東京すみだ局‹0120－999－

000へ

8月の区提供番組
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す
み
だ
環
境
ふ
れ
あ
い
館
の
夏
休
み
プ
ロ
グ
ラ
ム

心
身
障
害
者
福
祉
手
当
等

楽
し
み
な
が
ら
、
環
境
学
習
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

申
請
は
お
早
め
に

﹇
と
こ
ろ
﹈す
み
だ
環
境
ふ
れ
あ
い
館

（
文
花
１
―
32
―
９
）﹇
申
込
み
﹈事
前

に
催
し
名
、参
加
者
全
員
の
氏
名
・
年

齢
、
代
表
者
の
電
話
番
号
を
直
接
ま

た
は
電
話
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
す
み
だ

環
境
ふ
れ
あ
い
館
‹
3
6
1
1
― 

6

3
 5
5
・

kankyou-fureaikan

@
so

n
g

.o
cn

.n
e.jp

へ　

＊
電
話

受
付
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

（
月
・
水
曜
日
を
除
く
）

　

心
身
障
害
者
福
祉
手
当
、
特
別
障

害
者
手
当
、
障
害
児
福
祉
手
当
の
所

得
判
定
の
基
準
と
な
る
年
度
が
、
今

月
か
ら
平
成
23
年
度
に
切
り
替
わ
り

ま
す
。
ま
た
、
11
月
か
ら
、
重
度
心

身
障
害
者
手
当
の
所
得
判
定
も
同
様

に
年
度
が
切
り
替
わ
り
ま
す
。
23
年

分
の
所
得
が
表
１
の
限
度
額
以
内

で
、
表
２
の
対
象
に
当
て
は
ま
る
方

は
、
手
当
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
新
た
に
該
当
す
る
方
は
、
忘

れ
ず
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
税
制
改
正
に
よ
る
扶
養
控

除
の
一
部
廃
止
の
影
響
が
出
な
い
よ

う
、
従
前
ど
お
り
、
特
定
扶
養
親
族

１
人
に
つ
き
25
万
円
を
表
１
の
所
得

制
限
の
限
度
額
に
加
算
し
、
受
給
の

可
否
を
判
定
し
ま
す
。

﹇
問
合
せ
﹈障
害
者
福
祉
課
障
害
者
給

付
担
当
‹
5
6
0
8
―
6
1
6
3

東
京
国
体
「
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
」

来
年
の
本
番
に
向
け
て
、
み
ん
な
で
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う

　

来
年
10
月
に
東
京
で
開
催
さ
れ
る

国
民
体
育
大
会（
国
体
）で
は
、
区
総

合
体
育
館（
錦
糸
４
―
15
―
１
）で
ハ

ン
ド
ボ
ー
ル
競
技
が
行
わ
れ
ま
す
。

そ
こ
で
、
多
く
の
区
民
の
皆
さ
ん
に

関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
今

月
、
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
と
、
そ
の
開

催
記
念
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

■
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
「
第
17
回
ジ
ャ

パ
ン
オ
ー
プ
ン
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
（
男
子
の
部
）」

　

厳
し
い
地
区
予
選
を
勝
ち
抜
い
た

ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
に
よ
る
、日
本
一
を
懸

け
た
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

﹇
と
き
﹈８
月
10
日（
金
）〜
13
日（
月
）

＊
時
間
は
問
い
合
わ
せ
る
か
、
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照﹇
と
こ
ろ
﹈区

総
合
体
育
館

■
開
催
記
念
イ
ベ
ン
ト

﹇
と
き
・
内
容
﹈▼
８
月
４
日（
土
）午

前
10
時
〜
午
後
０
時
半
＝
ス
ポ
ー
ツ

Ｇ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
拾
い
大
会　

＊
６
人
１
組

で
参
加　

▼
８
月
５
日（
日
）午
後
１

時
〜
３
時
＝
東
京
頂
上
決
戦
！
エ
キ

シ
ビ
ジ
ョ
ン
マ
ッ
チ
（
模
範
試
合
）　

▼
８
月
５
日（
日
）午
後
３
時
〜
４
時

＝
花
い
っ
ぱ
い
イ
ベ
ン
ト　

▼
８
月

10
日（
金
）午
後
２
時
〜
５
時
＝
み
ん

な
の
笑
顔
を
届
け
よ
う
！
ニ
ッ
コ

リ
・
フ
ァ
イ
ト
！
on
ア
ル
カ
ス
テ
ー

ジ（
キ
ッ
ズ
ダ
ン
サ
ー
ズ
に
よ
る〝
ゆ

り
ー
と
ダ
ン
ス
〞
ほ
か
）﹇
と
こ
ろ
﹈

区
総
合
体
育
館
ほ
か　

＊
イ
ベ
ン
ト

の
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
る
か
、
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

﹇
費
用
﹈無
料﹇
申
込
み
﹈当
日
直
接
会

場
へ﹇
問
合
せ
﹈ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
国

体
開
催
準
備
担
当
‹
5
6
0
8
― 

6

5
 2
0

特
集
展
示
「
日
活
向
島
撮
影
所
展
」

近
代
日
本
映
画
の
礎
を
築
い
た
撮
影
所

　

大
正
２
年
、
広
大
な
ス
タ
ジ
オ
を

持
つ
「
日
活
向
島
撮
影
所
」
が
、
南

葛
飾
郡
隅
田
村
（
現
・
堤
通
二
丁
目
）

に
開
設
さ
れ
、
閉
鎖
ま
で
の
10
年
間

に
約
７
６
０
本
の
映
画
が
制
作
さ
れ

ま
し
た
。
今
回
の
特
集
展
示
で
は
、

向
島
撮
影
所
で
撮
影
さ
れ
た
作
品
の

解
説
や
、
そ
こ
で
働
い
て
い
た
人
々

に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

﹇
と
き
﹈11
月
４
日（
日
）ま
で
の
午
前

９
時
〜
午
後
５
時　

＊
入
館
は
午
後

４
時
半
ま
で　

＊
毎
週
月
曜
日
（
祝

日
の
と
き
は
翌
日
）、
毎
月
第
４
火

曜
日
、
８
月
29
日（
水
）・
30
日（
木
）

は
休
館﹇
と
こ
ろ
﹈す
み
だ
郷
土
文
化

資
料
館
（
向
島
２
―
３
―
５
）﹇
入
館

料
﹈▼
個
人
＝
１
０
０
円　

▼
団
体

（
20
人
以
上
）
＝
80
円　

＊
中
学
生

以
下
と
、
身
体
障
害
者
手
帳
・
愛
の

手
帳
・
療
育
手
帳
・
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
を
お
持
ち
の
方
は
無
料

﹇
申
込
み
﹈期
間
中
、直
接
会
場
へ﹇
問

合
せ
﹈す
み
だ
郷
土
文
化
資
料
館

‹
5
6
1
9
―
7
0
3
4

「
回
収
容
器
の
設
置
」
と
「
飲
料
用
自
動
販
売
機

の
設
置
の
届
出
」

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

空
き
缶
等
の
再
利
用
を
促
進
す
る

と
と
も
に
、
地
域
を
美
し
く
清
潔
に

保
つ
た
め
、
飲
料
用
自
動
販
売
機
の

管
理
者
に
回
収
容
器
の
設
置
を
義
務

付
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
飲
料
用
自
動
販
売
機
を
設

置
す
る
管
理
者
は
区
に
届
出
が
必
要

で
す
。
届
出
が
済
ん
で
い
な
い
場
合

や
届
出
内
容
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

は
、
必
ず
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
﹈す
み
だ
清
掃
事
務
所
‹
5

6
 0
8
―
6
9
2
2

■すみだ環境ふれあい館の夏休みプログラム
催し名 とき 内容・対象・定員・費用・持ち物
よりどりミドリ
プロジェクト「太
陽パワーで料理
しよう」緑のカー
テン収穫祭

8月11日（土）
午後1時半～3
時半

［内容］ゴーヤなどの野菜を収穫し、ソーラー
クッカー（太陽熱を利用した調理用具）を使っ
て調理する［定員］先着20人［費用］無料

イチョウの木で
バードコールを
つくろう！

8月12日（日）
午後1時半～3
時半

［内容］野鳥のさえずりを奏でる「バードコー
ル」を作る［対象］小学生以上［定員］先着20人
［費用］100円　＊汚れても構わない服装で参加

夜間特別プログ
ラム「見上げてみ
よう、すみだの
星空。夏のスター
ウォッチング」

8月12日（日）
午後7時～8時
半

［内容］星空と環境についての話を聞いた後、
天体望遠鏡を使って夏の星空を観察する［定員］
先着40人［費用］無料［持ち物］双眼鏡（お持ち
の方のみ）

知ってる？雨水
利用「雨から見え
る環境とくらし」

8月18日（土）
午後1時半～3
時半

［内容］雨水の水質や活用方法等を、クイズや
実験で学ぶ［対象］小学生以上［定員］先着20人
［費用］無料

電気自動車
HOKUSAI号が
やってくる！

8月19日（日）

▼第1部＝午前
10時半～午後
0時半　 ▼第2
部＝午後1時半
～2時半

［内容］ ▼第1部＝ HOKUSAI号の試乗会　

▼第2部＝ HOKUSAI号の仕組みなどについ
ての解説［対象］ ▼第2部＝中学生以上［定員］
各部先着20人［費用］無料

●注  小学校3年生以下（夜間特別プログラムは中学生以下）は保護者の同伴が必要です。

■所得制限の限度額 （表1）
扶養親族
等の数

心身障害者福祉当・重度心身障害者手当 特別障害者手当・障害児福祉手当
本人および扶養義務者の所得制限額 本人所得制限額 扶養義務者等所得制限額

0人 360万4000円 360万4000円 628万7000円
1人 398万4000円 398万4000円 653万6000円
2人 436万4000円 436万4000円 674万9000円
3人 474万4000円 474万4000円 696万2000円
4人 512万4000円 512万4000円 717万5000円
5人 550万4000円 550万4000円 738万8000円

■心身障害者福祉手当等の対象・手当額 （表2）
手当の種別 対象 手当額
心身障害者福祉
手当

▼身体障害者手帳1級～3級の方　 ▼愛の手帳1度～4度の方

▼特殊疾病（難病81疾病）の方　 ▼脳性麻
ま ひ

痺の方　 ▼進行性
筋萎縮症の方

月額1万5500円　＊身体
障害者手帳3級と愛の手帳
4度の方は月額7750円

重度心身障害者
手当

▼重度の知的障害で著しい精神症状を有する方　 ▼重度の知
的障害と重度の身体障害が重複している方　 ▼重度の肢体不
自由で四肢機能障害の方（座っていることが困難な方）

月額6万円

特別障害者手当 重度の障害があり、日常生活で常時特別な介護を必要とす
る重複障害者等で、20歳以上の方

月額2万6260円

障害児福祉手当 重度の障害があり、常時介護を必要とする19歳以下の方 月額1万4280円
●注  65歳以上の方は、心身障害者福祉手当と重度心身障害者手当を新規に申請することはできません。
●注  特別障害者手当と障害児福祉手当は、10月から手当額が変更となる予定です。



6  http://www.city.sumida.lg.jp/

所5階）‹5608－6939へ　＊電子
データの提出方法は申込み後に通知
＊原則、応募写真は返却不可　＊応
募写真は、他の事業で展示したり、ポ
スター等に使用したりする場合あり
チリダニの検査
　夏は、アレルギー性疾患の原因に
なるといわれるチリダニが増えやす

い季節です。そこで、チリダニが、
家のほこりの中にどれくらいいるの
かを測定し、効果的な改善方法につ
いての助言を行います。
［対象］区内在住の方［費用］無料［申
込み］8月31日までに生活衛生課生
活環境係（区役所5階）‹5608－
6939へ

セミナールーム無料貸出中！サークル活動などに　詳しくは日本生命ライフプラザ錦糸町‹03-3635-9731広 告

墨田区のお知らせ「すみだ」　 2012年（平成24年）8月1日

●向島保健センター：〒131－0032　東向島5－16－2　‹3611－6135 
●本所保健センター：〒130－0005　東駒形1－ 6 －4　‹3622－9137 

●墨田区保健所のホームページ 
 http://www.city.sumida.lg.jp/hokenzyo/

■ 8月の健康相談窓口
種別 向島保健センター 本所保健センター
健康相談（要予約） 月曜日～金曜日　＊電話での相談も可

＊保健師・栄養士・歯科衛生士等が対応
育児相談 6日（月）・20日（月）午前9

時～10時（受付時間）
21日（火）午前9時半～10時
半（受付時間）

心の健康相談（要予約）1日（水）・22日（水） 9日（木）
依存症相談（要予約） 22日（水） －
思春期相談（要予約） － 8日（水）
表中の相談以外に「認知症相談」があり、各保健センターで随時受け付けています。

講座「赤ちゃんのいる生活って」
［とき］8月22日（水）午後1時半～ 3時
半［ところ］向島保健センター［対象］
区内在住の出産を迎える夫婦　＊妊
婦のみの参加も可［定員］先着30人
［費用］無料［申込み］8月2日午前8時
半から電話で向島保健センターへ
パパのための出産準備クラス
［とき］8月25日（土）午前9時半～正午
［ところ］本所保健センター［内容］赤
ちゃんのお世話の仕方、妊婦擬似体
験等［対象］区内在住で当日妊娠25週
以降（初産）の夫婦［定員］20組　＊定
員を超えた場合は予定日に近い方を
優先［費用］無料［申込み］住所・夫婦
の氏名・電話番号・出産予定日を往
復はがきで8月10日（消印有効）まで
に本所保健センターへ　＊往信に「パパ

のための出産準備クラス希望」と記入
「動物たちの写真展」作品募集
　「動物愛護週間」にちなみ、9月3
日（月）～ 19日（水）に区役所1階ア
トリウム、すみだ生涯学習センター
（東向島2－38－7）と、区ホーム
ページ上で、「動物たちの写真展」を
開催します。そこで、皆さんが撮影
した動物たちの写真を募集します。
［作品の規格］四つ切り（254mm×
306mm程度）の写真か、同程度の
大きさの用紙に印刷したもの　＊2
MB以下の電子データがある場合
は、そのデータも提出［申込み］住所・
氏名・電話番号・写真についてのコ
メントを写真に添え、直接または郵
送で8月27日（必着）までに〒130－
8640生活衛生課生活環境係（区役

●都医療機関案内サービス「ひまわり」
　‹5272‒0303・ 5285‒8080
●東京消防庁「救急相談センター」
　

▲

携帯・PHS・プッシュ回線‹♯7119
　

▲

23区ダイヤル回線‹3212‒2323

　都内の
医療機関
情報案内
（24時間案内）

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ Eメール　 　＝ホームページアドレス

■骨密度検診・がん検診
種別 とき・受付時間 ところ 対象（平成25年3月31日現在の年齢）・定員・費用 申込み（各がん検診は、区ホームページから電子

申請も可）
骨密度検診 8月15日（水） ▼午前9時

～　 ▼午前10時～
向島保健セ
ンター

［対象］区内在住で、40・45・50・55・60・65・70
歳の女性［定員］先着40人［費用］無料

8月2日午前8時半から電話で向島保健センターへ

胃がん検診（検診車
実施分）

東京都予防医学協会検診
実施日

すみだ福祉
保健セン
ター

［対象］区内在住で35歳以上の方　＊胃がん検診を当
年度内に受けた方は受診不可［費用］無料

住所・氏名・生年月日・電話番号を、随時、はがきで
〒130－8640保健計画課健康推進担当‹5608－
8514へ　＊「胃がん検診希望」と記入

大腸がん検診 平成25年3月31日（日）ま
での実施医療機関診療日

区内実施医
療機関

［対象］区内在住の35歳以上で、区の実施する健康診
査と同時に大腸がん検診を受診することができない
方　＊原則、健康診査の対象者は受診不可　＊大腸
がん検診を当年度内に受けた方は受診不可［費用］400
円　＊生活保護受給者等は無料

住所・氏名・生年月日・電話番号を、はがきで25年
3月8日（必着）までに〒130－8640保健計画課
健康推進担当‹5608－8514へ　＊「大腸がん検
診希望」と記入

子宮がん・乳がん（マ
ンモグラフィ）セッ
ト検診

東京都予防医学協会検診
実施日　＊両方の検診を
同日に実施

東京都予防
医学協会
（新宿区市谷
砂土原町）

［対象］区内在住で40歳以上の女性　＊授乳中の方、
豊胸手術を受けた方、ペースメーカーを装着されて
いる方、子宮がん検診またはマンモグラフィ検査を
前年度または当年度に受けた方は受診不可（2年に1
回のみ受診可）［費用］無料

住所・氏名・生年月日・電話番号を、随時、はがきで
〒130－8640保健計画課健康推進担当‹5608－
8514へ　＊「子宮がん・乳がんセット検診希望」と
記入

乳がん検診（マンモ
グラフィ）

実施医療機関診療日 実施医療機
関

［対象］区内在住で40歳以上の女性　＊授乳中の方、
豊胸手術を受けた方、前年度または当年度に受けた
方は受診不可（2年に1回のみ受診可）［費用］無料

随時、電話で各保健センターへ　＊乳がん検診の
受診希望者で、ペースメーカーを装着されている
方は、保健計画課健康推進担当‹5608－8514
へ相談が必要子宮がん検診 区内実施医

療機関
［対象］区内在住で20歳以上の女性　＊前年度または
当年度に受けた方は受診不可（2年に1回のみ受診可）
＊妊娠中の方は受診できない場合あり［費用］無料

肺がん検診（喀
かく

たん
検査と胸部エックス
線検査）

毎月1回、原則木曜日 ▼午
前9時～　 ▼午前10時～

向島保健セ
ンター

［対象］区内在住で40歳以上の方　＊当年度内に1回
のみ受診可［費用］無料

住所・氏名・生年月日・電話番号を、随時、はがきで、
希望する保健センターへ　＊「肺がん検診希望」と
記入　＊各月の実施日は各保健センターへ確認毎月1回、原則水曜日 ▼午

前9時～　 ▼午前10時～
本所保健セ
ンター

前立腺がん検診 10月31日（水）までの実施
医療機関診療日

区内実施医
療機関

［対象］区内在住で50歳～74歳の男性　＊当年度内に
1回のみ受診可［費用］700円　＊生活保護受給者等は
無料

住所・氏名・生年月日・電話番号を、はがきで10
月19日（必着）までに〒130－8640保健計画課健康
推進担当‹5608－8514へ　＊「前立腺がん検診希
望」と記入

「胃がん検診」と「子宮がん・乳がん（マンモグラフィ）セット検診」は東京都予防医学協会で、「肺がん検診」は各保健センターで、あらかじめ受診日時を指定して受診票を送付します。なお、申込状況
により、受診日が3か月以上先になる場合もあります。体調その他やむを得ない理由により指定日時の受診が困難な場合は、受診日時が変更できることもありますので、直接、東京都
予防医学協会（肺がん検診は各保健センター）にお申し出ください。
精密検査等の2次検査は保険診療（有料）になります。各がん検診は、術後、疾病治療中または経過観察の方は受診できません。また、「胃がん検診」、「乳がん検診」、「肺がん検診」は、
妊娠の可能性のある方または妊娠中の方も受診できません。
はがきでの申込みは、1人1枚となります。なお、記載漏れは無効となることがありますので、ご注意ください。
区ホームページ内の電子申請のページには、右のコードを携帯電話等で読み取ることでも接続できます。 コード

■墨田区休日応急診療所
受付時間 ところ・電話番号 診療科目
午前9時～
午後9時半

すみだ福祉保健センター
（向島3－36－7）内
‹5608－3700

内科、小児科

保険証や医療証を必ずお持ちください。

■すみだ平日夜間救急こどもクリニック
受付時間 ところ・電話番号 診療科目
午後7時～
9時45分

同愛記念病院（横網2－1
－11）救急外来内
‹3625－1231

小児科
（15歳以下の
急病患者）

診療日は月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く）です。保険証
や医療証を必ずお持ちください。なお、駐車場は有料です。

■休日の歯科・整形外科応急診療医院（8月）
とき 医院名 ところ・電話番号
5日 吉澤歯科クリニック 立花2－8－3　‹3618－0006

大山整形外科 京島3－34－7　‹3613－7577
12日 湯沢歯科クリニック 吾妻橋3－7－5　‹3829－1716

中村病院（整形外科） 八広2－1－1　‹3612－7131
19日 大越歯科クリニック 立花3－1－2　ルミエ－ル立花1F　‹3618－4181

鈴木整形外科 業平4－13－5　‹3625－6637
26日 吉江歯科医院 向島1－11－10　‹3829－4182

湯沢整形外科医院 吾妻橋3－7－5　‹3829－1711
いずれも診療時間は午前9時～午後5時です。保険証や医療証を必ずお持ちください。
歯科の受診については、事前に電話で予約のうえ、ご来院ください。

休
日
等
の
急
病
の
と
き
に
は
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

広 告 錦糸町法律相談センター : 弁護士会の法律相談　‹5625-7336（月～土9時30分～ 12時、13時～ 16時）

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

河内音頭練習会8月講座 8月9日（木）午後7時～ 9時 江東橋三丁目町会会館（江東
橋3－6－2）

8月29日（水）・30日（木）に錦糸町で開催される恒例行事「河内音頭
大盆踊り」に向けた練習会　 各日先着30人　 各日500円（飲物
代込み）　 事前に電話で錦糸町河内音頭実行委員会　坂井 由香子
‹3622－7063へ　＊受付は午前9時～午後8時　 産業経済課産
業振興担当 ‹5608－6187

8月18日（土）午後7時～ 9時 旧曳舟中学校格技場（文花1
－18－6）

すみだ文化講座「瀧口雅仁
氏による＂三遊亭 円朝とす
みだ＂」

8月11日（土）午後2時～ 4時 緑図書館（緑2－24－5） ＂本所ゆかりの落語家・三遊亭 円朝＂と＂すみだ＂との縁について
学ぶ　 先着60人　 無料　 当日直接会場へ　 緑図書館
‹3831－4621

区民体育祭

▶ソフトボール大会 8月26日～ 11月25日の毎週
日曜日午前8時～午後4時

東墨田一丁目運動広場（東墨
田1－10）

男子 A・B、女子　 区内在住在勤者で構成する一般社会人チーム 
1チーム1000円　＊8月18日（土）午後6時半から東墨田会館（東墨田

2－12－9）で実施する代表者会議で支払　 8月9日～17日に電話で
墨田区ソフトボール連盟事務局　林 祐一 ‹090－5757－3703へ

▶ソフトテニス大会 ▶中学生の部＝8月26日（日）
午前8時～午後6時　＊雨天
の場合は9月2日（日）に延期 
▶一般の部＝9月9日（日）午
前8時～午後6時　＊雨天の
場合は9月16日（日）に延期

錦糸公園テニスコート（錦糸
4－15－1）ほか

ダブルス▶中学生の部（男子・女子）　▶一般の部（男子 A・B、
壮年男子 A・B、女子 A・B）　 ▶一般＝1組2000円　▶高校生
＝1組1000円　▶中学生以下＝1組800円　 テニスシューズ、襟
付きのテニスウェア　 ペアの住所・氏名・年齢・電話番号、代表
者の氏名、種別を直接または、はがき、ファクスで▶中学生の部＝
8月13日（必着）までに　▶一般の部＝8月30日（必着）までに　墨田
区ソフトテニス連盟事務局　猪飼直茂（〒131－0041八広2－12－
11）‹・ 3617－4123へ

▶ゴルフ大会 9月25日（火）午前8時～午後
4時

京葉カントリー倶楽部（千葉
市若葉区多部田町802）

・ 申込先へ問い合わせるか、墨田区ゴルフ連盟のホームペー
ジを参照　 住所・氏名・年齢・性別・電話番号（在勤者は勤務先の
番号）、種別を、はがきで8月31日（必着）までに墨田区ゴルフ連盟
事務局　瀧波賢司（〒130－0012太平1－17－6）‹3623－8000へ
＊墨田区ゴルフ連盟のホームページからも申込可

　

イ
ベ
ン
ト

第42回納涼の夕べ 8月4日（土）・5日（日）午後4
時半～ 8時半　＊ライトアッ
プは午後6時半ごろから

旧安田庭園（横網1－12－1） 茶席（野
の

点
だて

）、箏
こと

・尺八の演奏、俳句の指導・展示、模擬店、観光
コーナーなど　【入場料】無料　 当日直接会場へ　 ▶観光課観
光担当 ‹5608－6500　▶墨田区観光協会 ‹5608－6951

＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝選考方法　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

区政
その他

区分 名称 内容・対象等 申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

都営住宅（ポイント方式・
抽選方式）入居者の募集

【募集案内と申込用紙の配布期間・場所】8月10日（金）まで・住
宅課（区役所9階）、区民情報コーナー（区役所1階）、各出張所
＊土・日曜日は区民情報コーナーのみ　＊申込用紙は配布期
間中、東京都住宅供給公社のホームページから出力可

申込用紙を郵送で8月14日（必着）までに東京都住宅供給公社募集
センターまたは渋谷郵便局へ　 ▶住宅課公営住宅担当 ‹5608－
6214　▶東京都住宅供給公社募集センター ‹3498－8894

高齢者向け優良賃貸住宅
空き家入居者・入居登録
者の募集

【募集住宅の概要】セイカガーデニアガーデン（石原2－8－
11）・1DK（32.71m2）～1DK＋S（42.31m2）・14戸（空
き予定を含む）　【入居者負担額（月額）】5万7000円～ 7万
3000円　＊最大4万円の家賃補助を受けた後の負担額　 
＊別途、共益費1万8000円が必要　＊敷金（1か月分）は入
居者負担　＊礼金・更新料なし　 都内在住の、単身世帯

（60歳以上の方）または2人世帯（60歳以上の方と、その配
偶者か60歳以上で三親等以内の親族）

【募集案内と申込用紙の配布場所】住宅課（区役所9階）、区民情報コー
ナー（区役所1階）、各出張所　＊土・日曜日は区民情報コーナーの
み　＊区ホームページから出力可　 申込用紙を直接または郵送で
〒130－8640住宅課公営住宅担当 ‹5608－6214へ　＊空き家入
居者は、先着順で入居　＊入居登録者は、12月以降に順次入居予定

（募集住宅ごとの入居希望者が複数の場合は抽選）

 

仕
事
・
産
業

非常勤職員（栄養士）の募
集

区内の小・中学校における給食の献立作成・衛生管理　
栄養士の免許を有する方　【採用数】1人（選考）　選 書類

選考および面接　＊面接日は書類選考合格者に後日通知

履歴書を直接または郵送で8月10日（必着）までに〒130－8640
教育委員会事務局庶務課庶務・教職員担当（区役所11階）‹5608－
6302へ

家庭的保育者（保育ママ）
の募集

就労等で、日中、子どもを保育できない保護者に代わり、
保育ママの自宅等で保育を行う　 両国・千歳・立川・菊川
のいずれかの地域で保育を行うことができ、次のいずれかの
要件を満たす方▶保育士の資格がある　▶2か月程度の研修
を受講することができる　【募集数】若干名（選考）

8月31日までに直接、子育て計画課子育て計画担当（区役所4階）
‹5608－6084へ　＊選考方法等、詳細は問い合わせるか、区ホーム
ページを参照

指定管理者の募集 業務内容、応募資格等の詳細は、募集要項を参照するか、
各問合せ先へ

8月31日までに直接、各問合せ先へ　＊募集要項および説明会申
込書は、問合せ先で配布するほか、区ホームページから出力可

▶認可保育所 あおやぎ保育園（東向島4－37－17）、押上保育園（押上
2－10－17）、きんし保育園（江東橋4－30－2－301）の管
理運営　 平成24年4月1日現在、都内で認可保育所を5年
以上運営している社会福祉法人等　【指定期間】26年4月1
日～ 31年3月31日の5年間

子育て計画課子育て計画担当（区役所4階）‹5608－6084・ 
KOSODATE@city.sumida.lg.jp　＊現地説明会を8月8日（水）に

各保育園で実施（説明会への参加は、説明会申込書を直接またはＥ
メールで8月6日までに問合せ先へ）

▶いきいきプラザ 高齢者の健康増進や生きがいづくり、交流の促進を図る
ための施設「いきいきプラザ」（文花1－32－2）の管理運営

【指定期間】平成25年4月1日～ 30年3月31日の5年間

高齢者福祉課高齢者相談担当（区役所4階）‹5608－6171・ 
KOUREIHUKUSI@city.sumida.lg.jp　＊現地説明会を8月10日

（金）午前10時から実施（説明会への参加は、説明会申込書を直接ま
たはＥメールで8月8日までに問合せ先へ）
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＝内容　 ＝種別　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申込み　 ＝問合せ

暮らし
健康
・福祉

仕事
・産業子ども

文化・
スポーツ

税金
 ・国保 イベント

ぽけっと
（区主催以外）

区政
その他

‹　＝電話　 　＝ファクス　 　＝ E メール　 　＝ホームページアドレス

区分 名称 とき ところ 対象・定員・費用・申込み・問合せ等

　

暮
ら
し

すみだいっしょに打ち水
大作戦

8月4日（土）▶第1回＝午前
11時15分～　▶第2回＝正
午～　＊雨天中止

▶第1回＝松の湯（緑3－4－
6）前　▶第2回＝みどりコ
ミュニティセンター（緑3－
7－3）前

小学生以上　＊小学生は保護者の同伴が必要　 各回先着30人
程度　 無料　 タオル　 当日直接会場へ　 みどりコミュニ
ティセンター ‹5600－5811　＊涼しい服装（お持ちの方のみ浴

ゆ か た

衣
や甚

じんべい

平）で参加　＊希望者には「地球くんうちわ」と「すみだエコポイ
ント（100ポイント）」をプレゼント（先着順で、なくなり次第終了）

行政書士による無料相談 8月14日（火）・28日（火）午
後1時～ 4時　＊毎月第2・
第4火曜日に開催

すみだ区民相談室（区役所1
階）

許認可申請、遺言・相続・離婚などの相談　 当日直接会場へ
▶すみだ区民相談室 ‹5608－1616　▶東京都行政書士会墨田

支部 ‹5600－9106

分譲マンション管理セミ
ナー「大規模修繕の進め
方」＆居住者交流会

8月19日（日）午後2時～ 5時 
＊開場は午後1時半

すみだリバーサイドホール 
1階会議室（区役所に併設）

区内分譲マンション区分所有者等　 先着40人　 無料　 8
月1日午前9時から、参加者全員の氏名・参加人数、マンションの名
称・所在地を電話またはＥメールで住宅課計画担当 ‹5608－
6215・ JUUTAKU@city.sumida.lg.jpへ

リサイクル手作り講座「好
みの布で作るマイコサー
ジュ」

8月25日（土）午後1時～ 3時 すみだ環境ふれあい館（文花
1－32－9）

　

区内在住在勤在学の中学生以上　 20人（抽選）　 200円（材
料費込み）　 あまり布、裁縫道具、ものさし、はさみ　 住所・
氏名・年齢・電話番号を往復はがきで8月10日（必着）までに、すみ
だリサイクル活動センター（〒130－0003横川5－10－1－111）
‹5611－7740へ　＊抽選結果は8月17日ごろに返信

　

健
康
・
福
祉

有料在宅福祉サービス「す
みだハート・ライン21」・

「ミニサポート事業」の事
業説明会と入門研修

8月15日（水）午後2時～ 4時 すみだボランティアセンター
分館（亀沢3－20－11関根ビ
ル4階）

地域の支え合いに興味があり、家事援助などの活動に協力してい
ただける18歳以上の健康な方　 先着40人　 無料　 事前に、
すみだハート・ライン21事業室（すみだボランティアセンター分館
内）‹5608－8102へ　＊協力会員の登録方法の詳細は申込先へ

高齢者スポーツ吹き矢教
室「呼吸法から健康に！」

（全3回）

8月20日・27日、9月3日 い
ずれも月曜日午後2時半～4
時半

立花ゆうゆう館（立花6－8－
1－102）

区内在住で60歳以上の初心者　 16人（抽選）　 無料　 8月
6日までに立花ゆうゆう館 ‹3613－3911へ

男性だけのストレッチ＆
ヨガ教室（全4回）

8月24日～ 9月14日の毎週
金曜日午前10時～正午

すみだ福祉保健センター（向
島3－36－7）

区内在住の60歳以上で、医師から運動を制限されていない男性
15人（抽選）　 無料　 タオル、飲物　 8月6日までに、す

みだ福祉保健センター ‹5608－3721へ

　

子
ど
も

おひざでえほん「乳幼児の
ためのおはなし会」

8月8日（水）午前11時～ 11時
半

八広図書館（八広5－10－1
－104）

絵本の読み聞かせ、手遊びなど　 乳幼児とその保護者　 無
料　 当日直接会場へ　 八広図書館 ‹3616－0846

みどりエコ・キッズ探険
隊「生ごみ自由研究＂スイカ
スカイツリーを作ろう＂」

8月24日（金）　
午前10時～正午

みどりコミュニティセンター
（緑3－7－3）

小学生　 先着16人　 500円（材料費、保険料込み）　 筆記
用具、液体のり、お手拭き、飲物　 8月3日から、みどりコミュニ 
ティセンター ‹5600－5811へ　＊お土産付き

夏休みの伝統工芸体験教
室

8月28日（火）午前9時半～
11時半

すみだ産業会館（江東橋3－9
－10）

からくり屏
びょう

風
ぶ

作り、江戸木
き

目
め

込
こ

み人形作り、江戸文字体験（提
ちょう

灯
ちん

作り）、桐
きり

工芸体験　 小学生以上　 各教室先着20人（桐工芸体
験は先着10人）　 無料　 8月2日午前9時から電話で、すみだ産業
会館 ‹3635－4351へ　 産業経済課産業振興担当 ‹5608－6188

ブックトークボランティ
ア講座「子どもたちにブッ
クトークをしてみません
か」（全4回）

9月6日～ 27日の毎週木曜日
午前9時半～ 11時半

あずま図書館（文花1－19－
1）

　

子どもたちへ、テーマに沿って本を紹介する「ブックトーク」を学
ぶ　 現在、読み聞かせ活動をしており、講座修了後、ブックトー
クボランティアとして区内の小学校等で活動でき、全日程参加でき
る方　 先着30人　 無料　 8月1日午前10時から電話で、あ
ずま図書館 ‹3612－6048へ　＊自動音声メニューの「8」を選択

　今年の夏は、ロンドンオリンピックで活
躍するトップアスリートに、熱い声援を
送っている方も多いのではないでしょうか。
　同じくアスリートが集う大会として、来
年秋に、東京では54年ぶりの国民体育大
会が開催されます。37種目の正式競技の
うち、墨田区ではハンドボール競技の成年
男子の部が区総合体育館で行われます。
　また、これに先立ち、今月10日から13
日までの間、東京国体「リハーサル大会」
も区総合体育館で開催されます。この大会
は、ハンドボールのクラブチーム日本一を
争う大会で、国内最高レベルのハンドボー
ル競技が観戦できますので、ぜひ、お越し
いただき、熱き戦いをお楽しみください。

　なお、この「リハーサル大会」は、おも
てなしの心があふれる区民ボランティアに
よって支えられることになります。競技会
場での受け付けや案内、周辺の美化などを
お手伝いいただく「競技会場運営ボラン
ティア」の募集をしたところ、30人もの応
募がありました。事前説明会と研修会も終
了し、皆さん本番を待つばかりです。さらに、

「花の栽培ボランティア」として大会会場
を彩る花を育ててくださっている方や、 
＂ゆりーとダンス＂を披露しようと練習に励
んでいる33人の小学生など、多くの方々の
ご協力で、準備も滞りなく進んでいます。
全国から集う選手や観客をおもてなしの心
でお迎えし、一緒に盛り上げていきましょう。

おもてなしの心があふれる東京国体「リハーサル大会」に

墨田区長　山  昇

「みんなで国体を盛り上げよう！」文花中学校ハンドボール部
の生徒さんたちと


